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Mpuem nuwu. HaumeHoBaHue Macca MuweBble BelwecTBa OHcprcTave ButamnHel (Mr) MuHepanbHblie BelecTsa (Mr)
6nopaa nopuunmu cKas  ueH
r Benkn XKupbl Yrpeso  kocTb B 1 c A E Ca 1P Mg Fe
r . bl T

INoHepenbHVK - 1 eHb

3aBTpak
POYKOK CaxapHblii 50 4,168  10.205 34.682 239,195 of 0 0 0 9,5 6,5 32,5 0.5
Kawa niuéHHas 200/10 9,353" 12,675 48,672 340,186 0,2 0,7 0,1 0,9 1454 36,2 153,8 0,8
KomnoT 113 cyXxothpyKToB 200 0,6 0,2 29,6 1251 0 03 0 0 29,2 26,9 20»2 0.7
TOro Ta npuém HULLW 14121 2308 112954 704,481 03 1 01 0,9 w1 696 2063 2
Oben
BuvHerpeT oMnoLIHoA T6(r 1,345 7,567 8,279 87,12 0 10,1 6, 1 2 63,8 37,8 nie 15
Cyn kapmi{Km bHbIV C KypULeit 250/37,5 11465 18922 27.366 319,841 0.08 512 032 04 2448 20,72 5034 0,96
MakapoHHble UTAeNHA OTBapHbIe 30 "rp4 0,126 0,35 57 ofn 0 0 I 108 114 52.2 2,4
KoTtneTbl py6neHHbIe 13 pPbibbl 60 16,316 8,086 13,713 186.072 0.06 036 0 3.48 26,16 .3222 2025 0.96
Xneb paHol o 5 14.0S7 14,608 4,78 " 216.45 0,2 13,7 63 15 181 171 259 5%6
Yali ¢ caxapom 200/15 14,94 561 TP o T 0 -~-631 M 0 0
WToro 3a npuém nuwm 45113 49309 69,428 922.4&F 044" 2028 692 s;68 14934 12064 73534 T11,42|
Bcero 3a fieHb 59345 72378 182382 1626.964 0,74 3028 7,02 958 33364 19034 94234 1342
BTtopute 2neHb

3aBTpak

3ariekaHKa 13 TBOPOra ¢ MoBUIOM 200 12,329  38J65 92,751 636,14 01 53 of, 2,7 305 51,9 412 18
Yaii ¢ caxapom 200/15 1494 56 0 0 0 0 6.2 14 0 0
WToro 3a npuém HuLK 12329 38365 107,691 69211 hi,i 53 on 2.7 3113 533 412 18
O6en
Orypup! NOPLYMOHHbIE 30 0,393 0,036 1113 57 0 183 0 24 30.7 124 39,5 0.9



Bopi co cMeTaHOU B ¢ MACOM 250/37.5 | 12,51 15,24 20,235 29945 0 10,6 0.3 0.5 58.3 32,6 110,5 1,9
Kapkoe 1o - joMamHemMy 200 13,87 25,788 | 45,32 4682 0,2 13,2 o 2.8 45.6 47.9 219,2 2.9
Xned pxano 30 1,9 0,126 0,35 57 o 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4
Kaxkao 200/15 48 34 66,2 104 0 0 0 0 6,2 14 0 0
HTroro 3a npuém namm 76,473 75,19 133,218 | 934.35 0,3 42,1 0,4 6,7 151,6 1054 421,4 8.1
Bcero 3a nenn 88,802 | 113,555 240,909 | 1626,46 0,4 47,3 0,5 9,4 462,8 158,7 833,4 92,9
Cpena - 3 nenn
3aBTpax
ITupokoK ¢ MOBUAJIOM 75 6,684 6,18 45,368 213.0 0,01 0 0,05 on 132 5.5 75 0,15
Kama manHas 200/10 8.078 | 15,458 45,578 238,26 ox 0,7 o 0,8 143.1 19.4 1143 0,4
Yaii ¢ caxapoM U JIJUMOHOM 200/15 o 15,24 60,2 0 0,8 0 0 7.4 1,7 1 o
XneO MImeHITHBIH 30 471 1,6 28.3 1441 o 0 0 0 10,5 7.2 35,8 0,6
HTtoro 3a npuém namm 18,962 | 23,238 134,486 655,56 0,21 1,5 0,15 0,9 293 338 226,1 1,25
OGen
Canar u3 Bap. CBEKIIBI C P. MACTIOM 100 0,9 5,01 6 856 0 10,1 0.3 2 63.8 37.8 171,9 1.5
Cym MOJIOYHBIH C PHCOM 250 8.257 | 11,065 26,18 233,083 ox 0,7 o 0,3 150.8 27,7 1357 0,3
MakapoHHBIC W3CAHS OTBAPHbBIC 180 7,245 7,023 47,12 176.4 o 0 on 1,6 12,3 9.8 54,3 1,3
T'onens 100 15,7 12,7 3 3135 o 1 o 2.8 31,2 24.6 219.1 21
Xned pxanoi 30 1.9 0,126 0,35 57 o 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4
Kaxkao 200/15 48 34 66,7 104 0 0 0 0 6,2 1.4 0 0
Hroro 3a npuém ommmm 82,002 | 69,924 148,85 969,583 0,4 11,8 8 8 275,1 112,7 633,2 7,6
Bcero 3a ienn 100,964 | 93,162 283,336 1625,43 0,61 13,3 8,15 8,9 568,1 146,5 859,3 8,85
Yersepr - 4 1ennb
3aBTpax
Kama mménnas 200/10 9,353 12,675 | 48,672 340,186 0,2 0,7 o 0,9 145.4 36,2 153.8 0.8
ITupokoK ¢ MOBUAJIOM 75 6,684 6,18 45,368 213 0 1,2 0 0,3 10,8 6.4 29.3 0.8
KommoT u3 cyxoppykros 200 0,6 0,2 29.6 125.1 0 0.3 0 0 29.2 26,9 20,2 0,7
HTtoro 3a mpuém namm 16,637 19,055 | 12364 678,286 0,2 2,2 0,1 1,2 1854 69,5 203,3 2,3
Oben
BunerpeT oBomHoOM 100 1,345 7.567 8.279 87.12 0 10,1 0.3 2 63.8 37.8 171,9 1.5
Cyn kapTo(hebHBIH C PRIOOH 250/26 7,609 5,321 21,1 287.14 0,2 9 0,4 0,9 44.5 46,8 183.8 1,6
I" oyOupr necHUBEBIC 150/52 11,034 11,356 | 15,353 425,65 0 10,6 0.3 0.5 58.3 32,6 110,5 1,9
Xned pxaHon 30 1,9 0,126 0,35 57 on 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 0 0 0 0 6,2 1.4 0 0
HTtoro 3a mpuém namm 21,888 24,37 60,022 912,91 0,3 20,7 1 4,7 183,6 130 518,4 7,4
Bcero 3a ienn 38,525 43,425 | 72,386 1591,196 0,5 229 1,1 5,9 369 199.,5 721,7 9,7
IMaranna - S nenn
3aBTpax
Kama momounas «JIpyx0a» 200/10 8.05 | 12,068 47.88 210.5 0,2 0,7 o 0,9 145 4 36,2 153.8 0,8




X1ed MIIeHUIHBI 30 471 1,6 28.3 1441 0,1 0 0 10,5 7.2 35,8 0,6
KommoT u3 cyxoppykros 200 0,6 0,2 29.6 125.1 0 0.3 0 0 29.2 26,9 20,2 0,7
Bynouxa gomMamHsis 50 4,061 8.463 31,428 218,888 0 0 0 0 3.2 2 7,2 0.3
HTroro 3a npuém namm 16,811 22,331 137,208 698,588 0,3 1 0,1 0,9 188,3 72,3 217 24
OGen
Orypusl CBEeKHUC 100 0,393 0,036 1,113 15,25 0 18.3 0 2.1 30,7 12.1 39.5 0,9
IITu u3 CBEKEH KamyCTh C KypHLECH 250/37.5 10,05 15,72 14,65 295.6 0,1 20,1 0,6 0,7 74.4 383 1049 2.1
Kapkoe no - foMamHemMy 200 13,87 | 25,788 45,32 489.52 0,2 13,2 o 2,8 45.6 47.9 219.2 2.9
Xned pxanoi 30 1,9 0,126 0,35 57 on 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 0 0 0 0 6,2 1.4 0 0
HTtoro 3a npuém namm 26,213 41,67 76,373 913,37 0,4 51,6 0,7 6,9 167,7 111,1 415,8 8,3
Bcero 3a ienn 43,024 64,001 213,581 1611,958 0,7 52,6 0,8 7,8 356 1834 632,8 10,7
ITonexeanLHuk - 6 nenn
3aBTpak
MakapoHBI € CBIPOM 200 10,8 14,14 44,932 346,374 on 5,2 0,1 2.7 305 51,9 412 1.8
XneO MImeHIHBIH 30 4.1 1.6 28.3 1441 0,1 0 0 0 10,5 7.2 35,8 0,6
CHIpOK TIa3HPOBAHHBIH 100 0,96 3.6 7 64,2 0,021 0,08 | 0,005 [ 0,064 21,6 3.68 32,0 0,064
KommoT u3 cyxoppykros 200 0,6 0,2 29.6 125.1 0 0.3 0 0 29.2 26,9 20,2 0,7
HTroro 3a npuém namm 16,46 19,54 109,832 679,774 0,221 558 | 0,105 | 2,764 366,3 89,68 500 3,164
Oben
Canar u3 Bap. CBEKIIBI C P. MACTIOM 100 0,9 5,01 re 85,6 0 10,1 0.3 2 63.8 37.8 171,9 1.5
Cym kaprod. ¢ pe1ooit 250/26 7,609 5,321 211 287.14 0,2 9 0,4 0,9 44.5 46,8 183.8 1,6
Paiy u3 oBomICH H KypHIIBI 150/75 18,477 | 26,448 27.346 468,1 o 23.3 1,1 1 60,6 44,2 103.4 1.8
Xned pxaHon 30 1,9 0,126 0,35 57 on 0 0 1.3 10,8 11,4 52,2 2.4
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 0 0 0 0 6,2 1.4 0 0
Htoro 3a npuém namm 28,886 36,905 69,736 953,84 0,4 424 18 5,2 185,9 141,6 511,3 7,3
Bcero 3a nenn 45,346 56,445 179,568 1633,614 0,621 4798 | 1,905 | 7,964 552,2 | 231,28 1011,3 10,464
Bropuuk - 7 nensb
3aBTpak
Omier 200 12,29 10,66 11,56 2252 on 0,3 0,4 5,9 134.9 22.3 2943 3.5
Xned pxanoi 30 1,9 0,126 0,35 10,251 o 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4
Kucens 200 7.8 5,2 17.8 150,1 0 0 0 0,2 45.4 9,7 79.1 0,5
Kopxuk MOTOYHBIIT 80 5,266 8.615 51,949 298,504 0,1 0 0 0 9.5 6.5 32,5 0,5
HTroro 3a npuém namm 27,256 24,601 81,659 684,055 0,3 0,3 0,4 7,4 200,6 49,9 458,1 6,9
OGex
Orypusl CBEeKHUC 100 0,393 0,036 1,113 15,25 0 18.3 0 2.1 30,7 12,1 39.5 0,9
CyT TOPOXOBBIH C MACOM 250/37.5 9,579 15,273 19,25 372.9 0,3 7,2 0,4 2.1 45.4 423 101 2.4
MakapoHHBIC U3ACAHS OTBAPHBIC 180 7,245 7,023 47,12 176.4 0,1 0 0,1 1,6 12.3 9.8 54.3 1.3
Cocucka oTBapHas 60 7,212 12,53 0,212 1442 0,1 0 0 0,2 11 10 81 1
Xned pxaHon 30 1,9 0,126 0,35 57 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4




X1eO MIIeHUIHBIH 30 471 1,6 28.3 1441 on 0 0 0 10,5 7.2 35,8 0,6
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 0 0 0 0 6,2 1.4 0 0
Htoro 3a mpuém namm 30,429 36,588 111,355 965,85 0,7 25,5 0,5 11,5 133,9 94,2 363,8 8,6
Bcero 3a ienn 57,685 61,189 193,014 1649,905 1 25,8 0,9 18,9 334,5 144,1 821,9 15,5
Cpena - 8 nenn
3aBTpak
Kama oscsanas «I epkynec» 200/10 7,924 13,086 38,743 34421 0,2 0,7 0,1 1 150.5 44,5 108.9 1
Kommot u3 cyxopykros 200 0.6 0,2 29.6 125.1 0 0.3 0 29.2 26,9 20,2 0,7
ITuposxk0oK ¢ MOBUAJIOM 75 6,684 6,18 45,368 213 0 1,2 0 0.3 10,8 6.4 29.3 0,8
Htoro 3a mpuém namm 15,208 19,466 113,711 682,31 0,2 2,2 0,1 1,3 190,5 77,8 1584 2,5
OGen
Canar u3 Bap.CBEKIIBI C P. MACTIOM 100 0.9 5,01 6 856 0 10,1 0.3 2 63.8 37.8 171,9 1.5
ITu 13 CB. KamyCTHI C KypuuUEh 250/37.5 10,05 15,72 14,65 256,7 0,1 20,1 0,6 0,7 74.4 383 104.9 2.1
[Trope xapTodemprOC 180 6,014 5.96 44,807 214,56 0,2 13.3 0,1 0,4 66,3 39,2 121.6 1.5
KoTtmeTs1 pyOacHHBIC U3 PHIOBI 100 27,192 13,456 22,854 301,12 0,1 0,6 0 5.2 43,6 53,7 337.5 1,6
Xned pxanoi 30 1.9 0,126 0,35 57 on 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 0 0 0 0 6,2 1.4 0 0
Htoro 3a mpuém namm 46,056 40,272 103,601 915,54 0,5 44,1 1 9,6 265,1 1818 788,1 911
Bcero 3a nenn 61,264 59,738 217,312 1597,85 0,7 46,3 1,1 10,9 455,6 259,6 946,5 11,6
Yernepr - 9 nenn
3aBTpak
CrIp (TTOpLELIMIET) 20 3.45 4,45 0 122,26 0,01 0 0,05 0,1 132 5.5 75 0,15
Kama pucosas 200 5.6 9.2 27.3 310,2 0,1 0,7 0,1 0.3 150.8 27,7 135,7 0.3
Yaii ¢ caxapoM H JIJUMOHOM 200/15 0,1 15,24 70.4 0 0,8 0 0 7.4 1,7 1 0,1
X1ed MIICHUIHBIH 30 4.1 1,6 28.3 1441 0,1 0 0 0 10,5 7.2 35,8 0,6
Htoro 3a mpuém namm 13,25 15,25 70,84 646,96 0,21 1,5 0,15 0,4 300,7 42,1 247,5 1,15
OGen
Canar u3 0eI0KOYAHHOH KAy CTHI 100 1,375 3,713 7,513 88 0 10,1 0,3 2 63.8 37.8 171,9 1.5
Pacconbuuk «JleHunrpaackuit» ¢ macom| 250/37.5 8,766 13,897 25,176 448,125 0,1 15,4 0.5 0,7 54,6 41,6 120 2.3
MakapoHHBIC U3ACAHS OTBAPHbBIC 180 7,245 7,023 47,12 176.4 0,1 0 0,1 1,6 12,3 9.8 54.3 1,3
Cocucka oTBapHas 60 7,212 12,53 0,282 1442 on 0 0 0,2 18 10 81 1
Xned pxanoi 30 1.9 0,126 0,35 57 0,1 0 0 1,3 10,8 11,4 52,2 2.4
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 0 0 0 0 6,2 1.4 0 0
Htoro 3a mpuém namm 26,498 37,289 95,381 969,725 0,4 25,5 0,9 5,8 165,7 112 479,4 8,5
Bcero 3a ienn 39,748 52,539 166,21 1616,685 0,61 27 1,05 6,2 466,4 154,1 726,9 9,65
IMaranna - 10 aenn
3aBTpak
ITuposx0K ¢ MOBUAJIOM 75 6,684 6,18 45,368 213.0 0,01 0 0,05 o1 132 5.5 75 0,15




Kawa vanHas 200/10 8078 | 15458 | 45,578 23826 of 0.7 0.1 08 | 143.1 194 | 1143 0.4
X1eO MIecHHYHBIH 30 471 1,6 28,3 144,1 o1 0 0 0 10,5 72 35,8 0,6
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 0 0 0 0 6,2 1,4 0 0
Hroro 3a npuém mumm 18,862 23,238 134,186 651,36 0,21 0,7 0,15 0,9 291,8 33,5 2251 1,15
OGen

BHHETPET OBOIIHOMN 100 1345 | 7.567 8,279 87.12 0 10,1 0.3 2 63.8 378 | 1719 1.5
Bopi co cmeranoit 250/37.5 12,51 15,24 20,235 261,38 0 10,6 0,3 0,5 58,3 32,6 110,5 1,9
TTrope KapTo()ebHOE 180 | 6,014 596 | 44,807 214,56 0.2 13.3 0.1 0.4 66.3 392 | 1216 1.5
KoTtmeTsr pyOacHHBIC 100 27,192 13,456 22,854 301,12 on 0,6 0 5,2 43.6 53,7 337.5 1,6
X71e6 prxaHoi 30 1.9 | 0,126 0.35 57 o)l 0 0 1.3 10.8 114 522 2.4
Yaii ¢ caxapom 200/15 14,94 56 =1~ 0 0 0 0 6,2 1,4 0 0
Htoro 3a mpuém namm 48,961 42.349 111,465 977,18 0,4 34,6 0,7 9.4 249 176,1 793,7 8,9
Bceero 3a nenn 67,823 65,587 245,651 1628.44 0,61 35,21 0,85 10,3 540,8 209,6 1018,8 10,05




