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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

 

1.1.. Пояснительная записка  

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее Программа), 

является локальным документом, составляющим нормативную базу деятельности 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Архангельская 

основная общеобразовательная школа имени И.М.Жукова»»- дошкольная группа 

(далее –дошкольная группа МБОУ «Архангельская ООШ»»). Определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования, обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 1 до 7 лет в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, 

индивидуальных психологических и физиологических особенностей. Программа 

разработана рабочей группой педагогов  дошкольной группы МБОУ 

«Архангельская ООШ»». Дошкольная группа МБОУ  «Архангельская 

ООШ»функционирует и руководствуется следующими нормативно-правовыми 

документами:   

Международно-правовыми актами:  

Конвенцией о защите прав человека и основных свобод (от 4 ноября 1950г. с 

изменениями и дополнениями); 

ребенка Федеральными законами:  

Конституцией РФ (1993г.)  

Семейным Кодексом РФ, от 0812.1995г. №223 –ФЗ с изменениями, 

внесенными от 02.01.2000г. №32-ФЗ;  

Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ с изменениями 2022 года; Постановлениями Правительства Российской 

Федерации:  

Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утв.распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996 – р)   

Нормативно-правовыми документами Министерства образования РФ:    

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 

30384).  

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по   

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного  образования, утвержден приказом Минпросвещения 

России от 31 июля 2020 г.  № 373.  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и  (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утв. постановлением  Главного государственного санитарного врача 

России от 28 января 2021 г. №2. 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного  государственного санитарного врача России от 28 

сентября 2020 г. № 28.  
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Приказ Министерства просвещения Российской Федерации "Об 

утверждении Порядка  организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным  программам - образовательным 

программам дошкольного образования" от 31.07.2020 №373 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении  

федеральной образовательной программы дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО).  

Образовательная программа МБОУ «Архангельская ООШ» дошкольная группа 

разработана на основе: 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП 

ДО).  

Объем обязательной части ООП ДО соответствует федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028, (далее – ФОП ДО) и составляет не менее 60% от общего объема 

ООП ДО. Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, – не 

более 40%.  Программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования)  Общие сведения о дошкольной группе 

Полное наименование  образовательного учреждения:  Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  «Архангельская основная 

общеобразовательная школа имени И..М.Жукова» дошкольная группа»;   сокращённое 

наименование: МБОУ «Архангельская ООШ» дошкольная группа. Организационно – 

правовая форма образовательного учреждения: бюджетное учреждение. Тип 

образовательного учреждения: муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение. Вид образовательного учреждения: дошкольная группа Категория 

образовательного учреждения: четвертая. Место нахождения: Тверская область, 

Старицкий МО д.Архангельское, ул..Заводская д.9 Юридический адрес: 171371, 

Тверская область, Старицкий муниципальный округ, д.Архангельская, ул. Заводская д.9,  

.Директор  Быкова Елизавета Александровна.  

Процесс воспитания и обучения в дошкольной группе является непрерывным и 

планируется с учетом холодного и теплого периодов времени года:  холодный период – 

образовательный определенный режим дня и деятельности с детьми в разнообразных 

формах работы; летний период – оздоровительный составляется другой режим дня, 

осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.  

 

 

Режим работы: деятельность дошкольной группы  осуществляется        в 

10,5-часовом режиме: с 7.30 до 18.00 (с учетом социального заказа родителей 

Количество групп-1. Основными участниками реализации программы 

являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), 

педагоги. ГРУППА ВОЗРАСТ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

 Первая младшая       1-3 года   общеразвивающая, 2 младшая  3-4 года                

общеразвивающая, Средняя 4-5 лет  общеразвивающая, Старшая 5-6 лет                   

общеразвивающая. Подготовительная с 6 до выпуска в школу общеразвивающая  

 

 

Учредитель:  
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Отдел образования Администрации Старицкого муниципального округа 

Тверской области, Место нахождения: Тверская область, г. Старица, ул. им 

Ленина, д.42. Юридический адрес: 171360, Тверская область, г. Старица, ул. им 

Ленина, д.42   

 

 

Сведения о семьях воспитанников.  

 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители (законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив  

дошкольной группы пытается создать доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. В учреждении 

изучается контингент родителей, социальный и образовательный статус членов 

семей воспитанников. Программа предполагает обеспечение взаимодействия с 

родителями воспитанников различными способами, как непосредственными, так и 

опосредованными.   

 

1.1.2.Цельизадачиреализацииосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразо

вания 
Обязательнаячасть 

 ЦельПрограммы.Разностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольногоде

тствасучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,историческихинационально-

культурныхтрадиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся,преждевсего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гр

ажданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховног

онадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопом

ощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствона

родовРоссии. 

 ЗадачиреализацииПрограммы 

Обязательнаячасть 

ОбеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемыхр

езультатовосвоенияобразовательнойпрограммы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовымценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека,патриотизм,гражданственность,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемь

я,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,

справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпамят

ьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдляформир

ованияценностногоотношениякокружающемумиру,становленияопытадействийипо

ступковнаосновеосмысленияценностей; 

построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаос

новеучетавозрастныхииндивидуальныхособенностейразвития; 
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созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольного

возрастасучетомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальныхвозм

ожностей; 

охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэм

оциональногоблагополучия; 

обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиоснов 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностейребенка,егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхп

редставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охраныиукрепленияздоро

вьядетей,обеспеченияихбезопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимогоидостаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограмм

начальногообщего образования. 

ЗадачиреализацииПрограммывчасти,формируемойучастниками 

образовательныхотношений 

Развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций 

средствами традиционной народной культуры родного края. 

1.1.3. ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

 

Обязательнаячасть 

Во бязательной части Программы представлена Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказомМинистерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. 

N 1028.Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, 

установленныхФГОСДО: 
полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития 

;построение образовательной деятельности на основе  индивидуальных

 особенностейкаждогоребенка,прикоторомсамребенокстановитсяактив

нымв 

выборесодержаниясвоегообразования,становитсясубъектомобразования; 
содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей),совершеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитани

идетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработ

ников(далеевместе-взрослые); 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательныхотношений; 

поддержка инициативы детей в различных видах 

деятельности;сотрудничество ДОУ с семьей; 

приобщение детей к социокультурнымнормам,традициям семьи,общества и 

государства; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

возрастная адекватность дошкольного  

образования(соответствиеусловий,требований,методов возрасту и особенностям 

развития); 

учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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Принципы и подходы к формированию Программы в части,формируемой 

участниками образовательны хотношений 

отражение в тематике образовательного процесса

 региональныхособенностей; 

построение образовательного процесса с использованием социоигровых 

технологий,проектной деятельности; 

построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих 

подходах,которые в свою о чередь предполагают формирование у 

дошкольников осмысленного отношения к здоровью, как важной жизненной 

ценности; 
достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом 

вработе педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в 

начальную школу,а именно обеспечение необходимого и достаточного уровня 

развития ребёнка для успешного освоенияим образовательных программ 

начальнойступени общего образования, обеспечение преемственности на данных 

ступеняхобразования. 
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1.1.3Значимые для разработки и реализации

 Программыхарактеристики 

Всего функционирует 1 группа для детей от 1до7лет. 

Директор «МБОУ Архангельская ООШ»(дошкольной группы)–Быкова 

Елизавета Александровна. 

Учреждение имеет илцензии на право осуществления образовательной 

деятельности. 

Режим работы дошкольной группы: понедельник - пятница 7-30 до 18-00. 

Выходные дни:суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные 

действующимзаконодательством. 

Основной структурной единицей дошкольной группы является группа 

детей дошкольноговозраста.В дошкольной группефункционирует 

группаобщеразвивающего вида. 

Классификация возрастных групп соответствует ООП ДОи 

представляетгруппыраннеговозраста,младшие,средние,старшиеиподготовительные

группы. 

Комплектование дошкольной группы проводится на основании 

Административного регламента предоставления муниципальной услуги «Приём 

заявлений, постановкана учёт и зачисление детей в образовательные учреждения, 

реализующие основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования,расположенные на территориим униципального образования 

Старицкого муниципального округа.Комплектование дошкольной группы 

осуществляется комиссией всоответствии сэлектроннойочередью. 
 

 

Основными участниками реализации ООП ДО являются: дети 

дошкольноговозраста,родители (законныепредставители),педагоги. 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую 

очередь родители (законные представители) воспитанников.Поэтому 

коллективдошкольной группы создаёт доброжелательную,психологически 

комфортную атмосферу,в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями,взаимопонимание и сотрудничество.
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2.1. Планируемые результаты реализации Программы 

2.1.1. Целевые ориентиры 

Обязательная часть 
На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе 

сформулированы планируемые результаты её освоения детьми разных 

возрастных групп.Дифференциация данных планируемых результатов по 

возрастам произведена всоответствиисФОП ДО(п.15.1.–15.4.разделIIФОП 

ДО). 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственностидошкольного и начального общего образования. При 

соблюдении требований кусловиям реализации Программы целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста пред 

посылок к учебной деятельности на этапе завершенияими дошкольного 

образования. 

2.1.2. Возрастныеособенностиразвитиядетей 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системныеособенностидошкольногообразованияделаютнеправомернымитре

бованияотребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. 

ПоэтомупланируемыерезультатыосвоенияПрограммыпредставляютсобойвоз

растныехарактеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на 

разныхвозрастныхэтапахикзавершениюдошкольногообразования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка 

согласнокультурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на тривозраста: младенческий (первое и второе полугодия 

жизни), ранний (от одного годадотрехлет)идошкольныйвозраст(от трех до 

семилет). 

ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и 

психического развития детей с 1-го до7-ми лет. 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", 

"к трем годам"и так далее имеют условный характер,что предполагае т 

широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов.Это связано с не устойчивостью,гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве, особенно при прохождении критическихпериодов. По этой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные впланируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позжезаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостижений

может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализацииих психического развития и разных стартовых условий 

освоения 

образовательнойпрограммы.Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатир

ованыкактрудностиребенкавосвоенииобразовательнойпрограммыинеподразу

меваютеговключениявсоответствующуюцелевуюгруппу. 

Образовательная программа дошкольной группы обеспечивает 

всестороннее развитие детей ввозрасте от 1 до 7лет с учетом их возрастных 

ииндивидуальных особенностей по всем основным направлениям 
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Программы,обеспечивает достижение воспитанниками 

готовностикшкольномуобучению. 

Содержание психолого-педагогической работы представлено по 

возрастнымгруппам. 
Планируемыерезультатывраннемвозрасте(ктремгодам): 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
движения,начинаетосваиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражн
ения,понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 
ориентирам; сжеланиемиграетвподвижныеигры; 

 ребёнокдемонстрируетэлементарныекультурно-
гигиеническиенавыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание
,самостоятельноеститомуподобное); 

 ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 
им;играетрядом; 

 ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

 ребёнокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

 ребёнокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельнопоставленной 
цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться кцели; 

 ребёноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредложенияиз
4-хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

 ребёнокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 
них;ребёнокразличаетиназывает основныецвета,формы предметов,ориентируетсявосновных 

 пространственныхивременныхотношениях; 

 ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 
имя,имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 
которомживет(город, селоитак далее); 

 ребёнокимеетпредставленияобобъектахживойинеживойприродыближайшегоокружения и их 
особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию 
сприродой,наблюдаетзаявлениямиприроды,стараетсянепричинятьвредживымобъектам; 

 ребёноксудовольствием слушает 
музыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедвижения; 

 ребёнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

 ребёнок  осваивает   основы   изобразительной   деятельности   (лепка,   рисование)   

иконструирования:можетвыполнятьужедовольносложныепостройки(гараж,дорогу 

кнему,забор)иигратьсними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки,лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 
иназначениемногихпредметов,находящихсявегоповседневномобиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за 
больным"идругое),воспроизводитнетолькоихпоследовательностьивзаимосвязь,ноисоциальны
еотношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я 
будулечитькуклу"). 

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте (к четырем годам). 

 ребёнокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупражнениям,пр
оявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательнымдействиям(бросаниеиловлямяча, 
ходьба, бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 
интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновныхролейвигре,
выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 
упражненияподмузыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 
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сохраняетравновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 
переключаться с одногодвижениянадругое,выполнятьдвижениявобщем длявсехтемпе; 

 ребёноквладееткультурно-
гигиеническиминавыками:умывание,одеваниеитомуподобное,соблюдаеттребованиягигиены,и
меетпервичныепредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье; 

 ребёнокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом 

 лице; 

 ребёнокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстников 

 попоказуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругихдетей; 

 ребёноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопределеннымира
зрешениямиизапретами("можно","нельзя"),демонстрируетстремлениекположительнымпоступ
кам; 

 ребёнокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдеятельности,вл
адеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстниками; 

 ребёнокпроявляетинтерескправиламбезопасногоповедения;осваиваетбезопасныеспособыобра
щения сознакомыми предметамиближайшегоокружения; 

 ребёнокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодействиям, 
отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 
совместнойдеятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 
исонорных,согласовываетсловавпредложениивроде,числеипадеже,повторяетзапедагогически
мработником(далее-педагог)рассказыиз3-
4предложений,пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформы
вежливогообщения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворе
ния,эмоциональнооткликаетсянаних; 

 ребёнокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:понимает 
обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 
распространенныепредложения;проявляетречевуюактивностьвобщениисосверстником; 

 ребёноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

 ребёнокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивления 
в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 
исверстникамиполученныепредставленияопредметахиобъектахближайшегоокружения,задает 

 вопросыконстатирующегоипроблемногохарактера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрируетстремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 
предметов, к 
простейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:проявляетэлементарныепредс
тавленияовеличине,формеиколичествепредметовиумениясравниватьпредметыпоэтимхарактер
истикам; 

 ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

 ребёнокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте,егоназвании,дост
опримечательностяхитрадициях; 

 ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприродыближайшего 
окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает временагода и 
характерные для нихявления природы, имеет представление о сезонныхизмененияхвжизни 
животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко 
всемживым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и 
растениях, непричиняетимвред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 
простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из 
глины и теста,видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для 
создания постройки споследующимеёанализом; 
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 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передает
ихвдвижении; 

 ребёнокактивновзаимодействуетсосверстникамивигре,принимаетнасебярольидействуетотиме
нигероя,строитролевыевысказывания,используетпредметы-
заместители,разворачиваетнесложныйигровойсюжетизнесколькихэпизодов; 

 ребёноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграхразыгрываето
трывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюимимическиедвижения. 

Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте (кпятигодам): 

 ребёнокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурны
ми пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность 
вдвигательнойактивности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 
ловкость,развитиекрупной 
имелкоймоторики,активноисинтересомвыполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупра
жненияиэлементыспортивныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсяв
пространстве,переноситосвоенныедвижениявсамостоятельнуюдеятельность; 

 ребёнокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризовать
своесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; 

 ребёнокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправильной
организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словами 
мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 
многовопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярков
ыраженноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувст
вие; 

 ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит"спасибо"и"пожалуйста"; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 
педагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельности,кпризнаниюиу
важениюсверстников; 

 ребёнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьвповседневнойжизни; 

 ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 

 ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям,технике; 

 отражаетэтипредставлениявиграх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 
совместныйтрудсовзрослымиилисверстниками; 

 ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительно
йречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымииактивными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональнойиречевойвыразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
взрослогосоставляетописательные рассказы изагадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
литературныетексты,воспроизводиттекст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 
былсоздан; 

 ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельност
и, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только 
всовместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой 
активностью илюбознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 
объектовприроды, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 
категории суказаниемхарактерныхпризнаков; 
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 ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэкспериментиров
ания, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 
сделатьлогическиевыводы; 

 ребёноксудовольствиемрассказываетосебе,своихжеланиях,достижениях,семье,семейном 
быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе,в 
ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 
некоторыхпамятныхместах; 

 ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприродыродногокрая,ихосо
бенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонныхизмененияхвжизниприроды, 
явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 
относитсяковсемживымсуществам,знаетправилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельн
оухаживатьза растениями иживотными, беречьих; 

 ребёноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умениемнепосредственно
сравниватьпредметыпоформеивеличине,различаетчастисуток,знаетихпоследовательность,пон
имаетвременнуюпоследовательность"вчера,сегодня,завтра",ориентируетсяотсебявдвижении;и
спользуетматематическиепредставлениядляпознанияокружающейдействительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоциональнооткликается 
наотраженныевпроизведенияхискусствадействия,поступки,события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованнойдеятельности,используявыразительныеиизобразительныесредства; 

 ребёнокиспользуетнакопленныйхудожественно-
творческойопытвсамостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-
досуговойдеятельности(праздниках,развлеченияхидругихвидахкультурно-
досуговойдеятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразныематериалы,владееттехническимииизобразительнымиумениями; 

 ребёнокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходу игры,активноиспользует 
предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 
развитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчествовсозданииигровойо
бстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 
результату,выигрышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих"действия"врежисс
ерских играх. 
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 проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
показываетизбирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 
о некоторыхвидахспорта, туризме, какформеактивногоотдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрируетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняетупра
жнениявзаданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 
несложныхкомбинацийиззнакомыхупражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 
другихдетейиорганизовать знакомую подвижнуюигру; 

 ребёнокпроявляетдуховно-
нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомлениясвидамиспортаидостижен
иямироссийскихспортсменов; 

 ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняягимнастика,с
облюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивированнасбережениеиукрепле
ниесобственногоздоровья издоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общениесо 
взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, 
приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщепринятыенормыиправилакульт
уры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 
(законнымпредставителям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуетсяжизньюсемьииД
ОО; 

 ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников,учитывает 
их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 
нанравственныепредставления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 
профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 
участвовать втруде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 
сверстниками вразныхвидахповседневногоиручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 
безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопасно
пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного 
общенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправиламибезопасногоповедениянаули
це; 

 ребёнокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитывать 
права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 
вопросыразличной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 
образцу вразныхвидахдеятельности,способенкпроизвольнымдействиям; 

 ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок,сказок, 
рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 
демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонят
иями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпро
изведениямопределеннойтематикиижанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 
личногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциально
м,предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-
следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоперациямана
лиза,сравнения, обобщения, систематизации, классификациии другим, оперируя предметами 
разнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом,ориентировкойвпространствеивремени
; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
используетнекоторыеизних,придерживаясьправилбезопасногообращениясними; 
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 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 
знаетнекоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 
жизни; знаетназваниесвоейстраны,еёгосударственныесимволы; 

 ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицироватьо
бъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенностяхипотребностях живого 
организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 
соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,бережноотноситс
якним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 
изобразительной,театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 
изобразительном итеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-
творческиеспособности; 

 ребёнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодействует
совсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

 ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаетобра
зыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительности,ис
пользуетразнообразныематериалы; 

 ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности,умеет 
предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 
событий,создаватьигровыеобразы, управлятьперсонажамиврежиссерской игре; 

 ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательнымиг
рам,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответствиисигровойзадачей
иправилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной программы 
(кконцудошкольноговозраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 
качества;ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,может 

 контролироватьсвоидвижениеиуправлятьими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 
гигиены;ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основны
е 

 движения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетпростейшиетуристск
иенавыки, ориентируется наместности; 

 ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

 ребёнокпроявляетнравственно-
волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 
занятийфизическойкультуройиознакомлением сдостижениямироссийскогоспорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохран
итьего; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
здоровьюиздоровьюокружающих, стремитсяоказатьпомощьиподдержкудругимлюдям; 

 ребёнок 
соблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличныхвидахдеятельности,
взаимоотношенияхсовзрослымиисверстниками; 

 ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками;с
пособенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстника
ми;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулироватьсвое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации; 

 ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 
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исамомусебе; 

 уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью;
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 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие,сопереживание,содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальнойнавигациикакориентациив социуме 
исоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 
личностныезадачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьинициативу; 

 ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками, 
использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владееткоммуникативно-речевымиумениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров,имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного 
характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитерату
рныхгероев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 
онживет:элементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,иску
сстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностиип
ринадлежностидругихлюдейкопределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхивза
имосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-
культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

 ребёнокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;интересуе
тся субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 
самостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюда
ть,экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 
основныекультурныеспособыдеятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 
оважных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 
народовмира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме,величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 
вычислять итомуподобное; 

 ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируетза
дачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений: сравнение с 
эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровыесредстваидругое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 
природыРоссии и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 
живой природы,росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 
изменениях в 
природе,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинте
рескприроде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,знаетспособыохраныприроды,д
емонстрируетзаботливое отношение кней; 

 ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,имеетпредп
очтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

 ребёноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымивид
амиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

 ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивразличных
видахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсвободнойхудожест
веннойдеятельности; 

 ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематическихко
мпозицийк праздничнымутренникам иразвлечениям, художественныхпроектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 
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точнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,
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 преобразовыватьииспользоватьсучётомигровойситуации; 

 ребёноквладеетразнымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,предлагаетио
бъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленных событий, выполняет 
несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства 
длясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетпер
сонажамиврежиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетобъяснитьсодер
жание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнениемправилвсемиучастниками; 

 ребёнокспособенпланироватьсвои действия,направленныена 
достижениеконкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэле
ментыготовностикшкольному обучению. 

 

2.1.3. Ожидаемыеобразовательныерезультаты 

ОжидаемыеобразовательныерезультатыООПДОконкретизируюттребования 

ФГОС ДО к планируемым результатам в обязательной части и 

части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,сучетомвозрастныхв

озможностейииндивидуальныхразличий(индивидуальныхтраекторийразвития)дет

ей,атакжеособенностей развития детейсОВЗ. 

*Планируемыерезультатыкаждоговозрастногопериодасовпадаютс 

планируемымирезультатамиФедеральнойобразовательнойпрограммедошкольного 

образования, утвержденнойприказомМинистерства 

просвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022 г.N1028. 
 

2.1.4. ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

Кконцудошкольноговозраста: 
уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно-волевыекачества; 

ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,может 

контролироватьсвоидвижение иуправлятьими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личнойгигиены; 

ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,

основныедвижения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваиваетп

ростейшиетуристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности;ребёнокпр

оявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоейдвигательнойдеяте

льности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

входе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российскогоспорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

вдвигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать,укрепитьисохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 

ксвоему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержкудругим людям; 
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ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения 

вразличныхвидахдеятельности,взаимоотношенияхсовзрослыми исверстниками; 

ребёноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозник

ающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения,регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряе

мыхдействийвконкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации; 

ребёнокстремитсясохранятьпозитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда,другим людямисамомусебе; 

уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации 

всоциумеисоблюдениюправилбезопасностивреальномицифровомвзаимодействии; 

ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеи 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различныхвидовдетскойдеятельности,приниматьсобственныерешенияипроявлятьи

нициативу; 

ребёноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослыми 

и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии 

сситуациейобщения,владееткоммуникативно-речевымиумениями; 

ребёнокзнаетиосмысленновоспринимаетлитературныепроизведенияразличн

ых жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес ккнигам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

ихповедения,оценивает поступкилитературныхгероев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, 

вкотором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания,математики,истории,искусстваиспорта,информатикииинженерииит

омуподобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других 

людей 

копределенномуполу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейн

ыхтрадициях;обобществе,егонационально-

культурныхценностях;государствеипринадлежностикнему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

исверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;сп

особен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмысловуюкарти

нуокружающейреальности,используетосновныекультурныеспособыдеятельности; 

ребёнокимеет представление ожизни людей в России, имеет 

некоторыепредставления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление омногообразиистранинародовмира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

околичестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать,измерять,сравнивать,вычислятьитомуподобное; 

ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия

, формулирует задачу исследования, использует разные способы 
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исредствапроверкипредположений:сравнениесэталонами,классификацию,системат

изацию,некоторыецифровыесредстваидругое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителяхживой природы России и планеты, их отличительных признаках, 

среде 

обитания,потребностяхживойприроды,ростеиразвитииживыхсуществ;свойствахне

живойприроды,сезонныхизмененияхвприроде,наблюдаетзапогодой,живымиобъект

ами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескприроде,осознанно 

соблюдаетправилаповедениявприроде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируе

тзаботливоеотношениек ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видовискусства,имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрал

изованнойдеятельности; 

ребёноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомства

сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве

; 

ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительн

остивразличныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиепр

иемывсвободнойхудожественнойдеятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческихработ,тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечения

м,художественныхпроектах; 

ребёноксамостоятельновыбираеттехникуивыразительныесредствадлянаибол

ееточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомп

озиции,преобразовыватьииспользоватьсучётомигровойситуации;ребёноквладеетраз

нымиформамиивидамиигры,различаетусловнуюиреальнуюситуации,предлагаетиоб

ъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереальных,вымышленныхсобыти

й,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесредствадлясозданияигро

выхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпоигре,управляетпе

рсонажамиврежиссерской 

игре; 
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами,кразвивающимипознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемип

равилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в 

совместнойигреследит заточнымвыполнением правилвсемиучастниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижениеконкретнойцели;демонстрируетсформированныепредпосылкикучебной

деятельностииэлементыготовностикшкольномуобучению. 

2.1.5. СистемаоценкирезультатовосвоенияПрограммы 

Обязательнаячасть 

В соответствии с ФГОС ДО, ожидаемые образовательные результаты 

неподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогическойдиагностики(

мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидо

стижениямидетей.Онинеявляютсяосновойобъективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательнойдеятельностииподготовкидетей. 

КакследуетизФГОСДО,целевыеориентирынемогутслужитьнепосредственн

ымоснованиемприрешенииуправленческихзадач,включая:аттестациюпедагогичес
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кихкадров;оценкукачестваобразования;оценкукакитогового, так и 

промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамкахмониторинга(втомчислевформетестирования,сиспользованиемметодов,осн

ованныхнанаблюдении,илииныхметодовизмерениярезультативностидетей);оценк

увыполнениямуниципального(государственного)заданияпосредствомихвключени

явпоказателикачествавыполнениязадания;распределениестимулирующего 

фондаоплатытрудаработниковДОУ. 

ОсвоениеПрограммывучреждениинесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттес

тациииитоговойаттестациивоспитанников. 

Дляэтогопедагогиспользуетинструментарийоценкисвоейработы,которыйпо

зволяетемуоптимальнымобразомвыстраиватьвзаимодействиесдетьми. 

ВпредставленнойсистемеоценкирезультатовосвоенияПрограммыотражены 

современные тенденции, связанные с изменением понимания оценкикачества 

дошкольного образования. В первую очередь, речь идет о постепенномсмещении 

акцента собъективного (тестового) подхода в сторону 

аутентичнойоценки.Восновеаутентичнойоценкилежатследующиепринципы.Во-

первых,онастроится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на 

результатевыполненияспециальныхзаданий.Информацияфиксируетсяпосредством

прямогонаблюдениязаповедениемребенка.Результатынаблюденияпедагогполучает 

в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов,на 

занятиях). Аутентичные оценки могут давать взрослые, которые проводят 

сребенкоммноговремени,хорошознаютегоповедение,аутентичнаяоценкамаксимал

ьноструктурирована.Инаконец,есливслучаетестовойоценкиродителидалеконевсег

дапонимаютсмыслполученныхданных,апотомунередковыражают негативное 

отношение к тестированию детей, то в случае 

аутентичнойоценкиответыимпонятны.Родителимогутстатьпартнерамипедагогапр

ипоискеответанатотилиинойвопрос. 

2.2. Педагогическая диагностика достижения

 планируемыхрезультатов 

Обязательнаячасть 

Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправлена

наизучениедеятельностныхуменийребенка,егоинтересов,предпочтений,склонностей

,личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Он

апозволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребенка,составлятьнаосновепо

лученныхданныхиндивидуальныеобразовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременновносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательнойдеятельности. 

Цельпедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведенияопределяю

тсятребованиямиФГОСДО. 

При реализации Программы может проводитьсяоценка 

индивидуальногоразвития детей (п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется 

педагогом в рамкахпедагогическойдиагностики. 

Спецификапедагогическойдиагностикидостиженияпланируемыхобразовател

ьныхрезультатовобусловленаследующимитребованиямиФГОСДО: 

 - планируемые результаты освоения основной образовательной 

программыДОзаданыкакцелевыеориентирыДОипредставляютсобойсоциально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

наразныхэтапахдошкольногодетства; 
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 - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числеи в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основаниемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойо

бъективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательнойдеятельностииподготовкидетей(п. 4.3 

ФГОСДО;п.16.3разделIIФОПДО).  

 -
освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийи

итоговойаттестацииобучающихся(п.4.3ФГОСДО). 

Данныеположенияподчеркиваютнаправленностьпедагогическойдиагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

наосновекоторойопределяетсяэффективностьпедагогическихдействийиосуществля

етсяихдальнейшеепланирование. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяис

ключительнодлярешенияследующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализацииобразования(втомчислеподдержкиребенка,построения

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегора

звития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

Периодичностьпроведенияпедагогическойдиагностики: 
-

наначальномэтапеосвоенияребенкомобразовательнойпрограммывзависимостиотвре

мениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(стартоваядиагностика); 

-назавершающемэтапеосвоенияпрограммыеговозрастнойгруппой 

(заключительнаядиагностика). 

Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйпе

риодпребыванияребенкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамикуразвитияребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

проводитсяпедагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностическихметодов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов 

детскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделоки

томуподобное),специальныхдиагностическихситуаций. 

 Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспециальныеметодикидиагнос

тикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-

эстетическогоразвития. 

Основнымметодомпедагогическойдиагностикиявляетсянаблюдение.ориент

ирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребенка.Онивыс

тупаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразныхэтапахдош

кольногодетствавсоответствующихобразовательныхобластях.Педагогнаблюдаетзап

оведениемребенкавдеятельности(игровой,общении,познавательно-

исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной), разных 

ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке,совместнойи 

самостоятельнойдеятельностидетей идругихситуациях). 

Впроцессенаблюденияпедагоготмечаетособенностипроявленияребенкомличн

остныхкачеств,деятельностныхумений,интересов,предпочтений,фиксируетреакции

науспехиинеудачи,поведениевконфликтныхситуацияхитомуподобное.Наблюдаязап
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оведениемребенка,педагогобращаетвниманиеначастотупроявлениякаждогопоказате

ля,самостоятельностьиинициативностьребенкавдеятельности. Частота

 проявления указывает на периодичность и

 степеньустойчивостипоказателя.Самостоятельностьвыполнениядей

ствияпозволяетопределитьзонуактуальногоиближайшегоразвитияребенка.Инициат

ивностьсвидетельствует о проявлении субъектности  ребенка в

 деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребёнка, 

способиформуихрегистрациипедагогвыбирает самостоятельно. 

Педагогсоставляетеесамостоятельно,отразивпоказателивозрастногоразвития

ребенкаикритерииихоценивания.Фиксацияданныхнаблюденияпозволяет педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

наопределенномвозрастномэтапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельн

остьсучетоминдивидуальныхособенностейразвитияребенкаиегопотребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной 

форме,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномуви

дудеятельности,уточнитьзнанияопредметахиявленияхокружающейдействительност

иидругое. 

 Анализ продуктов детской деятельностиможет осуществляться на 

основеизученияматериаловпортфолиоребенка(рисунков,работпоаппликации,фотог

рафий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в 

процессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятрезультатынаб

людениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,муз

ыкальной идругойдеятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

наоснове которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС,мотивирующуюактивнуютворческуюдеятельностьобучающихся,составляети

ндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы,ос

ознанноицеленаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

 Принеобходимостииспользуетсяпсихолого-

педагогическаядиагностикаразвития  детей  (выявление и  изучение

 индивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииоб

разовательнойпрограммы), которую  проводят   квалифицированные

 специалисты:  педагоги-психологи.Участиеребенкавпсихолого–

педагогическойдиагностикедопускаетсятолько с  согласия его

 родителей (законных представителей). Результатыпсихологической

 диагностики  могут  использоваться  для решения

 задачпсихологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи.Педагогическая диагностика достижения 

планируемых результатов освоенияПрограммы в части, формируемой 

участниками образовательных 

отношенийдополняетсяследующимикомпонентами. 

Стартоваяпедагогическаядиагностикаподводятсявсентябрекаждого 

года.  

Заключительнаяпедагогическаядиагностикаподводятсявмаекаждого года 

 

Индивидуальныйобразовательныймаршрутребёнкавключаетвсебя: 
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дидактическиеигры,упражнения,подобранныепедагогоминдивидуальнодляк

аждогоребёнка,позволяющиеповыситьиндивидуальныйрезультатосвоенияпр

ограммногосодержанияпообразовательнойобласти,либоразделуПрограммы. 

Критерии для определения результатов освоения основной 

образовательной 

программыдошкольногообразования 

Сформировано-3 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют 

их длярешения поставленных перед ними задач, справляются с заданием 

самостоятельно,безпостороннейпомощиидополнительных(вспомогательных)

вопросов.Владеют 

 

необходимыми навыками и применяют их. Ответы дают полные с 

объяснениями ирассуждениями, используют полные предложения. Речь 

спокойная, с достаточнымзапасомслов,оперируютпредметнымитерминами. 

Частичносформировано-2 

Дети имеют предусмотренный программой запас умений, используют 

их длярешения поставленных задач. Однако им требуется помощь 

(подсказка) 

педагога,вспомогательныевопросы.Припомощивзрослого,детисправляютсяс

заданиямивполномобъёме.Детизнакомыснеобходимыминавыкамииумеютис

пользоватьих,но для этого им нужна помощь. Ответы дают с объяснениями 

и рассуждениями,применяют сложные и простые предложения и 

словосочетания. Речь 

соответствуетвозрастусдостаточнымзапасомслов,детиоперируютпредметны

митерминами. 

Несформировано-1 

Дети имеют представления об умениях и навыках, 

предусмотренныхпрограммойдляданноговозраста,однакоиспытываютзатруд

ненияприихиспользовании. Если дети пытаются справиться сами, то делают 

это не в полномобъёме. Помощь педагога и вспомогательные вопросы не 

оказывают значимоговлияния на ответы, дети не всегда справляются с 

заданием, часто 

отмалчиваются,отказываютсявыполнятьзаданияилиделаютихсошибками,сог

лашаютсяспредложеннымвариантом,невникаявсутьзадания.Ответыдаютсябе

зобъясненийирассуждений.Детиприменяютпростыепредложенияисловосоче

тания.Речьодносложная, с ограниченным запасом слов, не используют 

предметные 

термины.Прииспользованиизнанийдлявыполнениязаданиярезультатполучает

сянедостаточнокачественным. 

 

Критериидляопределениярезультатовосвоенияосновнойобразовательной

программыдошкольногообразования 

вобразовательнойобласти«Физическоеразвитие» 

Сформировано-3 

Ребёнок выполняет общеразвивающие упражнения в заданном темпе, 

чётко,ритмично,выразительно.Владеетнеобходимыминавыкамииприменяети

хсамостоятельно.Безпомощивзрослого,выполняетперестроения,прыжки,мета

ние,лазанье,ползание,упражнениясмячом,соскакалкой,соблюдаятехникудви
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жений,темп. Выполняет нормы по разделу «Физическая культура» для 

данного 

возраста,предусмотренныепрограммой.Принимаетактивноеучастиевспортив

ныхиподвижных играх,умеет самостоятельноорганизовать игру,знает 

правила игр,проявляеттворчество. 

Ребёнокимеетпредусмотренныйпрограммойзапасзнанийиумеетисполь

зовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему 

требуетсяпомощьпедагога. 

Частичносформировано-2 

Вбольшинствеслучаевребёнокпытаетсясправитьсясзаданиямисам,дела

етэто в полном объёме, рекомендуемом программой для данного возраста. 

Ребёнокзнаетправилаподвижныхигр,можетихобъяснить,проявляетактивност

ьворганизацииигр,частопроявляеттворчество,нопривыполненииупражнений

движенияребёнкабываютробкими.Ребёнокимеетнавыки,предусмотренныепр

ограммойдляданноговозраста,однакоиспытываетзатрудненияпривыполнении

упражнений.Недостаточноразвитакоординациядвижений,невсегдасправляетс

ясзаданием.Помощьпедагогаоказываетположительноевлияниенадействияреб

ёнка.  

Несформировано-1 

Ребёнокмалоактивен.Привыполненииупражненийдвиженияребёнкаро

бкие,неловкие,скованные.Ребёнокнеимеетумений,предусмотренныхпрограм

мойдляданноговозраста,испытываетзатрудненияпривыполненииупражнений

. Плохо развита координация движений, редко проявляет 

творчество.Ребёнокнесправляетсясзаданием,отказываетсявыполнятьупражне

нияилиделаетихнеправильно,побольшинствукомпонентовнеукладываетсявно

рмыдляданноговозраста,предусмотренныепрограммой,непроявляетжеланияз

аниматьсяфизкультурной деятельностью. Помощь педагога не оказывает 

значимого влияниянадействияребёнка. 

Критериидляопределениярезультатовосвоенияосновнойобразовательной

программыдошкольногообразованиявобразовательной области 

«Художественно – эстетическое 

развитие»,вразделе«Музыкальнаядея

тельность» 

Сформирован

о-3 

Ребёнок умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообраз-

нымхарактероммузыки,выполнятьтанцевальныедвижения(шагспритопом,пр

иставнойшагсприседанием,пружинящийшаг,боковойгалоп,переменныйшаг).

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в 

играх ихороводах. Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их 

выразительно,правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя 

звучание).Можетпетьиндивидуальноиколлективно,ссопровождениемибезнег

о.Внимательнослушаетмузыкальныепроизведениядоконца,понимает,очемпо

етсяв песне. Узнаёт песни по мелодии, различает звуки по высоте (в 

пределах квинты).Определяет жанр прослушанного произведения (марш, 

песня, танец) и 
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инструмент,накоторомоноисполняется.Различаетчастимузыкальногопроизве

дения(вступление, заключение, запев, припев). Определяет общее 

настроение, 

характермузыкальногопроизведения.Исполняетсольноивансамбленаударных

извуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и 

мелодии.Выполняетнормыврамкахраздел«Музыка»дляданноговозраста,пред

усмотренныепрограммой. 

Частичносформировано-2 

Ребёнокимеетпредусмотренныйпрограммойзапасзнанийиумеетисполь

зовать их для решения задач, однако в некоторых случаях ему 

требуетсяпомощь педагога. В большинстве случаев ребёнок пытается 

справиться сам, делаетэто в полном объёме, рекомендуемом программой для 

данного возраста. Ребёнокпоёт песни,активен,слушаетмузыкальное 

произведениевнимательно. 

Ребенокхорошодвигаетсяподмузыку,еслипривыполнениидвиженийзатрудняе

тся,повторяетзапедагогом.Исполняетсольноивансамбленаударныхизвуковыс

отных детских музыкальных инструментах несложные песни и 

мелодии,частопроявляетактивность,творчество. 

Несформировано-1 

Ребёнокневполномобъёмевладеетумениями,предусмотреннымипрогра

ммойдляданноговозраста,испытываетзатрудненияпривыполнениидвижений,

впении,вназываниимузыкальныхинструментов,музыкуслушаетневнимательн

о, отвлекается. Ребёнок не активен, выполняет движения под 

музыкуробко,неловко,скованно.Плохоразвитакоординациядвижений.Ребёно

кнесправляетсясзаданиями,отказываетсяпетьпесни,побольшинствукомпонен

товнеукладываетсявнормыдляданноговозраста,предусмотренныепрограммой

. 

Мониторингадаптации 

Учётпедагогамивозрастныхособенностей-

гарантуспешнойадаптациидетейкдетскомусаду.Сотрудникигруппымладшего

возрастассамыхпервыхднейпребывания ребёнкавдетскомсаду 

стремятсяустановить доверительные 

отношениясдетьми,помогаютналадитьконтактысосверстниками.Предусмотре

нопроведениемониторингаадаптациидетей3леткдетскомусадувпериодсиюля

посентябрьпоследующим показателям. 

Эмоциональный настрой ребёнка во время прихода в 

детский сад.Отношениекрасставаниюсродителями. 

Изменениепоказателейфизическогоразвитияребё

нка.Адаптацияк режимныммоментам. 

Взаимодействие с коллективом 

сверстников.Отношениеребёнкакуходуиздетског

осада. 

Для детей подготовительной группы два раза в год, в сентябре, в 

маепроводитсямониторингготовностидетейстаршегодошкольноговозраста

кобучениювшколе,разработанныйнаосновекомплектадиагностическихматер

иалов по оценке и учёту индивидуальных особенностей развития детей 5 – 

7летподредакцией      А.А. 

Некрасовой.Результатызаносятсявоспитателемвпротоколы,итогимониторинг
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аанализируются,родителизнакомятсясрезультатамивиндивидуальномформат

е,намечаетсяперспективавработе. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

3.1. Задачиисодержаниеобразования(обученияивоспитания)пообр

азовательнымобластям 

Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельн

ости,реализуемыедошкольной 

группойпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого,художественно-

эстетического,физическогоразвития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержаниеобразовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаж

дойвозрастнойгруппедетейввозрастеотдвухмесяцевдосеми -

восьмилет.Представленызадачивоспитания, направленные на приобщение 

детей к ценностям российского 

народа,формированиеунихценностногоотношениякокружающемумиру.Боле

еконкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задачприводитсявПрограммевоспитания. 

*Целостностьпедагогическогопроцессавдошкольной 

группеобеспечиваетсяреализацией 

Федеральной образовательной программой дошкольного

 образования,утвержденнойприказомМинистерствапросве

щенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N1028.Воспитаниеиобучениео

существляетсянарусскомязыке-государственномязыкеРоссии. 
 

3.2. Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснапра

влениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательныхобластях 

Обязательнаячасть 

СодержаниеООПДОобеспечиваетразвитиеличности,мотивациииспособ

ностейдетейвразличныхвидахдеятельностииохватываетследующиеструктурн

ыеединицы,представляющиеопределенныеобразовательныеобластиразвития

иобразования детей. 

Социально-коммуникативное 

развитие.Познавательноеразвит

ие. 

Речевоеразвитие. 

Художественно-эстетическое 

развитие.Физическоеразвитие. 

 

3.2.1. Социально-коммуникативное развитиенаправлено на 

усвоение норми ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;развитие умения общаться и взаимодействовать с 

партнерами по игре, 

совместнойдеятельностиилиобменуинформацией;становлениесамостоятельн

ости,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитиесоц

иальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопереж
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ивания;формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семьеи к сообществу детей и взрослых в Организации; развитие 

умения 

подчинятьсяправиламисоциальнымнормам;формированиепозитивныхустано

воккразличнымвидам труда и творчества; формирование отношения к 

образованию как к одной изведущих жизненных ценностей; формирование 

основ безопасного поведения в быту,социуме,природе. 
3.2.1.1 От1годадо2 лет. 

 Вобластисоциально-
коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребёнкакДОУ; 
поддерживать  пока  еще  непродолжительные контакты

 сосверстниками,интересксверстнику; 

формироватьэлементарныепредставления:осебе,близкихлюдях,ближайшемпредметномокруж
ении; 

создаватьусловиядляполученияопытапримененияправилсоциальноговзаимодействия. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Для благоприятной адаптации к ДОУ педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей 

вгруппе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает потребность 
вдоброжелательномвнимании,заботе,положительныхотзывахипохвалысосторонывзрослых. 

Используетразнообразныетелесныеконтакты(прикосновения),жесты,мимику. 
Педагогпоощряетпроявлениеребёнкоминициативывобщениисовзрослымиисверстниками; 

хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, улучшая 
егоотношениеквзрослому, усиливая довериекнему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения 
итому подобное, поощряет проявление у ребёнка интереса к себе, желание участвовать в 
совместнойдеятельности,игре,развлечении. 

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 
элементарныепредставления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой принадлежности 
(мальчик,девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем 
предметномокружении. 

Педагогсоздаетусловиядляполученияребёнкомпервичногоопытасоциальноговзаимодействия
(чтоможноделать,чегоделатьнельзя;здороваться,отвечатьнаприветствиевзрослого,благодарить; 
выполнятьпросьбупедагога). 

3.2.1.2 От2 лет до3 лет. 

 Основные задачи образовательнойдеятельности: 
поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к 
ДОУ;развиватьигровойопытребёнка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияоб 

окружающейдействительности; 
поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзывчиво

стьвходепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы,участия; 
формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешнемвиде,действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), осемьеиДОУ; 
формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях(законныхпредставителях)иблизкихчленахсемьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагогподдерживаетжеланиедетейпознакомитьсясосверстником,узнатьегоимя,используя 

приемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностейвнешнего 
вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детямвопросы 
уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых идетей, 
используя наглядный материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и 
называетребёнкуосновныечастителаилицачеловека,егодействия.Поддерживаетжеланиеребёнканазы
ватьиразличать основные действиявзрослых. 
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Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствамичеловека,обозначаетихсловом, 
демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. Предлагает 
детямповторитьслова, обозначающие эмоциональноесостояние человека, предлагает детям 
задания,помогающиезакрепитьпредставлениеобэмоциях,втомчислеихузнаваниенакартинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 
родителей(законныхпредставителей).Поощряетстремлениедетейузнаватьчленовсемьи,называтьих,р
ассказываетдетямотом, какчленысемьимогутзаботитьсядругодруге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход 
вгруппу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с 
детьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,егонаполнение,помогаетдетямориентир
оватьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения("можно", 
"нельзя"). Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается,говорит 
"спасибо", "пожалуйста", напоминает детям о важностииспользованияданныхслов 
впроцессеобщениясовзрослымиисверстниками,поощряетинициативуисамостоятельностьребёнкапр
ииспользовании"вежливыхслов". 

Педагог используетприемыобщения,позволяющиедетямпроявлятьвниманиекегословами 

указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по 

егопримеруипоказу. 
Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводныхиграх,поощряетихактивностьиинициативностьвходеучастиявиграх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 
обозначаетсловами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначениипредметов одежды, 
способахихиспользования(надеваниеколготок, футболокитому подобное). 

3.2.1.3 От3 лет до4 лет. 

 В области социально-коммуникативного развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 
развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликатьсянаярковыраженныеэмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 
проявления,учитьправильноихназывать; 

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение 
изаботао членахсемьи, близкомокружении; 

поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмежду 
детьми,основанныхнаобщихинтересахкдействиямсигрушками,предметамиивзаимнойсимпатии; 

оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномоб
щенииибытовойдеятельности; 

приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОУ; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различныхвидахдеятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 
развиватьинтересктрудувзрослыхвДОУивсемье,формироватьпредставленияоконкретных 

видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 
посуды,уборкапомещенийгруппыиучастка ипрочее) итрудовыенавыки; 

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 
взрослых;приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развивать 

самостоятельность,уверенность,положительнуюсамооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 
обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспользованияб

ытовыхпредметовигаджетов,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение 
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называтьсвоеимяивозраст,говоритьосебевпервомлице;проговариваетсдетьмихарактеристики,отлича
ющиеихдруготдруга(внешность,предпочтениявдеятельности,личныедостижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 
гнев,страх,удивление) 
ипониманиюярковыраженныхэмоциональныхсостояний.Приобщениисдетьми педагог интересуется 
настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 
своихпереживаниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пожа
леть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы 
педагогобращаетвниманиенапроявления,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,комм
ентируетихотношенияиповедение,поощряетподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудоже
ственных произведенийимультипликации. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейодействияхипоступкахлюдей,вкоторыхпроявляютсядо
броеотношениеизаботаочленахсемьи,близкомокружении,оживотных,растениях;знакомитспроизвед
ениями,отражающимиотношениямеждучленамисемьи.
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Педагогсоздаетвгруппеположительныйэмоциональныйфондляобъединениядетей,проводит 
игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог 
поощряетпозитивныйопытвзаимодействиядетей,создаетусловиядлясовместныхигр,демонстрируетп
озитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной 
игры.Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 
реагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмипростыхспособовобщенияивзаимодействия:обращ
атьсяк детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение 
(спокойноигратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерассматриватькар
тинки,наблюдатьипрочее).Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпедагогдемонстрирует 
готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 
междудетьмидоговоренности. 

Знакомитдетейсэлементарнымиправиламикультурыповедения,упражняетвихвыполнении(зд
ороваться,прощаться,благодарить),демонстрируетодобрениеприсамостоятельномвыполнениидетьм
иправилповедения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

названиенаселенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОУ 
(зданиями,природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с 
детьми 
ихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселенномпункте.Демонстрируетэмоциональнуюотзывчи
востьнакрасотуродногокрая,восхищаетсяприроднымиявлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных 
видахдеятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 
такдалее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми,например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 
взаимодействия сдетьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их 
частей (например:ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и 
прочее). 
Знакомитдетейсосновнымисвойствамиикачествамиматериалов,изкоторыхизготовленыпредметы,зна
комыеребёнку(картон,бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающиенеобходимость в 
создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры 
спредметамиикартинкаминагруппировкупосхожимпризнакам,моделируетситуациидляактивизации
желаниядетейвключитьсяввыполнениепростейшихдействийбытовоготруда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 
взрослыхдома и в группе ДОУ, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на 
дневной сон(аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов 
деятельности(лепки, рисования, аппликации)и тому подобное. Использует приемы одобрения и 
поощренияребёнка при правильномвыполненииэлементарных трудовых действий(убирает за собой 
посудуна раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает 
раздатьнаглядныйматериалназанятиеитому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 
действиясамообслуживания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элемен
тарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользованиеносовым 
платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдениюпорядка, 
используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и 
одобренияприсамостоятельномиправильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики 
рукдетейсцельюповышениякачествавыполнениядействийпосамообслуживанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет ихназначение 

иправилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание,чтонесоблюдениеправилис
пользованиябытовыхпредметовпозволяетсоздатьситуации,небезопасныедляздоровья.
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Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 
формированияуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждаетсдетьмикаким
ипредметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 
ножницы,лекарства,спичкиитак далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 
почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, какбезопасно вести себя за 
столом,вовремяодеваниянапрогулку, вовремясовместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 
площадкерядомсдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(педагога,род
ителей (законных представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти сучастка 
ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать освоем опыте, 
как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно 
подходитьблизко,пугатьживотных),рядомснезнакомымирастениями(безразрешениявзрослыхнепроб
овать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребёнка появляется желание их 
попробовать,обязательносначаласпроситьу взрослого,можноли ихесть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 
вопросыдетей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех 
детей.Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 
формируемыхпредставлений. 

3.2.1.4 От4 лет до5 лет. 

 В области социально-коммуникативного развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 
формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятель

ности; 
развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, 
доброеотношениекживотнымирастениям; 

развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье, уважение 
кродителям(законным представителям),педагогамиокружающим людям; 

воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 
воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливымивобщениисовзрослымиисверстниками; 
развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,квза

имодействиювпрактическойдеятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным 
датам;воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидругих 

областях; 
развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,вкоторомони 

живут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 
формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхнаосновеознакомлениясконкрет

нымивидамитруда; 

воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях;вовлекат
ьвпростейшиепроцессыхозяйственно-бытовоготруда; 
развиватьсамостоятельностьиуверенность 

всамообслуживании,желаниивключатьсявповседневныетрудовые делавДООисемье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 
обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,вприр

оде, вобщении снезнакомымилюдьми; 

знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях;
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формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаип
ассажиратранспортного средства. 

формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронныхгаджетов,в том 
числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 
использованиеэлектронныхсредствобучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсируетвниманиенар

азнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым). Способствует 
освоению детьми традиционных представлений о половых и 
тендерныхразличиях,семейныхроляхиотношениях. 

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 
позитивныеизменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку 
обнаружить своиошибкиинайтиадекватныйспособихустранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, 
ихразнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 
детьмиопыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 
эмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитываетчувствительностьивнимательностькза
труднениям и переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, 
просмотрефрагментов анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие 
эмоциональныхпроявленийгероев,комментируетиобсуждаетсдетьмиобусловившиеихпричины. 

Педагогразвиваетпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважение к 
родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и 
составесемьи,родственныхотношениях;семейныхсобытиях,делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношени
ясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительностьк
поступкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербаль
ныхсредствиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего 
расположения. Поддерживает детей в ситуации,когда им трудно выразить собственные 
потребностии при урегулировании 
конфликтовмеждусверстниками,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуис
амостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживает 
совместные дела детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает 
развитиеличностногоотношенияребёнкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпривзаимодей
ствиисосверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению 
правили форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует 
различныеформы приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с 
правиламиповедениявобщественных местах. 

РазвиваетпозитивноеотношениекДОУ:знакомитспедагогическимииинымиработниками 
ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОУ; еётрадициями; 
воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОУ. Обращаетвнимание детей 
на изменение и украшение её помещений и территории, поддерживает 
инициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунков,поделок)впро
странствегруппыиприлегающихкнейпомещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить 

сгосударственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; 
воспитываетуважительноеотношение ксимволамстраны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 
Отечества,ДеньПобеды. Знакомитдетейс содержаниемпраздника,с памятнымиместами 
внаселенномпункте,которомживет,посвященнымипразднику.



 

36  

 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечател
ьностяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями (законными 
представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети.Поддерживает 
эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия дляотражения 
детьми впечатлений о малой родине в различных видах деятельности 
(рассказывает,изображает,воплощаетобразы виграх, разворачиваетсюжетитакдалее). 

Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устномународномутворчеству,н
ародноймузыке, танцам,играм, игрушкам). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 
Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктурой процессовхозяйственно-бытовоготруда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации 
смоделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 
музыкальныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочкив
групповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостность 
трудового процесса, направленногона продуктивный результат, вызывает у 
детейдобрыеиуважительныечувстваквзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельностидетейвДОО. 

Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовойдеятельностивзрослых, 
поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать 
опрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,омногообраз
иипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитомуподобное),знакомитдетейс
ключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментирование способствует 
обогащению представлений детей об отличительных 
признакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный(ломкий)материал,промокаемый(водоот
талкивающий)материал,мягкий(твердый)материалитомуподобное). 

Педагограссказываетдетямобытовойтехнике,помогающейвзрослыморганизоватьбытовойтру
ддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьм
ионазначениибытовойтехники,формируетпредставлениеоеёназначениидляускоренияиоблегченияпр
оцессовбытовоготруда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 
врежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельностьиинициативность,
используяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатов 
процессасамообслуживания.Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помо
чьдоделатьподелку,помочьодеться,помочьубратьсостолаитомуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношения 
к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры итому 
подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 
соблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседлядостижениякачественногорезультата,демон
стрируетдетямприемысамоконтролядляоценкирезультата,поощряетдействиядетей,направленныена
применениеспособовсамоконтролявпроцессевыполнениядействий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 
Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьмиивтелефон
ныхразговорахсними. 

Создаетусловиядлярасширенияиуглубления интересадетейкбытовымприборамипредметам 
быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детейподелиться 
своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдаютправила 
безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми,что 
порядок в доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для 
безопасностичеловека,чтопредметыиигрушкинеобходимокластьнасвоеместо. 

Рассматриваетвместесдетьмикартинки справиламииалгоритмамиповедениявситуациях,
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опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,вусловиях ДОО,вближайшем с 
домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 
игратьострыми,колющими,режущимипредметами,томожнопорезатьсяилиуколоться,лучшепредупре
дитьвзрослогоипользоватьсятолькоподегоприсмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 
поведенияв быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми 
правилабезопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как 
вызватьпомощьпомобильномуустройствуитому подобное. 

3.2.1.5 От5 лет до6 лет. 

 В области социально-коммуникативного развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 
обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

всемьеиДОО; 

содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживани
й,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявлениясв
ерстниковивзрослых; 

поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймеж
дусобойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 
группе,пониманиедетьмипоследствийнесоблюденияпринятыхправил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 
вгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающи

мнатерритории России,ихкультурномунаследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 
празднования,развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев 
Отечества, достижениястраны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 
эмоциональныйотклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 
произведениях искусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 
формировать представления о профессиях и трудовых 
процессах;воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамих
труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 
самообслуживанию,хозяйственно-бытовому,ручномутруду иконструированию,труду вприроде; 

знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
первоначальныепредставленияофинансовойграмотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

наулице,вприроде,винформационно-телекоммуникационнойсети"Интернет"(далее-сетьИнтернет) и 
способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения 
вкачествепешеходаипассажиратранспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 
ситуациям;знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсам
и, 

исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуальногоиспользования
. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагогпредоставляетдетямвозможностьрассказатьосебе,выразитьсобственныепотребности
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ребёнка.Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлениядетейорасширенииформповедения и 
действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, 
сочувствиеиподдержкадетейсОВЗвДОО;забота иподдержкамладших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 
мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способству
ющиевозникновениюэмоций,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей,произведений 
литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. 
Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетпример
ы эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональныхсостояний. 

Обогащает представленияосемье, 
семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Сп
особствуетпониманиютого,какподдерживаются родственные связи (переписка, разговор по 
телефону, посещения, совместныйотдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к 
другу. Рассматривает проявлениясемейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 
Обогащает представления детей озаботеиправилахоказанияпосильнойпомощибольномучленусемьи. 

Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:иметьближайшеео
кружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотрудничеству;всовместнойдеятельности
ориентироватьсянасвоивозможностиисверстника.Способствуетовладению детьми умений 
совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться оспособах деятельности и 
материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к 
другу,проявлятьзаинтересоватьвдостижениирезультата,выражатьсвоеотношениекрезультатуивзаим
оотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление 
конфликтныхситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт 
освоения детьмигрупповыхформсовместнойдеятельностисосверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление 
правилвзаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения 
принятыхправил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 
вгруппе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего 
дня,будьтездоровы, пожалуйста, извините,спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 
ичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобытий(праздники,ме
роприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОУ.Включаетдетейвпо
дготовкумероприятийдляродителей(законныхпредставителей),пожилых людей, младших детей в 
ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение отпроведенныхмероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-

России.Расширяетпредставления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, 
знакомит с историей ихвозникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления 
детей о том, что Россия -большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям 
разных национальностей, ихкультуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, 
проживающих на 
территорииРоссии,ихобразужизни,традициямиспособствуетеговыражениювразличныхвидахдеятель
ности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и 
обычаямнародов,которыепроживаютнатерритории малойродины. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародного 
единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
ГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйде
ньавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,страдициямипразднования,памят
ными местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение 
кзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,поступками
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героевОтечества,вызываетпозитивныйэмоциональныйоткликичувствогордости. 
Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:поддерживаетлюбознательностьпо  

отношению  к  родному  краю;  интерес,  почему  именно    так    устроен    населенныйпункт 
(расположение улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со 
смысломнекоторыхсимволовипамятниковнаселенногопункта,развиваетуменияоткликатьсянапроявл
ениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичной 
социальной активности: желание принять участие в значимых событиях, 
переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамигорожан(чествованиеветеранов,с
оциальныеакцииипрочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольноговозрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельское
хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) 
труда.Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями 
взрослых,демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на 
содержаниекаждойпрофессиивсоответствиисобщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инстр
ументы и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии сцелью, 
результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает 
товар,шоферразвозит товар помагазинам,грузчикразгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, 
еёразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретнымитехническими 
приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 
результататрудаиоблегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает 
оназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениеофинансово
й грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в 
процессеприобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 
развиваетумения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует 
уважение ктрудуродителей (законных представителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслу
живания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зонеучебной 
деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнятьотдельные 
трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 
(законныхпредставителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать 
элементыхозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 
застелитькровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений 
вовремядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготру
дового результата. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагогсоздаетусловия 

длязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасногоповедениявбыту,наулице, 
вприроде,вобщениислюдьми,втомчислевсетиИнтернет.Обсуждает с детьми содержание детских 
книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждаетдетей к рассуждениям, что нужно было 
сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе 
сдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрываетсяс
вязьмеждунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиями 
разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнулребёнка на горке - 
мальчик упал на острый лед итому подобное).Инициирует проблемнымивопросами желание детей 
рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, 
какиесоветыдетимоглибыдатьгероям, представленнымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловия 
длясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобылобыприменитьнавыкибезопасногоповедения:о
рганизуетигровыеипроблемныеситуации,решая
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которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с 
детьмисоздание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 
людьми,поощряетинтерес детейкданнойтеме, поддерживает ихтворческие 
находкиипредложения.Читаетсдетьмихудожественную литературу, 
инициируетобсуждениесдетьмитехэпизодовкниги, где герои попадают в опасную ситуацию, 
активизирует проблемными вопросами 
желаниедетейрассказать,какнужнобылосебявестивподобнойситуации,чтобыизбежатьопасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

3.2.1.6 От6 лет до7 лет. 

 В области социально-коммуникативного развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 
поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

ростасвоихдостижений,чувствасобственногодостоинства,стремлениястатьшкольником; 
обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстника

ми;развитиеначалсоциально-значимойактивности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 
своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкре
тныхситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияиценностныеориентации; 

развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться 
и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивнымиспособами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 
правилповедениявобщественных местах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 
воспитыватьпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекРодине,к

представителямразныхнациональностей,интерескихкультуреиобычаям; 

расширятьпредставлениядетейо государственных праздникахиподдерживатьинтересдетей к 
событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны 
вобластиспорта,наукииискусства,служенияиверностиинтересамстраны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей 
приподдержкевзрослыхвсоциальныеакции,волонтерскиемероприятиявДООивнаселенномпункте; 

развиватьинтересдетейкнаселенному пункту,вкоторомживет,переживаниечувстваудивления, 
восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 
поощрятьактивноеучастиевпразднованиисобытий,связанныхсегоместомпроживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
формироватьпредставленияотрудекакценностиобщества,оразнообразииивзаимосвязивидовтр

уда ипрофессий; 
формироватьэлементыфинансовойграмотности,осознанияматериальныхвозможностейродите

лей(законныхпредставителей), ограниченностиматериальныхресурсов; 

развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсявреа
льные трудовыесвязисовзрослымиисверстниками; 

поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 
воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,оказани

юпосильнойпомощи; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 
формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправи

льногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаипассажиратрансп
ортного средства; 

воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситу
ациямвобщении, вбыту,наулице, вприроде,всетиИнтернет.
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Всфересоциальныхотношений. 
Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,рефлекси

икачестварешенияпоставленныхзадач,определенияпутейразвития.Знакомитдетейсих правами, 
возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. 
Воспитываетосознанноеотношениексвоемубудущемуистремлениебытьполезнымобществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 
посещаетДОО, затемучится 
вобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожилой человек передает 
опыт последующим поколениям). Объясняет детям о 
необходимостиукреплениясвязимеждупоколениями,взаимнойподдержкидетейивзрослых. 

Обогащаетпредставлениядетейобобщеобразовательнойорганизации,школьниках,учителе; 
поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, 
письма.Расширяетпредставлениеоролиобщеобразовательнойорганизациивжизнилюдей. 

Педагог развиваетумение детейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувства и 
переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников поневербальным 
признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находитьпричины и 
следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать 
оних;использоватьсоциальноприемлемыеспособыпроявленияэмоцийидоступныхвозрастуспособы 
произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и 
прочее).Демонстрируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведенияхискусств
а. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 
чувства,правилаобщениявсемье,значимыеипамятныесобытия,досугсемьи,семейныйбюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках 
ивзаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению 
планов,советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к 
мнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопомощидетейвразличныхвидахдеятельности;подчер
кивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы 
детивтечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавли
ватьдетямтемп совместныхдействий. 

Воспитываетпривычкубезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамиивзрослымиф
ормулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы,извинения). 

Приучает детейсамостоятельнособлюдатьустановленный 
порядокповедениявгруппе,регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, 
что они самые 
старшиесредидетейвДОУ,показываютдругимхорошийпример,заботятсяомалышах,помогаютвзросл
ым,готовятсякобучениювобщеобразовательной организации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 
Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительноеотношениекн

ашейРодине-
России.Знакомитдетейспризнакамиихарактеристикамигосударствасучётомвозрастныхособенностей
восприятияимиинформации(территориягосударства и его границы, столица и так далее). 
Рассказывает, что Россия - самая большая странамира и показывает на глобусе и карте. Расширяет 
представления о столице России - Москве и 
обадминистративномцентрефедеральногоокруга,натерриториикоторогопроживаютдети.Знакомит с 
основными положениями порядка использования государственной символики 
(бережнохранить,вставатьвовремяисполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей, 
воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к ихкультуреиобычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 
вызываетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. 
Предлагаетдетямприподдержкеродителей(законныхпредставителей)включитьсявсоциальныеакции,
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Расширяетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародного 
единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
ГосударственногогербаРоссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйде
ньавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейспраздниками:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфа
шистскойблокады;Международныйденьродногоязыка,Деньдобровольца(волонтера)вРоссии,ДеньКо
нституцииРоссийскойФедерации.Включаетдетейвпразднованиесобытий,связанныхсжизньюнаселен
ногопункта,-Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов, памятные даты, связанные с 
жизнью и творчеством знаменитых горожан. 
Поощряетинтересдетейксобытиям,происходящимвстране,воспитываетчувствогордостизаеёдостиже
ния.ВоспитываетуважениекзащитникамОтечества,кпамятипавшихбойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в которомживут, переживание 
чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинастоящего.Способс
твует проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное 
познаниедостопримечательностейродногонаселенногопункта 
напрогулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетской литературы, в которойпредставлена 
художественно-эстетическая оценкародного края. Учит детей действовать с картой, создавать 
коллажи и макеты локаций, использоватьмакеты в различных видах деятельности. Знакомит детей 
с жизнью и творчеством 
знаменитыхгорожан;спрофессиями,связаннымисоспецификойродногонаселенногопункта. 

3) Всферетрудовоговоспитания. 
Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей 

сразнымипрофессиями,рассказываетосовременныхпрофессиях,возникшихвсвязиспотребностями 
людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, 
организуетэкскурсиисцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспе
циалистовнаработе,организуетпросмотрывидеофильмов,мультфильмов,чтениехудожественнолитер
атурыдлязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсовременногочеловека.Организуетэтическиебе
седысдетьмисцельюобсуждениятребований,предъявляемыхкчеловеку определенной профессии, 
раскрывает личностные качества, помогающие человеку 
статьпрофессионаломикачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей 
обобменеценностямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхвс
фереобменатоваровиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереализ
ацииобменныхопераций:деньги-товар(продажа-покупка),формирует представления о реальной 
стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с 
детьми основ финансовой грамотности педагог 
формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электр
ичеству,продуктампитания,одежде, обуви,жилищу. 

Поощряетинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслуживания 
вгруппе(убратьпостельпослесна,расставитьровностульязастоламивзонеучебнойдеятельности), 
создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 
отдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителей(законныхпредстав
ителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать 
элементыхозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 
застелитькровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитомуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 
дежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготрудовогор
езультата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки 
итомуподобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, 
потерялся наулице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, 
порез) и 
томуподобное).Создаваяигровые,проблемныеситуации,досугидлядетей,педагогактивизирует
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самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям 
демонстрироватьсформированныеумения,связанныесбезопаснымповедением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 
правилбезопасного поведения,ободряетпохвалойправильно выполненныедействия. 

Педагограссказываетдетямобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойпомощипр
ипервыхпризнакахнедомогания,травмах,ушибах.Закрепляетчерезорганизациюдидактическихигр,уп
ражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинскойпомощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью 
(врачскорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с 
цельюобогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, 
вместах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в 
развлекательныхцентрахипарках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками 
вразных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 
правилабезопасногообщения вгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользовани
я мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно-
эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения, 
отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи",утверждённыхпостановлениемГлавногогосударственногоса
нитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября2020 г.N 28(зарегистрированоМинистерством 
юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573),действующим до 1 
января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-
21"Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредности для 
человека факторов среды обитания", утверждённых постановлением 
ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28января2021 г.N 
2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации29января2021 
г.,регистрационныйN62296),действующимдо1марта2027года(далее-СанПиН1.2.3685-21). 

 Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Социально-
коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Родина","Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 
"Сотрудничество","Труд".Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 
воспитаниеуважения ксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране; 
воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-детямивзрослым(родителям(законным 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической 
инациональнойпринадлежности; 

воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственнымикул
ьтурнымтрадициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре 
изле,красотеиуродстве, правдеилжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностнойпозици
и; 

созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,пр
иобретенияребёнкомопыта милосердияизаботы; 

поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,ум
ственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда 
итрудадругихлюдей. 

 

3.2.2. Познавательноеразвитиепредполагаетразвитиеинтересовдете

й,любознательностиипознавательноймотивации;формированиепознавательн

ыхдействий, становление сознания; развитие воображения и творческой 
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активности;формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объе

ктахокружающегомира,освойствахиотношенияхобъектовокружающегомира(

форме,цвете,размере,материале,звучании,ритме,темпе,количестве,числе,част

иицелом,пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.); о малойродине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа,об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме 

людей,обособенностяхееприроды,многообразиистран инародовмира. 
3.2.2.1 От1годадо2 лет. 

 Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляютс
я: 

1) поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 
действенногоспособаврешениипрактическихжизненныхситуаций,находитьпредметпообразцуилисл
овесномууказанию; 

2) формироватьстремлениедетейкподражаниюдействиямвзрослых,пониматьобозначающие
ихслова; 

3) формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 
4) развиватьпознавательныйинтерескблизкимлюдям,кпредметномуокружению,природнымо

бъектам; 

5) развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 
окружения,отличатьихпонаиболееяркимпроявлениямисвойствам,замечатьявленияприроды,поддерж
иватьстремленияквзаимодействиюсними. 

1.1.1. Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагогконцентрируетвниманиедетейнановыхобъектах,поддерживаетинтерескзнакомымпре

дметам,поощряетсамостоятельныедействияребёнка,одобряетихсловом,интонацией,развиваетстремл
ениекобщениюсовзрослымвходевыполненияобследовательскихи поисковых действий с 
предметами; создает условия для многократного повторения освоенныхдействий, вносит новые 
элементы в игры-манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия сосборно-
разборнымиигрушками,дидактическимипособиями,показываетихпостепенноеусложнение, 
добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками 
иразнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 
Поддерживаетвладение предметом, как средством достижения цели для начала развития 
предметно-орудийныхдействий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 
признаков(величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, маленький, такой, 
не такой),используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: "кирпичик", 
"крыша","огурчик","яичко"итомуподобное.Развиваетумениепользоватьсяприемомналоженияиприл
оженияодногопредметакдругомудляопределенияихравенстваилинеравенстваповеличинеитождестве
нности поцвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы 
иобъекты,изображенныенакартинке(втомчислеиобъектыприроды);развиваетихнаблюдательность,с
пособностьзамечатьсвязииразличиямежду предметамиидействиямисними. 

2) Окружающиймир: 
педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; 

овнешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, ест, играет, 
одевается,купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о близких 
людях(мама,папа,бабушка,дедушкаидругие);опище(хлеб,молоко,яблоко,морковкаитомуподобное); 
о блюдах (суп, каша, кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении -игрушках, их 
названиях, предметах быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личныхвещах; 
онекоторыхконкретных,близкихребёнку, ситуацияхобщественнойжизни. 

3) Природа: 
педагогразвиваетспособностидетейузнавать, 

называтьипоказыватьнакартинкеивестественной среде отдельных представителей диких и 
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домашних животных, растения ближайшегоокружения, объекты неживой природы, замечать 
природные явления (солнце, дождь, снег и другиеприродные явления), их изображения, выделять 
наиболее яркие отличительные признаки объектовживойприроды,побуждаетихрассматривать, 
положительнореагировать. 

3.2.2.2 От2 лет до3 лет. 

 Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляютс
я: 

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 
вкусового,обонятельного; 

2) развиватьнаглядно-
действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

3) совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины 
какособых признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам 
иколичеству,использоватьодинпредметвкачествеобразца,подбираяпары,группы; 

4) формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине 
иколичествепредметовнаоснове чувственногопознания; 

5) развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-
положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

6) расширятьпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетребёнок,егодостопримечате
льностях,эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубранстводома,ДОО; 

7) организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 
ближайшегоокружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 
объектаминеживойприроды; 

8) развиватьспособностьнаблюдатьзаявлениямиприроды,  

воспитыватьбережноеотношениекживотнымирастениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагогдемонстрирует детямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределение 

ихсходства-различия,на подбор и группировку по заданному образцу (по 
цвету,форме,величине).Побуждаетипоощряетосвоениепростейшихдействий,основанныхнаперестан
овкепредметов,измененииспособаихрасположения,количества;надействияпереливания, 
пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий: сачков,черпачков для 
выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, плавающихигрушек, палочек 
со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее небольших 
предметов.Организуетдействиясигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточко
мвтулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и 
томуподобное,создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-
орудийвсамостоятельнойигровойибытовойдеятельностисцельюрешенияпрактическихзадач; 

педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2-3свойстваодновременно; 
собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более 
колец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2-3геометрических 
форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 
совмещениемрисунканаеёчастях,закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерп
редметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-
занятийформирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, 
рассматривание,сравнение,сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивостивдостижен
иирезультатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления: 
педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающихпредметов,используяпредэталоныепредставленияошаре,кубе,круге,квадрате;подбореп
редметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 
величине,выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, 
длинный икороткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне 
различныхгрупппредметов(многоимного,многоимало, многоиодин)предметов. 

3) Окружающиймир: 
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педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 
явлениямиобщественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит 
машину, докторлечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 
родственников), о внешнемоблике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, 
руки, ноги, лицо; на лице -
глаза,нос,ротитакдалее);оегофизическихиэмоциональныхсостояниях(проголодался-насытился, 
устал - отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельностиблизких 
ребёнку людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; 
"Дедушкачитаетгазету";"Братстроитгараж";"Папаработаетзакомпьютером"итомуподобное);опредме
тах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, 
мебель,одежда),игрушки,орудия труда(веник, метла,лопата,ведро, лейкаитакдалее). 

4) Природа: 
впроцессеознакомлениясприродойпедагогорганизуетвзаимодействиеинаправляетвнимание 

детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, которые доступны 
длянепосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких животных и 
ихдетенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 
растенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цвет,ст
роение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам 
неживойприроды (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, 
радуга,ветер),поощряетбережноеотношение кживотнымирастениям. 

3.3 От3 лет до4 лет. 

3.3.2 Вобласти  познавательного  развития  основными  задачами  образовательной 

деятельностиявляются: 
1) формироватьпредставлениядетейосенсорныхэталонахцветаиформы,ихиспользованиивса

мостоятельнойдеятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 
величинеи количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные 
способыориентировкивпространствеивремени; развиватьисследовательскиеумения; 

3) обогащатьпредставленияребёнкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-
положительногоотношениякчленамсемьи,кдругимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 
родномнаселенномпункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,накапливатьэмоционал
ьныйопыт участия впраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайш
его окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 
явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповеде
нияпоотношению кживымобъектам природы. 

3.3.3 Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,пр
окатывание,бросаниеитомуподобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных 
цветах (красный, желтый,зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 
голубой, серый) и 
закрепляетслова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность,конкретизируетиобогащает
познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку 
цели,определениезадачдеятельности,развиваетумения 
приниматьобразец,инструкциювзрослого,поощряет стремление самостоятельно завершить начатое 
действие. Организует и поддерживаетсовместныедействияребёнкасовзрослымисверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 
навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 
выраженнымипризнакамисходства,группировкойпозаданномупредметномуобразцуипослову. 

2) Математическиепредставления: 
педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 
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простейшихпространственно-количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-
меньше,короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 
поровну,не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения;организует 
овладениеуравниваниемнеравныхгрупппредметовпутемдобавленияодногопредметакменьшейгрупп
еилиудаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 
свойства,качествапредметовиотношений междуними; 

знакомитдетейснекоторымифигурами:шар,куб,круг,квадрат,треугольник,активизируявихреч
и данные названия; обращает внимание на использованиев быту характеристик:ближе(дальше), 
раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве отсебя: впереди 
(сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенностиутраивечера, 
дняиночи). 

3) Окружающиймир: 
педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоционально-положительноеотношение 

к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшегоокружения, 
поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение иигры с ними; 
побуждает ребёнка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным,приобщаться к 
традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, даетначальные 
представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях.Включая 
детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения,(ходят в 
магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит 
струдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстрирует 

некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным 
рукамичеловека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не 
расходоватьлишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: 
игрушек,видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, 
толстые, тонкие,книжки-игрушки,книжки-картинкиидругие). 
Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами(морковка,репка,яблок
о,банан,апельсинидругие),ихвкусовымикачествами(кислый,сладкий, соленый). 

4) Природа: 
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках,цветковых,травянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместности,помогаети
хразличать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза 
длячеловека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, 
глины,камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные 
сезоны 
годаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнакивременгодапосостоянию 
листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения вприроде (не 
ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться оних), развивает 
умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменойвременгода. 

3.2.2.4 От4 лет до5 лет. 

 Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляютс
я: 

1) обогащатьсенсорныйопытдетей,развиватьцеленаправленноевосприятиеисамостоятельно
еобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразныеорганычувств; 

2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстниками
ивзрослымидеятельности; 

3) обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величин
епредметов,пространственныхивременныхотношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 
сродителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 
представлениядетейо труде взрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 
которомживут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с 
традициями ипраздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально 
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откликаться на участиевних; 
6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях,питании,местеобитания,жизненныхпроявленияхипотребностях; 

7) обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков,знакомить с 
объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен 
года,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитыватьэмоционально-
положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличатьиназыватьуж

еизвестныецвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый, голубой, 
серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый,светло-
зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформуокружающихпредметов,используясенсор
ныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотлич
ияисходствамеждупредметамипо2-
3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификациюисериацию;о
писыватьпредметыпо3-4 основным свойствам. 

2) Математическиепредставления: 
педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличныханализаторов (на 

слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать 
ихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величины и 
пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет впределах пяти, 
познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, 
вперед,налево,направо,утро, день,вечер, ночь,вчера, сегодня,завтра). 

3) Окружающиймир: 
педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешенияпоставленныхп

оисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыватьпомощьврешении поисковых задач, 
распределять действия, проявлять инициативу в совместном 
решениизадач,формулироватьвопросыпознавательнойнаправленностиитакдалее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 
ними;подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 
формы,сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный 
вес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравненияпредметовмеждусобой, 
показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не 
всегдаоказываетсяболеетяжелым); 

показываетребёнкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости, 
например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, 
еслисильныйветер-
закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленность 
некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственныхдействий; 

педагог продолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалойродинеиОтечестве; 
представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах,видах 
транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 
некоторыхобщественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 
сельскойместности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома 
высокие, сбалконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для 
собаки и 
такдалее),сразнымиучреждениями:общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликлиники,магазины,
парки, стадионыидругие. 

4) Природа: 
педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокрая,представителями 

животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года.Демонстрирует 
процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков(дикие - домашние, 
хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы -цветковые растения, 
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овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойстваминеживой природы 
(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года(листопад, ледоход, 
гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов 
(дерево,металлидругое),используядляэтогопростейшиеопыты,экспериментирование; 

впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребностя
х растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, 
чточеловекухаживает 
задомашнимиживотными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюпол
ожительныхвпечатленийребёнкаоприроде. 

3.2.2.5 От5 лет до6 лет. 

 В области познавательного развития основными задачами

 образовательнойдеятельностиявляются: 
1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 
2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способ

ахихбезопасногоиспользования; 

3) развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитическиеспособыдля 

познанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомощью 

заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание,классификация,сериацияитомуподобное);совершенствоватьориентировку в 

пространствеивремени; 
4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

впознавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 
направленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстника
мидеятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 
особенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях;продолжатьучитьгр
уппироватьобъекты живойприроды; 

6) продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознанияобъектовж
ивойинеживойприродыиихсвойствикачеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 
вразные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание 
ихберечьизаботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматическиецвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об 
известныхцветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-
зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осваиватьсп
особы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру 
плоскихгеометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 
предметов.Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми 
уменийвыделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 
признакам,группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной 
оценки;совершенствует приемысравнения,упорядочивания иклассификациинаоснове 
выделенияихсущественныхсвойствиотношений.Формируетпредставленияотом,каклюдииспользуют
цифровые средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для 
ихбезопасногоиспользования; 

педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельност
и, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдат
ельности за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных 
формсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблем
ы, для совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление 
инициативы,способностиформулироватьиотвечатьнапоставленныевопросы. 
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2) Математическиепредставления: 
впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершенст

вуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространственно-
качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначенияколичестваирезультатасравненияпредме
тов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти;подводиткпониманиюотношений 
междурядомстоящимичислами; 

педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов,различающихся по 
размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на 
основенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямежду ними;организует 
освоениедетьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью 
условноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространственныеотношенияприори
ентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: 
сутки,неделя,месяц, год. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 
населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостоприме
чательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобществен
ныхучреждений-
магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескроднойстране,
косвоениюпредставленийоеёстолице,государственном флаге и гербе, о государственных праздниках 
России, памятных 
историческихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообразиистранинародовмир
а; 

педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей-
особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, 
играмразных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что 
вдругихстранахестьсвоидостопримечательности,традиции,своифлагиигербы. 

4) Природа: 
педагогформирует представленияомногообразииобъектовживотногоирастительногомира, их 

сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны 
года;совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой 
природы поих особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей 
на наличиепотребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает 
ситуации дляпониманиянеобходимости ухода за растениями и животными относительно их 
потребностей; 

педагогорганизуетцеленаправленноеэкспериментированиеиопытыдляознакомлениядетей со 
свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах 
неживойприроды,каксредеобитанияживотныхирастений(вода,почва,воздух,горы).Уточняетпредста
вления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, 
покров,изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные 
сезоны года(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 
способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностиживого,восп
итываетжеланиезащититьисохранитьживуюприроду. 

3.2.2.6 От6 лет до7 лет. 

 Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляютс
я: 
1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 
ход,договариватьсяосовместныхпродуктивныхдействиях,выдвигатьидоказыватьсвоипредположени
я,представлятьсовместныерезультатыпознания; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 
счета,вычислений,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружаю
щегомира; 
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4) развиватьумениядетейприменятьнекоторыецифровыесредствадляпознанияокружающего
мира,соблюдаяправилаихбезопасногоиспользования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми 
исверстникамивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомпетентностиврешениир
азличныхпознавательныхзадач; 

6) расширятьпредставленияокультурно-
историческихсобытияхмалойродиныиОтечества,развиватьинтерескдостопримечательностямродной
страны,еётрадициямипраздникам;воспитыватьэмоционально-положительноеотношениекним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 
8) расширятьиуточнятьпредставлениядетейобогатствеприродногомиравразныхрегионах 

России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к 
средеобитания,ихпотребностях,образежизниживойприродыичеловекавразныесезоныгода,закреплят
ьуменияклассифицироватьобъектыживойприроды; 

9) расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеёсвойствах,ихиспользовани
ичеловеком,явленияхприроды,воспитыватьбережноеизаботливоеотношенияк 

ней,формироватьпредставленияопрофессиях,связанныхсприродойиеёзащитой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособыпознаниясвойств и 

отношений между различными предметами, сравнения несколькихпредметов по 4-
6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов.Входеспециальноорганизованнойдея
тельностиосуществляетразвитиеудетейспособностикразличениюиназыванию всех цветов спектра и 
ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цветадляполучениянужноготона 
иоттенка; 

педагогподдерживаетстремлениедетейксамостоятельномувыборуспособовосуществленияраз
ныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеят
ельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками, использованию разных форм 
совместной познавательной деятельности. 
Поощряетумениедетейобсуждатьпроблему,совместнонаходитьспособыеёрешения,проявлятьинициа
тиву; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 
закрепляетправилабезопасногообращения сними. 

2) Математическиепредставления: 
педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявленийокружающегом

ираматематическиеспособынахождениярешений:вычисление,измерение,сравнение по количеству, 
форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем,использованиезнаков, 
эталоновидругое; 

впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумениясчитатьвпрямом и 
обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньшихв пределах 
первогодесятка,закрепляетзнанияоцифрах,развиваетумениесоставлятьирешатьпростыеарифметичес
киезадачи насложениеивычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 
совершенствуетумениевыделятьструктуругеометрическихфигуриустанавливатьвзаимосвязимеждун
ими.Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по 
внешнимструктурнымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольникиитому
подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: 
наложение,соединение,разрезание идругое; 

формируетпредставленияиумение измерятьпротяженность,массуиобъемвеществспомощью 
условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и 
результатомизмерения.Педагогзакрепляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособы
ориентировкивдвухмерномпространстве,посхеме,плану,настраницететрадивклетку.Формирует 
представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство 
времени,уменияопределять времяпочасамсточностьюдочетвертичаса. 

3) Окружающиймир: 
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в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 
населенномпункте(названиеулиц,некоторыхархитектурныхособенностях,достопримечательностей),
остране(герб,гимн,атрибутыгосударственнойвласти,Президент,столицаикрупныегорода,особенност
и природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений,разных 
видов транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории 
городаивыдающихсягорожанах,традицияхгородскойжизни.Посредствомпоисковойиигровойдеятель
ности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и 
культурыстраныиобщества,некоторымвыдающимсялюдямРоссии; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 
инародовмирананей. 

4) Природа: 
педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мирародногокрая,различныхобластейирегионовРоссииинаЗемле,рассказываетонекоторых
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наиболее яркихпредставителяхживотныхирастенийразныхприродныхзон(пустыня, степь,тайга, 
тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 
жизнивразныесезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицирова
ть их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных ирастений, их 
жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных 
засвоимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикультурных,л
екарственныхрастений), профессияхсэтимсвязанных; 

педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимымиин
еживымиобъектами,самостоятельномуэкспериментированию,наблюдениюидругим способам 
деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха,песка, глины, почвы, 
камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны,озера, реки, 
водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания(нефть, 
уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств 
неживойприродыдляхозяйственныхнужд(ветряныемельницы,водохранилища,солнечныебатареи,ле
дяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного 
света,теплавжизниживойприроды; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 
(изменениетемпературы воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни 
животных,растенийичеловека, овлияниидеятельностичеловеканаприроду; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 
заботливоеотношениекприродеиеёресурсам. 

 Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Познавательноеразвит
ие"направленонаприобщениедетейкценностям"Человек", 
"Семья","Познание","Родина"и"Природа",чтопредполагает: 

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общ
ества, страны; 

приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,кк
ультурномунаследиюнародовРоссии; 

воспитаниеуваженияклюдям-
представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

воспитаниеуважительного отношениякгосударственным символам страны(флагу, 
гербу,гимну); 

воспитаниебережного иответственногоотношениякприродеродного 
края,роднойстраны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды. 

 

3.2.3. Речевое развитиевключает владение речью как средством 

общения 

икультуры;обогащениеактивногословаря;развитиесвязной,грамматическипр

авильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества;развитиезвуковойиинтонационнойкультурыречи,фонематическог

ослуха;знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух 

текстовразличныхжанровдетскойлитературы;формированиезвуковойаналити

косинтетическойактивностикакпредпосылкиобученияграмоте. 

 
3.2.3.1 От1годадо2 лет. 

 В областиречевого развитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) от1годадо1года6месяцев: 
развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

пониматьслова,обозначающиечастителачеловека,бытовыеиигровыедействия,признакипредметов;по
ниматьпростыепоконструкциифразывзрослого; 

развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 
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несложныезвукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 
стимулировать детейподражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 
самостоятельно 
слова,обозначающиеблизкихребёнкулюдей,знакомыепредметыиигрушки,некоторыедействия;добив
атьсяотдетейкороткихфраз;воспитыватьудетейпотребностьвобщении; 

привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 
пестушки,песенки,сказки)снагляднымсопровождением(игрушкидлямалышей,книжки-
игрушки,книжки-картинки)иигровымидействиямисигрушками; 

реагироватьулыбкойидвиженияминаэмоциональныереакциималышапричтенииипропевании
фольклорныхтекстов; 

побуждать 
кповторениюзапедагогомпричтениисловстихотворноготекста,песенок,выполнениюдействий,окотор
ыхидетречьвпроизведении; 

рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-картинках 
предметыидействия,окоторыхговорилосьвпроизведении; 

2) от1года6месяцевдо2лет: 
развитиепониманияречи:закреплятьумение пониматьслова, 

обозначающиепредметы,некоторыедействия,признаки,размер,цвет,местоположение;пониматьречьв
зрослогоивыполнятьегопросьбы; выполнятьнесложныепоручения; 

развитиеактивнойречи:побуждатьдетейиспользоватьнакопленныйзапассловпоподражаниюис
амостоятельно,упражнятьвзаменезвукоподражательныхсловобщеупотребительными;способствоват
ьразвитиюдиалогическойречи,воспроизводитьзавзрослымотдельныесловаикороткиефразы;побужда
тьдетейупотреблятьнесложныедляпроизношениясловаипростыепредложения; 

развиватьумениеслушатьчтениевзрослымнаизустьпотешек,стихов,песенок,сказокснаглядным 
сопровождением(картинки, игрушки,книжки-игрушки,книжки-картинки); 

развиватьудетейумениеэмоциональнооткликатьсянаритмимелодичностьпестушек,песенок,пот
ешек,сказок; 

поддерживатьположительныеэмоциональныеиизбирательныереакциивпроцессечтенияпроизв
еденийфольклораикороткихлитературныххудожественныхпроизведений; 

формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные
 вкнижках-картинках; показывая,называть совершаемыеперсонажами 
действия; 

воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 
произведений;побуждатьдоговаривать(заканчивать)словаистрочкизнакомыхребёнкупесеноки
стихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От1годадо1года6месяцев: 
развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет 

имениребёнка,предметовобихода,названийживотных;активизируетвречипониманиеслов,обозначаю
щих предметы, действия ("ложись спать", "покатай"), признаки предметов; 
закрепляетумениепониматьречь взрослого,неподкрепленнуюситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые 
вопросы("Кто?","Что?","Чтоделает?"),повторятьзапедагогомипроизноситьсамостоятельнодвухслож
ные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, использовать в речи фразыиз2-3 слов. 

2) От1года6месяцевдо2лет: 
развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающиепредметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки предметов, 
размер, 
цвет,местоположениепредметов;совершенствуетумениядетейпониматьслова,обозначающиепредмет
ы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 
2действия (найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей 
ифруктовидействияхсними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его 
людей,употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные действия 
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взрослых,свойства предметов (маленький,большой);выражать словами свои 
просьбы,желания;педагогактивизируетречьдетей,побуждаетеёиспользоватькаксредствообщениясок
ружающими,формирует умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, 
движений,мимики, жестов, слов); активизирует речевые реакции детей путем разыгрывания 
простых сюжетовсо знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям 
ситуации, формирует удетей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые 
действия, подсказывать, 
какможнообозначитьихсловом,какразвитьнесложныйсюжет,иллюстрируяпредметнуюдеятельность,
развиваетречевуюактивностьребёнкавпроцессеотобразительнойигры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог 
влюбом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое 
описаниепроисходящего,того,чторебёнокпокаможетвыразитьлишьводнословномвысказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у 
детейумениеобозначатьсловомобъектыидействия,выполнятьодноименныедействияразнымиигрушк
ами. 

3.2.3.2 От2 лет до3 лет. 

 Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 
развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьудетейумениепословесному 

указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитироватьдействия людей 
и движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 
глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 

упражнятьдетейвправильномпроизношениигласныхисогласныхзвуков,звукоподражаний, 
отельных слов. Формировать правильное произношение звукоподражательныхсловвразном темпе, 
сразной силойголоса. 

3) Грамматическийстройречи: 
формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами,составлятьфразыиз3-4 слов. 

4) Связнаяречь: 
продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказыватьо

б окружающем в2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 
формироватьудетейумениевосприниматьнебольшиепообъемупотешки,сказкиирассказыснагл

яднымсопровождением(ибезнего); 

побуждать договаривать и произноситьчетверостишия уже известных ребёнку стихов 
ипесенок,воспроизводитьигровыедействия,движенияперсонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение 
впроцессечтенияпроизведенияповторятьзвуковыежесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 
литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-
кваитомуподобное),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 
самостоятельно;развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожест
венного 

произведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 
педагогразвиваетпониманиеречииактивизируетсловарь,формируетумениепословесному 

указанию находить предметы по цвету, размеру ("Принеси красный кубик"), различатьих 
местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарьдетей: 
существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля,растений, 
фруктов, овощей, домашнихживотныхи их детенышей; глаголами, обозначающимитрудовые 
действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающимивеличину, 
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цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названияпредметов 
идействийс предметами, 
некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействийисобственныхдействий;им
енаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обозначенияличностныхкачеств,особенностейвнешностиокру
жающихребёнкавзрослыхисверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произноситьгласныеисогласныезвуки.Взвукопроизношениидлядетейхарактернофизиологическоесм
ягчениепрактическивсехсогласныхзвуков.Всловопроизношенииребёнокпытаетсяпроизнестивсе 
слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей 
использоватьразные по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не 
пропускатьслогивсловах,выражатьсвоеотношениекпредметуразговораприпомощиразнообразныхве
рбальныхиневербальныхсредств.Удетейпроявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительност
ьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основныхграмматическихкатегорий:окончанийсуществительных;уменьшительно-
ласкательныхсуффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвоимыслипос
редствомтрех-,четырехсловныхпредложений. 

4) Связнаяречь: 
педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном 

накартинке,обувиденномнапрогулке,активновключатьсявречевое взаимодействие,направленное 

на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; 
побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружа
ющими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикет
ныеформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступных речевых средств, 
отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи 
илиформыпростогопредложения,относитьксеберечьпедагога,обращеннуюкгруппедетей,пониматьеё
содержание; 

педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькаксредство 
общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 
типов,отражающиесвязиизависимости объектов. 

3.2.3.2 От3 лет до4 лет. 

 Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 
обогащениесловаря:закреплятьудетейумениеразличатьиназыватьчастипредметов,качествапре

дметов,сходныепоназначениюпредметы,пониматьобобщающиеслова; 

активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпредметовближайшег
оокружения. 

2) Звуковаякультураречи: 
продолжатьзакреплятьудетейумениевнятнопроизноситьвсловахвсегласныеисогласныезвуки,

кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационную 
выразительность;отчетливо произноситьслова икороткие фразы. 

3) Грамматическийстройречи: 
продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 
формеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;существитель
ных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения соднородными 
членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов,использовать 
приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с 
образованиемзвукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 
речи разнымиспособамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 
продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 
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рассматриваниипредметов,картин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,п
ользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 
педагогомрассказ из 3-4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 
участвовать вдраматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 
литературныхпроизведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 
короткого рассказасначалаповопросампедагога, азатемсовместносним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

"слово","звук"впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)

ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снаглядным
сопровождениемибезнего); 

способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонаже
й,последовательностьсобытийвсказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 
стихотворения,воспроизводитькороткиеролевыедиалогиизсказокиприбаутоквиграх-
драматизациях,повторятьзапедагогомзнакомыестрочкиирифмыизстихов,песенок,пальчиковыхигр; 

поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассматриванияк
нижек-картинок,иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей 
впроцессесовместногослушанияхудожественныхпроизведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 
обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений 

олюдях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 
предметов(величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - 
табурет),объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,фор
мируетудетейумениепониматьобобщающиеслова(мебель,одежда); 

активизациясловаря:педагогформируетудетейумение использоватьвречиназванияпредметов 
и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия сними; 
названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода 
завнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвойствпредметов;материалов;
объектов иявленийприроды. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематически

й слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 
согласныезвуки([м],[б],[п],[т],[д],[н],[к],[г],[х],[ф],[в],[л],[с],[ц]);слышатьспециальноинтонируемыйв
речипедагогазвук,формируетправильноеречевоедыхание,слуховоевнимание,моторикуречевогоаппа
рата,совершенствуетумениедетейвоспроизводитьритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагательны

е и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 
(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимножественномч
исле(кошка-
котенок,котята);составлятьпростоераспространенноепредложениеиспомощьюпедагогастроитьслож
ныепредложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 
(наименованияпредметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать 
повелительную 
формуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов(вошел-
вышел),образовывать звукоподражательные глаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 
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педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 
членовсвоей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 
любимыхигрушках;элементарнодоговариватьсясосверстникомосовместныхдействияхвигровомобщ
ении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные 
состояниядетей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. 
Педагогзакрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных 
ситуацияхобщения; 

педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыиобращенияпед
агога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросывусловияхнаглядно представленной 
ситуации общения. Педагог формирует умения у детейиспользоватьдружелюбный, спокойный тон, 
речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками:здороваться, прощаться, 
благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей уменияотвечать на вопросы, 
используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простыхфраз; 

педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлятьрассказ по 
картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомыесказки; 
читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 
рассматриватьиллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидетейтермины"
слово","звук"впрактическомплане. 

3.2.3.3 От4 лет до5 лет. 

 Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Развитиесловаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии,глаголы,трудовые 
действия.Продолжатьучитьдетейопределятьиназыватьместоположениепредмета,времясуток, 
характеризоватьсостояниеинастроениелюдей; 

активизациясловаря: закреплятьу детейумения использоватьв речи 
существительные,обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающие
свойствапредметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять 
существительныесобобщающим значением. 

2) Звуковаякультураречи: 
закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношениес

вистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствоватьотчетливоеп
роизношениесловисловосочетаний.Проводитьработупоразвитиюфонематическогослуха:учитьразли
чатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Совершенствоватьинтонационнуювыразительнос
тьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 
продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении.Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформу
множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять 
этисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильноиспользоватьформумножеств
енногочислародительногопадежасуществительных;употреблятьформыповелительногонаклоненияг
лаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения;правильнопон
иматьиупотреблятьпредлогиспространственным значением (в, под, между, около); правильно 
образовывать названия предметовпосуды. 

4) Связнаяречь: 
продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдержива

тьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокружа
ющими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнавопросы.Поддерживать стремление детей 
рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 
пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообразцу
небольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуруобщ
ения:формированиеумений приветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использовать 
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формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор 
снезнакомымилюдьми,привстрече гостей. Развиватькоммуникативно-речевые умения у 
детей(умениевступить, поддержатьизавершить общение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
продолжатьзнакомитьстерминами"слово","звук"практически,учитьпониматьиупотреблять 

эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, чтослова состоят 
из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 
определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеидлинные).
Формировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 
терминов),определять и изолированно произносить первый звук в слове, называть слова с заданным 
звуком;выделятьголосомзвуквслове:произноситьзаданныйзвукпротяжно,громче,четче,чемонпроизн
оситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,в

олшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,
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стихотворения);знатьосновныеособенностижанровлитературныхпроизведений; 
развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные 
характеристикигероев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристика
мпредметовиявлений); 

развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизусть 
потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 
инсценировках;пересказнебольшихрассказовисказок); 

воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Развитиесловаря: 
педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, 

изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания,некоторыетрудовыепроцессы; 
слова, обозначающие части предметов, объектов и явленийприроды, ихсвойства икачества: 
цветовые оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблятьслова, 
обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе 
этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроиз

ношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический слух, 
закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящиезвуки; четко 
воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует уменияговорить 
внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, 
регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиотсодержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростыесоднородны

мичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,пространственных, 
причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 
приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных,
глаголовдляоформления речевого высказывания. 

4) Связнаяречь: 
педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическу

юречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера("Почему?","Зачем?","Длячего?");сос
тавлятьописательныерассказиз5-6предложенийопредметахиповествовательные рассказы из личного 
опыта; использовать элементарные формы объяснительнойречи; 

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 
рассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;подд
ерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом общении со взрослыми 
исверстниками;формирует умение 
использоватьвпрактикеобщенияописательныемонологииэлементыобъяснительнойречи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 
прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильно
формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной 
речи,развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и 
объектах,покартинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 
окружающими,задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать 
разные 
типыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональ
ноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием.Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвкол
лективномразговоре,поддерживаяобщуюбеседу,неперебиваясобеседников,
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использовать средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной 
речипри разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные 
формыприветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, 
обиды,жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по 
имени иотчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их 

вречи;формируетпредставленияотом,чтословасостоятиззвуков,могутбытьдлиннымиикороткими;фо
рмирует умение 
сравниватьсловапопротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:
самостоятельнопроизноситьслова,интонационноподчеркиваявнихпервыйзвук; узнавать 
слованазаданный звук. 

3.2.3.5 От5 лет до6 лет. 

 Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,обо
значающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,бере
жно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей.Упражнятьдетейвуменииподбиратьсл
овасосходнымизначениями(синонимы)ипротивоположнымизначениями(антонимы); 

активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять 
вречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныес
обобщающимзначением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 
закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умениеразличать 

на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 
местозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух.Отрабатыватьинтонационнуювыразит
ельностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 
совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительным

и,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обознача
ющихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро
);образовыватьпообразцуоднокоренныеслова(кот-котенок-
котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуфф
иксамииулавливать оттенкивзначении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 
детейумение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 
пользоватьсяпрямойикосвеннойречью. 

4) Связнаяречь: 
совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдержив

ать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагогаи детей; 
объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот жевопрос по-
разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей 
беседе,внимательнослушатьсобеседника,неперебиватьего,неотвлекаться.Поощрятьразговорыдетейп
о поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у 
детейумение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без 
напоминания;формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", 
называть другдруга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо 
собеседнику, невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-речевыеумения, 
умениесвязно,последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные 
произведения 
(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительнопередаваядиалогидействующихлиц,
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характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и 
образцунебольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, 
другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Формироватьумениесоставл
ятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме,предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 
формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры,выделятьсл

овесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыделяемыезву
ки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный,ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правил
ьноупотреблятьсоответствующиетермины.Познакомитьдетейсословеснымсоставомпредложенияизв
уковымсоставомслова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 
обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных,

волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворени
я); 

развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 
формироватьположительноеэмоциональноеотношениек"чтениюспродолжением"(сказка-

повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 
формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественно

йлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания(втомч
ислеиповторное); 

формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностях 
произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ,стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 
сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 
впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведени
ю); 

совершенствоватьхудожественно-
речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений
;выразительноечтениепоролямвинсценировках;пересказблизкоктексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 
образныеединицы,пониматьихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явленияхсоциальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: 
названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда,техники,помогающейвработе,труд
овые действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состоянияи 
настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, 
тонкоедифференцированиеформы,размера идругих 
признаковобъекта;названияобследовательскихдействий, необходимых для выявления качеств и 
свойств предметов. Педагог закрепляет у 
детейумениеобобщатьпредметы:объединятьихвгруппыпосущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух,способствует освоению правильного произношениясонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); 
упражняетв чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 
звуковом 
анализеслов;формируетумениеиспользоватьсредстваинтонационнойвыразительностипричтениисти
хов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное 
изменениетемпа,ритма речи, силыитембра голосавзависимости отсодержания). 

3) Грамматическийстройречи: 
педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемыес

уществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолькоединственное
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число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные множественного числа в родительном 
падеже;образовыватьслова, пользуясьсуффиксами, приставками. 

4) Связнаяречь: 
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать 

идоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпредставлениядетейоправилах 
речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 
коллективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициати
ве,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтиповреплик; 

педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевогоэтикета,эт
икетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредстваобщения (мимика, 
жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать 
вколлективныхразговорах,использоватьразныевидыдеятельностииречевыеситуациидляразвитиядиа
логическойречи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 
диалоги;пересказыватьлитературные 
произведенияпоролям,почастям,правильнопередаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвен
нойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизводить логику описательного рассказа; в 
описательных рассказах о предметах, объектах 
иявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине, из 
личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с 
логикойповествования;вповествованииотражатьтипичныеособенностижанрасказкиилирассказа; 

педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочинению, 
созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения иокончанияк 
рассказу, рассказы по аналогии,рассказы по плану педагога, по модели. 
Педагогзакрепляетудетейумение внимательновыслушивать 
рассказысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьих;использоватьэлемен
тыречи-
доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогает
детямосваиватьумениянаходитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;использоват
ьихприсочинениизагадок,сказок,рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный звук" и "согласный звук", проводить 
звуковойанализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ 
простыхтрехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные 
звуки,определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 
составлятьпредложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в 
предложении.Педагог развивает мелкую моторику кистейрук детей с помощью раскрашивания, 
штриховки,мелкихмозаик. 

3.2.3.6 От6 лет до7 лет. 

 Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 
обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобоб
щающимизначениями.Вводитьвсловарьдетейантонимы,многозначныеслова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно 
посмыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 
совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка.Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 
естественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематическийслух: 
называтьсловасопределеннымзвуком,находить слова с этим звуком в предложении, определять 
место звука в слове (в начале, в 



 

66  

середине,вконце).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп).



 

67  

 

3) Грамматическийстройречи: 
закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные 

сприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками, 
сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 
Совершенствоватьумениедетейобразовыватьоднокоренныеслова,использоватьвречисложныепредло
женияразныхвидов. 

4) Связнаяречь: 
совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи.Закреплятьумениеотвечать 

на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать 
развиватькоммуникативно-
речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторов
передаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характе
рныедляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлять рассказы о предмете, по картине, по 
серии сюжетныхкартинок. Продолжать 
учитьдетейсоставлятьнебольшиерассказыизличногоопыта,творческиерассказыбезнаглядногоматери
ала.Закреплятьумениесоставлятьрассказыинебольшиесказки.Формироватьумениястроитьразныетип
ывысказывания(описание,повествование,рассуждение),соблюдаяихструктуруииспользуяразнообраз
ныетипысвязеймеждупредложениямиимеждучастямивысказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на 

словас указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 
составлятьслова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить 
детей сбуквами;читатьслоги, слова,простыепредложенияиз2-3 слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 
формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительные

эмоциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений); 
развиватьинтерескизданиямпознавательногоиэнциклопедическогохарактера;знакомитьсразн

ообразными пожанруитематикехудожественными произведениями; 

формироватьположительноеэмоциональноеотношениек"чтениюспродолжением"(сказка-
повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

формироватьпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхжанровлите
ратуры: литературная сказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 
сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 
развитиепоэтическогослуха); 

поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики; 
развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательн

ыхиметафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиерифм
ованныхстрок). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) Формированиесловаря: 
педагогформируетудетейуменияподбиратьточныесловадлявыражениямысли;выполнятьопер

ациюклассификации-
деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваязы
ковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова,метафоры, олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 
педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения 

звуковвречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушенийвзвукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи:
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педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 
основ,самостоятельно использоватьв речи разные типы предложений в соответствии с 
содержаниемвысказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать 
существительные 
счислительными,существительныесприлагательными,образовыватьпообразцусуществительныессу
ффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

4) Связнаяречь: 
педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуацииобщения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать 
средстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосва
ивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и 
игровыхзаданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с 
людьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругароди
телям(законнымпредставителям),сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместную 
деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляету детей 
умение пересказывать литературные произведенияпо ролям, близкок тексту, от 
лицалитературногогероя,передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогидействую
щих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств 
выразительности,использованиюихприпересказе,всобственнойречи,умениюзамечатьихврассказахсв
ерстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 
эмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительности:метафоры,сравнен
ия,эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного 
рассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесоставлятьповеств
овательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек,закрепляет 
у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлятьрассказы-
контаминации(сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 
совзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-
доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельносочинятьразно
образныевидытворческихрассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать 
личный и литературный опыт взависимости от индивидуальных интересов и способностей; 
развивает у детей умение 
внимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеил
огическиеошибки,доброжелательноиконструктивноисправлятьих. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 
педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескязыку,осознанноеотношениекязыковым 

явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых 
слов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,давать
имхарактеристику, составлятьсхемыслова,выделятьударный 
гласныйзвукавслове;определятьколичествоипоследовательностьсловвпредложении;составлятьпред
ложениясзаданнымколичествомслов;ориентироватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штр
иховкувразныхнаправлениях, обводку;знатьназваниябукв, читатьслоги. 

 Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Речевоеразвитие" 
направлено на приобщение детей к ценностям "Культура" и "Красота", что 
предполагает:владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправилаин
ормы 

культурногоповедения; 
воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремлен

ияговоритькрасиво(направильном,богатом, образномязыке). 

3.2.4. Художественно-

эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музы
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кального,изобразительного),мираприроды;становлениеэстетическогоотноше

ниякокружающемумиру;формированиеэлементарныхпредставленийовидахи

скусства;восприятиемузыки,художественнойлитературы,фольклора;стимули

рованиесопереживанияперсонажамхудожественныхпроизведений;реализаци

юсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной,конструкт

ивно-модельной,музыкальнойи др.). 
3.2.4.1 От1годадо2 лет. 

 Вобластихудожественно-
эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) от1годадо1года6месяцев: 
формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, 

подпеванием,движениями),желаниеслушатьмузыкальныепроизведения; 
создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях 

подмузыку; 

2) от1года6месяцевдо2лет: 
развиватьудетейспособностьслушатьхудожественныйтекстиактивно(эмоционально)реагирова

тьнаегосодержание; 
обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,вызыватькнимин

терес; 

поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами,предоставляявозмож
ностьритмичнозаполнятьлистбумагияркимипятнами,мазками,линиями; 

развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и
 воспроизводитьзвукоподражанияипростейшиеинтонации; 

развиватьудетейумениевыполнятьподмузыкуигровыеиплясовыедвижения,соответствующиес
ловампесниихарактеру музыки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

1) От1годадо1года6месяцев-педагогприобщаетдетейквосприятиювеселойи 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 
музыкальныхинструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми 
содержанияпонравившейсяпесенки,помогаетподпевать(какмогут,умеют).Формируетудетейумениез
аканчиватьпетьвместесовзрослым.Педагогразвиваетудетейумение ходитьподмузыку,выполнять 
простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ногина ногу, 
прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращениеруками - 
"фонарики"). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и 
желаниепередаватьдвижения,связанныесобразом (птичка,мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное 
восприятиезнакомогомузыкальногопроизведения,желаниедослушатьегодоконца.Формируетудетейу
мение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, 
гармошка,флейта),показыватьинструмент(одиниздвухилитрех),накоторомвзрослыйисполнялмелоди
ю. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 
слов,фраз,несложныхпопевокипесенок).Продолжаетразвиватьумениеудетейдвигатьсяподмузыкувсо
ответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение 
удетейвслушиватьсявмузыкуисизменениемхарактераеёзвучанияизменятьдвижения(переходитьсход
ьбынапритопывание,кружение).Формируетудетейумениечувствоватьхарактермузыкиипередаватьег
оигровымидействиями(мишкаидет,зайкапрыгает,птичкаклюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 
Педагогформирует у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая внимание 
накрасотуцветовыхпятен.Процессрисования,лепкиноситхарактерсовместныхдействий. 

3.2.4.2 От2 лет до3 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 
развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) 
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впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительногоискусства,природой; 
интерес,внимание,любознательность,стремлениекэмоциональномуоткликудетейнаотдельны

еэстетическиесвойстваикачествапредметовиявленийокружающейдействительности; 
развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке(в процессе прослушивания классической и народноймузыки), изобразительному искусству 
(впроцессерассматриванияивосприятиякрасотыиллюстраций,рисунков,изделиидекоративно-
прикладногоискусства); 

познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешкойидругими); 
поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 
прибаутки);поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаоснове 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства 
илинаблюденийзаприроднымиявлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 
воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместносовзрослым

исамостоятельно; 

развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, 
слепить;научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 
развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета 

разнойформы,цвета(начинаясконтрастныхцветов); 

включать движение рук по предмету при знакомстве с его 
формой;познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическойм
ассы; 
развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметов

впроцессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предметовбыта,произведенийискусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 
знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), 

свариантамирасположениястроительныхформнаплоскости; 
развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строитьсамостоятельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 
воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшиетанцевальныедвижения; 
приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседувслушиватьсявмузыкальноепроизведениеиэмоциональнонанегореагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 
пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем(кукла Катя показывает концерт), расширения контактовсо взрослым (бабушка 
приглашает надеревенскийдвор); 

побуждать детей отзываться наигры-действиясо звуками (живойи 
неживойприроды),подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 
произведениях малыхфольклорныхформ); 

способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-игрушками; 
развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватнореагироватьнаних; 
способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 
героев;создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступлений 

педагогическоготеатра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 
создаватьэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеудетейчувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы 
детейсхудожественными материалами; 

привлекатьдетейкпосильномуучастиювиграх,театрализованныхпредставлениях,забавах,разв
леченияхипраздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 
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реагироватьнаних; 

формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоциональнуюотзывчивос

ть на доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства. Знакомитс 
народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 
другими,соответствующимивозрастудетей.Педагогобращаетвниманиедетейнахарактеригрушек(вес
елая, забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес 
кприроде и отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и 
музыкальнойдеятельности. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 
педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобогащению их 

сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контурупоочередно то 
одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к 
изображениюзнакомыхпредметов, предоставляяимсвободувыбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 
набумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 
учитследитьза движениемкарандашапобумаге; 

педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразнымлиниям, 

конфигурациям;побуждаетзадумыватьсянадтем,чтоонинарисовали,начтоэтопохоже;вызывать 
чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 
побуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображенияхарактернымидеталями;косознанномупов
торениюранее получившихсяштрихов, линий,пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятиеокружающих предметов;учит 
детейразличатьцветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисоватьразныелинии(длинны
е,короткие,вертикальные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам: 
ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; 
подводитдетейкрисованию предметовокруглой формы; 

пририсованиипедагогформируетуребёнкаправильнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклоняться 
низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на которомрисует малыш; 
педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами вышеотточенного 
конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая 
еёвсемворсомвбаночку,сниматьлишнююкраску,прикасаясьворсомккраюбаночки. 

2) Лепка: 
педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной,пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно 
пользоватьсяматериалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; 
лепить палочки иколбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять 
концы 
палочки,плотноприжимаяихдругкдругу(колечко,бараночка,колесоитакдалее);педагогучитраскатыва
ть комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглойформы 
(шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, 
печенье,пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). 
Педагогучитсоединятьдвевылепленныеформыводинпредмет:палочкаишарик(погремушкаилигрибок
),двашарика(неваляшка)итомуподобное.Педагогприучаетдетейкластьглинуивылепленныепредметы
надощечкуилиспециальнуюзаранееподготовленнуюклеенку. 

Конструктивнаядеятельность. 
В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжаетзнакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свари
антами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает формироватьумение у 
детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строитьчто-то 
самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учитдетей 
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пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам 
построек(маленькиемашинкидлямаленькихгаражейитомуподобное).Поокончанииигрыприучаетуби
ратьвсенаместо.Знакомитдетейспростейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместносвзро
слымконструироватьбашенки,домики,машины.Влетнеевремяпедагогразвивает интерес у детей к 
строительным играм с использованием природного материала (песок,вода,желуди, 
камешкиитомуподобное). 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание:педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни,музыкальные

пьесыразногохарактера,понимать,очем(оком)поется,иэмоциональнореагировать на содержание; 
учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 
звучаниеколокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 
умениеподпеватьфразывпесне(совместноспедагогом);поощряетсольноепение. 

3) Музыкально-
ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразность восприятиямузыки 
через движения;продолжает формироватьу детейспособностьвоспринимать и воспроизводить 
движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой,полуприседать, совершать 
повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение сначалом музыки и заканчивать с 
её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает,мишка косолапый идет); педагог 
совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко 
инизкоподнимаяноги;прямымгалопом),выполнятьплясовыедвижениявкругу,врассыпную, 

менятьдвижениясизменениемхарактерамузыкиилисодержанияпесни. 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализованнойигре,создаетусловиядляеёпроведения. 

Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 
кукольныхспектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей.Педагогучитдетейимитироватьхар
актерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 
эмоциональноесостояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 
приемами вождениянастольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог 
поощряет у детейжелание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 
атрибутами каквнешнимисимволамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения 

удетей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение 
самостоятельнойработы детей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному 
участию в играх спением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование 
русских 
народныхсказок),забавах,развлечениях(тематических,спортивных)ипраздниках.Развиваетумениесле
дитьзадействиямиигрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних.Формируетнавыкперевопл
ощениядетейвобразы сказочныхгероев. 

3.2.3.4 От3 лет до4 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведений

искусства(разглядыватьичувствовать); 

воспитыватьинтерескискусству; 
формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 
развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народногодек

оративно-
прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоциональногооткликанакра
сотуокружающегомира,выраженноговпроизведенияхискусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 
края,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 
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знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 
искусства(музыке,изобразительномискусстве,театрализованной деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 
далее;приобщатьдетейкучастиювконцертах,праздникахвсемьеиДОО:исполнениетанца, 

песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 
формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;формиро
вать у детей знания в области изобразительной деятельности;развиватьу 
детейэстетическоевосприятие; 

формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-
выразительныхсредствколористической,композиционнойисмысловойтрактовки; 

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 
предметыиявления, передаваяихобразную выразительность; 

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 
(врисунке,лепке, аппликации); 

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 
качествапредметов, на эстетическую сторону явленийприродыиокружающего мира; отображать 
своипредставления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 
живописнымисредствами; 

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 
объектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейихформы,пропорций,цвета,фактуры; 

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
произведенияискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпромыслов,предметыбытаидругое)
; 

формироватьумениеудетейсоздаватькакиндивидуальные,такиколлективныекомпозицииврис
унках,лепке,аппликации; 

знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,богородской) 
для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовкихудожественных 
образов; 

переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 
формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);сооружатьновые
постройки,используяполученныеранееумения(накладывание,приставление,прикладывание); 

формироватьумениеудетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 
знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, 
маршем;формироватьудетейумение 
узнаватьзнакомыепесни,пьесы;чувствоватьхарактермузыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение 
вдвиженииподмузыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 
ихарактер; 

поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) 
имузыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука:высоты,длительности,динамики,
тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условиядляеёпроведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные 
взаимоотношения;формироватьумениеследитьзаразвитиемдействиявиграх-
драматизацияхикукольных 
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спектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей; 
формироватьумениеудетейимитироватьхарактерныедействияперсонажей(птичкилетают, 

козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 
жестом,движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 
пальчиковым,театромтеней, театром нафланелеграфе); 

знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

формироватьудетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 
вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) 

иатрибутамикаквнешнимисимволамироли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-
игровойдеятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 
деятельности;формироватьудетейумениеследитьзаразвитиемдействиявдраматизацияхикукол
ьных 

спектаклях; 
формировать у детей умение использовать импровизационные формы

 диалоговдействующихлицвхорошознакомыхсказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 
способствовать организации культурно-досуговойдеятельности детей по

 интересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеиотдых; 

помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создават
ьусловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 
деятельности;развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальн
ыхи 

литературныхпроизведений; 

формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 
формироватьосновыпраздничнойкультурыинавыкиобщениявходепраздникаиразвлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
1) Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного 
ипрофессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразит
ельностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),подводит к 
различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детейумение 
сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной 
среды,природныхявлений. 

2) Педагогформируетудетейпатриотическоеотношениеичувствасопричастностикприродеро
дногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушками
изсоломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродукциями картин 
русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников 
Ю.Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формирует
уребёнкаэстетическоеиэмоционально-
нравственноеотношениекотражениюокружающейдействительностивизобразительномискусствеиху
дожественныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 
своеобразиеокружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 
красоту 
природы,поддерживатьжеланиеотображатьполученныевпечатлениявпродуктивныхвидаххудожеств
енно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 
детскиххудожественныхвыставок. 
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Изобразительнаядеятельность. 
Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью;воспитывает у 

детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у 
детейхудожественноевосприятие,закрепляетудетейумениевыделятьцвет,форму,величинукакособые
свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным 
признакам:величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 
восхищатьсякрасотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при 
рассматривании народныхигрушек,декоративно-прикладныхизделий. 

1) Рисование: 
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру 
ипадающиеназемлюразноцветные листья; снежинкиитомуподобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 
несжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью 
вовремя рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом 
вбаночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, 
хорошопромывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать 
промытуюкисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов 
(красный,синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 
серый);педагогобращаетвниманиедетейнаподборцвета,соответствующегоизображаемомупредмету; 

учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 
листочки,идетдождь,"снег,снегкружится,белаявсяулица","дождик,дождик,кап,кап,кап..."); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 
линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,забор
чик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 
формы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваляш
ка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 
создаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашему
частке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное(в 
траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 
располагатьизображенияповсемулисту. 

2) Лепка: 
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствахглины,пластилина,пластическоймассыиспособахлепки;учитдетейраскатыватькомочкипря
мыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать 
шар,сминаяеголадонямиобеихрук;педагогпобуждаетдетейукрашатьвылепленныепредметы,использ
уя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 
частей,соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно 
пользоватьсяглиной,кластькомочкиивылепленныепредметынадощечку;учитдетейлепитьнесложные
предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); 
педагогпредлагаетобъединятьвылепленныефигуркивколлективнуюкомпозицию(неваляшкиводятхо
ровод,яблокилежатнатарелкеитакдалее);педагогвоспитываетудетейспособностьрадоватьсяот 
восприятиярезультата общей работы. 

3) Аппликация: 
педагогприобщаетдетейкискусствуаппликации,формируетинтерескэтомувидудеятельности; 

учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) налисте бумаги 
готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманноеребёнком или 
заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоватьсяклеем: 
намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (наспециально 
приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги иплотно 
прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит 
детейсоздаватьваппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидругое)предметныеидекоратив
ные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуяих по форме 
и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание 
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формыпредметовиихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагогприобщаетдетейкдекоративнойдеятельности:учитукрашатьдымковскимиузорамисил

уэтыигрушек,вырезанныхпедагогом(птичка,козлик,коньидругие),иразныхпредметов(блюдечко, 
рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство 

радостипри удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в 
ряд, 
покругу,попериметручетырехугольника),ставитьихплотнодругкдругу,наопределенномрасстоянии(з
аборчик,ворота).Педагогпобуждаетдетейксозданиювариантовконструкций,добавляя другие детали 
(на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами -кубики и другое). Учит детей 
изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другимиили надстраивая ихв высоту, 
длину (низкая и высокая башенка, короткийи 
длинныйпоезд).Развиваетудетейжеланиесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжает
формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома -
улица;стол,стул,диван-мебельдлякукол.Педагогприучаетдетейпослеигрыаккуратноскладывать 
детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из нихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

пониматьхарактермузыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвоивпечатл
енияпослепрослушиваниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспособностьразличать звуки по 
высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе 
звучаниямелодии(громко,тихо).Совершенствуетудетейумениеразличатьзвучаниемузыкальныхигру
шек,детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 
барабан,бубен,металлофонидругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения 
вдиапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 
передаватьхарактерпесни(весело, протяжно,ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на 
слог"баю-баю"ивеселыхмелодийнаслог"ля-
ля".Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительствавеселыхигрустныхмелодийпообразцу
. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 
педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой 

еёзвучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. 
Совершенствует удетей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать 
вместе со всеми 
ииндивидуально,бегатьлегко,вумеренномибыстромтемпеподмузыку.Педагогулучшаеткачество 
исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и 
однойногой.Развиваетудетейумение 
кружитьсявпарах,выполнятьпрямойгалоп,двигатьсяподмузыкуритмичноисогласнотемпуихарактеру
музыкальногопроизведенияспредметами,игрушкамиибезних.Педагогспособствуетудетейразвитиюн
авыковвыразительнойиэмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 
крадется кошка, 
бегаютмышата,скачетзайка,ходитпетушок,клюютзернышкицыплята,летаютптичкиитакдалее; 

педагогактивизируеттанцевально-
игровоетворчестводетей;поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвижен
ийподплясовыемелодии;учитдетейточностивыполнениядвижений,передающиххарактеризображаем
ыхживотных; 

педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-
ритмическихдвижений,музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздниках,развлеченияхидругихвидахдосуговойдеятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 
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педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 
дудочкой,металлофоном,колокольчиком,бубном, погремушкой, барабаном,атакжеихзвучанием; 
учитдетей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у 
детейсравниватьразныепозвучаниюдетскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипул
ирования,звукоизвлечения; 

поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидахдеятельности
,исследованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей 

сразличными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их 
всамостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 
характеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаитакдалее). 
Формируетумение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог 
поощряет участиедетейвиграх-драматизациях,формируетумениеследитьзасюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеиотдых. 

2) Педагогучитдетейорганизовыватьсвободноевремяспользой.Развиваетумениепроявлятьин
терескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриваниеиллюстраций,рисование,пениеитакд
алее),создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаетк 

участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра 
итак далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 
поведениявходепраздничныхмероприятий. 

3.2.3.5 От4 лет до5 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 
продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомлени

я с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественныйвкус; 
формировать удетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства;развивать
 отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности; 
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 
человека;познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средства
ми 

выразительностиразныхвидовискусства; 
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения

 сискусством; 
формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желаниепосещатьтеатр,музейито

му подобное; 

приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства. 
воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления 

сразличнымивидамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительно

йдеятельности; 
продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,э

стетическиечувства,художественно-творческиеспособности; 

развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательнорассматрив
ать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное 
ссобственнымопытом; 

продолжатьформироватьу детей умение рассматривать и обследовать предметы, в 
томчислеспомощьюрук; 

обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениям 
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детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 
декоративноеискусство,скульптурамалыхформидругое)какосноверазвитиятворчества; 

формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепк
е,аппликации; 

продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизведенияврисовании,лепк
е,аппликации; 

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, 
ненаклонятьсянизконадстолом,кмольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 
окончанииработыубирать всесостола; 

поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства, 
мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного 
исобственнойизобразительнойдеятельности; 

развиватьхудожественно-
творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

создавать условия для самостоятельного художественного творчества 
детей;воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбиеприоценкеработдругихдетей
; 

3) конструктивнаядеятельность:
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продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 
(куб,пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств 
(устойчивость,форма,величина); 

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 
строительногоматериала; 

обучатьконструированиюизбумаги; 

приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 
продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниееёслушать,вызыватьэмоциональнуюотз

ывчивостьпривосприятиимузыкальныхпроизведений; 
обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему развитию 

основмузыкальнойкультуры; 

воспитыватьслушательскуюкультурудетей;развивать
музыкальностьдетей; 

воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 
продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностивмузыке,различатьз

вуки повысоте; 

поддерживатьудетейинтерескпению; 
способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигательн

ыхобразоввиграх,драматизациях,инсценировании; 

способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструментах;поощрять
желаниедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 
формироватьопытсоциальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойакт

ивностидетей; 
учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 
активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,

диалогическуюречь; 

познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейид
ругое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать 
характерныедвижениясказочныхживотных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного,
 побуждатьнравственно-эстетическиеиэмоциональныепереживания; 

побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 
поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасотуок

ружающегомира(кружениеснежинок,пениептиц,шелестдеревьевипрочее)ипередаватьэтовразличны
хвидахдеятельности(изобразительной,словесной,музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями народов 
страны;осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественной 

культуре,эстетико-эмоциональномутворчеству; 
приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастие в 

праздниках(календарных,государственных, народных); 

формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 
развивать индивидуальные творческие способности и художественные

 наклонностиребёнка; 
вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоват

ьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипредметовнар
одногоидекоративно-прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора; 
знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, 
писатель);педагог,впроцессеознакомлениядетейсразличнымивидамиискусства,воспитываетпатриот
измичувствагордостиза своюстрану, края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдействительност
ивхудожественныхобразах(литература, музыка, изобразительноеискусство);развивает у детей 
умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),песни, танцы 
(музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание исооружение 
(архитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности(цвет, форма, 
величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 
визобразительной,музыкальной,конструктивнойдеятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 
похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсосредствамивыразительно
сти живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 
форм,фактурывпредметахиявленияхокружающего мира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекани
е),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал);особенностямиеёсодержан
ия-отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, 
вкоторых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это 
архитектурныесооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 
разными окнами, сразным количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у 
детей интереса кразличным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут 
ребёнок и его друзья,общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к 
сходству и различиямразных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его 
особенностей; учит детейзамечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 
величина входных дверей,окон и других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в 
рисунках, аппликацииреальныеисказочныестроения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законнымипредставител
ями)),рассказывает оназначениимузея;развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра, 
выставок. 

7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейсбиблиотекой
какцентромхранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

8) Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки,сказки,загадки,пес
ни,хороводы,заклички, изделиянародногодекоративно-прикладногоискусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений:выбор детьми любимых 
песен,иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у 
детейбережноеотношение кпроизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(неваляшкигуляют,де
ревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 
(солнышко,падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме 
предметов(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,расположениичасте
й;педагогпомогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствииссо
держаниемдействияи включеннымивдействиеобъектами; направляет внимание
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детей на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 
цветынижекуста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахокружаю
щих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже известнымцветам и 
оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у 
детейпредставление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для 
получениянужных цветов и оттенков;развивает у детей желание использоватьв рисовании, 
аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружающегомира;педагог
закрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цветноймелок;использовать 
их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом,проводя 
линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмичнонаносить 
мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие 
линиивсейкистью,аузкие линиииточки-концомворсакисти;закрепляетудетейумение 
чистопромывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог 
формирует удетей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; 
формирует 
удетейумениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложныхпредметов(кукла,зай
чик идругие) исоотноситьихповеличине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции 

помотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновские 
изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве 
образцовдлясозданияузороввстилеэтих 
росписей(дляросписимогутиспользоватьсявылепленныедетьмиигрушкиисилуэтыигрушек,вырезанн
ыеизбумаги). Педагогзнакомитдетейсгородецкимиизделиями. Учит детей выделять элементы 
городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, 
листья);видетьиназыватьцвета,используемыевросписи. 

3) Лепка: 
педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение 

лепитьиз глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные 
впредыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 
сплюснутогошара, вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей 
(ушки укотенка,клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность 
вылепленногопредмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для 
полученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашатьвыл
епленные изделия узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратнойлепки. 

4) Аппликация: 
педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеирасширяявозможности 

создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно 
держатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыкаразр
езания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из 
полосизображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит 
детейвырезать круглые формыизквадратаиовальные изпрямоугольника путемскругления 
углов;использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и 
томуподобное.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипредметов(птиц
ы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм.Учит 
детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на 
полукруги,четверти;квадрат-
натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеивания.Педагог
поощряетпроявлениеактивностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность. 
1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительныедетали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом 
конструктивных свойств(устойчивость,форма, величина). 

2) Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагая
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вспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:выделятьос
новныечасти,различатьисоотноситьихповеличинеиформе,устанавливатьпространственное 
расположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху-
перекрытие,крыша;вавтомобиле- кабина,кузовитак далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности 
(гараждля нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или 
поездов,идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-
ролевойигре постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять 
постройки (повысоте, длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции 
(построй такой 
жедомик,новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала,
использоватьдеталиразногоцветадлясозданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 
междусобойматериал,согласовыватьдействияисовместнымиусилиямидостигатьрезультат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 
бумагипополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажкидля украшения участка, 
поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойформедетали(кдому-окна,двери,трубу;кавтобусу-
колеса;к стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: 
коры, веток,листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). 
Учит детейиспользовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 
коробкиразнойвеличиныидругиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушив

атьпроизведениедоконца);педагогзнакомитдетейсбиографиямиитворчествомрусских и зарубежных 
композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, 
омузыкальныхинструментах;учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения
, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 
выразительныесредствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро;развиваетудетей
способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); 
педагогучитдетейвыражатьполученныевпечатленияспомощьюслова,движения,пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 
протяжно,подвижно,согласованно(впределахре-сипервойоктавы);развиваетудетейумение 
братьдыханиемежду короткимимузыкальнымифразами;формирует удетейумение 
петьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьслова, петьвыразительно,передавая 
характермузыки;учитдетейпетьсинструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 
колыбельнойпесни и отвечать на музыкальные вопросы ("Как тебя зовут?", "Что ты хочешь, 
кошечка?", "Гдеты?");формируетудетейумениеимпровизироватьмелодииназаданныйтекст. 

4) Музыкально-ритмические движения:педагог продолжает формироватьу детей 
навыкритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей самостоятельно 
менятьдвижения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует 
танцевальныедвижения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей 
двигаться впарах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично 
хлопатьвладоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки;прод
олжаетсовершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба:"торжественная",спокойная,"таи
нственная";бег:легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-
игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-
образногоисполнениямузыкально-игровыхупражнений(кружатсялисточки,падают снежинки) и 
сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитраялисичка, сердитый волк 
и так далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольшихмузыкальныхспектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 
педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиинадеревянных
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ложках,погремушках,барабане,металлофоне; 
способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневнойжизнииразличных

видахдосуговойдеятельности(праздники,развлечения идругое). 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализованнойигрепутемприо

бретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способностьпередаватьхудожественный образ, 
следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьмиигровые этюды для 
развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детейразыгрывать простые 
представлениянаоснове знакомоголитературного и 
сказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредства(интонаци
ю,мимику,жест).Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаим
одействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая для 
этогоспециальныеусловия(место,материалы,атрибуты).Побуждаетдетейиспользоватьвтеатрализова
нныхиграхобразныеигрушкииразличныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной). Педагог 
формирует у детей умение использовать в театрализованных играх образныеигрушки, 
самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.Поощряетпроявление 
инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения;предоставляет 
возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. Учитчувствовать и 
пониматьэмоциональноесостояние героя, вступать в ролевое 
взаимодействиесдругимиперсонажами.Способствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализова
ннойдеятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком 
ролей.Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 
накопленияэмоционально-
чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотичес

коеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-эмоциональному 
творчеству. Побуждает к самостоятельной организации выбранного видадеятельности 
(художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процессподготовки к 
развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит 
страдициямиикультуройнародовстраны,воспитываетчувствогордостизасвоюстрану(населенный 
пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие 
впраздниках(календарных,государственных,народных).Развиваеттворческиеспособности.Активизи
рует желание посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагогразвивает 
индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. 
Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжеланиеучаство
вать вкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.Впроцессе 
организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 
потребностизаниматьсяинтереснымисодержательнымделом. 

3.2.3.5От5 лет до6 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдейств
ительности,природе; 

развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхиск
усстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок, суждений; 

формироватьдуховно-
нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-
нравственногосодержания; 

формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства;
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активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающему 
миру(искусству,природе,предметамбыта, игрушкам,социальнымявлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 
искусствоиосваивать изобразительнуюимузыкальнуюдеятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 
народачерезтворческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 
видамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет,театр,цирк,фотог
рафия); 

продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжать
знакомить детейсархитектурой; 

расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественны
хпромыслах;развиватьинтерескучастиювфольклорныхпраздниках; 

продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной
, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов 
искусства,знатьиназыватьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают 
втомилииномвидеискусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 
собственнойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуальность,творче
ство. 

организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах

 детскойдеятельности; 
обогащатьудетейсенсорныйопыт,развиваяорганывосприятия:зрение,слух,обоняние,осязание,в

кус; 

закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды; 
развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающегомира;впроц
ессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительныеоперации: 

анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваи различияпредметови 
ихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщение; 

формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредметов 
(форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частейповеличине, 
высоте, расположениюотносительно другдруга; 

совершенствоватьудетейизобразительныенавыкииумения,формироватьхудожественно-
творческиеспособности; 

развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые 

техники,помогатьосваивать новые,по собственнойинициативе объединятьразные 
способыизображения; 

обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательног
оисоциальногоразвитиядетей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных 
иприродных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких 
взрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аква
риум,героииэпизодыизлюбимыхсказокимультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(Городецкаяроспись,Полховско-
майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(городецкаяиг
рушка,богородскаяигрушка,матрешка,бирюльки); 

развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 
поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,м
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формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 
необходимоедля занятий;работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранятьрабочее 
место вчистоте,поокончании работыприводитьеговпорядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 
продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройкамиитем,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразныепостройкииконструкци
и; 

поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 
продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанрымузыкальныхпроизведений(песня, танец,марш); 

развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеинс
трументы; 

формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической,народнойисовр
еменноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчествекомпозиторов; 

продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна 

нее; 
продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух; 
развивать у детей умение  творческой интерпретации музыки разными

 средствамихудожественнойвыразительности; 

способствоватьдальнейшему 
развитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку,игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыка
льныхинструментах;творческойактивностидетей; 

развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 
знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операипро

чее); 
знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее);развиватьин
тересксценическомуискусству; 

создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка; 
развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения;вос
питывать доброжелательность и контактность в отношениях со 
сверстниками;развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,па
нтомимаипрочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности,
 поддерживатьинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибуто
в; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 
развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыд

осуговойкультурывовремяигр, творчества,прогулкиипрочее; 

создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользования
ворганизации своегодосуга; 

формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 
знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнароднымпр

аздничнымтрадициямиобычаям; 

развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастиевпо
дготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипрочее); 

формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий 
(поздравлять,приглашать напраздник,готовитьподарки ипрочее); 

воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;во
спитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахиразвлечениях; 



 

87  

поддерживатьинтерескучастию 
втворческихобъединенияхдополнительногообразованиявДООивнееё.
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Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
1) Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народномуискусству,в

оспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиечувства,эмо
ции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискусства,формируетумениевыделятьи
хвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественныйобразисредствавыразительности,характе
ризующиееговразныхвидахискусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятельнойхудожествен
нойдеятельности.Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по 
видам искусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,театр,цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познаниюкультурных 
традицийчерезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культур
но-досуговую). 

3) Педагогформируетдуховно-
нравственныекачествавпроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-
нравственногосодержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:
графика,декоративно-
прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсосн
овнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумениев
ыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности 
средства выразительности 
разныхвидовискусства,называтьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 
В.А.Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 
картинаххудожников.Расширяетпредставленияографике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьств
орчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. 
Чарушин,И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а 
такжедетских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 
С.С.Прокофьев,В.Я. Шаинскийидругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о 
том,что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры 
идругое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений 
одинаковогоназначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). 
Подводит детей кпониманиюзависимости конструкции здания от его назначения:жилойдом, театр, 
храм и такдалее. Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, 
замечать 
иххарактерныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениил
итературныхпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок, 
рукавичка,избушканакурьихножках),дворцов. 

7) Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественных 
промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 
Поощряетучастиедетейвфольклорныхразвлечениях ипраздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикакпособственном
ужеланию, такиподруководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях
: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляети расширяет 
знаниядетей о телевидении,музеях, театре, цирке,кино, библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 
1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляетзадатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие способности в 
продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнания
обосновных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, 
учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетейспособностьнаблюдать,всматриваться
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(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 
изменяютсяформа и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и 
закрываетсявечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В 
процессевосприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 
сравнение,уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 
выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков,обобщения.Развиваетудетейчувствоформы,ц
вета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, 
величина,цвет),характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположе
ниюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработ
ы(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьивыделятьвыразительны
ерешенияизображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать 
врисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 
Обращаетвнимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; 
побуждает ихпередавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в 
пространстве на листебумаги,обращаетвниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-
разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать, менятьположение:живыесущества 
могутдвигаться,менятьпозы,деревовветреныйдень-
наклонятьсяитакдалее).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствует у детей овладению 
композиционным умениям: учит располагать предмет на листе 
сучётомегопропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслионвытя
нутвширину,например,неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали). Закрепляет 
у детей способы и приемы рисования различными изобразительнымиматериалами (цветные 
карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольныйкарандаш, фломастеры, 
разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей 
навыкирисованияконтурапредметапростымкарандашомслегкимнажимомнанего,чтобыприпоследую
щемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,грубыхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью 
илегкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью 
разнымиспособами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, 
прикладываякисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог 
закрепляет знаниядетей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и 
оттенками (голубой,розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей 
смешивать краски дляполучения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять 
цвет, добавляя в краскуводу (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит 
передавать оттенкицвета,регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 
регулируя нажим, передатьдотрех оттенков цвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающейж
изниинатемылитературныхпроизведений("КоговстретилКолобок","Дважадныхмедвежонка", "Где 
обедал воробей?" и другие). Развивает у детей композиционные умения, учитрасполагать 
изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей насоотношение по 
величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие;люди меньше 
домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисункепредметы так, 
чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично 
егозагораживающиеитому подобное). 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов, 
закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи;предлагает 
создавать изображения по мотивам народной декоративнойросписи, знакомит с 
еёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.
Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью,еёцветовымрешением,спецификойсозданиядекор
ативныхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Про
должаетзнакомитьдетейсросписьюПолхов-Майдана.
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Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, 
помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным)декоратив
нымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомотивамгородецкой,полхов-майданской, гжельской 
росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, 
цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучитсоздаватьузорыналистахвформенародного
изделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Дляразвитиятворчествавдекоративной 
деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, предоставляядетям бумагу в 
форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), 
предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагаетдетямраспис
ыватьбумажныесилуэтыиобъемныефигуры. 

2) Лепка: 
педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаипластической 

массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 
знакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда, 
игрушки);передаватьиххарактерныеособенности.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейлеп
итьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпре
дметыпластическим,конструктивным и комбинированнымспособами. Учитсглаживать 
поверхностьформы, делатьпредметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность 
образа, лепить фигурычеловека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов 
в несложные сюжеты(в коллективныхкомпозициях):"Курица с цыплятами", "Два жадных 
медвежонка нашли 
сыр","Детинапрогулке"идругие.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитерату
рных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и томуподобное). 
Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детейумение лепить 
мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 
обозначатьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Про
должаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработысразнообразнымиматериалами для 
лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки,бусинки и так 
далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детейнавыктщательно 
мытьруки поокончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 
декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекора
тивно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 
народныхигрушек(дымковской,филимоновской,каргопольскойидругие).Формируетудетейумениеук
рашать узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия 
гуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом,использоватьстеку.Педагогучитдетейобмакив
атьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностивылепленногоизображения,когдаэтонеобходимодляпере
дачиобраза. 

3) Аппликация: 
педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие 

идлинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 
однигеометрическиефигурывдругие:квадрат-вдва-четыретреугольника,прямоугольник-вполоски, 
квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разныхпредметов 
или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их деталииз бумаги, 
сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной 
пополам(стакан,ваза,цветокидругое). Сцельюсозданиявыразительногообраза,педагогучит 
детейприему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, 
дополнять 
ихдеталями,обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережноеотношение
кматериалам. 

4) Прикладноетворчество: 
педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разныхнаправлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 
Закрепляет 
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частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение 
детейделать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других 
материалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробкиидругое),прочносоединяячасти.Фо
рмируетумениесамостоятельносоздаватьигрушкидлясюжетно-
ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткиидругое);сувенирыдляродителей(законныхпредстав
ителей),сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий 
длязанятийисамостоятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-
печатныхигр.Закрепляетумениедетейэкономноирациональнорасходоватьматериалы. 

Конструктивнаядеятельность. 
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наосновеанализанаходитько
нструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Знакомитдетейсновымидеталя
ми:разнообразнымипоформеивеличинепластинами,брусками,цилиндрами,конусами и другое. Учит 
детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умениесоздавать различные по 
величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детейстроить по рисунку, 
самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжаетразвивать у детей 
умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 
общимзамыслом,договариваться,ктокакуючастьработы будетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание:педагогучитдетейразличатьжанрымузыкальныхпроизведений(песня,танец,мар

ш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымфрагментам 
произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей 
навыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучаниямузыкальныхинструментов(клавишно-
ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторыхк
омпозиторов. 

2) Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умение петьлегкимзвукомвдиапазонеот 
"ре" первой октавы до "до" второй октавы, брать дыханиеперед началом 
песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременноначинатьизаканчива
ть песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.Способствует 
развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 
безнего.Педагогсодействует проявлениюу детейсамостоятельностиитворческому 
исполнениюпесенразногохарактера. Развиваетудетейпесенныймузыкальныйвкус. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданныйтекст. Учит 
детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный илибодрыймарш, 
плавныйвальс, веселуюплясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 
умениепередавать через движения характер музыки, её эмоционально-образное содержание. Учит 
детейсвободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, 
самостоятельнопереходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в 
соответствии 
смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальн
ыхдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшагсприседанием,спродвиж
ениемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знакомит детей с русским 
хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжаетразвивать у детей навыки 
инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и 
птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,воронидругие)вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 
танцевальноетворчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять 
композицию танца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумывать 
движения,отражающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хоров
одов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 
простейшиемелодиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкииндивидуальноинеболь
шими
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группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их 
кактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойжизниираз
личныхвидахдосуговой деятельностидляреализациимузыкальныхспособностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольный 

театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 
театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее).Способствуетразвитиюинтересаксце
ническомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка,поддер
живаетразличныетворческиегруппыдетей.Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,п
артнёрскиевзаимоотношения.Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами
(речь,мимика,жест,пантомимаипрочее).Создаетусловия для показа результатов творческой 
деятельности, поддерживает инициативу изготовлениядекораций,элементовкостюмовиатрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой,реализуясобс

твенныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеитакдалее).Формируетудетейосновып
раздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновенияпраздников,учитбережноотноситьсякнарод
нымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживает желание участвовать в оформлении 
помещений к празднику. Формирует внимание иотзывчивость ко всем участникам праздничного 
действия (сверстники, педагоги, гости). 
Педагогзнакомитсрусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощря
етжеланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях. 

3.2.3.6 От6 лет до7 лет. 

 В области художественно-эстетического развития основными
 задачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 
продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детейпредпочтения вобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомлени
ясразными видамиискусства; 

закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-
прикладноеискусство,музыка, архитектура,театр, танец,кино, цирк); 

формироватьудетейдуховно-нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурному 
наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами 
ижанрамиискусства; 

формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными
 произведениями музыки, изобразительного
 искусствагражданственно-патриотическогосодержания; 

формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 
формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурномунаследиюсвоегонарода; 
закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей;помогатьдетя
мразличатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 
расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, 
театре;расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов
; 
расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,еёособенностях;называтьвидыхудожественн

ойдеятельности, профессиюдеятеляискусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с
 родителями(законнымипредставителями));
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2) изобразительнаядеятельность: 

формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 
развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательност

ь; 

обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижениярук 
попредмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 
представления,формироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооцениватьизобра
жения,созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками,обращая внимание на 
обязательностьдоброжелательногоиуважительного отношениякработам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 
тематике,такипосредствамвыразительности;называть,ккакимвидамижанрамизобразительногоискус
ства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми 
этихпроизведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 
мира,произведениямискусства,кхудожественно-творческойдеятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 
способыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительныесредства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 
экспериментированиясхудожественными материалами; 

поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительн
ым; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 
ипониматьпотребностидругогочеловека,бережноотноситьсякпродуктамеготруда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 
умениесравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; 
совершенствоватьумениеизображатьпредметы,передаваяихформу,величину,строение,пропорции,цв
ет,композицию; 

развиватьхудожественно-
творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности;продолжатьразвивать 
удетейколлективноетворчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 
какуючастьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединятьсявобщуюкартину; 

формироватьудетейумениезамечатьнедостаткисвоихработиисправлятьих;вноситьдополнения 
длядостижениябольшейвыразительностисоздаваемогообраза; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 
тематическихкомпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям, художественныхпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 
формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеёосновныечасти,ихфу

нкциональноеназначение; 

закреплятьудетейнавыкиколлективнойработы:умениераспределятьобязанности,работатьвсоот
ветствиисобщим замыслом,немешаядругдругу; 

развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности;знакомитьд
етейсразличнымивидамиконструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и 
прочее;развиватьудетейхудожественно-творческиеспособностиисамостоятельнуютворческую 

конструктивнуюдеятельностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность: 
воспитыватьгражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 
продолжать приобщать детей к музыкальной культуре,

 воспитыватьмузыкально-эстетическийвкус; 

развиватьдетскоемузыкально-художественноетворчество,реализациясамостоятельной
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творческойдеятельностидетей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 
развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувстворитма,музыкальнуюпамять; 
продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональныйоткликпривосприятиимузыкиразного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 
становлениеэстетическогоиэмоционально-
нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 
слух;способствоватьдальнейшемуформированиюпевческогоголоса; 

развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 
обучать детей игре на детских музыкальных 
инструментах;знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипоня
тиями; 

формироватьудетейумениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 
продолжатьприобщениедетейктеатральномуискусствучереззнакомствосисториейтеатра,егож

анрами, устройством ипрофессиями; 

продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 
развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорацииипе

рсонажейизразличныхматериалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюми
мики,жеста,движенияиинтонационно-образнойречи; 

продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными
,тростевыми, марионеткамитак далее); 

формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооцениватьд
ействияперсонажейвспектакле; 

поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматиза
цияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумываниеновыхсюж
етныхлиний,введениеновыхперсонажей,действий; 

поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 
продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество,

самообразование); 
развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость, такт,уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 
желаниеиспользоватьполученные 
ранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,государственных,народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 
подготовки;формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 
деятельности;поощрятьжеланиедетейпосещатьобъединениядополнительногообразованияразл
ичной 

направленности(танцевальныйкружок,хор,изостудияипрочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 

Приобщениекискусству. 
1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный 

вкус,эстетическое отношениек окружающему, к искусству и художественной 
деятельности;умениесамостоятельносоздаватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.П
оощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностипособственномужеланиюиподруковод
ствомвзрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов 
ижанровискусства. 
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3) Педагог   продолжает    знакомить    детей    с    историей    и    видами    искусства
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(декоративно-
прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,цирк);фор
мируетумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусство. 

4) Педагогвоспитываетинтерескнациональнымиобщечеловеческимценностям,культурным 
традициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сшедеврамиизобразительн
огоискусстваинароднымдекоративно-
прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьибережноеотношениекпроизведениямискусства. 

5) Педагог формирует удетейосновыхудожественной 
культуры,закрепляетзнанияобискусстве как виде творческой деятельности людей, организует 
посещение выставки, театра, музея,цирка(совместносродителями (законными представителями)). 

6) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник,композитор, 
артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и томуподобное). 

7) Педагогформируетпредставлениеозначенииоргановчувствчеловекадляхудожественной 
деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 
искусства(музыкуслушают,картинырассматривают,стихичитаютислушаютитак далее). 

8) Педагограсширяетзнаниядетейобосновныхвидахизобразительногоискусства(живопись,гр
афика,скульптура), 
развиваетхудожественноевосприятие,расширяетпервичныепредставленияобосновныхживописныхж
анрах(портрет,пейзаж,натюрморт,батальнаяижанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 
произведениями живописи: И.И. Шишкин,И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. 
Васнецов и другие. Расширять представления охудожниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. 
Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В.Лебедев,Т.А. Маврина, Е.И.Чарушинидругие). 

9) Педагогпродолжаетзнакомитьдетействорчествомрусскихкомпозиторов(Н.А.Римский-
Корсаков,П.И.Чайковский,М.И.Глинка,А.П.Бородинидругие),зарубежныхкомпозиторов (А. 
Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-
песенников(Г.А.Струве,А.Л.Рыбников,Г.И. Гладков,М.И.Дунаевскийидругие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 
образныесредствавыразительности(форму,пропорции, 
цвет,характерныедетали,позы,движенияидругое).Продолжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративн
о-прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 
изделиями, народными 
игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромысло
в(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 
искусствуродногокрая. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 
знаниядетей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, 
кинотеатры,ДОО,общеобразовательныеорганизацииидругое).Развиваетумениевыделятьсходствоир
азличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназначения.Формируетумениевыделятьодинаковые 
части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовойархитектуры: 
купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть 
подкуполом)итакдалее.Знакомитсархитектуройсопоройнарегиональныеособенностиместности,в 
которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 
архитектуреесть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 
Блаженного,Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - 
в каждомгороде свои. Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 
архитектурныхсооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали 
построек (наличники,резнойподзорпоконтурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 
музея,цирка.Педагогразвиваетудетейумениевыражатьвречисвоивпечатления,высказыватьсуждения,
оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 
1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

попамятииснатуры;развиваетнаблюдательность,способностьзамечатьхарактерныеособенности
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предметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположениеналистебумаги). 
Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у 
детейсвободуиодновременноточностьдвиженийрукиподконтролемзрения,ихплавность,ритмичность
. Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании(гуашь, 
акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает 
детямсоединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит 
детейновым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 
сыромуслою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании 
акварелью игуашью - до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 
карандашамифонможетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Про
должаетформироватьудетейумениесвободновладетькарандашомпривыполнениилинейногорисунка,
учитдетейплавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завитковв разном направлении (от 
веточки и от концазавитка к веточке, вертикально и горизонтально),учит детей осуществлять 
движение всей рукой при рисовании длинныхлиний, крупных форм,одними пальцами - при 
рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 
штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)итомуподобного.Педагогучитдетейвидетькрасотусоздан
ногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,ритмично
стирасположениялинийипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствовать плавные переходы 
оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании ирегулировании нажима на 
карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов иоттенков, опираясь на 
реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты;формирует умение 
создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к 
обозначениюцветов,например,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-голубой) 
илиуподобленныхприродным (малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание 
на изменчивостьцвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - 
красные). Учитдетей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 
голубое в солнечныйдень и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 
обогащения 
колористическойгаммырисунка.Учитдетейразличатьоттенкицветовипередаватьихврисунке,развивае
твосприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-
зеленые,толькочтопоявившиесялисточки,бледно-зеленыестеблиодуванчиковиихтемно-зеленые 
листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие 
способностивпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

Сюжетноерисование:педагогпродолжаетформироватьумениеудетейразмещатьизображениян
алистевсоответствиисихреальнымрасположением(ближеилидальшеотрисующего; ближе к нижнему 
краю листа - передний план или дальше от него - задний план);передавать различия в величине 
изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева;воробышек маленький,ворона 
большая и тому подобное). Формирует у детей умение строитькомпозицию рисунка; передавать 
движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра.Продолжает формировать у детей 
умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, 
такиавторскихпроизведений(стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборе
темы, композиционногоицветовогорешения. 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчестводетей;умение 
создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 
(городецкая,гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругое).Учитдетейвыделятьипере
давать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляетумение 
создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 
игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекорат
ивнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерныедлянего
элементыузора ицветовуюгамму. 

2) Лепка: 
педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразовпредметов,

объектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразныеприемы,усвоенныеранее;
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умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенности 
изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев истекой. 
Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека иживотных, 
создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь;козлик скачет, 
девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит 
детейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-
трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередавать пропорции предметов, их соотношение 
по величине, выразительность поз, движений,деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 
лепки;учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 
Учит прилепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, 
разноцветногопластилина предметные и сюжетные, индивидуальныеи коллективные композиции. 

3) Аппликация: 
педагогпродолжаетформироватьумениедетейсоздаватьпредметныеисюжетныеизображения с 

натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 
располагатьфигурыналистебумагиформата,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов)
.Развиваету детейумение 
составлятьузорыидекоративныекомпозицииизгеометрическихирастительных элементов на листах 
бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслудетей и по мотивам народного 
искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметовиз бумаги, сложенной вдвое; 
несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной 
гармошкой.Присозданииобразовпедагогпоощряетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обр
ываниябумаги,наклеиванияизображений(намазываяихклеемполностьюиличастично,создавая 
иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительнымлегким 
обозначением карандашом формы частей и деталей картинки.Продолжает развивать 
удетейчувствоцвета,колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетскоготворчества. 

4) Прикладноетворчество: 
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагупрямоугольной,квадратной,круглойформывразныхнаправлениях(пилотка);использоватьразн
уюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-
физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметы из 
полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенкипри 
изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 
Формируетумениеиспользоватьобразец.Совершенствуетумениедетейсоздаватьобъемныеигрушкивт
ехнике оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в 
иголку,завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 
семян,фартучек для кукол, игольница) швом "вперед иголку". Педагог закрепляет у детей умение 
делатьаппликацию,используякусочкитканиразнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчи
ка и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с 
задуманнымсюжетом.Приработесприроднымматериаломзакрепляетудетейумениесоздаватьфигурыл
юдей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других 
материалов,передавать выразительность образа, создавать общие композиции ("Лесная поляна", 
"Сказочныегерои").Педагогзакрепляетумениедетейаккуратноиэкономноиспользоватьматериалы.Раз
виваету детейфантазию,воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 
педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры 

помотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 
хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжаетформироватьудетейумениесвободно
владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам 
рукипри рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка 
кветочке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при 
рисованиидлинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и 
мелкихдеталей,короткихлиний,штрихов,травки(хохлома),оживок(городец)идругое.Учитдетей
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видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 
ихтонкости,изящности,ритмичностирасположения линийи пятен, равномерности 
закрашиваниярисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять 
и 
передаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетей
умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и 
игрушек;расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекорат
ивнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоискусстваиспользоватьхарактерные для 
него элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у 
детейнавыкидекоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф)
,применятьстеку. 

Конструктивнаядеятельность. 
1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилыедома,театрыидругое).Поощряетжеланиепередаватьихособенностивконструктивнойдеятельн
ости. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения 
наосновеанализасуществующихсооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 
различныеконструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для 
пешеходов, мостдля транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего 
подходят для 
постройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессв
озведенияпостройки.Продолжаетформироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенныхоб
щей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 
разнообразнымипластмассовымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,сам
олеты,поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному 
замыслу.Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит 
создаватьразличныеконструкции(мебель,машины)порисункуипословеснойинструкциипедагога.Пед
агог учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, 
стоянкамашин и другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в 
пластмассовыхконструкторах). 

Музыкальнаядеятельность. 
1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределахквинты-
терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальную память; 
способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагогзнакомит детей с 
элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт,симфонический 
концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и 
такдалее);педагогзнакомитдетейсмелодиейГосударственногогимнаРоссийскойФедерации. 

2) Пение:педагогсовершенствуетудетейпевческийголосивокально-
слуховуюкоординацию;закрепляетудетейпрактическиенавыкивыразительногоисполненияпесенвпре
делах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 
концафразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь 
самостоятельно,индивидуальноиколлективно,смузыкальнымсопровождениемибезнего. 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельнопридумыватьмелодии,используя в 
качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 
самостоятельноимпровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для 
этого знакомыепесни,музыкальныепьесыитанцы. 

4) Музыкально-
ритмическиедвижения:педагогспособствуетдальнейшемуразвитиюудетейнавыковтанцевальныхдви
жений,совершенствуетумениевыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообразнымхара
ктероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-
образноесодержание;знакомитдетейснациональнымиплясками(русские,белорусские, украинские и 
так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество;формирует навыки 
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песен,театральныхпостановок.
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5) Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитиютворческой 
активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (играв оркестре, 
пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под 
музыкусоответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 
сердитыйкозликитомуподобное);помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;вы
разительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать 
способпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируетудетеймузыкальныеспособности;содей
ствуетпроявлениюактивностиисамостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 
музыкальнымипроизведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой 
обработке; учит детейигратьна металлофоне, свирели, ударных иэлектронныхмузыкальных 
инструментах, 
русскихнародныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмуз
ыкальныепроизведенияворкестреивансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру 
намузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни 
иразличных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих 
способностейребёнка. 

Театрализованнаядеятельность. 
Педагогразвиваетсамостоятельностьдетейворганизациитеатрализованныхигр;поддерживает

желаниесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатральной постановки; 
развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций 
кспектаклю;умениераспределятьмеждусобойобязанностиироли;развиваеттворческуюсамостоятельн
ость,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использовать средства 
выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитываетлюбовь к театру. 
Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разныевиды театра 
(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое).Воспитывает 
навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через 
просмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Зн
акомитсосредствамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации, 
костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учитдетей 
использоватьразные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре.Развивает 
воображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует удетей умение 
вносить изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, литературныхпроизведений, 
передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, 
спектакле;формируетумениевыразительнопередаватьвдействии,мимике,пантомимике,интонацииэм
оциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует 
удетей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения 
театральныхигрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, 
просмотренныхспектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 
Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов,слушаниемузыки,констру
ирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений.Формирует 
навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяетзнания детей 
об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре другихэтносов. 
Формирует чувство удовлетворения от участия в совместнойдосуговой 
деятельности.Поддерживаетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьнап
олученныенавыкииопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнительно
гообразования. 

 Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти"Художественно-
эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям 
"Культура"и"Красота",чтопредполагает:
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воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам 
иявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхвидов,жан
ровистилейискусства(всоответствиисвозрастнымиособенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедевраммировойхудожественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностногоотношения к окружающему 
мирудлягармонизациивнешнегоивнутреннегомираребёнка; 

созданиеусловий для раскрытия детьмибазовыхценностейи ихпроживанияв 
разныхвидаххудожественно-творческой деятельности; 

формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоциональн
о-образногоспособовегоосвоениядетьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждогоребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации исотворчествусдругимилюдьми (детьмиивзрослыми). 

 

3.2.5. Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующих

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнениемупражнений,направленныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,

каккоординацияигибкость;способствующихправильномуформированиюопор

но-

двигательнойсистемыорганизма,развитиюравновесия,координациидвижения

,крупнойимелкоймоторикиобеихрук,атакжесправильным,ненаносящемущер

баорганизмувыполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в 

обестороны),формированиеначальныхпредставленийонекоторыхвидахспорт

а,овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности 

исаморегуляциивдвигательнойсфере;становлениеценностейздоровогообраза

жизни,овладениеегоэлементарныминормамииправилами(впитании,двигател

ьномрежиме,закаливании,при формированииполезныхпривычекидр.). 

3.2.5.1 От1годадо2 лет. 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 
создавать условия  для последовательного становления первых основных движений 

(бросание,катание,ползание,лазанье,ходьба)всовместнойдеятельностипедагогасребёнком;создав
ать условия для развития равновесия и ориентировки в 
пространстве;поддерживатьжеланиевыполнятьфизическиеупражнениявпареспедагогом; 
привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждатьксамостоятельнымдействиям; 

укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать 
усвоениюкультурно-гигиеническихнавыковдляприобщениякздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагогактивизируетдвигательнуюдеятельностьдетей,создаетусловиядляобученияосновным 

движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации 
привыполненииупражнений; побуждает к самостоятельному 
выполнениюдвижений;обеспечиваетстраховкудлясохраненияравновесия;поощряетиподдерживает,с
оздаетэмоционально-положительный настрой, способствует
 формированию первыхкультурно-
гигиеническихнавыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 
основныхдвиженийивыполненияобщеразвивающихупражнений. 
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 
упражнения).Основныедвижения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр20-
25см) впередизисходногоположениясидяистоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 
веревку,натянутую навысоте - 50см; пролезаниев обруч (диаметр50см), 
перелезаниечерезбревно(диаметр15-20см);лазаньеполесенке-стремянкевверхивниз(высота1-
1,5метра); 

ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении; 
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой 

доске;вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 
1,5-2м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание 
черезверевку,положеннуюнапол,палкуиликубиквысотой5-15-18смсостраховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражненияизисходногоположениястоя,сидя,лежасиспользованиемпредметов(погремушки,к

убики, платочкиидругое) ибезних; 

вкомплексвключаютсяупражнения:подниманиеруквпередиопускание,поворотыкорпусавправ
о и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 
перегибаясьчерезверевку,натянутуюнавысоте40-
45см),сгибаниеиразгибаниеног,приседаниесподдержкойпедагогаилиу опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-
забавы,игровыеупражнения,подвижныеигры,побуждаядетейкактивномуучастиюивызываяположите
льныеэмоции. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнения 
длязакреплениядвигательныхнавыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 
элементарныекультурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи 
педагога мытьруки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, 
пользоваться личнымполотенцемитак далее). 

3.2.5.2 От2 лет до3 лет. 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития:обогащатьдвигательныйопытдетей,помогаяосваиватьупражненияосновнойгимнасти
ки: 

основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба,бег,прыжки),общеразвивающи
еимузыкально-ритмические упражнения; 

развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в 
пространстве;поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомвнебольших 

подгруппах; 
формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений,совместнымдвигательнымдействиям; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,формироватькультурно-
гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,приобщаякздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагогформируетумениевыполнятьосновныедвижения,общеразвивающиеимузыкально-

ритмические упражнения в различных формах физкультурно-оздоровительной 
работы(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижныеигры,индивидуальнаяработапоразв
итию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие 
иориентировкувпространстве.Педагогпобуждает 
детейсовместноигратьвподвижныеигры,действоватьсогласованно,реагироватьнасигнал.Оптимизир
уетдвигательнуюдеятельность,предупреждаяутомление,осуществляетпомощьистраховку,поощряет
стремлениеребёнкасоблюдатьправилаличнойгигиеныипроявлятькультурно-гигиеническиенавыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 
упражнения).Основныедвижения: 
бросание,катание,ловля:скатываниемячапонаклоннойдоске;прокатываниемячапедагогуи 
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друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; 
остановкакатящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, 
снизу,из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см 
двумя иодной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с 
расстояния1-1,5м; ловля мяча,брошенногопедагогомсрасстояния до1м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 
м(взявеё,встать,выпрямиться),подоске,лежащейнаполу,понаклоннойдоске,приподнятой 
однимконцом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); 
влезание налесенку-стремянкуиспускснеепроизвольнымспособом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на 
носках;с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в 
руке(флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между 
предметами;покругупоодному ипарами,взявшисьза руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 
междулиниями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу 
иобратно;непрерывныйвтечение20-30-40секунд;медленныйбегнарасстояние 40-80м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-
2параллельныелинии(расстояние10-
20см);вдлинусместакакможнодальше,через2параллельныелинии(20-
30см);вверх,касаясьпредмета,находящегосявышеподнятыхрукребёнкана10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по 
наклоннойдоске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 
перешагивание линий ипредметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между 
линиями; подъем 
безпомощирукнаскамейку,удерживаяравновесиесположениемруквстороны;кружениенаместе. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 
сообща,двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления 
движения,предлагаетразнообразные упражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукрепленияплечевогопояса:подниманиеруквперед, 

вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, 
выполнениехлопковрукамипередсобой,надголовой;махирукамивверх-вниз,вперед-назад; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:повороты 

вправо-влево,спередачейпредметасидящемурядомребёнку,наклонывпередизисходногоположения 
стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя 
илежа,поочередноеподниманиерукиногизисходногоположениялежанаспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 
позвоночника:сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 
подниманием на носки идругое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются 
всодержаниеподвижныхигриигровыхупражнений;педагогпоказываетдетямивыполняетвместесними
:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодновременнымпритопыванием,приседание"пружинка",приста
вныешагивперед-назад,кружениенаносочках,имитационныеупражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения 
спредметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в 
томчисле,сидянастулеилинаскамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 
подвижныеигры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических 
упражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитационныхупражненияхис
южетныхиграх,помогаетсамостоятельнопередаватьпростейшиедействиянекоторыхперсонажей 
(попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как 
лошадка,поклеватьзернышки, какцыплята,итому подобное). 

3) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогформируетудетейполезныепривычки 
и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за 
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собой(самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, 
чиститьзубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения 
правилгигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует 
формированиюположительногоотношениякзакаливающимигигиеническимпроцедурам,выполнени
юфизическихупражнений. 

3.2.3.3 От3 лет до4 лет. 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития:обогащатьдвигательныйопытдетей,используяупражненияосновнойгимнастики(строе
вые 

упражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчислемузыкально-
ритмическиеупражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои 
действия сдействиямидругихдетей,соблюдатьправилавигре; 

развиватьпсихофизическиекачества,ориентировкувпространстве,координацию,равновесие,с
пособностьбыстрореагироватьнасигнал; 

формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультурой 
иактивномуотдыху, воспитыватьсамостоятельность; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловиядляформирова
нияправильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятель
ности; 

закреплятькультурно-
гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,формируяполезныепривычки, 
приобщаякздоровому образужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить 

своеместоприсовместныхпостроениях,передвижениях.Выполнятьобщеразвивающие,музыкально-
ритмическиеупражненияпопоказу;создаетусловиядляактивнойдвигательнойдеятельности и 
положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умениеслушать и следить 
за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем длявсех темпе. 
Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 
эмоциональнымотражениемзамысла, соблюдатьправилавподвижнойигре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому 
образужизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной 
деятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполезныедляздоровьяпривычк
и. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеистроевыеупражнения).Осн
овныедвижения: 

бросание,катание,ловля,метание:прокатываниедвумярукамибольшогомячавокругпредмета, 
подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мячадруг другу, 
сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, 
стояпарами;ходьбавдольскамейки,прокатываяпонеймячдвумяиоднойрукой;произвольноепрокатыва
ние обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в 
горизонтальнуюцель(корзину)двумяиоднойрукой;подбрасываниемячавверхиловляего;бросаниемяч
аоземлюиловляего;бросаниеиловлямячавпарах;бросание,однойрукоймячавобруч,расположенныйна
уровнеглазребёнка,срасстояния1,5м;метаниевдаль;перебрасываниемячачерезсетку; 

ползание,лазанье:ползаниеначетверенькахнарасстояние4-5-
6мдокегли(взятьеё,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамей
ке,закатящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 
м);ползаниена четверенькахс опоройна ладонии ступни подоске; влезание на лесенку-стремянкуили 
гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; 
подлезаниеподдугу, некасаясьруками пола; 

ходьба:ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпоориентирам (по 
прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и 
сменойнаправления);наносках;высокоподнимаяколени,перешагиваяпредметы,состановкойпосигнал
у; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, 
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встать,идтидальше); понаклоннойдоске;вчередованиисбегом; 
бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по 

кругу,обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с 
остановками,мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля 
убегающего; бег втечение50-60 сек;быстрыйбег10-15м; медленныйбег120-150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; 
черезлинию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); 
через 2линии(расстояние 25-30 см), изобруча в обруч (плоский) по прямой;через 4-6 
параллельныхлиний(расстояние15-20см);спрыгивание(высота10-
15см),перепрыгиваниечерезверевку(высота2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см, 
длина2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, 
наклоннойдоске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, 
лежащему наполу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить 
движение); наносках,состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание 

иопускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину 
(одновременно,поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над 
головой и перед собой;махируками; упражнения длякистейрук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
потягивание,приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и 
разгибание ног изположения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со 
спины на живот иобратно; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:подниманиеиопускание 
ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставлениеногивперед, 
всторону, назад; 

музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагогвключает 
в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижныеигры: 
ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках,топающим 
шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на 
пятку,притопывание,приседания"пружинки",кружение;имитационныедвижения-разнообразные 

упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый 
котенок,хитраялиса, шустрый зайчик итак далее). 

Строевыеупражнения: 
педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупоодному, в 

шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание 
иразмыканиеобычнымшагом, поворотынаправоиналевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, 
ногислегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине,животе, с заданным положением рук), 
спредметами(кубикидвухцветов, флажки,кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятельно
сти,организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.Воспитываетумениедействоватьсообща,собл
юдатьправила,начинатьизаканчиватьдействияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяо
пределеннымспособомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность(кошка
просыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулкеили во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 
велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотим
еющихсяусловий, атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельносневысокойгорки
. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с 
поворотамипереступанием. 



 

108  

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 
Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающимиигрушкамивв

оде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление 
ребёнкасамостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими 
вещами иигрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 
сохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойдея
тельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушатьправила). 

5) Активныйотдых. 
Физкультурные досуги:досугпроводится1-2разавмесяцвовторойполовинеднянасвежем 

воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют подвижные игры 
иигровыеупражнения,игры-забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-
ритмическиеупражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 
физкультурныйдосуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО 
(прогулка-экскурсия).Деньздоровья проводитсяодин раз вквартал. 

3.2.3.7 От4 лет до5 лет. 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития:обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражнений 

основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том 
числемузыкально-ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных 
упражнений,подвижныхигр; 

формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, 
ловкость),развиватькоординацию, меткость,ориентировку впространстве; 

воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилавподвижных 
играх, проявлятьсамостоятельность привыполнении физических упражнений; 

продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуреиактивному
отдыху,формироватьпервичныепредставленияоботдельныхвидахспорта; 

укреплятьздоровьеребёнка,опорно-
двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитетсредствамифизическогов
оспитания; 

формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки
,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизическиекачествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведениип
одвижныхиспортивныхигр.Помогаетточноприниматьисходноеположение,поддерживаетстремление
соблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре, показывает 
возможностьиспользованияразученного 
движениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдружескиевзаимоотноше
ниясосверстниками,слышатьивыполнятьуказания,ориентироваться на словесную инструкцию; 
поощряет проявление целеустремленности и упорствавдостижениицели, стремлениектворчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 
образажизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 
закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплению исохранениюздоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками(длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или 
кегли,расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, 
удержаниеобруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг другу в парах; 
подбрасывание мячавверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; 
перебрасывание мяча другдругу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; 
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скатывание мяча понаклоннойдоске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о 
землю не менее 5 раз подряд;подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча 
двумя руками из-за 
головысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальнуюцелисрасстояния2-2,5м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, 
понаклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание 
вобручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход 
погимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки,ползание 
начетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниеподверевкуилидугу,некасаясьрукамиполапрямо
ибоком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, 
сизменениемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приставнымшагомвпередипо 
шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с остановкой 
посигналу, в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, 
прыжками;приставным шагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положениемрук (на 
поясе, встороны(плечиразвести), за спиной); 

бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; 
наместе; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в 
парах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвиженияитемп;непреры
вный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег150-200 м; 
бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек 
соднойстороныплощадкинадругую;бегврассыпнуюсловлейиувертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 
ногивместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на 
двухногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 
см),через4-6линий(расстояниемеждулиниями40-
50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусместа;спрыгиваниесо
скамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковскороткойскакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, 
смешочкомнаголове,спредметомвруках,ставяногусноскарукивстороны);ходьбаподоскедо 

конца и обратно с поворотом; ходьба по наклоннойдоске вверх и вниз;стойкана однойноге,вторая 
поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклоннойдоске 
вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в 
другуюсторонусплаточками, рукинапояс, рукивстороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвсамостоятельну
юдвигательнуюдеятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основныеположения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед 
грудью);перекладываниепредметаизоднойруки 
вдругую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжимание и разжимание кистейрук, вращение 
кистями;выполнениеупражнений пальчиковойгимнастики;поворотыголовывправоивлево, 
наклоныголовы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
наклонывперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и 
сидя;поочередноеподниманиеногизположениялежанаспине,наживоте,стояначетвереньках; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибаниеног;от
ведениеногивперед,всторону, назад;выставлениеногинапятку (носок);приседания на всей стопе и на 
носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки 
иопусканиенавсюступню;захватываниестопамииперекладываниепредметовсместанаместо. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. 
Педагогпредлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в 
разномтемпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, 
названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидругое.Разученныеупражнениявкл
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ючаютсявкомплексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-
оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-

ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии,педагогвключаетвкомплексыобщеразв
ивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмической гимнастики), в физкультминутки 
и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения:ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на 
носках, топающим шагом, приставным шагомпрямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за 
руки, с высоким подниманием колена наместе и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по 
одному и в парах под музыку; выставлениеноги на пятку, на носок, притопывание под ритм, 
повороты, поочередное "выбрасывание" ног,движение по кругу выполняя шаг с носка, ритмичные 
хлопки в ладоши под ритмичную музыку,комбинациииздвухосвоенных 
движенийвсочетаниисхлопками. 

Строевыеупражнения: 
педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколоннупоодному, по 

два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение поориентирам и 
без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменойведущего; из 
одной колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты 
направо,налево,кругомнаместепереступаниемивдвижении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизи
ческиекачествавподвижныхиграх,поощряетжеланиевыполнятьрольводящего,развивает 
пространственную ориентировку, самостоятельность и инициативность в 
организациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправил,поощряет
проявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание 
икомбинированиедвиженийвигре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулкеили во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, 
велосипедеможетбытьорганизовановсамостоятельнойдвигательнойдеятельностивзависимостиотим
еющихсяусловий, атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске, 

катаниенасанкахдругдруга. 
Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругусповоротами,с

разной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору"ступающимшагом"и"пол
уёлочкой". 

Плавание:погружениевводусголовой,попеременныедвиженияногвводе,держасьзабортик,доск
у,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредметомвводе. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей 
оздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойд
еятельности(соблюдать очередность призанятияхс оборудованием, не толкатьтоварища, бегать в 
колонне, не обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию 
детьминеобходимостизанятийфизическойкультурой,важностиправильногопитания,соблюдениягиги
ены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 
представленияоботдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы 

кучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачествезрителей.Праздникипроводятся
2раза вгод, продолжительностьюнеболее1-1,5часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежемвоздухе, продолжительностью20-25минут. 
Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музыкально-
ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 
здоровомуобразужизни,иметьсоциально-
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значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижны
еигрынародовРоссии. 

Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-
оздоровительныемероприятия,прогулки,игрынасвежемвоздухе. 

3.2.5.3 От5 лет до6 лет. 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития:обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательной 

деятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активновыполнятьупражненияосновной 
гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, 
элементарныетуристскиенавыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувпространс
тве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и 
самостоятельность,проявлятьтворчествопривыполнениидвиженийивподвижныхиграх,соблюдатьпр
авилавподвижнойигре, взаимодействоватьвкоманде; 

воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-
волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграх,формахактивногоотдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 
разныхвидахспортаидостиженияхроссийскихспортсменов; 

укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-
двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизическоговоспитания; 

расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих,оздоровительно
мвоздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивногоотдыха; 

воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,осозн
аннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностивдвигательнойдеятельностиивовремяту
ристскихпрогулокиэкскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагогсовершенствуетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизическиекачества,об

огащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиупражнениями,поддерживаетдетскую
инициативу.Закрепляетумениеосуществлятьсамоконтрольиоценкукачествавыполненияупражнений
другимидетьми;создаетусловиядляосвоенияэлементов 

спортивныхигр,используетигры-
эстафеты;поощряетосознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподвижныхиграх;подде
рживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения; поощряет проявление нравственно-волевых 
качеств, дружеских взаимоотношения сосверстниками. 

Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеиздоровомобразжизни, 
начинает формировать элементарные представления о разных формах активного 
отдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопасногоповедениявдвигательнойде
ятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки 
иэкскурсии,физкультурныепраздникиидосугиссоответствующейтематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейке,направляя 

его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатываниенабивного 
мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мячадруг другу 
и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча 
обполнаместе10раз;ведениемяча5-6м;метаниевцельоднойидвумярукамиснизуииз-заголовы;метание 
вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча изодной 
руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; 
перебрасываниемячачерезсетку,забрасывание еговбаскетбольнуюкорзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони 
иколени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, 
толкаяголовой мяч (3-4 м), "змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов 
подряд,поддугами, в туннеле; ползаниенаживоте;ползаниепоскамейке с опорой напредплечья 
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иколени;ползаниена четверенькахпо скамейке назад; проползаниепод скамейкой;лазанье 
погимнастическойстенкечередующимсяшагом; 

ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемколен,приставным
шагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиширокимшагом,перекатом с пятки на 
носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба 
"змейкой"безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала,обозначаяповороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со 
сменойведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 
междурасставленными предметами;группами, догоняяубегающих, иубегая 
отловящих;взаданномтемпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 
мин; медленный бег250-300м;быстрыйбег10м2-3-
4раза;челночныйбег2x10м,3x10м;пробеганиенаскорость20м;бегподвращающейсяскакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги 
врозь;на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; 
подпрыгивание сноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; 
перепрыгивание сместа предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; 
подпрыгивание наместе 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки 
на двух ногах спродвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; 
перепрыгивание бокомневысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 
20 см двумя ногами;прыжкивдлинусместа; ввысотусразбега; вдлинусразбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-
5см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 
черезскакалкунадвухногах, черезвращающуюсяскакалку; 

упражнениявравновесии:ходьба пошнурупрямоизигзагообразно,приставляяпяткуоднойноги 
к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки иопускание 
на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и 
расхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейки(споддер
жкой); приседаниепослебегананосках,рукивстороны; кружениепарами,держасьзаруки; 

"ласточка". 
Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостояте

льноитворческииспользуютвигровойиповседневнойдеятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:подниманиеруквп

еред,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно,поочередно,последовательно); махи руками 
вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладываниепредмета из одной руки в другую 
впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в 
замокпальцами(кистиповернутьтыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеиразжиманиекистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
подниманиерук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами 
или лежа наспине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание 
ног, сгибаниеиразгибаниеискрещиваниеихизисходногоположениялежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание,обхватывая 
колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положениялежа на 
спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и 
перекладываниеихсместанаместо. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредметами(г
имнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбираетупражнения из 
разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя наколенях, на 
четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, 
напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу,самостоятельностьипоощряетко
мбинированиеипридумываниедетьминовыхобщеразвивающихупражнений.Разученныеупражненияв
ключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-
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ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмической гимнастики) 
педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые изупражнений в 
физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха иподвижные игры. 
Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характероммузыки, в разном 
темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "скаблука", вперед и 
назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением 
изамедлениемтемпалегкийритмичныйбегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковой 
галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании 
схлопкамиибегом,кружениепоодномуивпарах,комбинациииздвух-трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 
педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепоросту,поддерживая 

равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг;перестроение в 
колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колоннена вытянутые 
вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо,кругом 
переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в 
разныестороныспоследующимслияниемвпары. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновныедвижения 
детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования,играх-
эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает 
быстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,це
леустремленность. 

Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощиивзаимовыручки, 
инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшимидетьми; 
воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельностии 
сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление 
кпреодолениютрудностей;развиваеттворческиеспособности,поддерживаетинициативудетейв 

играх(выборигр,придумываниеновыхвариантов,комбинированиедвижений).Способствуетформиров
анию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности 
вподвижныхиграх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 
проводятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихсяусловийиоборуд
ования,атакже региональных иклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); 
знание3-4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой 
илевойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом. 
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; 

ведениемяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг 
другу(3-5м); играпоупрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 
прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотусловий:наличияобору
дованияиклиматическихусловий региона. 

Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,сторможениемприсп
ускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящимшагом; повороты 
наместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо"ступающимшагом","полуёлочкой"(
прямоинаискось),соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 
разнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в 
воде,держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, 
доглаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по 
прямойвспокойномтемпеинаскорость;скольжениенагруди,плаваниепроизвольнымспособом. 
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5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 
расширятьпредставления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное 
питание, 
выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкинасвежемвоздухе).Формироватьпредставл
ения о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, 
фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядост
иженияхроссийскихспортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняетирасш
иряетпредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности (при активном 
беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях 
смячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентареми
оборудованием)иучит 
ихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливоеотношениекздоровьюсв
оемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправила гигиены, правильно питаться, выполнять 
профилактические упражнения для сохранения иукрепления здоровья). 

6) Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительн

остью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 
освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеиспортивныеи
гры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 
свежемвоздухе,продолжительностью30-40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-
эстафеты,музыкально-ритмические упражнения,творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 
здоровомуобразужизни,иметьсоциально-
значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственным праздникам, олимпиаде и 
другим спортивным событиям, включать подвижныеигрынародовРоссии. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 
оздоровительныемероприятияитуристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные 
пешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимисяпереходами-настадион,впарк,и другое. 
Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность неболее 1,5-2 
часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами неменее 10 минут. 
Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способеознакомления с 
природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения(необходимых вещей 
и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой,обучает 
ориентироватьсянаместности,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожность в 
преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры вовремяостановки. 

3.2.5.4 От6 лет до7 лет. 

 Основные задачи образовательной деятельности в области физического 
развития:обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 
физическиеупражнения,осваивать туристские навыки; 

развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,ориентиро
вкувпространстве;самоконтроль,самостоятельность,творчество; 

поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоятельностипр
иеёорганизации,партнерскоевзаимодействиевкоманде; 

воспитыватьпатриотизм,нравственно-
волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхформахактивн
огоотдыха; 

формироватьосознаннуюпотребностьвдвигательнойдеятельности,поддерживатьинтереск 
физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о 
разныхвидахспорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять 
иуточнятьпредставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукрепления,туризме, как 



 

115  

форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях идостижениях, 
правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при 
проведениитуристскихпрогулокиэкскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 
развиватьстремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 
помощь иподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности. 
Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих,музыкально-
ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементов спортивных 
игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения 
технично,рационально,экономно,выразительно,всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,р
итмом,темпом, амплитудой. 

Впроцессеорганизацииразныхформфизкультурно-
оздоровительнойработыпедагогобучаетдетейследоватьинструкции,слышатьивыполнятьуказания,со
блюдатьдисциплину,осуществлятьсамоконтрольидаватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 
самостоятельнойдеятельностииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьипридумыва
тьподвижныеигры,общеразвивающиеупражнения,комбинироватьихэлементы,импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 
уточняетпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,способахегосохраненияиукрепления,оздор
овительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 
туризму,активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное 
отношениексвоемуздоровью издоровью окружающих.
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическаягимнастикаистроевыеупражнения). 

Основныедвижения: 
бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя 

рукамине менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг 
другусидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг 
другунабивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; 
однойрукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель 
изположения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание 
мячавбаскетбольнуюкорзину;катаниемячаправойилевойногойпопрямой,вцель,междупредметами, 
друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча 
свыполнениемзаданий (поворотом,передачейдругому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; 
наживоте и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха 
испуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с 
пролетана пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной 
лестнице;выполнениеупражненийнаканате(захватканатаступняминог,выпрямлениеногсодновремен
ным сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на доступнуювысоту; 

ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед;выпадами, с 
закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 
движениямирук,вразличных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой 
посигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко 
поднимаяколени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием 
голениназад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный 
бег до2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; 
бег изразныхисходныхположений(лежанаживоте,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-
турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по 
пересеченнойместности; 

прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеисповоротом 
кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание напредметы 
высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки наодной ноге, 
другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега 
насоревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и 
безних; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как 
скакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжкичерезвращ
ающуюся скакалку с места; вбегание подвращающуюся скакалку - прыжок-
выбегание;пробеганиеподвращающейсяскакалкойпарами. 

упражнениявравновесии:подпрыгиваниенаоднойноге,продвигаясьвперед,другойногойкатяпе
редсобойнабивноймяч;стойкананосках;стойканаоднойноге,закрывпосигналуглаза;ходьбапогимнаст
ическойскамейке,сперешагиваниемпосерединепалки,пролезаниемвобруч,приседаниемиповоротомк

ругом;ходьбапогимнастическойскамейке,приседаянаоднойноге,другуюпроносяпрямойвпередсбокус
камейки;ходьбапоузкойрейкегимнастическойскамейкипрямо и боком; ходьба по гимнастической 

скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногуиделаяподнейхлопок;прыжки 
наоднойногевперед,удерживаянаколенидругойногимешочекспеском;ходьбапошнуру,опираясьнасто

пыиладони;кружениес закрытымиглазами,остановкойи сохранением заданной позы; после бега, 
прыжков, кружения остановка и выполнение "ласточки".Педагог способствует совершенствованию 

двигательных навыков детей, создает условия 
дляподдержанияинициативыиразвитиятворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхи 

комбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельностииповседневнойжизни.
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Общеразвивающиеупражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса:поднимание и 

опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в сторону,вверх, 
сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки 
руками;круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиковойгимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 
поворотыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхположений,наклонывперед,вправо,влевоизполож
ениястояисидя;поочередноеподниманиеиопусканиеноглежанаспине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеиразгибание ног, 
махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя начетвереньках; 
выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пяткикасаются 
стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание 
предметовступнямиипальцаминог,перекладываниеихсместанаместо. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 
выполнениядвижений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 
положений, в 
разномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предла
гает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве,с 
усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой 
вокругвертикальнойоси,напредплечьеикистяхрук,передсобойисбокуидругое).Педагогподдерживает 
и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать 
новоеупражнениеиликомбинациюиззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомп
лексыутреннейгимнастики,физкультминуткиидругиеформыфизкультурно-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 
музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педаг
огвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, 
различные формы активного отдыха и подвижные 
игры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях:танцева
льныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,схлопками,поочередноевыбрасываниеногвпередвп
рыжке,наносок,приставнойшагсприседаниемибез,спродвижением вперед, назад а сторону, 
кружение, подскоки,приседание с выставлением ногивперед, в сторону на носок и на пятку, 
комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками,спритопом, движениямирук, 
всторонувтактиритм музыки. 

Строевыеупражнения: 
педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем:быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; 
равнение 
вколонне,шеренге;перестроениеизоднойколоннывколоннуподвое,потрое,почетыренаходу,из одного 
круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги вдве; 
размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты 
вовремяходьбы науглах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомитьдетей подвижным играм, 
поощряетиспользование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 
подвижныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-
эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,у
мениюориентироватьсявпространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейсамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижныеи
грысосверстниками,справедливооцениватьсвоирезультатыирезультатытоварищей;побуждаетпроявл
ятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощряеттворчестводет
ей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизировать.Продолжает
воспитыватьсплоченность,взаимопомощь, чувство ответственности за успехи и достижения 
команды, стремление 
вноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеватьтрудности.Способствуетформированию
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духовно-нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 
3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятсяв спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 
оборудования, а такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание4-
5фигур,выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 
отплеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и 
вдвижении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, 
упола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за 
головы,от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в 
разныхнаправлениях,останавливаясьисновапередвигаясьпосигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 
наместе;ведениемяч"змейкой"междурасставленнымипредметами,попаданиевпредметы,забиваниемя
чавворота,играпоупрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая 
еёот шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; 
ведениешайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа 
клюшкудвумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота,ударяяпонейсместаипослеведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 
сетку,правильноудерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасыват
ь и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 
черезсеткупослеегоотскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям 
напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 
имеющихсяусловий,атакже региональных иклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасаняхнаскорость. 
Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спалками);п
оворотыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку"лесенкой","ёлочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках 
(наснегу,нальду);приседанияизисходногоположения;скольжениенадвухногахсразбега;повороты 
направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой 
ноге,попеременноотталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 
объезжаяпрепятствие,наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и 
спине,двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в 
руках ибез; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у 
бортика ибезопоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 
закрепляетпредставления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической 
культуры испорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, 
синхронноеплаваниеидругие),спортивныхсобытияхидостиженияхотечественныхспортсменов.Даетд
оступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах 
безопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,играх-
эстафетах,взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 
скакалкой,обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 
туристскихпрогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 
представление о том,как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; 
воспитывает 
чувствосостраданияклюдямсособенностямиздоровья,поддерживаетстремлениедетейзаботитьсяо
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своемздоровьеисамочувствиидругихлюдей. 

6) Активныйотдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительностьюн

еболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматриваютсезонныеспортивные упражнения, элементы 
соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, набазеранее освоенных 
физическихупражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежемвоздухе, 
продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в томчисле, игры 
народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию,танцевальные 
упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни,должны 
иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственнымпраздникам, ярким 
спортивным событиям и достижениям выдающихсяспортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 
оздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристские прогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностейдополнительногосопровожд
енияиорганизациисанитарныхстоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-
40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Времянепрерывногодвижения20-30минут, с 
перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьмипроводятся 
подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, 
ознакомлениеспамятникамиистории,боевойитрудовойславы,трудомлюдейразныхпрофессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 
формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировкина 
местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной 
аптечки,укладыватьрюкзак весомот500гр.до1кг(болеетяжелыевещикласть надно,скручиватьваликоми 
аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, 
регулироватьлямки);преодолеватьнесложные препятствиянапути, 
наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений,ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощ
ьтоварищу,осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и 
безопасногоповедениявовремятуристской прогулки. 

 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
"Физическоеразвитие"направленонаприобщениедетейкценностям"Жизнь","Здоровье",чтопредполага
ет: 
воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностиф

изического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 
физическойкультуры,здоровья ибезопасногообразажизни; 

становлениеэмоционально-
ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюор
ганизма,гигиеническимнормамиправилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,
 коммуникабельности,уверенностиидругихличностных качеств; 

приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизическогоразвитияис
аморазвития; 

формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийоздоровомобразежизни.
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Описаниеобразовательнойдеятельностивсоответствииснаправлениямиразвития

ребенка,представленнымивпятиобразовательныхобластях 

вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Социально-коммуникативноеразвитие 

ВкомпонентДОУвключеноиспользованиевработепедагоговсдетьми: 
- ритуалподъёмафлага(ДОУ, РФвсвязи ссобытием); 

- хороводныеигрывутреннийотрезоквремени; 

- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, 

когданужнонастраиватьсянатемудня,последневнойпрогулки,передсном,когдадетям

необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии-

обсужденияс детьминаиболееважныхмоментовпрошедшего дня; 

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход 

занимина групповойгрядке. 

Познавательноеразвитие 

- ознакомлениедетейсобитателямиаквариума:знакомствосэкзотическимиаква

риумнымирыбамиирастениями,ухаживаниезаними. 

- организация детской исследовательской деятельности в

 групповыхлабораториях. 

Речевоеразвитие.ВкомпонентДОУвключеноиспользованиевработепедагогов

сдетьми: 

- технология«Синквейн»; 

- составлениерассказаизаучиваниестиховприпомощимнемосхем. 

Художественно-эстетическое развитие. В компонент ДОУ

 включеноиспользованиевработепедагоговсд

етьми: 

- исполнительскоеискусствовпевческихдетскихансамблях,втомчисленародное

; 

- ознакомлениеспроектированиемистроительствомразнообразныхзданийисоор

ужений,знакомствосархитектурнымистилями; 

- легоконструирование«Роботрек». 

 Физическоеразвитие.ВкомпонентДОУвключеноиспользованиевработепедагог

овсдетьми:

- скандинавскойходьбы; 

- степ-аэробики; 
- скалодрома; 

- йогидлядетей; 

- футбола; 
- тренажёров. 

3.3 Региональныйкомпонент 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной 

культурыребенка,формированиеценностныхориентацийсредствамитрадиционнойн

ароднойкультуры родногокрая. 
Таблица 2 

№ 
п/п 

Образовательная 
область 

Основныезадачи 
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1 Социально-

коммуникативное

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви 

ипривязанностикмалойродине,родномудому,проявлениемнаэтойосновец

енностныхидеалов, гуманныхчувств,нравственныхотношений 
кокружающемумируисверстникам.Использоватьзнанияородномкрае 
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  вигровойдеятельности.Вызыватьинтересиуважительноеотношениеккуль

туре и традициям Тверского края, стремление сохранять 

национальныеценности. 

2 Познавательное

развитие 

ПриобщатьдетейкисторииТверскогокрая.Формироватьпредставленияотр

адиционнойкультуреродногокраячерезознакомлениеспредметнымокруж

ением,  социальныммиром,миром 

природы. 

3 Речевоеразвитие Развивать все компоненты речи через знакомство с культурой 
Тверскогокрая. 

4 Художественно-

эстетическоераз

витие 

 Приобщатьдетейкмузыкальномутворчествуродногокрая;воспитыв

атьлюбовьвроднойземлечерезслушаниемузыки,разучиваниепесен,хорово

дов,традицийТверскогокрая.Формироватьпрактическиеуменияпоприобщ

ениюдетейстаршегодошкольноговозрастакразличнымнароднымдекорати

вно-прикладнымвидамдеятельности. 
 

. 

5 Физическое 
развитие 

Развиватьэмоциональнуюсвободу,физическуювыносливость,смекалку, 
ловкостьчерезтрадиционныеигрыизабавыТверскогокрая. 
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Особенностихудожественно-эстетическогоразвитиядетей 

 Природародногокраявыступаеткаксредстводуховно-

нравственноговоспитания и развития личности ребенка. Каждая природная форма 

обладает своимсобственным неповторимым обликом, возникает не сама по себе, а 

как отклик 

намногообразиемира.«Голосаприроды»передаютглубокуюскорбь,печаль,беззаботн

оевеселье,юмор.Природаспособствуетсозданиюразличныхсостоянийиобразов.     

Природа в Программе рассматривается как символ праздника, красотыидобра. 

 Акцентсделаннаотечественнуюирегиональнуюхудожественнуюкульту

рунасвоеобразиенародногохудожественноготворчества. 

 Изобразительнаядеятельностьдошкольникавключенавконтексткаленда

рно-

обрядовойисовременнойхудожественнойкультуры,являетсяеёсодержательнымистр

уктурнымкомпонентом.Народнаякультура-этопоэтическийифилософский 

мир.Вней–душанарода. 

СодержаниеПрограммыпостроенокаксистемноеовладениедетьмиценностями

природы,искусства,региональнойхудожественнойкультурыиразвитие 

художественно – творческих способностей в продуктивных видах 

детскойдеятельности.Работапоосвоениюценностейхудожественногокультурногонас

ледия протекаетвтёплой,доверительнойобстановке. 

Вдошкольном 

возрастеформируютсяпредпосылкигражданскихкачеств,представленияочеловеке,об

ществекультуре.Оченьважнопривитьвэтомвозрастечувство любви и привязанности 

к природным и культурным ценностям родногокрая, так как именно на этой основе 

воспитывается патриотизм. Поэтому в детскомсаду в образовательном процессе 

используются разнообразные методы и 

формыорганизациидетскойдеятельности:народныеподвижныеигрыизабавы,дидакти

ческие игры,слушаниемузыки,наблюдения в природе, чтение 

детскойлитературы,знакомствоснародно-прикладнымискусствомидр. 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной 

культурыребенка,формированиеценностныхориентацийсредствамитрадиционнойна

роднойкультуры родногокрая. 

3.4 Вариативныеформы,способы,методыисредствареализацииПрогра

ммы 

Обязательнаячасть 
 Приреализацииобразовательныхпрограммдошкольногообразованиямогутиспользоватьсяразл
ичныеобразовательныетехнологии,втомчиследистанционные образовательныетехнологии, 
электронноеобучение 8,исключаяобразовательныетехнологии,которые могут нанести вред здоровью детей. 
Применение электронного обучения, дистанционныхобразовательных технологий, а также работа с 
электронными средствами обучения при реализацииФедеральной программы должны осуществляться в 
соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 иСанПиН1.2.3685-21. 

Формы,способы,методыисредствареализацииПрограммыпедагогопределяетсамостоятел

ьновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымиииндивидуальнымиособенност

ямидетей,спецификойихобразовательныхпотребностейиинтересов.Существенноезначениеиме

ютсформировавшиесяупедагогапрактикивоспитанияиобучениядетей,оценкарезультативностиф

орм,методов,средствобразовательнойдеятельностиприменительно 

кконкретнойвозрастнойгруппедетей. 
 

3.4.1 ФормыреализацииПрограммывсоответствиисвидомдетской
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деятельностиивозрастнымиособенностямидетей 

*Согласно ФГОС ДО педагогии учреждения используют различные 

формыреализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 

деятельностиивозрастнымиособенностямидетей. 
Таблица 4 

Формыработы  

1год-3 года 

 предметнаядеятельность(орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет изкружки 

и другое); 

 экспериментирование с материалами ивеществами(песок,вода,тестоидругие); 

 ситуативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководствомвзрослого; 

 двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,просты

еподвижныеигры); 

 игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-

отобразительнаяигра,игрысдидактическимиигрушками); 

 речевая(пониманиеречивзрослого,слушание и понимание стихов, активнаяречь); 

 изобразительная

 деятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогоикрупногостроительногом

атериала; 

 самообслуживание и элементарныетрудовые действия (убирает 

игрушки,подметаетвеником,поливаетцветыизлейкиидругое); 
музыкальнаядеятельность(слушаниемузыки 

3года-7лет  

 игроваядеятельность(сюжетно-ролевая,театрализованная,режиссерская,строительно-

конструктивная,дидактическая, подвижнаяи другие); 

 общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-

познавательное,внеситуативно-личностное)исверстниками(ситуативно-

деловое,внеситуативно-деловое); 

 речеваядеятельность(слушаниеречивзрослогоисверстников,активнаядиалогическаяи 

монологическая речь); 

 познавательно-

исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разныхматериаловпо 

образцу,условию изамыслуребенка; 

 двигательнаядеятельность(основныевидыдвижений,общеразвивающиеиспортивныеу

пражнения,подвижныеиэлементыспортивныхигридругие); 

 элементарнаятрудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно-

бытовойтруд,труд вприроде, ручной труд); 

 музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений,пение,му

зыкально-ритмическиедвижения,игранадетскихмузыкальныхинструментах). 

 

Младшийдошкольныйвозраст Старшийдошкольныйвозраст  

Социально-коммуникативноеразвитие  
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 Игровоеупражнение 
 Индивидуальнаяигра 

 Индивидуальнаяигра 
 Совместнаясвоспитателемигра 

 



 

126  

 Совместнаясвоспитателемигра 
 Совместная со сверстниками

игра(парная,вмалой группе) 

 Свободнаяигра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Чтение 

 Педагогическаяситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Ситуацияморального выбора 

 Поручение 

 Дежурство 
 Утреннийкруг 

 Совместнаясосверстникамиигра 
 Свободнаяигра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическаяситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуацияморального выбора. 

 Проектнаядеятельность 

 Интегративнаядеятельность 

 Праздник 

 Совместныедействия 

 Рассматривание 

 Проектнаядеятельность 

 Просмотрианализмультфильмов, 

 видеофильмов,телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручениеизадание 

 Дежурство 
 Совместная деятельность взрослого

идетейтематического характера 

 Образовательноесобытие19 

 Утреннийкруг 

Познавательноеразвитие 

 Рассматривание 
 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательскаядеятельность 

 Конструирование 

 Развивающаяигра 

 Экскурсия 

 Ситуативныйразговор 

 Рассказ 

 Интегративнаядеятельность 

 Беседа 

 Проблемнаяситуация 

 Созданиеколлекций 
 Проектнаядеятельность 

 Исследовательскаядеятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающаяигра 

 Наблюдение 

 Проблемнаяситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративнаядеятельность 

 Экскурсии 

 Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализацияпроекта 

 Игрыс правилами 

Речевоеразвитие 

 Рассматривание 
 Игроваяситуация 

 Дидактическаяигра 

 Ситуацияобщения 

 Беседа(втомчислевпроцессенаблюдения

заобъектамиприроды,трудом взрослых). 

 Интегративнаядеятельность 

 Хороводнаяиграспением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 
 Рассказ 

 Игра 

 Чтение. 
 Беседа 

 Рассматривание 

 Решениепроблемныхситуаций. 

 Разговор сдетьми 

 Игра 

 Проектнаядеятельность 

 Созданиеколлекций 

 Интегративнаядеятельность 
 Обсуждение 

 РассказИнсценирование 

 Ситуативныйразговорсдетьми 

 Сочинениезагадок 

 Проблемнаяситуация 

 Использованиеразличныхвидовтеатра 
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Художественно-эстетическоеразвитие 

 Рассматривание

эстетическипривлекательныхпредметов 

 Игра 

 Организациявыставок 

 Изготовлениеукрашений 
 Слушание соответствующей

возрастународной,классической,детской

музыки 

 Экспериментированиесозвуками 

 Музыкально-дидактическаяигра 

 Разучиваниемузыкальныхигританцев 

 Совместное пение 

 Изготовление украшений для 

групповогопомещения к праздникам, 

предметов 

дляигры,сувениров,предметовдляпознават

ельно- 

 исследовательскойдеятельности. 
 Создание макетов, коллекций и

ихоформление 

 Рассматривание

эстетическипривлекательныхпредметов 

 Игра 

 Организациявыставок 
 Слушание соответствующей

возрастународной,классической,детскойм

узыки 

 Музыкально-дидактическаяигра 

 Беседаинтегративногохарактера,элемента

рного

музыковедческогосодержания) 

 Интегративнаядеятельность 
 Совместное и

индивидуальноемузыкальноеисполнение 

 Музыкальноеупражнение 

 Попевка,распевка 
 Двигательный,

пластическийтанцевальныйэтюд 

 Танец 

 Творческоезадание 

 Концерт-импровизация 

 Музыкальнаясюжетнаяигра 

Физическоеразвитие 

 Игроваябеседас элементамидвижений 
 Игра 

 Утренняягимнастика 

 Интегративнаядеятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативныйразговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемнаяситуация 

 Физкультурноезанятие 
 Утренняягимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративнаядеятельность 
 Контрольно-

диагностическаядеятельност

ь 

 Спортивныеифизкультурныедосуги 

 Спортивныесостязания 
 Совместная деятельность взрослого

идетейтематического характера 

 Проектнаядеятельность 

 Проблемнаяситуация 
 

3.4.2 МетодыдлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограмм

ы 

Осуществляявыборметодоввоспитанияиобучения,педагогидошкольной 

группыучитываютвозрастные и личностные особенности детей, педагогический 

потенциал 

каждогометода,условияегоприменения,реализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозм
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ожные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 

целесообразноиспользоватькомплексметодов. 
Таблица5 
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Методыработы 
метод содержание 

 Организации 

опытаповеденияи 

деятельности 

Приучениекположительнымформамобщественногоповед

ения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровыеметоды 

 Осознаниядетьмиопыта

поведенияидеятельност 

Рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правилповедения,чтениехудожественнойлитературы,этич

ескиебеседы,обсуждениепоступковижизненных 

ситуаций,личныйпример 

 Мотивацииопыта 
поведенияидеятельност 

Поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования,проектныеметоды 

Методы,восновукоторых положенхарактерпознавательнойдеятельностидетей: 

 Информационно-

рецептивнцыйметод 

Предъявляетсяинформация,организуютсядействияребенк

асобъектомизучения(распознающеенаблюдение,рассматр

иваниекартин,демонстрациякино-

идиафильмов,просмотркомпьютерныхпрезентаций, 

рассказыпедагогаилидетей,чтение 

 Репродуктивныйметод Предполагаетсозданиеусловийдлявоспроизведенияпредс

тавлений и способов деятельности, руководство 

ихвыполнением (упражнения на основе образца 

педагога,беседа,составлениерассказовсопоройнапредметн

ую 

илипредметно-схематическуюмодель); 

 Метод 

проблемногоизлож

ения 

Представляетсобойпостановкупроблемыираскрытиепути

 ее решения в процессе организации опытов, 

наблюдений 

 Эвристическийметод 
 (Частично-поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяначасти-проблемы,в 
решениикоторыхпринимаютучастиедети(применениепре

дставленийвновыхусловиях); 

 Исследовательский

метод 

Включаетсоставлениеипредъявлениепроблемныхситуаци

й, ситуаций для экспериментирования и 

опытов(творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

Длярешениязадачвоспитанияиобученияширокоприменяет

сяметодпроектов.Онспособствуетразвитиюудетейисследо

вательскойактивности,познавательныхинтересов, 

коммуникативных и творческих 

способностей,навыковсотрудничестваидругое.Выполняяс

овместные 

проекты,детиполучаютпредставленияосвоихвозможностя

х,умениях, потребностях 
 

3.4.3 ИспользуемыесредстваприреализацииПрограммы 

ДОУсамостоятельноопределяетсредствавоспитанияиобучения,втомчислетех

нические,соответствующиематериалы(втомчислерасходные),игровое,спортивное,оз

доровительноеоборудование,инвентарь,необходимыедляреализацииФедеральной 

программы. 

 

 
Таблица 6 

СредствареализацииПрограммы 

2месяца-7лет 
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Средстваиспользуемыедляразвитияследующих видовдеятельностидетей 

 Двигательные Оборудованиедляходьбы,бега,ползания,лазанья,прыгания, 
занятийсмячоми другое 

 Предметные Образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыи 
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 другое 

 Игровые игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое 

 Коммуникативные Дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыи 
другое 

 Познавательно-

исследовательскиеи 

экспериментирование 

Натуральныепредметыиоборудованиедляисследованияиобразн

о-символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты, 

модели,схемыидругое 

 Чтения 
художественной

литературы 

Книги для детского чтения, в том числе

 аудиокниги,иллюстративныйматериал 

 Трудовые Оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда 

 Продуктивные Оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияи 
конструирования 

 Музыкальные Детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериали 
другое 

 
 

3.5 Особенности образовательной деятельности разных видов

 икультурных практик 

Обязательнаячасть 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизации 

различныхвидовдетскойдеятельности; 

образовательнуюдеятельность, 

осуществляемуювходережимныхпроцессов;самостоятельнуюдеятельностьде

тей; 

взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммы 

ДО. 

Особенности общей организации образовательного пространства 

ВажнейшимусловиемреализацииООПДОявляетсясозданиеразвивающейиэмоциона

льнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсреды.Пребываниевдетскомсадудолжн

одоставлятьребенкурадость,аобразовательныеситуациидолжны 

бытьувлекательными. 

Образовательныеориентиры 
Таблица 7 

1 обеспечение эмоционального благополучия детей; создание условий 

дляформирования 
доброжелательногоивнимательногоотношениядетейкдругимлюдям 

2 развитиедетскойсамостоятельности(инициативности,автономиии 
ответственности) 

3 развитиедетскихспособностей,формирующихсявразныхвидах 
деятельности 

Видамисамостоятельнойдеятельностиявляютсякультурныепрактики,которые

ориентированынапроявлениетворчества. 

Культурныепрактикиреализуютсячерезподгрупповойспособ. 

Проектированиекультурныхпрактиквобразовательнойдеятельностиидетподву

м направлениям: 

- культурныепрактикинаосновеинициативсамихдетей; 

- культурныепрактики,инициируемые,организуемыеинаправляемыевзрослы

ми. 
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ОбразовательнаядеятельностьвДООорганизуетсякаксовместнаядеятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,желанийдетей,ихобразовательныхпотребносте

й,педагогвыбираетодинилинескольковариантовсовместнойдеятельности. 
 

Вариантысовместнойдеятельности:  
Таблица 8 

№ Виддеятельности Содержание 

1. Совместная деятельность 
педагогасребенком 

Педагогвзаимодействуясребенком,обучаетребенка 
чему-тоновому 

2. Совместная деятельность 
ребенкаспедагогом 

Ребенокипедагог-равноправныепартнеры 

3. Совместная 

 деятельностьг

руппы детей под 
руководствомпедагога 

Педагогнаправахучастникадеятельностинавсехэтапахеев

ыполнения(от планированиядозавершения) 
направляетсовместнуюдеятельностьгруппыдетей; 

4. Совместнаядеятельностьдет

ейсосверстникамибезучасти

япедагога,нопоего 
заданию 

Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельно

сти,новыступаетвролиееорганизатора,ставящегозадачуг

руппедетей,темсамым, 
актуализируялидерскиересурсысамих детей; 

5. Самостоятельная,спонтанно

 возникающая,

совместная 

 деятельность

детейбезвсякогоучастияпед

агога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправила

ми,музыкальныеидругое),самостоятельнаяизобразитель

наядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознав

ательно-исследовательская 
деятельность(опыты,экспериментыидругое). 

 

Культурные   практик  иинициируемые,организуемые и направляемые 

взрослыми 
Таблица 9 

Совместнаяигра 

Формы 

• сюжетно-ролевая 
• режиссерская 

• игра-драматизация 
• строительно-конструктивныеигры 

Направление 

Направленанаобогащениесодержаниятворческихигр,освоениедетьмиигровыхумений, 
необходимыхдляорганизациисамостоятельнойигры 

Ситуацииобщенияинакопленияположительного социально-эмоциональногоопыта 

Формы 

 решение проблемы 
 оказаниепомощи 
 задушевныйразговор 

• проявлениезаботы 
• обсуждениеситуации 

Направление 

Направленанаобогащениепредставлениядетейобопытеразрешениятехилииныхпроблем,на 
приобретениеопытапроявлениязаботливого,участливогоотношенияклюдям 

«Творческаямастерская» 

Формы 

 тематическаяпрезентация 
 изостудия«Радуга» 

• Книжкинысамоделки 

• «Художественнаягалерея» 

 

• «Вгостяхународныхумельцев» 
• «Юныедизайнеры» 

• «Путешествиепомаршруту» 

Направление 
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Направленанасозданиеусловийдляиспользованиядетьмисвоихзнанияиумения 

«Литературнаягостиная» 

Формы 

•Театрализованныепредставления 
• Моделирование 

Направление 
Направленанавосприятиедетьмилитературныхимузыкальныхпроизведений 

Интеллектуальнаятренировка 

Формы 

• элементытехнологииТРИЗ, 
• технологиямоделирования 
• технологияпроектногообучения-«методпроектов» 

• технологияДъенеша 
• технологияКюизенера 
• технологияЭйлера 

Направление 

Направленнастановлениесистемысенсорныхэталонов(цвета,формы,пространственных 

отношенийидр.,способов 

интеллектуальнойдеятельности(умениесравнивать,классифицировать,составлятьсериационныеряды, 

систематизироватьпо какому-либопризнакуи пр.) 

Досуговыйцентр- «Играйгород» 

Формы 

• «Вгостях усказки» 
• Именины«Осенины»,«Зимнины»,«Веснины»,«Летнины» 
• Кружок«Умелыеручки» 

Направление 
Направленнаразвитиеэмоциональногообщениядетеймеждусверстниками 

 

Игра занимает центральное место в жизни ребенка,

 являясьпреобладающимвидомегосамостоятельнойдеятельности. 
Таблица10 

 

 

Игравпедагогическомпроцессевыполняетра

зличныефункции: 

 обучающую, 
 познавательную, 

 развивающую, 

 воспитательную, 

 социокультурную, 

 коммуникативную, 

 эмоциогенную, 

 развлекательную, 

 диагностическую, 
 психотерапевтическуюи др. 

Учитываяпотенциалигрыдляразностороннегоразвитияребенкаистановленияеголичнос

ти,педагогмаксимальноиспользуетвсе вариантыееприменения вДО 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет 

спецификуипредполагаетиспользованиеособыхформработывсоответствиисреа

лизуемымизадачамивоспитания,обученияиразвития ребенка 
Таблица11 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,включ

ает: 

 игровыеситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами 
(сюжетно-ролевые,режиссерские,дидактические,подвижные,музыкальныеидругие) 

 беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втом 
числевформе утреннегоивечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций 
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 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно 
гигиеническихнавыковикультурыздоровья,правилинормповеденияидругие) 

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

 трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходза 
комнатнымирастениямиидругое) 

 индивидуальную работу с 
образовательныхобластей 

детьми в соответствии с задачами разных 

 продуктивную деятельность 
конструирование,лепкаидругое) 

детей  по интересам  детей (рисование, 

 оздоровительныеизакаливающиепроцедуры,здоровьесберегающиемероприятия,двиг

ательнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаи другое) 

Занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающе

еих;какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовател

ьныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхформиметодовработы,вы

боркоторыхосуществляетсяпедагогамсамостоятельно 

Занятиеявляетсяформойорганизацииобучения,наряду: 
 сэкскурсиями, 

 дидактическимииграми, 

 играми-путешествиямиидругими 

Занятиеможетпроводитьсяввиде: 
 образовательныхситуаций,тематических событий; 

 проектнойдеятельности; 

 проблемно-

обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательныхобластей; 

 творческих иисследовательскихпроектовитакдалее 

Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательнуюдеятельность 

сучетом: 

 интересовдетей, 

 желанийдетей, 

 образовательныхпотребностейдетей 

Включениедетейдошкольноговозраставпроцесс: 
 сотворчества, 

 содействия, 

 Сопереживания 

Введениетермина"занятие"неозначаетрегламентациюпроцесса.Терминфиксируетфо

рмуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогическиобоснованн

уюметодикупроведениязанятийпедагогможетвыбирать 
самостоятельно,(п.24.14ФОПДО) 

Образовательнаядеятельно

сть,осуществляемая во

 времяпро

гулки,включает: 

 наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,напра

вленныенаустановлениеразнообразныхсвязейизависимост

ейвприроде,воспитаниеотношениякней; 

 подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направле

нныенаоптимизациюрежимадвигательнойактивностииукр

еплениездоровья детей; 

 экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

 сюжетно-

ролевыеиконструктивныеигры(спеском,со 

снегом,сприроднымматериалом); 
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  элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучаст

кеДОО; 

 свободное общение педагога с

 детьми,индивидуальнуюработу; 

 проведение спортивных праздников

 (принеобходимости) 

Образовательнаядеятельно

сть,осуществляемаявовтор

уюполовину дня,

 можетвключа

ть: 

 элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборка

групповойкомнаты;ремонткниг,настольно-

печатныхигр;стиркакукольногобелья;изготовлениеигруше

к-самоделокдля игрмалышей); 

 проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,пра

здников(кукольный,настольный,теневойтеатры,игры-

драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальныеилитературныедосуги идругое); 

 игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебол

ьшими подгруппами (сюжетно-

ролевые,режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные идругие); 

 опытыиэксперименты,практико-

ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

 чтение художественной

 литературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихоб

разовчтения,рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов итакдалее; 

 слушание и исполнение музыкальных 

произведений,музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры иимпровизации; 

 организация и (или) посещение выставок 

детскоготворчества,изобразительногоискусства,мастерс

ких;просмотр репродукций картин классиков и 

современныххудожникови другого; 

 индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностиио

бразовательнымобластям; 

 работусродителями(законнымипредставителями) 

Для

 организации

самостоятельнойдеятельн

ости  детей в 

группесоздаютсяразличные

центрыактивности 

 игровой, 
 литературный, 

 спортивный, 

 творчества, 

 познанияидр. 

Самостоятельнаядеятельностьпредполагаетсамостоятельныйвыборребенкомеесодерж

ания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободнуюсамостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, 

ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересыдетей,изменятьпредметно-

развивающуюсредуи другое) 

К культурным практикам 

относят 

 игровую, 
 продуктивную, 

 познавательно-

исследовательскую,коммуникативную, чтение 

художественной  литературы. 
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Тематику  культурных  практик  педагогу  помогают  определить  детские  вопросы, 
проявленныйинтерескявлениямокружающейдействительностиилипредметам, 
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*Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в части программы, формируемой

 участникамиобразовательныхотношений. 

Цифровизация образования  как элемент  общего
 образовательногопространства.Отборцифровогообразовательног

оконтентапроизводитсявсоответствии задачам  развития. Дозированное
 использование

 современныхтехнологийвсовместнойдеятельностидетейприводиткп
озитивнымрезультатам,посколькупозволяетмоделироватьситуации,недоступныедет

ямнепосредственно. 

Система дошкольного образования в образовательной организации 

нацеленато,чтобыуребенкаразвиваласьфункциональнаяграмотность. 

Функциональная грамотность, как средство раскрытия учебных навыков 

ивозможностей знакома детямуже в 6-7лет. Именно в этом возрасте 

создаетсябазовая основа чтения, письма, математики и это является той почвой, 

котораявпоследствии помогает будущему школьнику приобретать знания и 

учиться длясебя,бытьсамостоятельным,уметьжитьсредилюдей. 

Задача педагога помочь детям с легкостью воспринимать окружающий 

ихмир, научить адаптироваться в любых ситуациях, быть инициативным, 

способнымтворческимыслить,находитьнестандартныерешенияиидтикпоставленной

цели. 

На начальном этапе обучения главное – развивать умение каждого 

ребенкамыслитьс помощьютаких логических приемов,как анализ,синтез, 

сравнение,обобщение,классификация. 

Каждаяобразовательнаяобластьучаствуетвразвитиивсехвидовфункционально

йграмотности. 

3.6 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятель

нуюдеятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появление

возможностиу ребенкаисследовать,играть,лепить,рисовать, сочинять, петь, 

танцевать, конструировать, ориентируясь на 

собственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющиеэмоциональ

ногоблагополучияребенкаДООкакуверенностьвсебе,чувствозащищенности,комфор

та, положительногосамоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободнойсамостоятельной деятельности детей является утро, когда ребенок 

приходит в ДООивторая половинадня. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельнаяинициативнаядеятельность 

значимыесобытия,неожиданныеявления,художественнаялитератураидругое. 
п.24.21 ФОПДО 
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Таблица12 

ЛюбаядеятельностьребенкавД

ОО протекает в

 формесамостоятельн

ойинициативнойдеятельност

и 

 самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьи

экспериментирование; 

 свободныесюжетно-

ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

 игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,з

вуками; 

 логические игры, развивающие

 игрыматематическогосодержания; 
 самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 
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Условияподдержкидетскойинициативы  
Таблица13 

Для

 поддержки

детскойинициатив

ы 

педагогучитываетс

ледующиеусловия 

 уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемум

иру,поощрятьжеланиеребенкаполучатьновыезнанияиумения,осущес

твлятьдеятельностныепробывсоответствиисосвоимиинтересами,зада

ватьпознавательныевопросы; 

 организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличног

оопытаребенкавдеятельности,побуждающиедетейкприменениюзнан

ий, уменийпривыбореспособовдеятельности; 

 расширять и усложнять в соответствии с возможностями 

иособенностямиразвитиядетейобластьзадач,которыеребенокспособе

н и желает решить самостоятельно, уделять внимание такимзадачам, 

которые способствуют активизации у ребенка 

творчества,сообразительности,поискановыхподходов; 

 поощрятьпроявлениедетскойинициативывтечениевсегодняпр

ебыванияребенкавДОО,используяприемыподдержки,одобрения,пох

валы; 

 создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные 

натренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностиижеланияребенк

апреодолеватьтрудности,доводитьдеятельностьдорезультата; 

 поощрять и поддерживать желание детей получить 

результатдеятельности,обращатьвниманиенаважностьстремлениякк

ачественномурезультату,подсказыватьребенку,проявляющемунебре

жность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

доконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачествос

воегорезультата; 

 внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельн

остидетей,вслучаенеобходимостиоказыватьдетямпомощь, но 

стремиться к ее дозированию. Если ребенок 

испытываетсложностиприрешении 

ужезнакомойемузадачи,когдаизмениласьобстановкаилииныеуслови

ядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприемынав

одящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкур

ебенка,намекнуть,посоветоватьвспомнить,какондействовалваналоги

чномслучае; 

 поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхса

мостоятельныхдействий,подчеркиватьроствозможностейидостижен

ийкаждогоребенка,побуждатькпроявлению инициативы и 

творчества через использование приемовпохвалы,одобрения, 

восхищения. 

 

 

методкомплексногоруководстваигройдошкольников 

Комплесныйметодвключаетследующиекомпоненты: 

 

 самостоятельнаяизобразительнаядеятельнос

ть,конструирование; 

 самостоятельнаядвигательнаядеятельность,п

одвижныеигры,выполнениеритмическихитанцеваль

ныхдвижений 



 

140  

 планомерноеобогащениежизненногоопыта;

 совместныеобучающие игры педагогас детьми,направленные на 

передачудетямигровогоопыта,игровыхумений;

 своевременное изучение игровой среды с учетом

 обогащающегосяжизненногоопыта;

 активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их

 игры,направленнойнапобуждениеисамостоятельноеприменениедетьми;

 новыхспособоврешенияигровыхзадач,наотражениевигреновыхсторонжизни.
 

Направленияподдержкидетскойинициативы  
Таблица14 

Образовательнаяобласть Направленияподдержкидетскойинициативы 

Познавательное

развитие 

 Уважительноеотношениекребёнку; 
 Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьми 

деятельности, участников совместной

 деятельности,материалов; 

 Созданиеусловийдляпринятиядетьмирешений,выра

жениесвоихчувствимыслей; 

 Поддержкасамостоятельностивразныхвидахдеятель

ности(игровой,исследователььской,проектной,познаватель

ной); 

 Словесноепоощрение; 

 Стимулированиедетскойдеятельности; 

 Повышениесамооценки; 
 Созданиеситуацииуспеха 

Речевоеразвитие  Созданиеречевойситуации; 
 Созданиеуспеха; 

 Поощрения; 

 Участиевречевыхиграх; 

 Конкурсы; 
 Созданиепредметно–развивающейсреды. 

Социально-

коммуникативноеразвитие 

 Уважительноеотношениекребёнку; 
 Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьми 

деятельности, участников совместной

 деятельности,материалов; 

 Созданиеусловийдляпринятиядетьмирешений,вы

ражениесвоихчувствимыслей; 

 Поддержка самостоятельности в разных

 видахдеятельности 

 (игровой, исследовательской,

 проектной,познавательной); 

 Словесноепоощрение; 

 Стимулированиедетскойдеятельности; 

 Повышениесамооценки; 
 Созданиеситуацииуспеха. 

Художественно-

эстетическоеразвитие 

 Непосредственноеобщениескаждымребенком, 
 уважительное отношение к каждому ребенку к 

егочувствамипотребностям.Созданиеусловийдлясвободног

овыбора 

 детьмидеятельности,дляпринятиядетьмирешений, 
 выражение  своих  чувств  и  мыслей,  поддержка 
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 детской 
 инициативыисамостоятельностивразныхвидах 

 деятельности,созданиеусловийдляовладения 

 культурными средствами деятельности, 

организациявидов 

 деятельности, способствующих художественно-

эстетическомуразвитиюдетей,проектная деятельность. 

Физическое

развитие 

 Созданиеусловийдлясвободноговыборадетьмидвига

тельнойдеятельностиучастниковсовместнойдеятельности. 

 Недерективнаяпомощьдетям,поддержкадетскойини

циативыисамостоятельностивразныхвидахдвигательнойдея

тельности. 

 Созданиеситуацииуспеха. 

* Условия,способы,приёмы,направленияподдержкидетскойинициативывООП 

ДОсоответствуютФедеральнойобразовательнойпрограммедошкольногообразова

ния,утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот2

5ноября2022г.N1028.(п.25.4.–25.8 разделIIIФОПДО). 

3.7 Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиоб

учающихся 

Обязательнаячасть 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямио

бучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей(законныхп

редставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепленияздоровьядетеймладенчес

кого,раннегоидошкольноговозрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условияхДООисемьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи(п.26.2ФОПДО). 

Основныезадачи: 

информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотнос

ительно  целей ДО,   общих для всего  образовательного 

 пространстваРоссийской Федерации, о  мерах 

 господдержки семьям, имеющим

 детейдошкольноговозраста,атакжеобобразовательнойпрограмме,реал

изуемойвДОО;просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой,психолого-педагогической  компетентности в вопросах охраны и

 укрепления 

здоровья,развитияи образованиядетей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

какбазовойосновы благополучия семьи; 

построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнерски

хотношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннего

идошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 
 

Принципы построения взаимодействия с родителями
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 (законнымипредставителями): 
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приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в 

соответствиис Законом об образовании у родителей (законных представителей) 

обучающихся нетолько есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именноони обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуальногоразвитияличностиребенка; 

открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаакт

уальная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому 

изродителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступв 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 

необходимобменинформациейобособенностяхразвитияребенкавДООисемье; 

взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедаго

гов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьп

озитивныйнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законнымипредставите

лями); важно этично и разумно использовать полученную информациюкак со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

винтересахдетей; 

индивидуально-

дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыв

атьособенностисемейноговоспитания,потребностиродителей(законныхпредставите

лей)вотношенииобразованияребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; 

возможностивключенияродителей(законныхпредставителей)всовместноерешениео

бразовательныхзадач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействиянеобходимо учитывать особенности и характер отношений ребенка 

с 

родителями(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественно

длядетеймладенческогоираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностя

миразвития детей. 

НаправлениядеятельностипедагогическогоколлективаДООпопостроени

ювзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)обучающихся. 

ДеятельностьпедагогическогоколлективаДООпопостроениювзаимодейс

твиясродителями(законнымипредставителями)обучающихсяосуществляется

понесколькимнаправлениям 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Таблица15 
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Направления

деятельности 

 диагностико-

аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемьек

аждогообучающегося,еезапросахвотношенииохраныздоровьяиразвити

яребенка;обуровнепсихолого-педагогической         компетентности

родителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработыссем

ьейсучетомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитател

ьныхзадач; 

 просветительское направление предполагает просвещение 

родителей(законныхпредставителей)повопросамособенностейпсихоф

изиологическогоипсихическогоразвитиядетеймладенческого,раннегои

дошкольноговозрастов;выбораэффективных методов обучения и 

воспитания детей определенноговозраста; ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственнойполитикевобластиДО,включаяинформированиеомера

х 
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 господдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиео

бособенностяхреализуемойвДООобразовательной программы; 

условиях пребывания ребенка в 

группеДОО;содержаниииметодахобразовательнойработысдетьми; 

 консультационное направление объединяет в себе 

консультированиеродителей (законных представителей) по вопросам 

их 

взаимодействиясребенком,преодолениявозникающихпроблемвоспита

нияиобучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностейповедения и взаимодействия ребенка со сверстниками и 

педагогом;возникающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияи

построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого,раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия вдетских 

деятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

Повышениеуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 
здоровьесбереженияребенка 

Уровникомпетентно

стиродителей(законн

ыхпредставителей)

 в

вопросах 

здоровьесбережения

ребенка 

 информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеип

сихическоездоровьеребенка(рациональнаяорганизациярежимадняреб

енка,правильноепитаниевсемье,закаливание, организация 

двигательной активности, 

благоприятныйпсихологическиймикроклиматвсемьеиспокойноеобщ

ениесребенкомидругое),одействиинегативныхфакторов(переохлажде

ние,перегревание,перекармливаниеидругое),наносящихнепоправимы

й вредздоровью ребенка;

 своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответс

твиисрекомендациямиНациональногокалендаряпрофилактических 

прививоки поэпидемическимпоказаниям;

 информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхз

адачахфизическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихраз

вития,атакжеовозможностяхДООисемьиврешении данныхзадач;

 знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительными

мероприятиями,проводимымивДОО;

 информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвл
ияниинаразвитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользов
анияIT-
технологий(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,
внимания,мышления;проблемы

социализациииобщенияидругое). 

*Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережениядетейможет 

бытьповышеназасчетпривлеченияктематическимвстречампрофильныхспециалистов(медиков,н

ейропсихологов,физиологов, ГГ-специалистови других)(п.26.7.2 ФОПДО). 

Направлениядеятельности  педагога  по  взаимодействию  с  родителями  (законными 
представителями) 
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Направления

деятельности

педагога 

реализуются 

 вразны

х

 формах

(групповыхи(или)ин

дивидуальных)посре

дствомразличныхмет

одов,приемовиспосо

бов 

 диагностико-

аналитическоенаправлениереализуетсячерезопросы,социологическиес

резы,индивидуальныеблокноты,"почтовыйящик",педагогические 

беседы с родителями (законными 

представителями);дни(недели)открытыхдверей,открытыепросмотрыз

анятийидругихвидовдеятельностидетей и так далее; 

 просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгр

упповыеродительскиесобрания,конференции,круглыестолы,семинары

-

практикумы,тренингииролевыеигры,консультации,педагогическиегос

тиные,родительскиеклубыидругое;информационныепроспекты,стенд

ы,ширмы,папки-передвижкидля 
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взаимодействия

 с

родителями(законны

ми 

представителями): 

родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемыеДООдляродителей(законныхпредставителей),педагогичес

киебиблиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО 

исоциальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью;фотографии, выставки детскихработ, 

совместныхработродителей(законныхпредставителей)идетей. 

Включаюттакже идосуговуюформу-

совместныепраздникиивечера,семейныеспортивныеитематическиеме

роприятия,тематическиедосуги,знакомствос 

семейнымитрадициямиидругое(п.26.8ФОПДО). 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемыиспособы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач.СочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволитпедагогамД

ООустанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(законнымипредставителя

ми),эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливзаимодей

ствияДООсродителями(законнымипредставителями)детей 

дошкольноговозраста(п.26.11.ФОПДО). 
 

*Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобуча

ющихся в части программы, формируемой участниками 

образовательныхотношений 

В компонентДООвключены: 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – 

двамираодногодетства»-1раз вгод. 

- ежегодноесоциологическоеисследованиеудовлетворенностиродителей(зако

нных представителей) качеством образовательныхуслуг.Сучётом 

мненияродителейвыстраиваетсястратегиявзаимодействияпопедагогическомутреуго

льнику. 

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанников 

Исследованиесоциальногостатусасемейвоспитанниковпроводитсяежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования 

планированияработысродителями,направленнойналичностноориентированныйподх

одксемьям.Исследованиязапоследниетригодапозволяютсделатьвыводонаметившей

сятенденциикувеличениюмолодыхимногодетныхсемей.Практическоеприменениеда

нныхисследования,позволяетпостроитьгармоничныевзаимоотношенияврамкахпеда

гогическоготреугольника:педагог–ребёнок–родитель. 

Формысотрудничествассемьёй 

Консультирование родителей, индивидуальные 

беседы.Общиеигрупповыеродительскиесобрания. 

Приобщениеродителейкреализациитематическогопериода. 

Привлечениеродителейкподготовкепрезентацийпроектовтематическогопери

ода. 

Дниоткрытых дверей. 
Проведение открытых просмотров образовательной деятельности

 дляродителей. 

Анкетирование. 

Проведениекруглыхстолов,мастер–классов,тренингов. 
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Оформлениевыставокдетскогохудожественноготворчества,галерей;работасе

мейныххудожественныхстудий. 

Издательскаядеятельностьдляродителей:выпусктематическойраздаточнойин

формациипедагогическогопросвещениявформеброшюр;стендоваяинформация;ново

стинасайтедетскогосада. 

Размещениезадачтематическихпериодовиежедневнойинформацииобобразова

тельнойдеятельностисдетьми«Какживёте,ребятишки?». 

Совместнаядеятельность:проекты,семейнаяассамблея,семейныйтеатр. 

 

Схемавзаимодействияссемьямивоспитанников 
 

 
 

 
 
 

  
 

  

Рис.1«Схема взаимодействияссемьямивоспитанников» 
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3.8 Направления и задачи коррекционно-развивающей 

работыОбязательнаячасть 
Таблица16 

КРРи(или)инклюзивноеобразов

ание в ДОО направлено(п.27.1 

ФОП ДО) 

 наобеспечениекоррекциинарушенийразвитияуразличныхкат

егорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 

втомчиследетейсОВЗидетей-

инвалидов;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоен

ииПрограммы,их 
разностороннее   развитие    с    учетом    возрастных    и 

 
 индивидуальныхособенностей,социальнойадаптации. 

КРР объединяет комплекс 

мерпопсихолого-

педагогическомусопровожден

июобучающихся, 

включающий(п.27.2ФОПДО) 

 психолого-педагогическоеобследование, 
 проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционноразви

вающихзанятий, 

 мониторингдинамикиразвитиядетей. 

КРРв  ДОО  осуществляют  педагоги,  педагоги-психологи,  учителя-дефектологи, 
учителя-логопедыидругиеквалифицированныеспециалисты. 

ДООимеетправоивозможность

 разработать

программу КРР в 

соответствиисФГОСДО,котора

яможетвключать: (п.27.3 

ФОПДО) 

 пландиагностическихикоррекционно-

развивающихмероприятий; 

 рабочиепрограммыКРРсобучающимисяразличныхцелевы

хгрупп,имеющихразличныеООПистартовыеусловияосвое

ния Программы. 

 методическийинструментарийдляреализациидиагностичес

ких,коррекционно-

развивающихипросветительскихзадачпрограммы КРР. 
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ЗадачиКРРнауровнеДО: 

 определениеООПобучающихся,втомчислеструдностямиосвоенияФедерально

йпрограммы исоциализациивДОО; 

 своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадаптации,о

бусловленнымиразличнымипричинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейихпсихическогои(или)ф

изическогоразвития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствииср

екомендациямипсихолого-медико-педагогическойкомиссииилипсихолого-

педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации(далее-ППк); 

 оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативной

психолого-педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитания 

детейдошкольноговозраста; 

 содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальнойсферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению,снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 

КРРвДОУреализуетсявформегрупповыхи(или)индивидуальныхкоррекционно-

развивающихзанятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-

развивающихмероприятий,ихколичестве,формеорганизации,методовитехнологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из 

возрастныхособенностейиООПобучающихся. 

Целевые группы обучающихся для оказания им адресной 

психологическойпомощиивключенияихвпрограммыпсихолого-

педагогическогосопровождения: 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппвДООосуществляетсявходевсегообразовательного

процесса,вовсехвидахиформахдеятельности,каквсовместнойдеятельностидетейвусловияхд

ошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-

развивающихгрупповых(индивидуальных)занятий. 
Таблица17 

Вучрежденииопределяются 
нижеследующие категории 

 нормотипичныедетиснормативнымкризисом 
развития; 
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целевых групп 
обучающихся,дляоказанияи

м адресной 

психологическойпомощиивк

люченияихвпрограммыпсих

олого-

педагогическогосопровожде

ния: 

 обучающиесясООП: 
 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие 

статусвпорядке,установленномзаконодательствомРосси

йскойФедерации; 

 обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(

учебномурасписанию)наоснованиимедицинскогозаключ

ения(дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдением,

втомчислечастоболеющие дети); часто болеющие дети 

характеризуютсяповышенной

 заболеваемостью

 острымиреспираторнымиинфекциями,которыенес

вязанысврожденнымиинаследственнымисостояниями,пр

иводящимикбольшомуколичествупропусковребенкомвп

осещении ДОО; 

 обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоении

образовательныхпрограмм,развитии,социальнойадаптац

ии; 

 одаренныеобучающиеся; 
 детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненно

йситуации,признанныетаковымивнормативноустановле

нномпорядке; 

 детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасном

положении(безнадзорные,беспризорные,склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми 

внормативноустановленномпорядке; 

 обучающиеся"группыриска":проявляющиекомпле

ксвыраженныхфактороврисканегативныхпроявлений

 (импульсивность,

 агрессивность,неустойчиваяиликрайненизкая(зав

ышенная) 

самооценка,завышенныйуровеньпритязаний). 

СодержаниеКРРнауровнедиагностическогообследования 
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Диагностическаяработавключает: 

 своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-

педагогическомсопровождении; 

 раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОО)диагностикуотклоненийвр

азвитииианализпричин трудностейсоциальнойадаптации; 

 комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформ

ацииот специалистов разногопрофиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

сОВЗ,струдностямивобученииисоциализации,выявлениеегорезервныхвозможностей; 

 изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучетомособенностейнозологическ

ой группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации сосверстникамии 

взрослыми; 

 изучениеразвитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

 изучениеиндивидуальныхобразовательныхисоциально-

коммуникативныхпотребностейобучающихся; 

 изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребенка; 

 изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося; 

 изучениенаправленностидетскойодаренности; 

 изучение,констатациювразвитииребенкаегоинтересовисклонностей, 



 

153  

одаренности; 
 мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихологопедагогичес

кихпроблемвихразвитии; 

 выявлениедетей-

мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциальнопсихологическойадаптации,диффе

ренциальнаядиагностикаиоценкаэтнокультурнойприроды имеющихся трудностей; 

 всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисковобразовательнойсреды; 

 системныйразностороннийконтрольспециалистовзауровнемидинамикойразвития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующихособым(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающего

ся. 

КРРвключает: 

 выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-

развивающихпрограмм (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с егоособыми(индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповых

коррекционно-развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушений поведения 

и развития, трудностей в освоении образовательной программы исоциализации; 

 коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

 развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповедения; 

 развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллект

аобучающихся,формированиеихкоммуникативнойкомпетентности; 

 коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

 созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыр

аженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развитияилиинойнаправленностью одаренности; 

 созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности;формированиеинклюзи

вной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение 

детейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкульт

урыиидентичности,связанныхсостранойисхода(происхождения); 

 оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравм

ирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующихструктурсоциальнойзащиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремлениеустранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителе

й(законныхпредставителей) сдетьми; 

 помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

Консультативнаяработавключает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся 

струдностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательныхотношений; 

 консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентирова

нных методов и приемовработы собучающимся; 

 консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстратегиивоспитани

яи приемов КРР сребенком. 
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Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции,

 беседы,информационныестенды,печатныематериалы,электронныересурсы),напра

вленныена 
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разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной 

длядошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам 

-вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямивобучениии 

социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов 

иродителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально 

типологическихособенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями вобучениии социализации. 
 

Таблица18 

КРРс детьми, находящимисяпод 

диспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющие дети, имеет выраженную 

специфику. Детям, находящимся под диспансернымнаблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны: быстрая 

утомляемость,длительныйпериодвосстановленияпослезаболеванияи(или)егообострения(н

еменее4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 

деятельности(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость 

от 

взрослых(родителей(законныхпредставителей),педагогов),стремлениепостояннополучать

отнихпомощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 

частоболеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношенииведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное 

влияниенаразвитиееголичностииэмоциональноеблагополучие.Витогеуребенкапоявляются 
сложностивосвоениипрограммыисоциальнойадаптации.(ФОПДО,п.28.6.) 

п.28.6.1ФОПДОНаправленностьКРРсдетьми,находящимисяподдиспансерным 

наблюдением,втомчислечастоболеющимидетьминадошкольномуровнеобразования: 

Коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсфер, 
познавательныхпроцессов 

«Сказкотерапия» Целенаправленное использование сказок в 
психологической,

 психокоррекционной,

психотерапевтическойработе 

«Психогимнастика в

 детскомсад

у»Е.ААлябьевой 

Курс специальных занятий (этюдов, игр, 

упражнений,направленныхнаразвитиеикоррекциюразл

ичныхсторонпсихикиребенка(какегопознавательной,та

ки 
эмоционально-личностнойсферы). 

Игровыемини-тренинги представленные в программе «Синдром дефицита 
вниманиясгиперактивностью»А.Л.Сиротюк 

Психогимнастика Этюды"Штанга","Шалтай-

болтай","Этоя!Этомое!",психомышечныеупражнения"

Феясна");пальчиковая 

гимнастикасречитативом("Очки","Стул","Стол","Пальчи

кииграют". 

Игрысразнымиматериалами Сбумагой,крупами,водойипеском; 

Растяжки Упражнения на расслабление-напряжение 
("Половинка","Тучкаисолнышко","Медуза"); 

Функциональныеупражнения "Послушать тишину", "Костер", "Колпак мой 
треугольный","Черепаха"; 

Когнитивныеупражнения "Чашадоброты","Движение"; 
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Глазодвигательныеупражнения (гимнастика для глаз); дыхательная гимнастика 
("Лифт","Ладони"); 

Релаксация "Позапокоя","Кулачки";аутотренинг"Волшебныйсон"си

спользованиемстихов,записизвуковприроды, 
классическоймузыки. 
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Пальчиковая гимнастика с 
речитативом 

"Очки","Стул","Стол","Пальчикииграют"; 

Аутотренинг "Волшебныйсон"сиспользованиемстихов,записи 
звуковприроды,классическоймузыки. 

Снижениетревожности 

 Приветствие«Улыбка» 

 «Клубочек»-выбортемыдлярассказа (например,моялюбимаяигрушка…) 

 «Комплементы»- сделать комплементкаждомуребенкупокругу 

 «Пересядьтете,кто…»(например,любитмороженое). 

 «Мнепонравилоськактысегодня…»(рассказатьчтопонравилосьвповедении 
другогоребенказасегодняшнийдень. 

 Играсмячом«Добрыеслова» 

 «Волшебныйстул»(«Ктосегоднявсехсмелей,всехкрасивейиумней»-настул 
садитсяребенок,каждыйизиграющих говоритонемчто-тохорошее) 

 Упражнение«Неопределенныефигуры»(педагогрисуетнадоскенеопределенные 
фигуры,аребятарассказываютнакакоестрашноеживотноеонапохожа). 

 Упражнение«Закончипредложение»(детизаканчиваютфразы,например«Дети 
бятся…») 

Помощьвразрешенииповеденческихпроблем: 

Коррекциясенсорно- 
двигательных 

стереотипий(крутитсявокру

гсвоей оси) 

Аутостимуляция. Переключение. 

Стереотипиюпрерывают,предлагаютребенкудругуюзн

акомую,невызывающую негативизма деятельность 

(сортировкапредметов,нанизываниебусин нашнурок с 

наконечником,собираниепазлов) 

Коррекция 

пассивногоповедения(леж

итнаполу) 

Избеганиенеприятного.Проблемноеповедение 
прерывают,переключаютвниманиеребенканадругиеде

йствия(интереснуюдляребенкадеятельность) 

Коррекцияплача Избеганиенеприятного(внутреннийдискомфорт). 
Переключениеребенканаинтереснуюдлянеёде

ятельность. 

Коррекцияэмоционально- 
аффективныхстереотипий 

Аутостимуляция.Повторяющиесяэпизодыкрика 
заменяютпрослушиваниеммузыки. 

Коррекция 

двигательныхстереотипи

й (пробежки,прыжки) 

Аутостимуляция. Переключение. 

Стереотипиюпрерывают,предлагаютребенкудругуюзн

акомую,невызывающуюнегативизмадеятельность(сор

тировака 

круп,нанизываниебусиннашнурокснаконечником) 

Коррекция

 агрессии,

самоагрессии и 

аффективныхвспышек. 

Избеганиенеприятного.Проблемноеповедениепрерывают

, переключаютвнимание ребенка на 

другиедействия(выйтиизпомещения,пройтипокоридору, 

умыться) 

Корекцияне

адекватно 

говизга 

Избеганиенеприятного(внутреннийдискомфорт). 

Тайм-

аут(переходвдругоепомещение).Переключениеребенкана

интереснуюдлянеёдеятельность. 

Коррекциягиперактивногопов

едениявовнеурочноевремя(убе

гание,бросаниестульев«прове

рка»чужих 

пакетов 

Поощрениеипохвалазахорошееповедение.Упражненияна

телесныйконтакт.Включениедвигательнойактивности.Па

льчиковая гимнастика. 
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Коррекция

 чрезмерной

двигательной  активности  на 

уроке(движенияпоклассу, 

Игротерапия.Включениевигру.Игрыиупражнениянапреод

олениедвигательногоавтоматизма.Дыхательные 

упражнения(игрысмыльнымипузырями). 
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доставаниеиз  шкафов  игр, 
хватаниечужих предметов) 

 

Коррекция 

 импульсивногопо

ведения (ведет себя, как 

заведенный; бегает

 больше,чемход

ит) 

Сглаживание напряжения игровыми

 приемами.Следованиезаинтересомребен

ка. 

Включение упражнений с элементами

 мышечнойрелаксации.Взаимодействиесосв

ерстниками. 

Коррекция 

нежелательногоповедения(р

азговариваетвовремяурока) 

Заинтересованность.Использованиевизуальныхстимулов.

Отвлечениевнимания.Зрительныйконтакт.Становиться 

рядом. Говорить тихим голосом. 

Попроситьободолжении.Изменитьдеятельность.Поощрен

ие. 

Заинтересованностьвначатомзадании. 

Коррекция 

нежелательногоповедения(х

одитпоклассу,выбираетигр

ывовремя 

урока) 

Активизироватьинтересучащейся.Лишениеправаполь

зоватьсяпособиями,неотносящимисяктеме 

занятия. Подчеркивание любых улучшений в 

поведении.Положительноеподкреплениерезультатов. 

Созданиеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностного 
взаимодействиясвзрослымиисверстниками. 

Социально-

коммуникативноеразвитиевреж

имныхмоментах 

Ритуалыитрадиции,символикагруппы,правилагруппы,

 тематические дни, условные сигналы, 

социальныедистанции 

Социально-

коммуникативноеразвитие

 в

 игровойдеятель

ности 

Сюжетно-ролевая игра. Форм социализации 
дошкольника,поэтомуотумелогоруководствапедагогазав

иситэффективностьработывданномнаправлении. 

Коммуникативныеигры,входекоторыхдлявыполненияи

гровогодействиянеобходимречевой,тактильный или 

иной контакт взрослого с ребенком,детей между собой. 

Таких игр достаточно много, 

этоигрыразличнойстепени подвижности, 

книмможноотнестинекоторыехороводныеигры,многоср

единих 

словесныхиролевых игр 

Игрысправилами.Ребенокзапоминаетправила,действует

всоответствиисними,контролируясвоидействияидейств

иясверстников,учитсяэмоциональноприемлемо 

оценивать результат игры, принимать 

успехинеудачу.Втакихиграхактивноформируетсяадеква

тнаясамооценка,развиваютсяразличныесоциальныепре

дставления.»(Рассказалаправила 

коммуникативных игр, вместе с педагогами 

проиграливкоммуникативную игру) 

Воспитаниеосновбезопасногопо

ведения у дошкольников 

какодноизнаправленийсоциальн

о- 

коммуникативногоразвития 

Формированиеудошкольниковосновбезопасногоповеден

иявбыту,социуме, природе 
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Правовое

 воспитание

дошкольника 

Нравственно-

правовоевоспитание,какбазадляусвоенияправинравстве

нныенормысоциальныхвзаимоотношениймеждулюдьм

ивобществе,ставшие 

личностнымубеждением,жизненнойпривычкойчеловек

а 
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Трудовое

 воспитание

дошкольника 

Формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамт

рудаи творчества(*ФГОСДО): 

 представлениеотрудевзрослых; 

 ручной(художественный)труд; 

 трудвприроде; 

 дежурство; 

 хозяйственно-бытовойтруд; 

 самообслуживание; 

 взаимодействиессемьейвпроцессетрудовоговоспита

ния 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуальногомаршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияире

комендацийППКпорезультатампсихологическойи 

педагогическойдиагностики 

НаправленностьКРРсодаренны

ми обучающимися 

надошкольном

 уровне

образования: 

 определениевидаодаренности,интеллектуальныхил

ичностных 

 особенностей детей, прогноз возможных проблем 

ипотенциаларазвития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) 

вобразовательныйпроцессиустановлениеснимиотно

шенийсотрудничествакакобязательногоусловия 

поддержки и развития одаренного 

ребенка,каквДОО,такивусловияхсеменноговоспита

ния; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы 

иуваженияпоотношениюкребенку,обстановки,форм

ирующейуребенкачувствособственнойзначимости,п

оощряющейпроявлениеегоиндивидуальности; 

 сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребенка,р

азвитиеегоиндивидуальныхспособностейитворческ

ого потенциала как субъекта отношений 

слюдьми,мироми самимсобой; 

 формированиекоммуникативныхнавыковиразвитие

эмоциональнойустойчивости; 

 организация предметно-развивающей, 

обогащеннойобразовательнойсредывусловияхДОО,

благоприятнуюдляразвитияразличныхвидовспособн

остейи одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального

 маршрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпо 

результатампсихологическойипедагогическойдиагностики 
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НаправленностьКРРсбилингвальнымиобучающимися,детьмимигрантов,испыты
вающимитрудностиспониманиемгосударственногоязыкаРоссийскойФедерациинадош
кольномуровнеобразования: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности

 ксверстнику,егоэмоциональномусостоянию, намерениями желаниям; 

 формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

 коррекциюдеструктивныхэмоциональныхсостояний,возникающихвследствиепопа

даниявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия); 

 созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребенку. 

Работупосоциализации  и  языковой  адаптации  детей  иностранных  граждан, 
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обучающихсявДОУ,реализующихпрограммыДОвРоссийскойФедерации,организовываетс

ясучетомособенностейсоциальнойситуациикаждогоребенкаперсонально(создаетсяиндиви

дуальныйобразовательныймаршрутребенка). 

Психолого-

педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществлятьсявконтекс

теобщейпрограммыадаптации ребенка кДОО.В 

случаяхвыраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребе

нка,еговключениевпрограммуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпоре

зультатампсихологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей

)ребенка. 

Кцелевойгруппеобучающихся"группыриска"могутбытьотнесеныдетиимеющие: 

 проблемыспсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы(повышеннаявозбуди

мость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий); 

 поведенческиепроблемы(грубость,агрессия,обман);проблемыневрологическогохаракт

ера(потеряаппетита);проблемыобщения(стеснительность,замкнутость,излишняячувст

вительность,выраженнаянереализованнаяпотребностьвлидерстве); 

 проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомляемость,навязчивые

движения,двигательнаярасторможенность,снижениепроизвольностивнимания). 

 детиснарушениямивэмоциональнойсфере 

 педагогическизапущенныедети 

 детисзадержкойпсихическогоразвития 

 детиспроблемамивумственномразвитии(олигофрены) 

 детиспсихопатоподобнымповедением 

 несовершеннолетниеправонарушители 

 дети–социальныесироты 

 дети-инвалиды 

 детиизасоциальныхиантисоциальныхсемей 

 детисгиперактивностьюисиндромомдефицитавнимания 

 леворукиедети 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвитияиповедениянадошк

ольномуровнеобразования: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевойсферы; 

 помощьврешенииповеденческихпроблем; 

 формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; 

 развитиерефлексивныхспособностей; 

 совершенствованиеспособовсаморегуляции. 

Включениеребенкаиз"группыриска"впрограммуКРР,определениеиндивидуальногомар

шрутапсихолого-

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППкпорезультатампс

ихологическойдиагностикиилипообоснованному 

запросупедагогаи(или)родителей(законныхпредставителей). 
 

*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в 

части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Зачислениедетейснарушениямиречивлогопункт,либонаправлениевоспитанни

ков,нуждающихсявиндивидуальныхкоррекционныхзанятияхкпедагогу–

психологуосуществляетсянаоснованиизаключенияпсихолого–

педагогическогоконсилиумаДОУ.ППкосуществляетсвоюдеятельностьвсоответстви

исдействующимфедеральнымирегиональнымзаконодательством. 

НаправлениедетейнаобследованиеППкпроизводитсяпоинициативеродителей
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(законныхпредставителей)илиссогласияродителей(законных 
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представителей) по инициативе учителя-логопеда, педагога –

 психолога,воспитателя. 

 

РАБОЧАЯПРОГРАММАВОСПИТАНИЯ 

3.8.1 Пояснительнаязаписка 

Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательног

оидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное)п

редставлениеочеловеке. 

Подвоспитаниемпонимаетсядеятельность,направленнаянаразвитиеличности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

наосновесоциокультурных,духовно-

нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповеденияви

нтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувств

апатриотизма,гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам 

ГероевОтечества,законуиправопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаим

ного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традицияммногонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде(п.2статьи2Федеральногозаконаот29декабря2012г.N273-

ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации"(СобраниезаконодательстваРоссийской

Федерации,2012,N53,ст.7598;2020,N31,ст.5063)). 

Основу воспитанияна всехуровнях, начиная с дошкольного, 

составляюттрадиционныеценностироссийскогообщества.Традиционныеценности-

этонравственныеориентиры,формирующиемировоззрениегражданРоссии,передавае

мыеотпоколениякпоколению,лежащиевосновеобщероссийскойгражданскойиденти

чностииединогокультурногопространствастраны,укрепляющиегражданскоеединств

о,нашедшиесвоеуникальное,самобытноепроявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонациональногонарода России (п. 4 Основ 

государственной политики по сохранению и 

укреплениютрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностей,утвержденныхУказом Президента Российской Федерации 

от 9 ноября 2022 г. N 809 

(СобраниезаконодательстваРоссийскойФедерации,2022,N46,ст.7977)). 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направлениявоспитания.

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственногонаправлениявоспитания

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в

 основесоциальногонаправлениявоспитания.

 Ценностьпознаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания.
 Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительногонапра

влениявоспитания.

 Ценностьтрудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания.

 Ценностикультураикрасоталежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитан

ия.

Целевыеориентирывоспитанияследуетрассматриватькаквозрастныехарактер

истикивозможныхдостиженийребенка,которыекоррелируютспортретомвыпускника
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ДООистрадиционнымиценностямироссийскогообщества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитываетсяребенок,впрограммевоспитаниянаходитотражениевзаимодействиевс

ехсубъектоввоспитательныхотношений.РеализацияПрограммывоспитанияпредпола

гаетсоциальноепартнерствоДООсдругимиучреждениямиобразованияикультуры(му

зеи,театры,библиотеки,идругое),втомчислесистемойдополнительногообразованияд

етей. 

СтруктураПрограммывоспитаниявключаеттрираздела:целевой,содержательн

ыйиорганизационный. 

Пояснительнаязаписканеявляетсячастьюрабочейпрограммывоспитанияв 

ДОУ.  

3.8.2 ЦелевойразделПрограммывоспитания 

Целиизадачивоспитания 

ОбщаяцельвоспитаниявДОУ-личностноеразвитиекаждогоребенкасучетомего 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

наосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества, чтопредполагает: 

 формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхросси

йскогонарода,социальноприемлемыхнормахи правилах поведения; 

 формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуисоц

иокультурному),другимлюдям,самомусебе; 

 становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиистрадиц

ионнымиценностями,принятымив обществе нормамииправилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОУ: 

 содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредста

вленияходобреизле,должном инедопустимом;

 способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечеств

енныхтрадициях,внутреннейустановкеличностипоступатьсогласносвоейсовести;

 создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебенка,ег

оготовностиктворческомусамовыражениюисаморазвитию,самовоспитанию;

 осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребенкапосредствомпроект

ированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщнос

тей.

Направлениявоспитания 

Патриотическоенаправлениевоспитания 
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 Цельпатриотическогонаправлениявоспитания-содействоватьформированию 

у ребенка личностной позиции наследника традиций и 

культуры,защитникаОтечестваитворца(созидателя),ответственногозабудущеесвоей

страны.

 Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического 

направлениявоспитания.Чувствопатриотизмавозникаетуребенкавследствиевоспитан

ияунегонравственныхкачеств,интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране-

России,своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданскийпатриотизм),ответственности,ощущенияпринадлежности 

ксвоемународу.

 Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакакнра

вственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностей 

образажизнииее уклада,народныхисемейных традиций.

 Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование"патриоти

зма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своихпредков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашегонарода:отношениектруду,семье,странеивере);"патриотизмазащитника",стре

мящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи,малойродины);"патриотизмасоз

идателяи творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветаниисвоейРодины(предполагаетконкретныекаждодневныедела,направленн

ые,например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности иаккуратности, а 

вдальнейшем-

наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта,района,края,Отчизнывцелом).

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания 

 Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания-

формированиеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенство

ванию,индивидуально-ответственномуповедению.

 Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственногонаправлениявоспитания.

 Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурногоопытавего культурно-историческомиличностномаспектах.

Социальноенаправлениевоспитания 

 Цельсоциальногонаправлениявоспитания-

формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитиедруже

любия,умениянаходитьобщийязык сдругимилюдьми.

 Ценности-

семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциальногонаправлениявоспи

тания.

 Вдошкольномдетстверебенокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальных

отношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,

нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей.Формир

ованиеценностно-смысловогоотношенияребенкак социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательногопроцесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослыхидетскихобщностях.
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 Важной составляющей социального воспитания является освоение 

ребенкомморальныхценностей,формированиеунегонравственныхкачествиидеалов,
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способностижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихв

своемповедении.Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческогообщества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений,фор

мированиемнавыкакультурногоповедения. 

Познавательноенаправлениевоспитания 

 Цельпознавательногонаправлениявоспитания-

формированиеценностипознания.

 Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания.

 В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности 

охватываетвсесторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепременнымусловиемф

ормированияумственныхкачествличности,самостоятельностииинициативностиребе

нка.Познавательноеидуховно-нравственноевоспитаниедолжныосуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добраограничиваетидеформируетличностноеразвитиеребенка.

 Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, 

становлениецелостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоционал

ьноокрашенноеотношениекмиру,людям,природе,деятельностичеловека.

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

 Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-формированиеценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарнымигигиеническиминавыкамииправиламибезопасности.

 Ценности-

жизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспитан

ия.

 Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идееохраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовн

огоисоциальногоблагополучиячеловека.

Трудовоенаправлениевоспитания 

 Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей 

ктруду,трудолюбию иприобщениеребенкактруду.

 Ценность-трудлежитвоснове трудовогонаправлениявоспитания.

 Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержкупри

вычкиктрудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических,умственныхи 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить 

пользулюдям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственнойстороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений 

способствуетформированиюответственностизасвоидействия.

Эстетическоенаправлениевоспитания 

 Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению 

уребенкаценностногоотношенияккрасоте. 

 Ценности-

культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания.
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 Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному 

вокружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у 

детейжеланияиумениятворить.Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственн

огоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира 

ребенка.Искусстводелаетребенкаотзывчивее,добрее,обогащаетегодуховныймир,спо

собствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуютвоспитани

юхудожественноговкуса. 
 

Целевыеориентирывоспитания 

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности 

иразвития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевыхориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и 

дошкольноговозрастов.

 В соответствии с ФГОС ДО - оценка результатов воспитательной работы 

неосуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной 

программыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчисл

еввидепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихфо

рмального сравнения среальнымидостижениямидетей.

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам) 
Таблица20 

Направление

воспитания 
Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям, 
бережноеотношениекживому 

Духовнонрав

ственное 

Жизнь,мило

сердие, 
добро 

Способный понять и принять, что

 такое"хорошо"и "плохо". 
Проявляющийсочувствие,доброту 

Социальное Человек,

 семья,

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случаеодобренияичувствоогорчениявслучаенео

добрениясо сторонывзрослых. 

Проявляющийинтерескдругимдетямиспособный 

бесконфликтно играть рядом с 

ними.Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный 

ксамостоятельным(свободным)активнымдейств

иямвобщении 

Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающему  миру. 
Любознательный, активный в поведении

 идеятельности 
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Физическое

 и

оздоровительное 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизнииздоровья,владею

щийосновнымиспособамиукрепленияздоровья-

физическаякультура,закаливание,утренняягимн

астика,личнаягигиена,безопасное поведение и 

другое; стремящийся 

ксбережениюиукреплениюсобственногоздоровь

яиздоровьяокружающих.Проявляющийинтереск

физическимупражнениямиподвижнымиграм,стр

емлениек 

личнойикоманднойпобеде,нравственныеиволев

ыекачества 
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Трудовое Труд Поддерживающийэлементарныйпорядоквокруж

ающейобстановке.Стремящийсяпомогатьстарш

имвдоступныхтрудовыхдействиях.Стремящийс

якрезультативности,самостоятельности,ответств

енностивсамообслуживании, в быту, в игровой 

и 

другихвидахдеятельности(конструирование,леп

ка, 

художественныйтруд,детскийдизайнидругое) 

Эстетическое Культура 

икрасота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

накрасотувокружающеммиреиискусстве.Способ

ныйктворческойдеятельности(изобразительной,

 декоративно- 

оформительской,

 музыкальной,

словесноречевой,театрализованнойидругое) 
 

Целевые ориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 
Таблица21 

Направления

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина,природа Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредстав

лениеосвоейстране-

России,испытывающийчувствопривязанностик 
родномудому, семье, близкимлюдям 

Духовнонрав

ственное 

Жизнь,мило

сердие, 

добро 

Различающийосновныепроявлениядобраизла,пр

инимающийиуважающийтрадиционныеценност

и,ценностисемьииобщества,правдивый,искренн

ий,способныйксочувствиюизаботе,к 

нравственномупоступку. 

Способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомуг

орю,проявлятьзаботу;Самостоятельноразличаю

щийосновныеотрицательныеиположительныече

ловеческие 

качества,иногдаприбегаякпомощивзрослоговсит

уацияхморальноговыбора 

Социальное Человек,семья,

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидействияи

поведение;принимающийиуважающийразличия

междулюдьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры.Дружелюбныйидоброжелательный,ум

еющийслушатьислышатьсобеседника,способны

йвзаимодействовать со взрослыми

 исверстниками 

наосновеобщихинтересовидел 
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Познавательное Познание Любознательный,

 наблюдательный,

испытывающий потребность в 

самовыражении,втом числетворческом. 

Проявляющийактивность,самостоятельность,ин

ициативувпознавательной,игровой,коммуникат

ивнойипродуктивныхвидахдеятельности 

ивсамообслуживании. 

Обладающийпервичнойкартиноймиранаосновет

радиционныхценностей 
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Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье,жизнь Понимающийценностьжизни,владеющийосновн

ымиспособамиукрепленияздоровья-

занятияфизическойкультурой,закаливание,утре

нняягимнастика,соблюдениеличнойгигиеныибе

зопасногоповеденияидругое;стремящийсяксбер

ежениюиукреплениюсобственного здоровья и 

здоровья 

окружающих.Проявляющийинтерескфизически

мупражнениямиподвижнымиграм,стремлениекл

ичнойикоманднойпобеде,нравственныеиволевы

екачества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательнойдеятельности. 

Имеющийпредставлениеонекоторыхвидахспорт

аи активного отдыха 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобществе 

на основе уважения к людям 

труда,результатамихдеятельности. 

Проявляющийтрудолюбиепривыполнениипоруч

енийивсамостоятельнойдеятельности 

Эстетическое Культура 

икрасота 

Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасн

оевбыту,природе,поступках,искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

впродуктивных видахдеятельности 

 

3.8.3 Содержательный раздел  Программы воспитания 

3.8.3.1 Укладобразовательнойорганизации 

 ВданномразделераскрываютсяособенностиукладаДОУ. 

 Уклад,вкачествеустановившегосяпорядкажизниДОУ,определяетмировоспри

ятие,гармонизациюинтересовивозможностейсовместнойдеятельностидетских,взрос

лыхидетско-взрослыхобщностейвпространстведошкольногообразования. 

 УкладДОУ-этоеенеобходимыйфундамент,основаиинструментвоспитания. 

 Укладзадаетиудерживаетценностивоспитаниядлявсехучастниковобразовател

ьныхотношений:руководителей,воспитателейиспециалистов,вспомогательногоперс

онала,воспитанников,родителей(законныхпредставителей),субъектов 

социокультурногоокружения. 

 Основныехарактеристики: 
Таблица22 

№ Составляющие 
укладаДОО 

Описание Вариативнаячасть 

1 Базовые и 
инструментальные

(задающие 

спецификуреализа

циибазовых)ценнос

ти 

А)Базовыеценности 
- Духовно – нравственное воспитание. 

(Человек.Родина. Семья. Культура. Вера. Труд. 

Красота.Познание.Здоровье. Дружба.Природа.) 

- Сохранениеуникальностиисамоценности 

дошкольного детства как важного этапа в 

общемразвитиичеловека.Поддержкаспецификии 
разнообразиядетства.Любой ребёнокявляется 

-Ценность принятия 

любогоребенка всеми 

участникамиобразовательны

хотношений 
 

-Ценность 

раскрытияличностного 

потенциалакаждогоребе

нка 
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  уникальной развивающейся личностью, несмотря 
наразныеспособности. 

- Семейные ценности. Семья – основа всех 

начал,основа формирования и развития личности 

ребёнка.Детский сад и семья – единое 

образовательноепространство.Детиявляютсячастью

семьи и 

сообщества в целом. Принятие семейных 

целей,способоворганизациижизнедеятельности

и 

взаимодействия. Трепетное отношение к 

культурномунаследиюсемьи,какчастиматериальнойку

льтуры, 

созданной прошлыми поколениями, 

выдержавшейиспытание временем и передающейся 

поколениямикакнечто ценное и почитаемое. 

- Команда педагогов – единомышленников, 

гдепедагог – самостоятельная, инициативная, 

креативная,ищущая личность, являющаяся основным 

носителемобразования,культуры,любвииуважениякре

бёнку. 

- Партнёрство между всеми 

участникамиобразовательных отношений – 

конструктивноевзаимодействие, 

характеризующееся 

доверием,общимицелямииценностями.Организ

ация 

совместной деятельности, которая осуществляется 

спомощью общения в контексте формирования у 

детейпредставлений о себе как гражданине РФ («Я-

россиянин»), жителе родного города («Я-

тюменец»),носителе социокультурных норм и 

традиций вотношениях между представителями 

разныхнациональностей, проживающих на 

территорииродного края. 

- Личностно-развивающий и 

гуманистическийхарактервзаимодействиявзро

слых идетей. 

- Сотрудничество. Общение «на равных». Уважение 

кличности ребенкакакобязательное требованиеко 

всемвзрослымучастникамобразовательногопроцесса. 

Осуществление образовательного процесса вформах, 

специфических для детей определённойвозрастной 

группы, прежде всего, в форме 

игры,познавательнойиисследовательскойдеятельности

. 

 

Б) инструментальные 
ценности:Продуктивнаядеятель

ность 

•Публичнаяподдержкалюбыхуспеховдетей. 
•Поддержка стремления научиться делать что-то 

ирадостногоощущениявозрастающейумелости. 

•Терпимое отношение к затруднениям 

ребенка,возможностьдействовать всвоем 

темпе. 

•Учёт индивидуальных особенностей 

детей,стремлениенайтиподходкзастенчивы

м, 

нерешительным,конфликтным,непопулярнымдетям. 

всовместной 
деятельности детей 

совзрослыми 
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•Создание в группе положительного 

психологическогомикроклимата, в равной мере 

проявление любви 

изаботыковсемдетям:выражениерадостипривстрече,ис

пользование ласки и теплых слов для 

выраженияотношениякребенку,проявлениеделикатнос

тии 

тактичности. 

Познаниеокружающегомира 

• Негативныеоценкидаютсятолькопоступкам 

ребенка и только «с глазу на глаз», а не на глазах 

угруппы. 
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  •Недопустимость указания детям, как и во что 
онидолжныиграть,навязываниеимсюжетов игр. 

•Привлечение детей к украшению группы 

кпраздникам, обсуждение разных возможностей 

ипредложений. 

•Побуждение детей к формированию и 

выражениюсобственной эстетической оценки 

воспринимаемого,ненавязываяиммнениявзрослых. 

•Привлечение детей к планированию жизни группы 

надень. 

Внеситуативно–личностноеобщение 

•Поощрениежеланиясоздавать что-либопо 
собственному замыслу; обращение внимания детей 

наполезность будущего продукта для других или на 

турадость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке,папе,другу). 

•При необходимости оказание помощи детям 

врешениипроблем организации игры. 

•Созданиеусловий ивыделениевременидля 
самостоятельной творческой или 

познавательнойдеятельностидетей по интересам. 

Научение 

•Спокойное реагирование на неуспех ребенка 

ипредложение нескольких вариантов 

исправленияработы: повторное исполнение 

спустя 

некотороевремя,доделывание,совершенствование

деталей. 

•Созданиеситуации,позволяющейребенку 

реализовать свою компетентность, обретая уважение 

ипризнаниевзрослых и сверстников. 

 

2 Правилаинормы Сложилисьправилаинормы: 
- проведение регулярной утренней гимнастики 

игимнастики после сна; использование 

приемоврелаксацииврежимедня; 

- выполнение несложных поручений, 

заданий(эпизодических и длительных; 

коллективных ииндивидуальных); 

- участиевколлективномтруде; 

- выполнение общественно-значимых 

обязанностейдежурных; 

- соблюдение комфортной организации 

режимныхмоментов: привитие культурно – 

гигиеническихнавыков,прогулка,дневнойсон,приё

мпищи, 

свободнаядеятельность(игра,труд,творчество); 

- оптимальный двигательный режим, 

правильноераспределение интеллектуальных и 

физическихнагрузок; 

- доброжелательный стильобщениявзрослогос 

детьми; целесообразность в применении приемов 

иметодов. 

- Регулярная зарядка 

длясотрудников 
 

- Регулярные занятия 

йогойдля сотрудников 
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3 Традиции

 и

ритуалы 

-

Ежедневные«Разговорныеминутки»общениявоспитате

лясдетьмивначаледня,когдадетисобираютсявсевместе 

для 

того,чтобыпорадоватьсяпредстоящемудню,поделиться

впечатлениями,узнатьновости(чтоинтересногобудетсег

одня?),обсудитьсовместныепланы,проблемы,договори

тьсяоправилах.Именнонаутреннемкругезарождаетсяио

бсуждаетсяновоеприключение(образовательноесобыти

е),детидоговариваютсяо совместных 

правилахгруппы(нормотворчество),обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы 

(развивающийдиалог). 

- Ежедневные 

«Разговорныеминутки»обще

нияпередзавтраком,когдану

жнонастраиватьсянатемудня,

последневнойпрогулки,пере

дсном,когдадетямнеобходим

оуспокоиться;вечером,после

вечернейпрогулки,вформере

флексии,обсуждениясдетьми

наиболееважныхмоментовпр

ошедшегодня 

4 Системаот

ношенийвоб

щностях 

Составляющейчастьюукладаявляетсякультураповеден

иявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяу

клада. 

Культура поведения взрослых направлена на 

созданиевоспитывающейсредыкакусловиярешениявоз

растныхзадач дошкольноговоспитания. 

Общаяпсихологическаяатмосфера,эмоциональныйнаст

ройгруппы, спокойная 

обстановка,отсутствиеспешки,разумнаясбалансирован

ностьпланов–это 

необходимые условия нормальной жизни и 

развитиядетей.Педагогическиеработникисоблюдаютпр

офессиональнуюэтикуикультуруповедения: 

- педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветс

твуетродителей идетей 

первым; 

- улыбка-всегдаобязательнаячастьприветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт 

имоценки; 

- необвиняетродителейиневозлагаетнанихответственн

остьзаповедениедетейвдетскомсаду; 

- тон общения педагога с детьми и другими 

взрослымировныйидружелюбный,исключаетсяповыше

ниеголоса; 

- педагогуважительноотноситсякличностивоспитанн

ика; 

- заинтересованнослушаетсобеседникаисопережива

етему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, 

сопереживатьему; 

- уравновешенивыдержанв отношенияхсдетьми; 
- быстроиправильнооцениваетсложившуюсяобстанов

ку, но не торопится с выводами о поведении 

испособностяхвоспитанников; 

- сочетаетмягкийэмоциональныйиделовойтонвотноше

нияхс детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением 

квоспитанникам; 

- знаетвозрастныеииндивидуальныеособенностивоспи

танников; 

- соответствуетвнешнемувидуистатусупедагогическ

огоработника. 

Современные

 формы

взаимодействиявобщностипе

дагогов: 

МО по

 темамсамообразования

; 

- наставничество

 впрактикоориентиров

анныхформах; 

- РМОВзаимодействуя,

   педагоги,побывав

 друг  у  

 друга,проведяанализу

виденного,вобщении

 каждый  

 педагогвкладывает 

 очередную 

«изюминку» в

 своюпедаг

огическуюкопилку. 
 

Данныеформыобогащаютсис

темуотношенийвобщностях 

и приемлемы какдля 

молодого педагога, так 

идляопытного. 

 

5 Характервоспит

ательныхпроцес

сов 

Воспитательный потенциал

 социокультурногоокруженияакти

вноиспользуетсяпонаправлениям 

«Познавательноевоспитание»(уголоклесавдетскомсаду

, огород), «Патриотическое воспитание», 

- Детская общность 

являетсяполноправнымучаст

никомвоспитательногопроце

сса 
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«Социальное воспитание», «Физкультурное и 
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  оздоровительное воспитание»,
 «Эстетическоевоспитание» 

(отказ от

 гиперопекикаждо

гоотдельногоребенка) 

6 ОрганизацияРППС Созданыразвивающиецентры,тематическиеуголкипона

правлениям  воспитания

 «Патриотическоевоспитание»,

 «Познавательное  воспитание» 

«Социальноевоспитание»,«Физкультурноеиоздоровите

льноевоспитание»,«Эстетическоевоспитание» 

Зоны активности по всем направлениям воспитания 

свозможностью свободного доступа детей к 

материаламипособиям,организациисовместнойисамост

оятельнойработы. 

- Многофункциональный«Уголокуединения»,психо

логическойразгрузки-

специальноеместо,вкоторомребёнокможетпобытьодин,

подумать,поиграть. 

- Информационныедоскивгруппах«Моёнастроение», 

«Здравствуйте,аэтомы!»,дидактическиеигрыпонаправл

ениямвоспитания. 

-Возрастная и гендерная адресованность 

оборудованияиматериаловсцельюформированиягендер

ногоповедениядошкольников.Соблюдатьправоребёнка

насвободувыборасамостоятельнойобразовательной 
деятельности. 

- Создание

 пространствкультивиров

аниятрадиционныхдетскихиг

р(отказ  от 

перенасыщенности). 

- Созданызоныактивностипо 

направлениям социальноеи 

трудовое с 

возможностьюсвободного 

доступа детей 

кматериаламипособиям,орга

низациисовместнойисамосто

ятельнойработы. 

 

Региональныйкомпонент воспитательнойработы 

РазработаннаяПрограммапредусматриваетвключениевоспитанниковвпроцесс

ы ознакомлениясрегиональнымиособенностямиТверской области. 

Вдошкольном 

возрастеформируютсяпредпосылкигражданскихкачеств,представленияочеловеке,о

бществекультуре.Оченьважнопривитьвэтомвозрастечувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родногокрая, так как именно 

на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детскомсаду в 

образовательном процессе используются разнообразные методы и 

формыорганизациидетскойдеятельности: 

подвижные игры и забавы народов Тверской 

области;слушание музыки и песен авторов Тверской 

области;наблюденияв природе региона; 

чтение детской литературы, стихов поэтов и писателей Тверской 

области;знакомствоснародно-прикладнымискусством Тверского края 

. 

 

Именнов   семье происходит зарождение духовно-нравственных 

ценностей,впоследующемоказывающеебольшоевлияниенаформированиеличностир

ебенка.ПрограммаДОУпредусматриваетобогащениеформработысродителямипроек

тной деятельностью, направленной на реализацию задач Программы 

воспитаниясредствамиреализациирегиональногокомпонента. 
Цель-приобщениесемьикдуховно-

нравственнойкультуреродногокрая,посредствомвзаимодействиявсехсубъектовобразовате

льногопространства. 

Принципыработы: 

Семейныйуклад 
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 краеведческийпринцип;
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 обеспечениесубъективнойпозициивсехучастниковпедагогическогопр

оцесса;

 принципинтегративности;

 гуманистическаяориентациявовзаимодействииссемьей;

 динамичность;

 развивающийпринцип;
 принциписторизма.

 

Социокультурныйконтекст 

Социокультурныйконтекст-

этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловекрастетиживет.Онтакжевключаетв

себявлияние,котороесредаоказываетнаидеии поведениечеловека. 

 Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательнойосновеПрограммы воспитания. 

 Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляю

щей Программы. Онучитывает этнокультурные, конфессиональные 

ирегиональныеособенностиинаправленнаформированиересурсовПрограммы. 

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногоп

артнерстваобразовательнойорганизации. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобществе

нности каксубъекта образовательныхотношенийвПрограмме. 

Организация и осуществление образовательного процесса в ДОУ имеет 

рядособенностей,которые являютсязначимыми и определяющими 

дляреализациисоциокультурного контекстаПрограммы: 

*Административно - территориальный фактор:детский сад находится 

вэкологическиблагополучномрайоне.ПромышленныхобъектоввблизиУчреждениян

ет.  

*Демографический фактор:количество дошкольников за последние 

годыснизилось. 

*Национальныеособенностидетей:следуетотметитьнаблюдающуюсятенде

нциюкувеличениючисладетей,длякоторыхрусскийязыкнеявляетсяродным.Сцельюз

ащитыиразвитиянациональныхкультур,региональныхкультурных традиций, 

Программа адаптирована к индивидуальным особенностямвоспитанников.. 

 

*Национально-

культурныеособенности:содержаниеобразовательногопроцесса  спланировано  с  

учетом  современной   концепции   

развитияличностиребенка,атакжерегиональныхподходовкобразовательномупроцес

сув дошкольном 

учрежденииипредполагаетвключениеотдельныхэлементовнароднойкультурывпроц

ессразвитияребенка,т.к.наследиекаждогонародасодержитценныеидеииопытвоспита

ния. 

В образовательном процессе ДОУ отражена работа по приобщению детей 

кистокамнароднойкультурыТверскойобласти,знакомствособычаямиитрадициямина

родов,проживающихна еетерритории. 

Традиционновдетскомсадупроводитсятематическаянеделя«Мойгород,моястр

ана,мояпланета»,«Яимоясемья»,врамкахэтихнедельдлявоспитанниковДОУорганизу

ютсямероприятия,направленныеназнакомстводетейсМалойРодиной.Детидошкольн
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оговозраставдоступнойдлянихформе(образовательная,игроваядеятельность,режимн

ыемоментыидр.)усваиваютзнанияосвоейродословной,почитание родителей 

детьми,знаниефольклора,народных праздников и игр, отражающих духовность 

народа, его характер, 

цели,установкиит.д.Использованиетакихформорганизациидетскойдеятельностипоз

волит решить задачу воспитания бикультурной, толерантной и 

любознательнойличности. 

Приобщениекрусскойкультурестроитсявобъеме,достаточномдлянормальног

овхождениявшкольнуюжизнь,обеспечивающемповозможностиполноценное 

пребывание ребенка в детском коллективе, где преподавание будетпроисходить на 

русском языке. При этом было бы ошибкой считать, что задачадетского сада и 

школы заключается в отрыве ребенка от семьи и погружении вдоминирующую 

русскую среду. Интересы семьи должны быть на первом 

месте.Уважениексамомусебе,своемупроисхождению,родинепредков,стремлениепо

ддержатьисохранитьсвойроднойязыкикультурунедолжнывступатьвпротиворечиесп

олучениемполноценного образованиянарусскомязыке. 

ОбразовательныйпроцессвДОУстроитсявусловияхполикультурности,пер

востепенной задачей для педагогов при работе с детьми является 

установлениедоброжелательной атмосферы, личного контакта с ребенком и его 

семьей, а 

затемсозданиеусловий,открывающихдлядетейвозможностьвыражениясвоихпотреб

ностей,чувств,идей. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всегодетскогосадасобытийныемероприятия,которыевсвоюочередьпереросливтради

циидошкольнойорганизации.
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Таблица23 

Праздничныесобытия Задачи 

Праздник - Создание у детей радостного настроения, 

эмоциональногоподъема,формирование 

праздничнойкультуры. 

Подготовкакпразднику -Вызватьудетейинтерескпредстоящемуторжеству,на 

основе этого

 интересаформироватьихморальныеинравственные 

качества,художественныйвкус. 

Деятельность в предпраздничные дни и 

вмоментпразднованиякакого-либособытия 

- Сплотить детей и взрослых, между которыми 

возникаетполезноесотрудничество. 

- Способствоватьжеланиюребятучаствоватьвиграх,танцах,

инсценировках,приниматьактивноеучастиевпроцессеоформ

лениязала,группыидругихпомещенийдетского сада. 

- Формироватьактивнуюпозициюиприобщениекчеловечес

койкультуре,традициямиобычаямнародов, 
проживающихнатерриторииТюменскойобласти. 

В основу классификации праздников, которые отмечаются в 

ДОУ,положенаобщепринятаяпраздничная культура,котораявыработаласьвнашей 

стране. 

Количествопраздников,развлеченийсамостоятельноопределяетсяпедагогам

и,взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,потребностейиинте

ресовдетей,понеобходимости,праздничныйкалендарьсобытийможетдополняться

другимисобытиями. 

3.8.3.2 Воспитывающаясредаобразовательнойорганизации 

Воспитывающаясреда–

этоособаяформаорганизацииобразовательногопроцесса,реализующегоцельизадачив

оспитания. 

Воспитывающаясреда–этоокружающаясреда,впервуюочередь: 

 люди,ихвнешнийвид,речь,взаимоотношения,поступкии дела;

 природа;

 этосемья,детскийсад,немногоулицы.
Воспитательныйпроцесс–

процесснепрерывный.Каждуюминутувповседневнойжизни,вигре,вовремяобразоват

ельнойдеятельностиидетвоспитательный процесс. В детском саду одним из 

главных инструментов являетсявоспитатель, так как именно он находится в 

группе целый день с детьми. 

Этотребуетотвзрослогобольшогопедагогическоготакта,выдержки,доброты,человеч

ности.Педагогдолженбытьчестнымиправдивым,искреннимипринципиальным, 

душевно богатым и щедрым. Особенноважно: спокойная 

манерадержатьсяиразговаривать;приветливость,умениевыбиратьприемы,соответст

вующиенастроениюребенка–

вовремяпошутить,успокоить,доверительнопоговорить.Воспитательдляребенкаприм

ервовсем.Вманереразговаривать,одеватьсяи т.д. 

Одним главным инструментов воспитывающей среды является 

развивающаяпредметно пространственная среда (далее - РППС) ДОУ. Она 

аналогична РППСобразовательнойпрограммыДОУ,размещённойвприложении1. 
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3.8.3.3 Общностиобразовательнойорганизации 
Профессиональная общность– это устойчивая система связей и отношений 

междулюдьми,единствоцелейизадачвоспитания,реализуемоевсемисотрудникамиДОУ.Сам

иучастникиобщностиразделяюттеценности,которыезаложенывосновуПрограммы
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воспитания. Основой эффективноститакой общностиявляется рефлексия 

собственнойпрофессиональнойдеятельности. 

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны: 
бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностныхор

иентиров,нормобщенияиповедения; 

мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначитель

ныестремления к общениюи взаимодействию; 

поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымидетьмив

нутри группы сверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения 

наосновечувствадоброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлятьчуткостьксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлятьвн

иманиекзаболевшемутоварищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

вобществосверстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброже

лательность); 

учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,которыесп

лачивалибы и объединялиребят; 

воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвое 

поведение. 

Профессионально-

родительскаяобщностьвключаетсотрудниковДОУивсехвзрослыхчленовсемейвоспитанни

ков,которыхсвязываютнетолькообщиеценности,целиразвития и воспитания детей, но и 

уважение друг к другу. Зачастую поведение 

ребенкасильноразличаетсядомаивДОУ.Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрос

лымиособенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусловий,которые

необходимыдляегооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания. 

Детско-

взрослаяобщность.Дляобщностихарактерносодействиедругдругу,сотворчествоисопережи

вание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов увсех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и 

механизмомвоспитанияребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсяктемправ

иламинормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком истановятсяегособственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

отрешаемых воспитательныхзадач. 

Детская общность.Общество сверстников – необходимое условие 

полноценногоразвития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественногоповедения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть,трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группесверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с нимтакиеже,каконсам,что своижеланиянеобходимосоотносить 

сжеланиями других. 

Воспитатель воспитывает у детей привычки поведения, качества, 

определяющиехарактер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или 
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иномсообществе.Поэтомутакважнопридатьдетскимвзаимоотношениямдухдоброжелательн

ости,развиватьудетейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,таки
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друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общимиусилиями 

достигатьпоставленнойцели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности.В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка 

как состаршими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими,помимоподражанияиприобретениянового,рождаетопытпослушания,следования

общимдлявсехправилам,нормамповеденияитрадициям.Отношениясмладшими–

этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакжепространств

одля воспитания заботыиответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастнойгруппеобладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдляинклюзивногоо

бразования. 

Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада.Кул

ьтура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихологиче

скаяатмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие 

спешки,разумная сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной 

жизни иразвитиядетей. 

Воспитательсоблюдаеткодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

1) педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервы

м; 

2) улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

3) педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

4) педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедете

йвдетском саду; 

5) тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

6) уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

7) умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

8) умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

9) уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

10) умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянетор

опитьсясвыводамиоповедениии способностяхвоспитанников; 

11) умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

12) умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

13) знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

14) соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

Таблица24 

Направлениевоспитания:патриотическое 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 
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- формироватьпредставленияоРоссиикакостране,вкотороймыживем,обогатствеприродыикультурыРоссии,овеликихс

обытияхигерояхРоссии, о родномкрае,роднойприроде, родном языке; 

- знакомитьдетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода,выдающимисяисторическимиисовр

еменнымидеятелями; 

- создаватьвозможностидляформированияиразвитиякультурыречидетей; 

- знакомитьдетейссоциокультурнымокружением:сназваниямиулиц,зданий,сооруженийиихназначением; 

- создаватьзоныРППС,посвященныероссийскимирегиональнымтрадициямисимволике,семейнымтрадициям;местадл

ярассматриванияичтения детьми книг,изученияматериалов,посвященных историии современной жизни 

Россииирегиона,города; 
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-создавать тематические уголки,посвященныегероям исобытиямвисторииРоссииирегиона. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

- воспитыватьлюбовькроднойприроде,пониманиеединства природыилюдейибережногоотношениякприроде; 

- поощрятьлюбознательностьиисследовательскуюдеятельностьдетей,водитьдетейнаэкскурсии,впарки,зоопарки,музеи

; 

Детско-взрослаяобщность: 

- формироватьчувстволюбвикРоссиииродномукраю, родномуязыку, культурномунаследиюсвоегонарода; 

- воспитыватьчувствособственногодостоинстваиуважительногоотношенияксвоимсоотечественникам. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- реализовыватькультурно-образовательныепроектыпонаправлению; 

- привлекатьсемьивоспитанниковксозданиютематическихуголковДОО. 

Детскаяобщность: 

создаватьусловиядляпоявленияудетейчувствасопричастностивходеихучастиявпраздникахипроектахпатриотическойн

аправленности. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- читатьдетямкниги,вместесдетьмиобсуждатьпрочитанное; 

- создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительныхгероеввходепросмотра/чтенияпроизведений

,посвященныхгероям России,значимым событиямпрошлого инастоящего; 

- организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщениедетейкобщенациональнымкультурн

ым традициям,к участиювпраздниках(спривлечением семейвоспитанников); 

- знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядляпоявлениясобственногоопытадетей; 

- проводитьспециальныеигрыизанятия,направленныенаобогащениесловарногозапасанаосновефольклорародного 

народа; 

- петьвместесдетьминародныепесни,игратьвнародныеигры. 

Планируемыерезультатывоспитания 

- знаетилюбитсвоюмалую родину, понимает,чтоонживетвРоссии,иимеетпредставлениеомире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отношению 

кпрошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему 

проявляетпатриотизмзащитника,хозяина,творца,семьянина(«ястремлюсь»); 

- стремитсяподражатьгероям,исполнятьдолг,следоватьморальнымидеямиправилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и 

понимаетразнообразныезнакииатрибутывгородскойсреде,надороге,втранспорте, наприродеидр. 

Направлениевоспитания:духовно-нравственное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- организовывать пространства для воспитания отношения к знанию как ценности, понимания значения 
образованиядлячеловека,общества, страны; 

- организовывать мероприятия, способствующие приобщению к отечественным традициям и праздникам, к 

историиидостижениям роднойстраны,ккультурномунаследию народовРоссии; 

- создавать выставки, уголки в центрах развития, развлечения и досуги, игровые программы по знакомству с 

народнойкультурой народов России для воспитания уважения к людям – представителям разных народов России, 
независимоотихэтническойпринадлежности; 

- создавать уголки патриотического воспитания для формирования уважительного отношения к 

государственнымсимволам страны (флагу, гербу, гимну); 

- создание безопасной игровой среды в детском саду и дома для приобретения первого опыта по сохранению 

жизнииздоровья 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 
- поддерживатьинаправлятьдуховно–нравственноеразвитиеиактивностьребенка. 

Детско-взрослаяобщность: 

- организовыватьвстречиссемьямиразныхнациональностей,посещающимиДОУ,врезультатекоторыхудетей 

возникаетуважениеклюдям–

представителямразныхнародовРоссии,независимоотихэтническойпринадлежности,появляетсяпознавательныйинтере

с. 
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Детскаяобщность: 
- создаватьусловиядлядемонстрациидетьмисредисверстниковпроявлениядобраимилосердияв различныхакциях 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- привлекатьродителейкреализациисовместныхсемейныхпроектов,кпроектированиюиучастиювсобытиях,познавател

ьныхквестах, семейныхакциях 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе,взаимопомощи 
сотрудничествеидр.; 

- организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениезнанийогосударственныхсимволахстраны(флаге,гербе

,гимне); 

- создаватьсовместносдетьмитворческиепродуктыдетскойдеятельности;организовыватьсовместносдетьмипраздники

исобытия,посвящённыенароднойкультуренародовРоссии; 

- приобретениеопытапосохранениюжизнииздоровья. 

Планируемыерезультатывоспитания 

- различаетосновные проявлениядобра изла; 
- принимаетиуважаеттрадиционныеценности,ценностисемьииобщества; 

- правдивый,искренний,способныйксочувствиюизаботе,кнравственномупоступку; 

- способныйнеоставатьсяравнодушнымкчужомугорю,проявлятьзаботу; 

- самостоятельноразличающийосновныеотрицательныеиположительныечеловеческиекачества; 
- обращаетсякпомощивзрослоговситуацияхморальноговыбора 

Направлениевоспитания:социальное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- использоватьпространстваДООдляформированияпредставленийотом,какправильновестисебявотношенияхсдругим

илюдьми; 

- создаватьигровыезоныпо темамсемьи,дружбы,взаимопомощиипр.; 

- организовыватьсотрудничестводетейвразличныхпространствахиситуациях; 

- обеспечиватьсвободныйдоступдетейкразличнымлитературнымизданиям,предоставлениеместадлярассматривания 

и чтения детьми книг и изучения различных материалов по темам семьи, дружбы, взаимопомощи,сотрудничества; 

- создаватьусловиядляпроявлениядетскойинициативыпо взаимодействиюисотрудничеству. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности,детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

- объяснятьребенкунормыиособенностиповедения всемье; 

Детско-взрослаяобщность: 

- знакомитьдетейс правиламиповедениявДОО. 

Детскаяобщность: 

- создаватьусловиядляприобретениядетьмисоциальногоопытавразличныхформахжизнедеятельности. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- привлекатьродителейкреализациисемейныхпроектов,кучастиювмероприятиях. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе,взаимопомощисотрудничестве 

идр.; 

- организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениеполоролевогоповедения,освоениекультурныхспособо

ввыраженияэмоций; 

- создаватьсовместносдетьмитворческиепродукты;организовыватьсовместносдетьмипраздникиисобытия. 

Планируемыерезультатывоспитания 

- различаетосновные проявлениядобра изла, 

- принимаетиуважаетценностисемьииобщества; 

- способенксочувствиюизаботе,кнравственномупоступку; 

- принимаетиуважаетразличиямеждулюдьми; 

- освоилосновыречевойкультуры; 

- проявляетдружелюбие,доброжелательность; 

- умеетслушатьислышатьсобеседника; 
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-способенвзаимодействоватьсовзрослымиисверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Направлениевоспитания:познавательное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- создавать пространства РППС по различным тематическим областям, которые включают наглядный 

материал,видеоматериалы, различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования, книги и детские 

энциклопедииипр.; 

- организовыватьспециальныезоныпознавательнойактивностипоразнымнаправлениям. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

- поддерживатьинаправлятьпознавательнуюактивностьребенка. 

Детско-взрослаяобщность: 

- организовыватьвстречисинтереснымилюдьми,врезультатекоторыхудетейформируетсяпознавательнаямотивацияис

оздаютсяусловиядляее реализации. 

Детскаяобщность: 

- создаватьусловиядлядемонстрациидетьмирезультатовсвоейпознавательнойактивностисредисверстников. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- привлекатьродителейкреализациисовместныхсемейныхпроектов,кпроектированиюиучастиювпознавательныхмероп

риятиях. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- организовывать наблюдения, целевые прогулки, туристические походы, создавать экскурсии по 

экологическойтропе, проводить элементарное экспериментирование для воспитания бережного и ответственного 

отношения кприродеродного края,роднойстраны, приобретениепервого опытадействийпо сохранениюприроды 

- организовыватьпоходыиэкскурсии,просмотрдоступныхдлявосприятияребенкапознавательныхфильмов,чтениеипро

смотркниг; 

- организовыватьсовместносдетьмиконструкторскую,проектнуюпродуктивнуюиисследовательскуюдеятельности; 

организовыватьсовместносродителямифестивалисемейныхпроектов,исследованийитворческихработ; 

Планируемыерезультатывоспитания 

- проявляетлюбознательность,умеетнаблюдать; 

- проявляетактивность,самостоятельность,инициативувпознавательной,игровой,коммуникативнойипродуктивнойд

еятельностях, всамообслуживании; 

обладаетпервичнойкартиноймиранаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- читатьдетямкниги,вместесдетьмиобсуждатьпрочитанное; 

- создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительныхгероеввходепросмотра/чтенияпроизведений

,посвященныхгероям России,значимым событиямпрошлого инастоящего; 

- организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщениедетейкобщенациональнымкультурн

ым традициям,к участиювпраздниках(спривлечением семейвоспитанников); 

- знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядляпоявлениясобственногоопытадетей; 

- проводитьспециальныеигрыизанятия,направленныенаобогащениесловарногозапасанаосновефольклорародного 

народа; 

- петьвместесдетьминародныепесни,игратьвнародныеигры. 

Планируемыерезультатывоспитания 

- знаетилюбитсвоюмалую родину, понимает,чтоонживетвРоссии,иимеетпредставлениеомире; 

- проявляет ценностное отношение к прошлому и будущему – своему, своей семьи, своей страны. По отношению 

кпрошлому проявляет патриотизм наследника («я горжусь»). По отношению к будущему проявляет 

патриотизмзащитника,хозяина,творца,семьянина(«ястремлюсь»); 

- стремитсяподражатьгероям,исполнятьдолг,следоватьморальнымидеямиправилам; 

узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к ним относится, знает и 

понимаетразнообразныезнакииатрибутывгородскойсреде,надороге,втранспорте, наприродеидр. 

Направлениевоспитания:физическоеиоздоровительное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 
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- организовыватьРППСдляформированияпредставленийоздоровомобразежизни,гигиене,безопасности,дляприобщен

иядетейкспорту; 

- использоватьпространстваДООиприлегающейтерриториидлядвигательнойактивности,подвижныхигр,закаливания

,зарядкиипр. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-взрослаяобщность: 

- формироватьосновныенавыкигигиены,закаливания,здоровогопитания; 

- организовыватьсовместноепосещениедетьмииродителямиспортивныхмероприятий. 

-обеспечиватьдостаточнуюдвигательнуюактивностьдетей. 

Детскаяобщность: 

- создаватьусловиядляприобретениядетьмиопытабезопасногоповедения,саморегуляцииипомощи. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- организовывать систематическую просветительскую и консультативную работу по вопросамбезопасного детства, 

здоровогообраза жизниипр. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО): 

- организовыватьподвижные,спортивныеигры,втомчислетрадиционныенародныеидворовыеигрынатерриторииДОО; 

- организовыватьпроектыпоздоровомуобразужизни,питанию,гигиене,безопасностижизнедеятельности;прив

иватьоздоровительныетрадициивДОО,культурнуюпрактикузарядкиизакаливания. 

Планируемыерезультатывоспитания 

- владеетосновныминавыкамиличнойгигиены; 

- знаетисоблюдаетправилабезопасного 

поведениявбыту,социуме,природе;проявляетинтерескфизическойактивности,з

анятиямспортом,закаливанию. 

Направлениевоспитания:трудовое 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО): 

- организовыватьРППСдляформированияудетейразнообразныхнавыковпродуктивныхдействий,дляознакомленияде

тейстрадициями, ремеслами,профессиями; 

- использоватьпространстваДООиприлегающейтерритории,создаваяусловиядлясамостоятельногопосильноготрудад

етей; 

- знакомитьдетейс лучшимиобразцамитрудовойдеятельностичеловека. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-

родительскаяобщности,детскоесообщество) 

Детско-взрослаяобщность: 

- приучатьдетейубиратьигрушки,помогатьпохозяйству; 

- рассказыватьдетямотрудовыхтрадицияхсвоейсемьи,оразличныхпрофессиях. 

- знакомитьдетейс правиламиорганизациибыта, приучатьквыполнениюсуществующихправил; 

- показыватьпримертрудолюбияиответственногоотношениякпорученномуделу,формироватьответственноеотношен

иекпоручениям; 

- развиватьнавыкисамообслуживанияудетей. 

Детскаяобщность: 

- поощрятьсамоорганизациюдетскогоколлективаиоказаниепомощимладшимдетямсостороныстарших. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- привлекатьродителейкакносителейконкретныхпрофессийдляпрезентацииособенностейсвоейпрофессии,своеготруда

,ихценностидлялюдей. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО) 

- врежимныхмоментахивсовместныхвидахдеятельностивоспитыватьудетейбережливость(беречьигрушки,одежду,тр

удистаранияродителей,воспитателя, сверстников); 

- организовыватьдежурствопогруппе; 

- организовыватьпроектывразличныхтематическихнаправлениях; 

- организовыватьразличныевидыигровой,продуктивной,познавательнойдеятельности,вкоторыхформируютсянавыки

,необходимые длятрудовойдеятельностии трудовогоусилиядетей; 

- проводитьбеседынатемууважительногоотношенияктруду. 
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Планируемыерезультатывоспитания 

- понимаетценностьтрудав семьеивобществе; 

- уважаетлюдейтруда,результатыихдеятельности; 

- проявляеттрудолюбиепривыполнениипорученийивсамостоятельнойдеятельности. 

Направлениевоспитания:эстетическое 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

- создаватьвДООинаприлегающейтерриторииРППС,обеспечивающуюформированиепредставленийокрасоте,обопря

тности, формирование эстетическоговкуса; 

- обеспечиватьналичиевРППСматериалов,которыезнакомятдетейслучшимиотечественнымиимировымиобразцамиис

кусства; 

- организовыватьвДООинаприлегающейтерриториизоны,связанныесобразцамикультурногонаследия; 

- создаватьвДООсобытийнуюирукотворнуюсреды(выставкитворческихработ,декорированиепомещенийкпраздника

м идр.); 

- обеспечиватьсвободныйдоступ детейиродителей кразличнымлитературнымизданиями нагляднымматериалам 

потемекультурыобщенияиразвития,этикииэстетики. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая,профессионально-родительскаяобщности, 

детскоесообщество) 

Детско-взрослаяобщность: 

- знакомитьдетейсхудожественнымипроизведениями,обсуждатьвопросыэтическогоиэстетическогохарактера. 

- показыватьпримеркультурногоповедения. 

Детскаяобщность: 

- создаватьусловия дляпониманияиусвоениядетьмиэтическихиэстетическихнорм. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

- совместнопроектироватьисоздаватьэстетическуюсредуДОО. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактикивДОО): 

- организовыватьпродуктивныевидыдеятельности(лепка,рисование,конструирование,ипр.); 

- организовыватьтворческуюдеятельностьврамкахдополнительного образования; 

- организовыватьсовместныесродителямиидетьмикультурно-

образовательныеитворческиепроекты,праздникиифестивали; 

- создаватьмузейные уголкивДОО; 

- создаватьвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживатьинициативу,стремлениекимпровизации

присамостоятельном воплощенииребенком художественныхзамыслов; 

- вовлекатьдетейвразныевидыхудожественно-эстетическойдеятельности. 

Планируемыерезультатывоспитания 

- воспринимаетичувствуетпрекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве; 

- стремитсякотображениюпрекрасногов продуктивныхвидахдеятельности; 

- обладаетзачаткамихудожественно-эстетическоговкуса. 
 

3.8.3.4 Задачи воспитаниявобразовательныхобластях 

Описаниеинтеграциинаправленийвоспитанияссодержаниемобразовател

ьныхобластей 

Дошкольноеобразование–

процесснепрерывный(ежеминутный)иреализуемыйвовсех режимных моментах 

(повседневная бытовая 

деятельность,игры,занятия,прогулкиит.д.).ВсоответствиисоспецификойработыДОУ

,воспитанники пребывают в учреждении на протяжении10,5 часов. Именно 

поэтомувоспитательныйпроцессдолженосуществлятьсяпостоянно,выполняяпостав

ленные задачирабочейпрограммывоспитания  МБОУ «Архангельская ООШ»-

дошкольная группа. 

Процессвоспитания–

этопроцессформированияморальногосознания,нравственных чувств и привычек, 

нравственного поведения с первых лет жизниребенка. 
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Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К 

семигодам уже четко прослеживается направленность личности ребенка, как 

показательуровня егонравственногоразвития. 

Следуетпомнить,чтовоспитание–

этопроцессдвусторонний.Соднойстороны,онпредполагаетактивноепедагогическоев

оздействиенадетейсосторонывзрослых,сдругой–

активностьдетей,котораяпроявляетсявихпоступках,чувствах и отношениях. 

Поэтому, реализуя определённое содержание, 

используяразличныеметодынравственноговоздействия,педагогдолженвнимательно

анализироватьрезультатыпроделаннойработы, достижениясвоихвоспитанников. 

Ядронравственностисоставляютнормыиправилаповедения.ЛюбовькРодине,до

бросовестныйтруд–этонеотъемлемыеэлементысознания,чувств,поведения 

ивзаимоотношений. 

РеализацияцелиизадачданнойПрограммыосуществляетсяврамкахнескольких 

направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых 

всовокупностиобеспечит 

полноценноеигармоничноеразвитиеличностидетейот2до7лет. 

ЗадачиПрограммы: 

 Формирование личности ребенка, нравственное воспитание,

 развитиеобщения.

 ФормированиеуважительногоотношениякисториисвоейстраныилюбвикРоди

не.

 Формированиеуважительногоотношенияичувствапринадлежностиксвоей 

семьеи обществу.

 Формированиепозитивныхустановокктрудуитворчеству.

 Формированиеосновэкологическогосознания.

 Формированиеосновбезопасности.
В 

каждомизперечисленныхнаправленийвоспитаниясуществуютсвоиподразделы,кото

рыетесновзаимосвязанымеждусобойиобеспечиваютинтеграцию воспитательной 

деятельности во все образовательные области и во всевидыдетскойдеятельности в 

образовательном процессе, согласно ООП ДО МБОУ «Архангельская ООШ  » 

(Дошкольная группа) 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе 

освоениядетьмидошкольноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенных

воФГОСДО,одной из задач которого является объединение воспитания и обучения 

в целостныйобразовательныйпроцесснаосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека,семьи,общества: 

 социально-коммуникативноеразвитие;

 познавательноеразвитие;

 речевоеразвитие;

 художественно-эстетическоеразвитие;

 физическоеразвитие.

Патриотическоенаправлениевоспитания 

Образовательная область «Познавательное 

развитие»Образовательнаяобласть«Социально-

соотносится 



 

196  

коммуникативноеразвитие» 

Ценности:Родинаиприрода.
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Воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 

своейстране–

России,своемукраю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(граждански

йпатриотизм),ответственности,трудолюбия;ощущенияпринадлежностиксвоемунар

оду. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самогопонятия«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпо

ненты: 

-когнитивно-смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народаРоссии; 

-эмоционально-ценностный, характеризующийсялюбовьюкРодине–

России,уважениемксвоемународу,народуРоссиивцелом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 

икультурныхтрадицияхсвоегонарода,деятельностьнаосновепониманияответственно

стизанастоящееибудущеесвоегонарода,России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,культурно

мунаследиюсвоегонарода; 

воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувствасобственногодостоинствакакпредставителясвоегонарода; 

воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своимсоотечественникамисогражданам,представителямвсехнародовРоссии,кровесн

икам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от 

ихэтническойпринадлежности; 

воспитаниелюбвикроднойприроде,природесвоегокрая,России,пониманияедин

стваприродыилюдейибережногоответственногоотношениякприроде. 
Таблица 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы: 

- ознакомлениидетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода; 
- организацииколлективныхтворческихпроектов,направленныхнаприобщениедетейкроссийским
общенациональным традициям; 
- формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанного 
отношениякрастениям,животным,к последствиямхозяйственной деятельностичеловека 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания 

Образовательная область "Социально-коммуникативное 
развитие"Ценности:жизнь,милосердие,добро. 

Задачидуховно-нравственногонаправлениявоспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, 

родномукраю,своейстране;

 воспитание уважительного отношения к другим людям –детям и 

взрослым(родителям,(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внеза

висимостиотихэтническойинациональной принадлежности;

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего 

народа,кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии;

 содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставления
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х о добреизле, красотеиуродстве, правдеи лжи;
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 воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию,общительности,дружелюбию,сотрудничеству,умениюсоблюдатьпр

авила,активнойличностнойпозиции;

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, 

социальнозначимогопоступка,приобретенияребёнкомопытамилосердияизаботы;

 поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи;

 формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатамсво

его трудаитрудадругих людей.
Таблица25 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы 

- учитьдетейуважительноотноситьсякокружающимлюдям,считатьсясихделами,интересами,удоб

ствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебявобщественныхместах; 

- воспитыватькультуруречи:называтьвзрослыхна«вы»ипоименииотчеству;неперебиватьговорящ

ихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво,владетьголосом; 

- воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьсясигрушками,книгами,

личнымивещами, имуществомДОО; 

- формироватьумениеподготовитьсякпредстоящейдеятельности,четкоипоследовательновыполня

ть,изаканчиватьее; 

- формироватьумение приводить впорядокрабочее место,аккуратно убратьвсе за собой; 
- формироватьумение приводить впорядоксвою одежду. 

 

Социальноенаправлениевоспитания 

Образовательная область "Речевое 

развитие"Образовательнаяобласть"Социально-

коммуникативноеразвитие" 

Ценности:Семья,дружба, человекисотрудничество. 

Формированиеценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развити

едружелюбия,созданияусловийдляреализациивобществе. 

Задачисоциальногонаправлениявоспитания: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного 

образасемьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами 

дружбы 

вфольклореидетскойлитературе,примерамисотрудничестваивзаимопомощилюдей в 

различных видах деятельности (на материале истории России, ее 

героев),милосердияизаботы.Анализпоступковсамихдетейвгруппевразличныхситуац

иях;

 формирование навыков, необходимых для полноценного существования 
вобществе:эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,
сотрудничества,умениядоговариваться,умениясоблюдатьправила;

 развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностно
йзрелостиипреодолениедетскогоэгоизма.

Таблица26 

Приреализацииуказанныхзадачвоспитательакцентируетвниманиена 
несколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы: 
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- организовыватьсюжетно-

ролевыеигры(всемью,вкомандуит.п.),игрысправилами,традиционныенародныеигры ипр.; 

- воспитыватьудетейнавыки поведениявобществе; 

- учитьдетейсотрудничать,организуягрупповыеформывпродуктивныхвидахдеятельности; 

- учитьдетейанализироватьпоступкиичувства–своиидругихлюдей; 
- организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи. 

 

Познавательноенаправлениевоспитания 

 

Образовательная область "Познавательное 

развитие"Ценности:познание. 

Формированиеценностипознания,целостнойкартинымира,вкоторойинтегрир

овано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям,природе,деятельностичеловека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

 развитие любознательности, формирование опыта

 познавательнойинициативы;

 формированиеценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний;

 приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-

источники,дискуссииидр.).
Таблица27 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООдолженсосре

доточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправлениях 
воспитательнойработы 

Направлениядеятельностивоспитателя 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 
проведенияопытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 
доступных длявосприятияребенкапознавательных фильмов,чтенияипросмотракниг; 

- организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельности,проектной 

иисследовательскойдеятельностидетей совместносовзрослыми; 
- организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,включающейиллюстрац
ии,видеоматериалы,ориентированныенадетскуюаудиторию;различноготипаконструкторыинабо
рыдля экспериментирования. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 

Образовательная область "Физическое 

развитие"Ценности:жизньиздоровье. 

Формированиенавыковздоровогообразажизни,гдебезопасностьжизнедеятель

ностилежитвосновевсего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в 

виделюбой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, 

ритмикиитанцев,творческойдеятельности,спорта,прогулок. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитаниядетей(совместнойисамостоятельнойдеятельности)наосновездоровьефор

мирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий 

длягармоничногофизическогоиэстетического развитияребенка;
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 закаливание,повышениесопротивляемостиквоздействиюусловийвнешнейсре

ды;

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие 

двигательныхспособностей,обучениедвигательнымнавыкамиумениям;

 формированиеэлементарныхпредставленийвобластифизическойкультуры,здо

ровьяи безопасногообразажизни;

 организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня;

 воспитание экологической культуры, обучение

 безопасностижизнедеятельности.Направлениядеятельностивоспитателя:

 организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародныхиг

р,дворовыхигрнатерриториидетскогосада;

 созданиедетско-взрослыхпроектовпоздоровомуобразужизни;

 введениеоздоровительныхтрадицийвДОО.
Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

являетсяважной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен 

формировать 

удошкольниковпониманиетого,чточистоталицаитела,опрятностьодеждыотвечают 

не только гигиене и здоровью человека, но и социальным 

ожиданиямокружающихлюдей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

онидолжныформироватьсянапротяжениивсегопребыванияребенкавДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

однуизключевыхролей.Привыкаявыполнятьсериюгигиеническихпроцедурсопредел

енной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, 

ипостепенноони становятсядля негопривычкой. 
Таблица28 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы 

Формируяудетейкультурно-

гигиеническиенавыки,воспитательДООдолженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновн

ыхнаправленияхвоспитательной 
работы 
- формироватьуребенканавыкиповедениявовремяприемапищи; 

- формировать уребенкапредставленияоценностиздоровья,красотеичистоте тела; 

- формировать уребенка привычкуследитьзасвоимвнешнимвидом; 

- включатьинформациюогигиеневповседневную жизньребенка,вигру. 

Работапоформированиюуребенкакультурно-

гигиеническихнавыковвучреждениипроводится втесномконтакте ссемьей. 

Трудовоенаправлениевоспитания 

Образовательнаяобласть"Социально-коммуникативноеразвитие" 

Ценности:труд. 

Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также 

вприобщенииребенкактруду.Можновыделитьосновныезадачитрудовоговоспитания. 

Каждыйребенокобязательнодолженприниматьучастиевтруде,итенесложные 

обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должныстатьповседневными.Толькоприэтомусловиитрудоказываетнадетей
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определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию 

егонравственнойстороны. 

Основныезадачитрудовоговоспитания: 

 Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и 

воспитаниеположительногоотношенияких 

труду,познаниеявленийисвойств,связанных

 преобразованиемматериаловиприроднойсреды,котороеявляетсяследствиемтр

удовойдеятельностивзрослыхитрудасамихдетей.

 Формированиенавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,воспита

ниенавыковорганизациисвоейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланиро

вания.

 Формированиетрудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольникунапряже

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовойзадачи).
Таблица29 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООакцентирует 
вниманиенанесколькихосновныхнаправлениях воспитательнойработы 

- показатьдетямнеобходимостьпостоянноготрудавповседневнойжизни,использоватьеговозможн
остидля нравственного воспитаниядошкольников; 

- воспитыватьуребенкабережливость(беречьигрушки,одежду,трудистаранияродителей,воспитат

еля,сверстников), таккакданнаячертанепременно сопряжена с трудолюбием; 
- предоставлятьдетямсамостоятельностьввыполненииработы,чтобыонипочувствовалиотв
етственностьзасвоидействия; 

- собственнымпримеромтрудолюбияизанятостисоздаватьу 
детейсоответствующеенастроение,формироватьстремлениекполезнойдеятельности; 

- связыватьразвитиетрудолюбия сформированием 

общественныхмотивовтруда,желаниемприносить пользулюдям. 
 

Эстетическоенаправлениевоспитания 
 

Образовательная область "Художественно-эстетическое 

развитие"Образовательнаяобласть"Речевоеразвитие" 

Ценности:культура,красота. 

Формированиеудетейуважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Ф

ормированиеудетейценностногоотношенияккрасоте 

Конкретныепредставленияокультуреповеденияусваиваютсяребенкомвместес 

опытомповедения,снакоплением нравственныхпредставлений. 

Основныезадачиэтико-эстетическоговоспитания: 

 формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений;
 воспитаниепредставленийозначенииопрятностиикрасотывнешней,еевлиянии

навнутренний мирчеловека;

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и

 пониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждулюдьми;

 воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстран

ыидругихнародов;

 развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенкад

ействительности;

 формированиеудетейэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебяпрекрасны

м,создаватьего.
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При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен 

сосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательной

работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

ихделами,интересами,удобствами;

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности,этикетвежливости,предупредительности,сдержанности,умениивест

исебявобщественных местах;

 воспитыватькультуруречи:называтьвзрослыхна«вы»ипоименииотчеству;неп

еребиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво, 

владетьголосом;

 воспитыватькультурудеятельности,чтоподразумеваетумениеобращатьсясигр

ушками,книгами,личнымивещами,имуществомДОО;

 формировать умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко 

ипоследовательновыполнять,изаканчивать ее;

 формировать умение приводить в порядок рабочее место, аккуратно 

убратьвсезасобой;

 формироватьумениеприводитьвпорядоксвоюодежду.
Цельэстетическоговоспитания–становлениеуребенкаценностногоотношенияк 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениен

равственнойидуховнойсоставляющейвнутреннего мираребенка. 
Таблица30 

ПриреализацииуказанныхзадачвоспитательДООдолженсосре

доточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправлениях 
воспитательнойработы 

Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитанию 

- выстраиваниевзаимосвязихудожественно-

творческойдеятельностисамихдетейсвоспитательнойработой 

черезразвитиевосприятия,образныхпредставлений,воображенияитворчества; 

- уважительноеотношениекрезультатамтворчествадетей,широкоевключениеихпроизведенийвжиз

ньДОО; 

- организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.; 
- формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятияхудожественногослованарусскомиродном

языке; 

- реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмипоразнымнаправлениямэстет

ическоговоспитания. 

 

ФормысовместнойдеятельностивпроцессереализацииПрограммывоспи

тания 

 

Таблица31 

Патриотическоенаправлениевоспитание 

Мероприятия группы Мероприятиясоциума  
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 Беседы 

 Экскурсии 

 Тематическийдень«ДеньРоссийскогофл

ага» 

«Деньнародногоединства» 

 Праздникииразвлечения: 

«Масленица»,«9Мая!», 

«ДеньзащитникаОтечества» 

 Тематическиенедели:«Мой 

край»,«Моястрана» 

 Рассматриваниеальбомов,слайдовыхпре

зентаций 

 Просматриваниемультфильмов 

 Конкурсчтецов«Строкиопаленныевойн

ой» 

 Участие в

мероприятияхмуниципального,регио

нальногоидр.уровней 

 Конкурсрисунков 

 Конкурс проектов  

 

 

Духовно–
нравственноенаправление

воспитания 
  Сюжетно-ролевыеидидактическиеигры 
  Игровыепроблемныеситуации(обсужден

ие, обыгрывание проблемныхситуаций) 

  Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз

ведений 

  Игрынародовразныхнациональностей 

  Выставка«Портретмоихбабушкиидедуш

ки» 

  Тематический день «Малыши из 
нашегодетского сада» 

  Конкурсчтецов«Бабушкеимаме,любимым

посвящается!» 

  Ежегоднаятематическаянеделя 

«Книжкинанеделя» 
  Общественные

досуги,развлечения,праздники: 

«Деньзащитыдетей», «Деньматери» 

   

  Участие в

 мероприятияхмуници

пального, регионального и др.уровней 

«Игрушканановогоднююуличнуюёлку

», 

«Покормите птицзимой»идр. 

 

Социальноенаправлениево
спитание 

  Ролевыеидидактические игры 

  Тренингиобщения 

  Игровыеситуации 

  Обсуждение,обыгрываниепроблемныхс

итуаций 

  Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз
ведений 

  Индивидуальныезанятиясдетьми 

  Выставка«Портретмоеймамы» 

  Выставка  «Папа может!!» 

  Конкурсчтецов«Мамочке,любимойпосв

ящается!»  

  Проекты:«Новогодняясказкагруппы» 

   

  Участие в

 мероприятияхмуницип

ального, регионального и др.уровней 

 

 

Познавательноенаправлен
иевоспитания 
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  Опытно-экспериментальная 

деятельность,наблюдения,игры 

  Тематическиеразвлечения: 

«Осень»,«Зима»,«Весна»,«Лето» 

  Экологические и

познавательныепроекты 

  Чтениеиобсуждениелитературныхпроиз

ведений 

  Викторины,

познавательныеОлимпиады,турниры  

  Акции: «Посадицветок», 

«Спасибопешеходу» 

  Тематические 

дни:Деньматери, 

ДеньА.С.Пушкина, 
  Денькосмонавтики 

  Участие в

 мероприятияхмуницип

ального, регионального и др.уровней 

  Экскурсии 

  Акция «Покормитептицзимой» 
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Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания  
 Досуги 

 Мини-турнир«Весёлыеэстафеты» 

 Беседы 

 Просмотрслайдовыхпрезентаций 

 Подвижные,народныеигры 

 Реализацияпроектов 

 Досуг «Папа, мама, я –спортивная семья» 

 Участие в

мероприятияхмуниципального,региональногоидр.уровне

й 

 Спартакиада 

 Дниздоровья(осенний,зимний) 

 

Трудовоенаправлениевоспитания  
 Ролевыеидидактические игры 

 Игровыеситуации 

 Обсуждение,обыгрываниепроблемныхситуаций 

 Чтениеиобсуждениелитературныхпроизведений 

 Выставка рисунков«Профессиямоеймамы» 

 Встречи с мамами в рамкахтематического 

дня«Деньматери» 

 Выполнениетрудовыхпоручений 

 Дежурство 

 Участие в мероприятиях 

муниципального,региональногоидр.уровней 

 Конкурс рисунков(о профессиях) 

 Конкурспроектов 

Эстетическоенаправлениевоспитания  
  Реализацияпроектов 

  Выставкарисунков 

  Тематическиенедели: 

«Неделякниги»,«Неделяискусства...» 

  Чтениеиобсуждениелитературныхпроизведений 

  Слушаниемузыкальныхпроизведений  

  Организацияконцертов 

  Литературно-музыкальныеразвлеченияипраздники 

  Участие в мероприятияхмуниципального, 

регионального и др.уровней 



 
 

Работасродителями(законнымипредставителями)впроцессереализаци

и Программывоспитания 

Работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастас

троитьсянапринципахценностногоединстваисотрудничествавсехсубъектовсоциоку

льтурногоокруженияДОО. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построениясоциальнойситуацииразвитияребенкаработасродителями(законнымипре

дставителями)детейдошкольноговозрастастроитьсянапринципахценностногоединст

ваисотрудничествавсехсубъектовсоциокультурногоокруженияОО. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразователь

ныхотношенийсоставляетосновуукладаОО,вкотором 

строитсявоспитательнаяработа. 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности 

ребенкаявляетсяразвитиеконструктивноговзаимодействияссемьей. 

Ведущаяцельвзаимодействиясродителями(законнымипредставителями): 

-

созданиенеобходимыхусловийдляформированияответственныхвзаимоотношений с 

семьями воспитанников и развития компетентности 

родителей(способностиразрешатьразныетипысоциальнo-

педагогическихситуаций,связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права 
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родителей на уважение ипонимание,научастиевжизни детскогосада. 
 

Родителиивоспитателипреодолеваютсубординацию,монологизмвотношениях 

друг с другом, отказываются от привычки критиковать друг друга,учатся видеть 

друг в друге не средство решения своих проблем, а 

полноправныхпартнеров,сотрудников. 

Работастроитсяпо2направлениям: 
Таблица32 

Направленияработы Содержаниеработы 

Информирование

родителей оходе 

образовательногопроцесса 

- Дни открытых дверей; 
- индивидуальныеигрупповыеконсультации; 

- родительскиесобрания; 

- оформлениеинформационных стендов; 

- организациявыставокдетскоготворчества; 

-приглашениеродителейнадетскиеконцертыипраздники; 

- созданиепамяток,интернет-журналов,перепискапо 

электроннойпочте. 

Совместнаяде

ятельность: 

Привлечениеродителейкорганизации: 
- конкурсов; 

- концертов; 

- семейныхпраздников,прогулок,экскурсий; 
- к участиювдетскойисследовательскойипроектнойдеятельности. 

Определяющейцельюразнообразнойсовместнойдеятельностивтриаде 

«педагоги-родители-дети»являетсяудовлетворениенетолькобазисныхстремленийи 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и 

педагогов.Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в 

разнообразныхтрадиционных и инновационных формах. Прекрасную возможность 

для обоюдногопознания воспитательного потенциала дают: специально 

организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования, посещениепедагогами семей воспитанников; организация дней 

открытых дверей в детскомсаду;разнообразныесобрания-

встречи,ориентированныеназнакомствосдостижениямиитрудностямивоспитывающ

ихдетейсторон.Цельюпервыхсобраний-встреч является разностороннее знакомство 

педагогов с семьями и 

семейвоспитанниковмеждусобой,знакомствосемейспедагогами. 

Настендахразмещаетсястратегическая(многолетняя),тактическая(годичная)и

оперативная информация.Кстратегическойотносятся: 

сведения о целях и задачах развития дошкольной группы на дальнюю и 

среднююперспективы; 

сведенияореализуемойобразовательнойпрограмме,обинновационныхпроекта

хдошкольногоучреждения; 

информация о дополнительных образовательных 

услугах.Ктактическойинформацииотносятся: 

сведенияопедагогахиграфикахихработы; 
информацияорежимедня,озадачахисодержанииобразовательнойработывгруп

пенагод. 
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Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший 

интересдлявоспитывающихвзрослых,включает: 

сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе 

(детскомсаду,районе):акциях,конкурсах,репетициях,выставках,встречах,совместны

хпроектах,экскурсияхвыходногодняит.д. 

организация консультационно-методического пункта для родителей; 

родительские собрания; 

Родителямпредоставляетсяправовыбораформисодержаниявзаимодействияспедагога

ми,обеспечивающимиобразованиедетей. 

3.8.3.5 Событияобразовательнойорганизации 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 

которойактивностьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственногоопытап

ереживаниятойилиинойценности.Длятогочтобыстатьзначимой,каждаяценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком 

совместносдругимилюдьмивзначимойдля негообщности. 

Воспитательное событие в учреждении– это спроектированная 

взрослымобразовательнаяситуация.Вкаждомвоспитательномсобытиипедагогпроду

мываетсмысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 

контекстезадачвоспитания. 

События может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанновозникшаяситуация,илюбойрежимныймомент,традицииутреннейвстречи

детей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыипрочее. 

События, 

спонтанновозникшиеситуации,режимныемоменты,беседы,общиедела 
Таблица33 

события формы,приёмыработысдетьми 

режимныемоменты 

Конфликтнаяситуациямежду 
детьми 

 беседа «Ктовиноват,давайтеразберемся» 

Ребенок не  хочет делиться 
игрушкой 

 сюжетно-ролеваяигра«Магазинигрушек» 

Разбросанныеигрушки  чтениевоспитательнойсказки 
 «СказкапроЗайку,откоторогосбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация 
«Обзывание»проявлениеслове

снойагрессиисредидетей 

Разговорныеминутки«Давайтеговоритьдругдругукомплимент

ы»(можноиспользоватьаудиозаписьпервогокуплетапесниБ.Ок

уджавы);методсказкотерапии 

«Крокодильчик»;коммуникативнаяигра«Скажимишкедобрыес

лова» 

Конфликтнаяситуациямеждуд

етьми«Ссорыидрака» 

Разговорныеминутки«Какизбежатьконфликтов?»;Обсужден

иестихотворения«Счегоначинаетсяссора?»;дидактическаяигра

«Нашипоступки»,методарт–терапии 

«Совместноерисование»;методсказкотерапии«Маленькиймедв

ежонок» 

Конфликтнаяситуациямеждуд

етьми«Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра);

 Обсуждениерассказа«Сказкапрожадность»;дида

ктическаяигра«Этикет»; 

просмотриобсуждение мультфильма«Жила–была Царевна-

Жадина» 
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Тревогаребёнка Просмотриобсуждениемультфильма«Пробегемота,которыйбо

ялсяпрививок»;игранаразвитиеэмоциональногоинтеллекта«Ка

ктысебячувствуешь?»;рисованиенатему 

«Моенастроение»;песочнаятерапия;Коммуникативнаяиграсмя

чом«Собираемдобрыеслова»;упражнение«Закончипредложен

ие» 

традицииутреннейвстречидетей 

Утрорадостных встреч -Приветствиедетейдругдруга,пожелания,обсуждение 
планов,деятельностинадень 

Традиции-ритуалыгруппы -Утро улыбок, утрообнимашек, 
утронебылиц,перевертышей,утровстречисмузыкойидр. 

индивидуальныебеседы 

Ребенканеберутвигрудети -Беседа«Ступенькидружбы,счегоначинаетсядружба» 

«Почемунужноуметьу

ступать» 

Цель:учитьдетейизбегатьс

сор,уступатьи 

договариватьсядругсдругом.Р

азвиватьспособностьоцениват

ь своё отношение 

кпозитивным и 

негативнымпоступкам 

«Правдивость» 
Цель:Формироватьпредставленияонравственномпонятии 

«уступать, прощать», учить давать моральную 

оценкупоступка героя, помочь понять, что уступить, 

прощатьукрашаетчеловека 

-беседа«Просимпрощения» 
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Ребенокобманывает Цель:Формироватьпредставленияонравственномпонятии 
«правдивость»,учитьдаватьморальнуюоценкупоступкагероя,п

омочьпонять,чтоложьне украшаетчеловек 

-беседа «Правдивость» 

Ребенокустраиваетистерики -буклет«Какборотьсясдетскойистерикой» 

Ребенокзавсепереживает -Консультация«Тревожныедети» 

совместныереализуемыепроекты 

Агрессивныедети Проект«Мирэмоцийдетей» 

Обидчивыйребенок «Как управлятьсвоимиэмоциями» 

Чем занять ребенка в 
выходные 

Проект«Спорт-этопутькздоровью» 

Закаливаниедетей «Школа здоровья» 
 

 

3.8.3.5 Событиядошкольной группы  
Таблица34 

Мероприятия 
Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Творческие соревнования 

"Краски осени" ( выставка-

конкурс осенних букетов, 

созданных из высушенного 

природного и бросового 

материала, выполненных 

совместно с родителями) 

2-7 лет сентябрь-октябрь  воспитатель 

" Возраст осени- ты дорог и 

прекрасен! " ко Дню 

пожилого человека 

(коллективное творческое  

поздравление  в формате 

плаката для бабушек и 

дедушек в группе) 

2-7 лет октябрь  воспитатель 

Выставка-конкурс семейных 

творческих работ "Зимушка-

зима " (в технике 

аппликация, все виды) 

2-7 лет Декабрь воспитатель 

 

Выставка открыток ко Дню 

Защитника Отечества (без 

участия родителей) 

3-7 лет Февраль воспитатель 

Выставка открыток ко Дню 8 

марта  ( без участия 

родителей) 

3-7 лет Март  воспитатель 

Творческий конкурс «Мама, 

папа, я –творим космические 

чудеса!» семейный конкурс, 

посвященный Дню 

космонавтике 

3-7 лет Апрель  воспитатель 
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" Год памяти и славы" 

(Конкурс стенгазет, 

посвященный юбилею 

Победы )  

3-7лет Май  

воспитатель 

Праздники, тематические досуги 

 

Досуговые мероприятия, 

посвященные Дню знаний      

Проведение "Дня 

безопасности" 

3-7лет 1 сентября воспитатель 

Физкультурный праздник  ко 

Дню народного единства 

«Подвижные игры народов 

мира»  

3-7 лет ноябрь  

Новогодний  утренник в 

группе 

2-7 лет декабрь  

Экологический праздник, 

посвященный Дню Земли 

3-5 лет 

5-7 лет 

март 

март 

 

Праздники, посвященные 

Международному женскому  

дню 8 марта 

2-7 лет март воспитатель 

Театральный фестиваль 3-7 лет март  

Фольклорный праздник 

Широкая масленица 

3-5 лет 

5-7 лет 

  

Спортивный праздник "День 

здоровья", посвященный 

Дню космонавтики 

3-7 лет апрель воспитатель 

Конкурс чтецов" Дню 

Победы посвящается.." 

4-7  апрель воспитатель 

 

Речевое развлечение  5-7  апрель  

Праздник, посвященный 

Дню Победы в ВОВ                                          

5-7  мая  

Развлечение «Азбука 

безопасности»        

 

3-5  

5-7  

апреля  

Выпускной бал 
6-7  мая воспитатель 
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3.8.3.6 Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 

Видысовместнойсвоспитателемдеятельностидетейповозрастам 
Таблица35 

до3лет 3-5лет 4– 5лет с5 – ти лет 

Патриотическоенаправлениевоспитания 
 игра-путешествие  игра-путешествие,  игра – эксперимент, 

 культурно–досуговаядеятельность(отдых,  культурно – досуговая игра-путешествие 

праздники,развлечения) деятельность(отдых,  праздники,  культурно–досуговая 
 развлечения) деятельность(отдых, 
  созданиемини-музеев, праздники,развлечения, 
 проблемныеситуации презентацияпроекта), 
  коллекционирование, 
  созданиемини-музеев, 
  проблемныеситуации 

Духовно–нравственноенаправлениевоспитания 
 игра  игра  игра 
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 просмотр,рассматривание,чтение 
 созданиеситуаций 

 загадки,беседа 

 просмотр,рассматривание,ч

тениеи обсуждение 

 созданиеситуаций 

 загадки,беседа 

 разыгрываниеситуаций 
 просмотрмультфильмов 

 просмотр, 
рассматривание,чтениеи

обсуждение 

 созданиеситуаций 

 викторина,загадки 

 беседа 

 разыгрываниеситуаций 
 просмотрмультфильмов 

Социальноенаправлениевоспитания 

 игра 
 просмотр,

рассматривание 

 создание

ситуаци

й 

 загадки,

беседа,чтение 

 игра 
 просмотр,рас

сматривание,чтение

иобсуждение 

 созданиеситуаций 

 загадки,беседа 

 игра 
 просмотр,рассматривание,чтениеиобсуждение 

 созданиеситуаций 

 викторина,загадки 

 беседа 

 конкурсы,смотры 

 экскурсии, целевые прогулки, поездки на природу, в 

музеи,театры 

 сюжетно–ролевые  игры,театрализованныеигры,дидактические  игры,музыкальные  игры,праздники, 
фестивали 

Познавательноенаправлениевоспитания 
Познавательно– 
исследовательскаядеятельность игра – 
эксперимент, игра -
конструирование,игра-путешествие 

 культурно–

досуговаядеятельность(отдых,праздники,развле

чения) 

 наблюдения 

игрысконструктором 

 сенсорныеигры 

Познавательно– 

исследовательскаядеятельность 

 игра–эксперимент, 

 игра-

конструирование,игра-

путешествие,

 изготовлениеподелокизпри

родногоматериала 

 культурно–

досуговаядеятельность(отдых,праз

дники,развлечения) 

 наблюдения 

игрысконструктором 

опытыколлекционирование

созданиемини-музеев 

проблемныеситуации

поручениядежурства 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(творческая,исследовательс

кая, 

нормативная) 

 игра – 

эксперимент,игра-

конструирование, игра-

путешествие 

 культурно–

досуговаядеятельность(от

дых, 

праздники, 

развлечения,презентаци

япроекта) 

наблюдения, 

игрысконструктором, 

опыты,коллекционирование

созданиемини-музеев, 

проблемныеситуации,

поручения,дежурство 

 чтение,заучиваниенаизусть 

 рассматриваниеиллюстраций 

 игра–имитация 

 обсуждение–беседа 

 чтение,заучиваниенаизусть 

 рассматриваниеиллюстраций 

 инсценирование,драматизация,игра–имитация 

 обсуждение–беседа 

 сочинениесказок,историй 
 сюжетныеигрыпомотивампроизведений 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания 
спортивныеигрыиупражнения,подвижныеигры,дошкольныйтуризм,танцевальныедвижения,физкультурные 

минутки,соревнования,Олимпиады 
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 игра 
 создание 
ситуаций

 (беседа,

рассказ) 

 загадки 

 рассматривание 

 закаливание 

 чтениех

удожественнойл

итературы 

 культурапитания 

 культура 
здорового

 образа

жизнивсемье 

 игра 
 созданиеситуаций(беседа,рассказ) 

 загадки 

 рассматривание,обсуждение 

 закаливание 

 чтениехудожественнойлитературы 

 культурапитания 
 культураздоровогообразажизнивсемье 

 игра 
 создание

 ситуаций(беседа,рассказ) 

 викторина,загадки 
 рассматривание,

обсуждение 

 закаливание 

 чтениехудожественнойл

итературы 

 культурапитания 

 культура

 здоровогообразажизнивс

емье 

Трудовоенаправлениевоспитания 
1. Трудоваядеятельность(одевание,раздевание, 
складываниеодежды,опрятность) 

2. Поручения–

ставитьхлебницы,салфетницы,порядоквигрово

йкомнате 

3. Игра,узнаваниеиназываниетрудовыхдействий,на

блюдения 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственно 

бытовой3.Трудвприроде

4.Поручения,дежурство 

5. Помощьвзрослым,игра, 

беседаопрофессиях,наблюдения 

6. Экскурсии,целевыепрогулки 

1. Самообслуживание 
2. Хозяйственнобытовой

3.В природе 

4.Поручения,задания, 

дежурство, помощь 

взрослым,игра,беседа,наблюд

ения 

Прогулка(сезонныенаблюдения,наблюдениязаприродойнапрогулке) 

Эстетическоенаправлениевоспитания 

1. Рисование, 

лепка,коллективны

еработы) 

2. Рассматриваниек

артинок,иллюстрац

ий,народныхигруш

ек) 

3. Тематическиеп

раздники 

иразвлечения,теа

трализованныепр

едставления,расс

казы с 

музыкальнымииллюс

трациями, 

игрыспением, забавы 

1.Рисование, лепка, аппликация, коллективные 

работы)2.Знакомство с произведениями, художниками, 

книгами,видами искусства, творческими профессиями, 

посещениетеатра) 

- Творческие мастерские 

- Фольклорныефестивали 

- Календарно-обрядовыепраздники 
3. Тематические праздники и 

развлечения,театрализованныепредставления,м

узыкально– 

литературные развлечения, концерты, русское 

народноетворчество,забавы,фокусы 

1. Рисование,лепка, 
аппликация, 

коллективныеработы, 

создание 

макетов,коллекцийиихофор

мление,украшений к 

праздникам,украшениепред

метов, 

оформлениевыставок,

рассматривание 

иобсуждение,творческиез

адания) 

2. Знакомствос 

произведениями,художниками,

видами искусства, 

творческимипрофессиями) 

3. Тематическиепраздники

иразвлечения, 

театрализованные 

представления, музыкально –

литературные 

композиции,концерты,русско

енародное 

творчество,КВН,викторины,з

абавы 
 

3.8.3.7 Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной 

средывключаетвсебяобеспечениеактивнойжизнедеятельностиребенка,становленияе

госубъектнойпозиции,развитиятворческихпроявленийвсемидоступными,побуждаю

щими ксамовыражениюсредствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной 

организациидолжнабыть:содержательно-
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насыщенной,развивающей,трансформируемой,полифункциональной, вариативной; 

доступной; безопасной; здоровьесберегающей,эстетическипривлекательной. 

Предметно-

пространственнаясредаотражаетфедеральную,региональнуюспецифику,атакжеспец

ификуДОУивключаетвсебя: 
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 оформлениепомещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 
 

ВсясредаДОУгармоничнаиэстетическипривлекательна. 

При выборе материалов и игрушек для ППС учреждение ориентируется 

напродукциюотечественныхитерриториальныхпроизводителей.Игрушки,материал

ы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детейдошкольноговозраста. 

3.8.3.8 Социальноепартнерство 

Содержание образовательного процесса МБОУ «Архангельская ООШ»-

дошкольная группа строится с учетом активного взаимодействия с социумом и 

поиском новыхформ социального партнерства. ДОУ рассматривается как открытая 

образовательнаясистема.Еезадача-

обратитьвниманиесоциуманашегорайонанадетейдошкольноговозраста. 

Врайонеучреждениесотрудничаетсразнымисоциальнымипартнерами. 
 

Таблица36 

Социальныепартнеры Содержаниеработы 

МБОУ «Архангельская ООШ»; Экскурсии;  совместные

 познавательныевикторины,

 КВН, спортивные развлечения; 
выставкидетскоготворчества. 

МБУК « Архангельский» 

 

Тематические беседы; 

экскурсии;викторины;выставкидетскоготворче

ства 

Установление социального партнерства позволяет успешно 

осуществлятьзадачи,связанныес качественнойреализациейПрограммы. 

 Формироватьосновыобщейкультурыдетейвпроцессеэкскурсий,взаимоп

осещениймузеев,библиотек. 

 Обеспечиватьинтегративныйхарактеробразовательногопроцессачерез 

проведение интегрированных занятий, совместных мероприятий на базеМБОУ 

«Архангельская ООШ 

  

  

  

  

 » 

 Решатьзадачихудожественно-

эстетическогоразвитиявоспитанниковспомощьюучастиявгородскихдетскихтворчес

кихконкурсах,выставках,программах,организуемыхгородскимикультурно-

досуговымиучреждениями,информационно методическимцентром.
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3.8.4 ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

3.8.4.1 Кадровоеобеспечение 

РеализацияПрограммыосуществляется: 

1) педагогическимиработникамивтечениевсеговременипребываниявоспитан

никоввДОУ; 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

временипребываниявоспитанниковвУчреждении; 

3) инымипедагогическимиработниками,внезависимостиотпродолжительн

остипребываниявоспитанниковвУчреждении. 

Соответствующиедолжностииныхпедагогическихработниковустанавливаютс

яОрганизациейсамостоятельновзависимостиотсодержанияПрограммы. 

РеализацияПрограммысопровождаетсявУчрежденииосуществлениемуправле

ния,ведениембухгалтерскогоучета,финансово-

хозяйственнойихозяйственнойдеятельностью,организациейнеобходимогомедицинс

когообслуживания.ДлярешенияэтихзадачруководительУчреждениявправезаключат

ьдоговора гражданско-правового характера и совершать иные действия в 

рамкахсвоихполномочий. 

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья 

вУчреждениидополнительно не 

предусмотреныдолжностипедагогов,имеющихсоответствующуюквалификациюдля

работывсоответствиисоспецификойограничения здоровья детей, из расчета не 

менее одной должности на группу детей(тьютор,ассистент). 

Приорганизацииинклюзивногообразования: 
–привключениивобщеобразовательнуюгруппуиныхкатегорийдетей,имеющих 

специальные образовательные потребности, в том числе находящихся 

втруднойжизненнойситуации,можетбытьпредусмотренодополнительноекадровоеоб

еспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового 

сопровожденияустанавливаютсяорганамивласти субъектовРоссийскойФедерации. 

В целях эффективной реализации Программы Учреждение создает 

условиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,втомч

ислеих дополнительного профессионального образования. Программой 

предусмотреныразличные формы и программы дополнительного 

профессионального образования,в том числеучитывающие 

особенностиреализуемой основной образовательнойпрограммы. 

Учреждениесамостоятельноилиспривлечениемдругихорганизацийипартнеро

вобеспечиваетконсультативнуюподдержкуруководящихипедагогическихработнико

вповопросамобразованиядетей,втомчислереализациипрограммамдополнительногоо

бразования,адаптивныхкоррекционно-

развивающихпрограммипрограмминклюзивногообразованиядошкольников.Учрежд

ение осуществляет организационно-методическое сопровождение 

процессареализацииПрограммы. 

*Кадровыйпотенциал:ДОУполностьюукомплектованокадрами. 
Всепедагогисвоевременнопроходяткурсыповышенияквалификации,посещаю

т семинары, направленные на самосовершенствование профессиональныхзнаний и 

умений. Педагоги повышают свой профессиональную 

компетентность,посещаягородскиеметодическиеобъединения,проходяпроцедуруат

тестации,
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самообразовываясь,участвуявконкурсахразличногоуровня,чтоположительновлияетнаразв

итиеДОУ. 

3.8.4.2 Нормативно-

методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы в

 дошкольнойобразовательнойорганизацииопределяю

тследующиедокументы: 

КонституцияРоссийскойФедерации; 
Федеральныйзаконот29декабря2012года№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот02.07.2021№400«ОСтратегиинацио

нальнойбезопасности РоссийскойФедерации»; 

СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025 

года; 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028,зарегистрир

овановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847).Для реализации

 программы воспитания ДОУ применяет

 практическоеруководство"Воспитателюовоспитании",представленноевоткрыт

омдоступев 

электроннойформенаплатформеинститутвоспитания.рф. 
 

3.8.4.3 Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей 

Обязательнаячасть 
По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит 

отналичия(отсутствия)уребенкаособыхобразовательныхпотребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежат традиционные 

ценностироссийскогообщества. 

Однако,инклюзияподразумеваетготовностьобразовательнойсистемыпринять 

любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических,социальных,психологических,этнокультурных,национальн

ых,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоциальнуюситуациюразвит

ия(п.29.4.3.1.ФОПДО) 

Программапредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдости

жениецелевыхориентироввработесособымикатегориямидетей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых 

сдетьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку 

сособыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выборадеятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средствеереализации,ограниченныйобъем личногоопытадетейособыхкатегорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и 

развитияребенкасособымиобразовательнымипотребностями,сучетомнеобходимост

иразвитияличностиребенка,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализациидет

ей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 

вроссийскомобществеправили нормповедения; 

3) созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвити

юособойкатегориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюихиндив

идуальности,охранеиукреплениюихздоровьяиэмоциональногоблагополучия;
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4) доступностьвоспитательныхмероприятий,совместныхисамостоятельн

ых,подвижныхистатичныхформактивностисучетомособенностейразвитияиобразова

тельныхпотребностейребенка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,ноиобинт

еллектуальной,когдасозданныеусловиявоспитанияиприменяемыеправиладолжныб

ыть понятныребенку сособымиобразовательнымипотребностями; 

5) участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребенкадо

школьноговозрастасособымиобразовательнымипотребностями(п.29.4.3.2.ФОПДО). 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

4.1. Психолого-педагогическиеусловияреализациипрограммы 
Таблица37 

Психолого-педагогическиеусловияреализацииФедеральнойпрограммы 

 признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека,понимание 

неповторимостиличностикаждогоребенка,принятиевоспитанникатаким,какойонес

ть,совсемиегоиндивидуальнымипроявлениями;проявлениеуваженияк 
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развивающейсяличности,каквысшейценности,поддержкауверенностивсобственн

ыхвозможностяхиспособностях укаждоговоспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организациипроцессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуа

ция,образовательноесобытие,обогащенныеигрыдетейвцентрахактивности,пробле

мно-обучающиеситуацииврамкахинтеграцииобразовательныхобластейи другое), 

так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальныезанятий.Приэтомзанятиерассматриваетсякакдело,занимательное

иинтересноедетям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми 

однойилинесколькихобразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользовани

емразнообразныхпедагогическиобоснованныхформиметодовработы,выборкотор

ыхосуществляетсяпедагогом;

 обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопр

оцессавДОО,втомчиследошкольногоиначальногообщегоуровнейобразования(оп

оранаопытдетей,накопленныйнапредыдущихэтапахразвития,изменениеформиме

тодовобразовательнойработы,ориентациянастратегический приоритет 

непрерывного образования - формирование уменияучиться);

 учетспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобучаю

щихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностям

детей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социал

ьнойситуацииразвития);

 созданиеразвивающейиэмоциональнокомфортнойдляребенкаобразовательнойсре

ды,способствующейэмоционально-

ценностному,социальноличностному,познавательному,эстетическомуразвитиюр

ебенкаисохранениюегоиндивидуальности,вкоторойребенокреализуетправонасво

бодувыборадеятельности,партнера,средствипрочее;

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

сдетьми,ориентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитываю

щегосоциальнуюситуациюегоразвития;

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 

егообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанные

нарезультатахпедагогическойдиагностики(мониторинга);

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 

наосновеспециальныхпсихолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному 

развитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразовани

я;

 совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявлениязапросовродительскогоипрофессиональногосообщества;

 психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощьиподдержка,консультиро

вание родителей (законных представителей) в вопросах обучения,воспитания 

иразвитиидетей,охраны иукрепленияихздоровья;

 вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовател

ьнойпрограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразоват

ельнымипотребностямиивозможностямисемьиобучающихся;
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 формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолого-

педагогического просвещения родителей (законных 

представителей)обучающихся;

 непрерывноепсихолого-

педагогическоесопровождениеучастниковобразовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы 

вДОО,обеспечениевариативностиегосодержания,направлений 

иформ,согласнозапросамродительскогоипрофессиональногосообществ;

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования,культуры,физкультурыиспорта,другимисоциальновоспитательными

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и 

методоввзаимодействия,востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойи

семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 

значимойдеятельности;

 использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнитель

ного средства развития личности, совершенствования процесса еесоциализации;

 предоставлениеинформацииоФедеральнойпрограммесемье,заинтересованнымли

цам,вовлеченнымвобразовательнуюдеятельность,атакжеширокойобщественност

и;

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска,использованияматериалов,обеспечивающихеереализацию,втомчислевин

формационнойсреде.
* п.30.раздел IVФОПДО 

 

4.1.1. Особенности организации развивающей предметно-

пространственнойсреды 
Таблица38 

п.31.1.ФОПДО РППСДООвыступаетосновойдляразнообразной, 

РППС рассматривается как разносторонне развивающей, содержательной и 

частьобразовательнойсредыи 
фактор, обогащающий 

привлекательнойдлякаждогоребенкадеятельности 

развитиедетей.  

п.31.2.ФОПДО Территория ДОО, групповые комнаты, 
РППС включает специализированные, технологические, 

организованноепространство административныеииныепомещения),материалы, 
 оборудование,электронныеобразовательныересурсы 
 и средства обучения и воспитания, охраны и 
 укрепленияздоровьядетейдошкольноговозраста, 
 материалы для организации самостоятельной 
 творческой деятельности детей. РППС создает 
 возможностидляучетаособенностей,возможностейи 
 интересовдетей,коррекциинедостатковихразвития 

п.31.3.ФОПДОФедеральнаяпрограмманевыдвигаетжесткихтребованийкорганизации 
РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектированияРППС. В 
соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС 
приусловииучетацелейипринциповПрограммы,возрастнойигендернойспецификидля 

реализацииобразовательнойпрограммы. 

п.31.4.ФОПДО  Всекомпонентыкоторого,каквпомещении,такивне 
РППС ДОО создается как его, согласуются между собой по содержанию, 

единоепространство  масштабу,художественномурешению 
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п.31.5.ФОПДО 

При проектировании

 РППСДООучитывает 

 Местные этнопсихологические, 

социокультурные,культурно-исторические и

природно-

климатическиеусловия,вкоторыхнаходитсяДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности 

ихдеятельности,содержаниеобразования; 

 задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрас

тных групп; 

 возможностиипотребностиучастниковобразователь

ной деятельности (детей и их семей,педагогов и 

других сотрудников ДОО, 

участниковсетевоговзаимодействияидругихучастн

иковобразовательнойдеятельности) 
п.31.6.ФОПДО 

Сучетомвозможностиреализац

ииобразовательнойпрограммы

ДООвразличныхорганизацион

ныхмоделяхиформах

 РППС

 ДООсоответству

ет 

 требованиямФГОСДО; 
 образовательнойпрограммеДОО; 

 материально-техническимимедико-

социальнымусловиямпребывания детей вДОО; 

 возрастнымособенностямдетей; 

 воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 

 требованиямбезопасностиинадежности 

п.31.8.ФОПДО 

РППСДООобеспечиваетвозмо

жность

 реализации

разных видов 

индивидуальнойиколлективно

йдеятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской,двигательной,продуктивнойипроче

е,всоответствииспотребностямикаждоговозрастногоэт

ападетей,охраныиукрепленияих 

здоровья,возможностямиучетаособенностейикоррекци

инедостатковихразвития 

п.31.11.ФОПДО 

ВДООсозданыусловиядляинфор

матизацииобразовательногопро

цесса. 

Для этого желательно, чтобы в групповых и 

прочихпомещенияхДООимелосьоборудованиедляиспо

льзованияинформационнокоммуникационныхтехнолог

ий в образовательном процессе. При 

наличииусловийможетбытьобеспеченоподключениевс

ехгрупповых,атакжеиныхпомещенийДООксетиИнтерн

етсучетомрегламентовбезопасного 

пользованиясетьюИнтернетипсихолого-

педагогическойэкспертизыкомпьютерныхигр 
 

4.1.2. Материально-

техническоеобеспечениеПрограммы,обеспеченностьметодическимиматериалами

исредствамиобучения и воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной 

работы,позволяющиедостичьобозначенныееюцелиивыполнитьзаданныезадачи. 

Всепомещенияоснащенытехнологическимоборудованием,учебно-

нагляднымипособиями,мягкимитвердыминвентарем,соответствуюттребованиямин

ормамправилпожарной,санитарно-

гигиеническойбезопасностииэпидемиологическомурежиму. 
Таблица39 

В ДОО созданы 1)возможностьдостиженияобучающимисяпланируемых 

материально-технические результатовосвоенияФедеральнойпрограммы; 

условия,обеспечивающие: 2) выполнение ДОО требований санитарно- 
 эпидемиологическихправилигигиеническихнормативов, 



 

223  

 содержащихсявСП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20 
 "Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизации 
 общественного питания населения", утвержденных 
 постановлениемГлавногогосударственногосанитарного 
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 врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 

32(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФ

едерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 

60833),действующимдо1января2027года(далее-

СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21: 

 кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихоб

разовательнуюдеятельность; 

 оборудованиюисодержаниютерритории; 

 помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

 естественному и искусственному

освещениюпомещений; 

 отоплениюивентиляции; 

 водоснабжениюиканализации; 

 организациипитания; 

 медицинскомуобеспечению; 

 приему детей в организации,

осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

 организациирежимадня; 

 организациифизическоговоспитания; 

 личнойгигиенеперсонала; 

выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностии 
электробезопасности; 

выполнение ДОО требований по охране здоровья 
обучающихсяиохранетрудаработниковДОО; 

возможность для беспрепятственного

 доступаобучающихсясОВЗ,втомчиследет

ей-инвалидовк 

объектаминфраструктурыДОО 

Присозданииматериально-техническихусловийдлядетейсОВЗДООучитывает 
особенностиихфизическогоипсихическогоразвития. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов

 детскойдеятельностивпомещенииинаучастке,игровымиифизкультурнымиплощад

ками, 

озелененнойтерриторией. 
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ДОУимеетнеобходимоеос

нащениеиоборудованиедл

я всех видов 

воспитательной

 и

образовательной 

деятельностиобучающихс

я(втомчиследетей с

 ОВЗ и детей-

инвалидов), 

педагогической, 

административной

 и

хозяйственной 

деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, 

обеспечивающиеобразование детей через игру, 

общение, познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивно

стиребенкасучастиемвзрослыхидругихдетей; 

 оснащениеРППС,включающейсредстваобученияивоспи

тания,подобранныевсоответствиисвозрастнымии 

индивидуальными особенностями детей 

дошкольноговозраста,содержанияФедеральнойпрограм

мы; 

 мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйст

венныйинвентарь,инвентарьдляхудожественного,театра

льного,музыкальноготворчества,музыкальныеинструме

нты; 

 административныепомещения,методическийкабинет; 

 помещениядлязанятийспециалистов(учитель-

логопед,педагог-психолог); 

 помещения,обеспечивающиеохрануиукреплениефизиче

ского и психологического здоровья, в том 

числемедицинскийкабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки 

дляпрогулки вДОУ. 
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Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора 

разновидностинеобходимыхсредствобучения,оборудования,материалов,исходя

изособенностейреализацииобразовательнойпрограммы. 
 

Вдошкольной группефункционируют. 

 Групповые помещения–1 

 Игровыеучастки,оснащенныевсоответствиистребованиями–1. 

 

ДОУоснащеноспециальнымоборудованиемдляорганизацииобразовательног

опроцессасдетьми.. 

1. Условиядляразвитиядетей2-7лет 

1.1. Аудиовизуальныесредства:музыкальныйцентрсCD,флэш-

носителями,проекторыспереноснымиэкранами,телевизор,ноутбук. 

1.2. Библиотекасметодической,детскойхудожественнойлитературой,наборыдемонс

трационных,конструктивных,дидактическихматериаловразличнойтематики. 

1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, 

сюжетныенастольные;игры,направленныенаинтеллектуальноеразвитиедетей:шашк

и,шахматы;сенсорныеигры. 

1.4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется 

выноснойматериал. 

2. Условиядляфизическогоразвития,охраныиукрепленияздоровьядетей 

2.1. Физкультурный 

зал,гдепредставленоразнообразноеспортивноеоборудование,атакженестандартноеф

изкультурноеоборудование,изготовленноерукамипедагоговиродителей. 

2.2. На территории дошкольной группы имеется одна спортивная 

площадка,стационарноеспортивно-игровоеоборудование,
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2.3. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах 

созданфизкультурныйуголок,которыеучитываютвозрастныеособенностидетей,ихин

тересы.Имеется спортивно-игровое оборудование: обручи, мячи, гантели, скакалки, 

гири, кегли, кольцебросы,маты,массажныековрики. 

Имеютсяпособиядляпрофилактикиплоскостопия,подвижныхигр,общеразвивающих 

упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещенотак, 

чтобыонобылодоступнодетям. 

2.4. Имеетсямедицинскоеоборудованиедляпроведенияпрофилактическихмеропри

ятий: бактерицидныелампы,рециркуляторы. 

3. Условиядляпознавательногоразвитиядетей 

3.1. Группыоснащеныиграми,способствующимисенсорномуразвитиюдетей. 

3.2. Натерриториидетскогосадаимеютсяучасткидлявыращиванияовощныхкультур. 

3.3. В библиотеках групп имеются сказки народов мира и

 произведенияхудожественнойлитературы авторовразныхнаций. 

3.4. Имеютсяобразцыпредметовнародногобыта. 
3.5. Условиядляформированияудетейэлементарныхматематическихпредставлени

й: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детейсчёту, развитию 

представлений о величине, форме, размере, количестве, 

материалдляразвитияпространственныхивременныхпредставлений:схемы,планы,ма

кеты,алгоритмы,часы. 

3.6. Условия для формирования у детей естественнонаучных 

представлений:имеютсяматериалыиприборыдляэлементарногоэкспериментировани

я,опытов:глобусы, карты,лупы,пробирки,чашкиит.п. 

3.7. В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки 
«Безопасность»,содержащиедидактическиеигрыпоПДД,здоровьесбережению,пожа

рнойбезопасности,игровоеоборудованиедлясюжетно–ролевыхигр. 

4. Условиядля речевогоразвитиядетей 

Имеютсянаборысюжетныхкартин,демонстрационныематериалы,предметныекартин

ки,настольно-печатныеигры ит.д. 

5. Условиядляхудожественно -эстетическогоразвитиядетей 

5.1. Эстетическоеоформлениепомещенийспособствуетхудожественномуразвитиюде

тей(экспозициякартин,произведенийнародноготворчества,цветочныекомпозиции). 

5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, 

лепки,аппликации,конструирования,художественноготруда:бумагаразныхвидов,фо

рматовицветов,пластилин,краски,кисти,карандаши,мелки,природныйматериал,ткан

ииниткидлявышивки,неоформленный,бросовый,природныйматериал,разнообразны

енаборы конструкторов. 

5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды 

театральныхкукол:пальчиковые,плоскостныеигрушки-

силуэты.Вгруппахимеютсямаскиикостюмыдлярежиссерскихигр,игр-
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драматизаций, сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение для 

разыгрываниясценокиспектаклей (ширмы,подиумы). 

5.4. Условия для музыкальной деятельности: 

детскиемузыкальныеинструменты:деревянные,шумовые,звуковые.Вналичиимузык

альныецентры,дискисзаписямимузыкальныхпроизведенийи фонограммпесен. 

6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, 

игровойдеятельности 

6.1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня,

 больница,парикмахерская,магазин идр. 

6.2. Вгруппахимеютсяигрушкидляобыгрываниясюжетовит.д. 

7. Условияпитаниявоспитанников 

Питаниевоспитанниковосуществляетсясогласнопримерномудесятидневному 

меню которое 

гарантируеткачествоибезопасностьпродукции,произведённойпорецептамменю.Приё

мпищи:завтрак,обед,полдник. 

Дляобеспеченияпреемственностипитания,родителейинформируютобассорти

ментепитаниядетей,вывешивая ежедневноеменю. 

Наличие в образовательной организации условий

 доступности,позволяющихинвалидамполучатьуслугинаравне 

сдругими 
- Насайтеимеетсяальтернативнаяверсиядляслабовидящих.
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8.1. . 

Развивающая предметно – пространственная 

среда,способствующаявоспитаниюиразвитиюдет

ей 
Таблица40 

Учитывает  Обеспечивает  Предполагает 

     

 
Индивидуальные

социально-

психологические

особенности 

ребёнка 

 Оптимальный

баланссовмес

тной 

исамостоятельно

йобразовательно

йдеятельности 

детей 

 

 

 

 
 

Условиядляподгрупповойииндивидуальнойдеят

ельностидошкольников(пространствогрупповой

комнатылаконичноразделенонауголки,которыео

тделяютсядруготдругаспомощью мебели, 

невысоких перегородок и 

т.п.,имеютсявизуальныеграницы;каждыйуголок

индивидуальнооформлен,имеетоборудованиеим

атериалы,способствующиеосвоению 
тематическихпериодов 

 
Особенностиэмоци

онально –

личностногоразвит

ияребёнка 

 

 

 
 

 

Учётактуальн

огопсихоэмо

цио-

нальногосост

ояния 

 

 
 
 

 информационные доски в группах 

,дидактическиеигры и др.
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Индивидуальные

интересы, 

склонности, 

предпочтения

 и

потребностиребёнка 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Право 

на

 свободу

выбора 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Периодическоеобновлениематериалаиобору

дованиявигровыхуголкахгрупп,ориентирова

нногонаинтересыразныхдетей 

Любознатель-

ность, 

исследователь-

скийинтерес 

и

 творческие

способности 

Спектрвозможн

остеймоделиро

вания,поиска 

иэксперименти-

рования 

Всевозможные материалы для опытов, 

детскогоэкспериментирования,модели,схемы,ал

горитмыпоформированиюматематических,эколо

го–биологическихпредставлений,развития

 коммуникативных

 умений,конструктивной,творчес

койдеятельности 

 

Возрастные 

и

 гендерные

особенности 

Право на 

развитиевсобствен

номтемпе, 

формирование

гендерногопов

едения 
дошкольников 

 
 

Возрастная и гендерная

 адресованностьоборудованияи 

материалов 

 

Видпомещения 
Функциональноеиспользование 

Оснащение 

Групповыекомнаты: 

 Образовательная 

деятельностьсдетьми 

 Самостоятельная

 деятельностьдетей 

 Игры 

 Трудоваядеятельность 

 Творческаядеятельность 

 Гимнастикапослесна 

 Детскаямебель 
 Книжныйуголок 

 Уголокразвитияречи 

 Уголокхудожественноготворчества 

 Игроваякукольнаямебельдлярежиссёрскойигры 

 Атрибуты для сюжетно-ролевых игр «Семья», 

«Магазин»,  «Парикмахерская»,  «Больница», 

«Библиотека»,«Школа» 

 Уголокпознания,природы 

 Конструкторыразличныхвидов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-

печатныеигры,лото,развивающиеигрыпоматематике,логик

е 

 Различныевидытеатров 

 Физкультурныйуголок,втомчислеснетрадиционнымобор

удованием,«дорожкойздоровья» 

 Уголоксенсорногоразвития 

 Формирование элементарных

 математическихпредставлений 

 Уголоксоциализации,патриотическоговоспитанияикраев

едения 

 Здоровьесберегающееоборудование:,рециркуляторы. 

Спальноепомещение: 
 Дневнойсон 

 Спальнаямебель 

Помещения 

приёмныхвгруппах: 

 Информационно-

просветительская 

работасродителями 

 Информационныйуголокдляродителей 
 Выставкадетскоготворчества 

 Папки – передвижки с наглядным

 материаломпросветительскогохарактерадля родителей 

 Раздаточнаяинформацияпедагогическогопросвещениядл

яродителей вформеброшюр 
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Игровыеучастки  Малыеархитектурныеформыдляразвитияосновныхвидов 

движений, организации двигательной активности 

навоздухе 

 Веранды 

 Выноснойматериал 

Физкультурный зал, группа: 

 Образовательнаядеятельность 
 Индивидуальныезанятия 

 Тематическиедосуги 

 Развлечения 

 Театральныепредставления 

 Праздникииутренники 

 Родительскиесобранияи

другие мероприятия 

дляродителей 

 Спортивныедосуги 

 Развлечения,праздники 

 Консультативная работа 

сродителямиивоспитателями 

 Библиотека методической музыкальной

 литературы,сборникинот 

 Шкафдляиспользуемыхпособий,игрушек,атрибутовипро

чегоматериала 

 Музыкальныйцентр,музыкальнаяфонотека 

 Подборка аудиокассет и дисков с

 музыкальнымипроизведениями 

 Различныевидытеатров 

 Детскиекостюмы 

 Спортивное оборудование для прыжков,

 метания,лазания 

 Массажныедорожки 
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Спортивнаяплощадка  Разнообразныеспортивныеснаряды,выноснойматериал 
 Корзиныдлябаскетбола 

 Выносноефизкультурноеоборудование 

Рекреации  Стенды для родителей, сотрудников, включающие в 

томчислеиинформациюпоохранежизни,укреплениюздоров

ья,коррекцииразныхотклоненийудетей,развитиюихфизиче

ской культуры 

 

 

ВДОУиспользуютсяобновляемыеобразовательныересурсы,втомчисле: 

 расходныематериалы, 

 методическуюлитературу, 
 техническое и мультимедийное сопровождение деятельности

 средствобученияи воспитания, 

 спортивное,музыкальное,оздоровительноеоборудование, 

 услугсвязи, 

 информационно-телекоммуникационныесетиИнтернет. 

 
 

4.2. Примерный перечень литературных,

 музыкальных,художественных,анимационныхпроизведенийдля

реализациипрограммы 

*Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы МБОУ «Архангельская 

ОГОШ»-дошкольная 

группасоответствуетФедеральнойобразовательнойпрограммедошкольногообразо

вания,утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот

25ноября2022г. N1028 (разделIV,п.33,п.33.1, п.33.2,33.3,33.4). 
*Размещён вприложении6. 

Таблица42 

Примерный
перечень 

художественной

литературы 

п. 33, п. 33.1. 

разделIVФОПДО 

Малые формы 

фольклораРусские 

народные сказкиБылины 

Сказкинародовмира 
ПроизведенияпоэтовиписателейРоссииЛ

итературныесказки 
Произведенияпоэтови писателейразныхстран 
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Примерныйп

ереченьмузык

альныхпроиз

ведений 

п. 33, п. 33.2. 

разделIVФОПДО 

Слушание.

Пение 

Песенноетворчество. 

Музыкально-ритмические 

движенияЭтюды 

Танцы,пляски 

Характерные 

танцыХороводы 

Музыкальные 

игрыИгрыспением 
Музыкально-дидактические 
игрыИнсценировкиимузыкальныеспекта
кли 

Примерныйпереч

еньпроизведений

изобразительного

искусств 

п. 33, п. 33.3. 
разделIVФОПДО 

Иллюстрации, репродукции 

картинИллюстрациик книгам 

Примерныйпе

реченьанимац

ионныхпроизв

едений 

п. 33, п. 33.4 

разделIVФОПДО 

*Примерныйпереченьанимационныхпроизведенийдляреализации 

программысоответствуетФедеральнойобразовательнойпрограмм

едошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерства 

просвещения Российской Федерации от 25 

ноября2022г.N1028(п.33.4)длядетейдошкольноговозраста(спятиле

т) 
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4.3. КадровыеусловияреализацииПрограммы 

Обязательнаячасть 
РеализацияПрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогами,наиме

нованиедолжностейкоторыхсоответствуетноменклатуредолжностейпедагогических

работниковорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность,должносте

йруководителейобразовательныхорганизаций,утвержденнойпостановлениемПрави

тельстваРоссийскойФедерацииот21февраля2022г.N225(Собраниезаконодательства

РоссийскойФедерации,2022,N9,ст. 

1341). 
НеобходимымусловиемявляетсянепрерывноесопровождениеОсновнойобразов

ательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивдошкольныхгр

уппахДОУ. 

Образовательная организация при необходимости вправе применять 

сетевыеформы реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с 

чем можетбыть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевомвзаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным вышетребованиям. 

Кадровые условия реализации Программы в части,

 формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

РеализацияПрограммыОУобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,уче

бно-вспомогательными,административно-

хозяйственнымиработникамиобразовательной организации, а также медицинским 

работником, являющимся специалистом ФАП д.Архангельское и иными 

работниками,выполняющимивспомогательныефункции. 

ДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет 

приемнаработу 

работников,заключениеснимиирасторжениетрудовыхдоговоров,распределениедол

жностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюметодическогоипсихологич

ескогосопровожденияпедагогов.Руководительорганизациизаключаетдоговорагражд

анско-правовогохарактераисовершаетиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииООПДОсозданыусловиядляпрофессиональног

о развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числереализацииправапедагоговнаполучениедополнительногопрофессиональногоо

бразованиянережеодногоразавтригодазасчетсредствОУ. 

4.4. Примерныйрежимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Режимдняпредусматриваетрациональноечередованиеотрезковснаибодрствова

ния в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечиваетхорошеесамочувствиеиактивностьребенка,предупреждаетутомляемос

тьиперевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований 

СанПиН1.2.3685-

21,условийреализациипрограммыДОО,потребностейучастниковобразовательныхот

ношений. 

ОсновнымикомпонентамирежимавДООявляются:сон,пребываниенаоткрытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельностьи отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи,личнаягигиена.Содержаниеидлительностькаждогокомпонента,атакжеихрольв
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определенныевозрастныепериодызакономерноизменяются,приобретаяновые
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характерныечертыиособенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

нихпостепенновырабатываютсяопределенныебиоритмы,системаусловныхрефлекс

ов,чтопомогаеторганизмуребенкафизиологическипереключатьсямеждутемиилиин

ымивидамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемуп

ищи,прогулке,занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательносказываетсянанерв

нойсистемедетей:онистановятсявялымиили,наоборот,возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когдалегче всего вырабатываетсяпривычка корганизованности ипорядку, 

активнойдеятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежемвоздухе.Делатьэтонеобходимопостепенно,последовательнои ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема 

пищи,интервалымеждуприемамипищи,обеспечениенеобходимойдлительностису

точногосна,времяотхода косну;проведениеежедневнойпрогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное 

чередованиесамостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с 

детьми,коллективныхииндивидуальныхигр,достаточнуюдвигательнуюактивностьр

ебенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 

нагрузки.Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначалепроводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанныесумственнойактивностьюдетей,максимальнойихпроизвольностью,азатем

творческиевидыдеятельностивчередованиисмузыкальнойифизическойактивностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детейдошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должнысоответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН1.2.3685-21 

иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

годаувеличиваетсяежедневнаядлительностьпребываниядетейнасвежемвоздухе,обра

зовательнаядеятельностьпереноситсянапрогулку 

(приналичииусловий).СогласноСанПиН1.2.3685-

21притемпературевоздуханижеминус15°Сискоростиветраболее7м/спродолжительн

остьпрогулкидлядетейдо7летсокращают.Приосуществлениирежимныхмоментовуч

итываютсятакжеиндивидуальные особенности ребенка (длительность сна, 

вкусовые предпочтения,характер,темпдеятельностиитакдалее). 

РежимпитаниязависитотдлительностипребываниядетейвДООирегулируетсяСа

нПиН2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать режим дня 

взависимостиоттипаорганизации,ивидареализуемыхобразовательныхпрограм

м,сезонагода. 

Примерныережимыднядлягрупп,функционирующихполныйдень(12-

часов),составленныесучетомСанПиН1.2.3685-

21ипоказателейорганизацииобразовательногопроцесса.Враспорядкеучтенытребова

ниякдлительностирежимных процессов (сна, образовательной деятельности, 

прогулки), 

количеству,временипроведенияидлительностиобязательныхприемовпищи(завтрака,

второгозавтрака,обеда,полдника).
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4.4.1. Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроце

ссаирежимадня 

Таблица43 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядлядетейд

ошкольноговозраста, неболее 

от 1,5 до 3 лет 10минут 

от3 до 4 лет 15минут 

от4 до 5 лет 20минут 

от5 до 6 лет 25минут 

от6 до 7 лет 30минут 

Продолжительностьдневнойсуммарнойо

бразовательнойнагрузкидлядетей 

дошкольноговозраста,неболее 

от 1,5 до 3 лет 20минут 

от3 до 4 лет 30минут 

от4 до 5 лет 40минут 

от5 до 6 лет 50минутили75минут 

при организации 

1занятияпоследневного 

сна 

от6 до 7 лет 90минут 

Продолжительность перерывов 

междузанятиями,неменее 

всевозрасты 10минут 

Перерыв во время занятий 

длягимнастики,неменее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительность дневного сна, 

неменее 

1-3года/4 -7лет 3часа/2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до 7 лет 3часа вдень 

Суммарный объем 

двигательнойактивности,немене

е 

всевозрасты 1часвдень 

Утренняязарядка,продолжительность,н

еменее 

до 7 лет 10минут 

* Раздел4п.35ФОПДО 
 

* Планированиезанятийгруппраннеговозрастаидошкольныхгруппразмещеновприложе

нии3.
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4.4.2. Количество приемов пищи в

 зависимости от

 режимафункционированияорганизацииирежимаобучения 
Таблица44 

Видорганизации Продолжительность, 

либовремя нахождения 

ребенка ворганизации 

Количество 

обязательныхприем

овпищи 

Дошкольные 

организации,организации 

по уходу иприсмотру 

10,5часо

в 

завтрак,обед,полдник 

*Раздел4п.35.13.ФОПДО 
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4.4.1.Режим дня и распорядок 

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. 

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

В ОО используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, 

индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий 

социум. 

                                    РЕЖИМ ДНЯ  В  ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД  

1-я   младшая группа 

 

ВРЕМЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЯ 

 7-30 -8-30 Прием  и осмотр детей, игры, общественно полезный труд. 

8-30-8-40 Утренняя гимнастика. 

8-40-9-00  Подготовка к завтраку, общественно полезный труд. 

9-00-9-30   Завтрак, самостоятельная деятельность, общественно 

полезный труд. 

 

9-30  - 9- 45 

9-45-  10-45 

 

Непосредственно образовательная деятельность: 

Игровая  деятельность, общественно полезный труд 

10-45-10-55 Второй завтрак. 

10-55-12-15 Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный 

труд ( игры, наблюдения, труд). 

12-15-12-30 

 

Возвращение с прогулки, общественно полезный труд, 

игровая деятельность. 

12-30-13-00 Подготовка к обеду, обед, воспитание культуры еды. 

13-00-15-00 Подготовка ко сну, сон. 

15-00-15-40 Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры, 

игры. 

15-40-16-00 Полдник, общественно полезный труд. 

16-00-16-15 Непосредственно образовательная деятельность 

16 -15-16-

45 

Игровая деятельность, общественно полезный труд 

16-45-18-00 Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный 

труд.  Уход детей домой. 
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                                                 РЕЖИМ ДНЯ  В  ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД  

Средняя группа 

ВРЕМЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЯ 

 7-30 -8-30 Прием  и осмотр детей, игры, общественно полезный труд. 

8-40-8-55 Утренняя гимнастика. 

8-55-9-00  Подготовка к завтраку, общественно полезный труд. 

9-00-9-30   Завтрак, самостоятельная деятельность, общественно полезный труд. 

9-55- 10-45 

9-55 - 9-15 

9-25-10-45 

Непосредственно образовательная деятельность: 

1- я  

2- я 

10-45-11-55 Игры, второй завтрак. 

10-55-12-20 Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный труд ( игры, 

наблюдения, труд). 

12-20-12-30 

 

Возвращение с прогулки, общественно полезный труд, 

игровая деятельность. 

12-30-13-00 Подготовка к обеду, обед, воспитание культуры еды. 

13-00-15-00 Подготовка ко сну, сон. 

15-00-15-40 Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры, игры. 

15-40-16-00 Полдник, общественно полезный труд. 

16-00-16-20 Непосредственно образовательная деятельность 

16 -20-16 -45 Самостоятельная  деятельность, общественно полезный труд 

16-45-18-00 Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный труд.  Уход 

детей домой. 

 

                                                      РЕЖИМ ДНЯ  В  ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД  

Старшая и подготовительная группа 

ВРЕМЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЯ 

 7-30 -8-30 Прием  и осмотр детей, игры, общественно полезный труд. 

8-40-8-55 Утренняя гимнастика. 

    8-55-9-00  Подготовка к завтраку, общественно полезный труд. 

9-00-9-30   Завтрак, самостоятельная деятельность, общественно полезный труд. 

 9- 30 - 10-50 

10 -00 -10 -30 

10 -30-11 -50 

Непосредственно образовательная деятельность: 

1- я 

2 -я 

10-50-11-00 Второй завтрак. 

10-55-12-15 Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный труд ( игры, 

наблюдения, труд). 

12-15-12-30 

 

Возвращение с прогулки, общественно полезный труд, 

игровая деятельность. 

12-30-13-00 Подготовка к обеду, обед, воспитание культуры еды. 

13-00-15-00 Подготовка ко сну, сон. 

15-00-15-40 Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры, игры. 

15-40-16-00 Полдник, общественно полезный труд. 

16-20-16-45 Непосредственно образовательная деятельность, игры. 

16-45-18-00 Подготовка к прогулке, прогулка, общественно полезный труд.  Уход 

детей домой. 

 

 

 



 

241  

 
                                                            РЕЖИМ ДНЯ 

НА  ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА  

ДЛЯ 1 -МЛАДШЕЙ ГРУППЫ (1-3 года) 

ВРЕМЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЯ 

7-30 - 8-30 Прием, осмотр, игры, общественно полезный труд. 

8-30 - 8-40 Утренняя гимнастика. 

8-40 - 9-00 Подготовка к завтраку, самостоятельная деятельность, общественно 

полезный труд 

9-00   - 9-30 Завтрак 

9-30 – 10- 00 Самостоятельная деятельность, общественно полезный труд 

10 -00 -10 - 10 Подготовка к прогулке 

10- 10 -12 -15  Прогулка – игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные  

солнечные процедуры, общественно  полезный труд 

12-15-12-30 Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

игровая деятельность. 

12-30-13-10 Подготовка к обеду, обед, воспитание культуры еды. 

13-10-15-10 Подготовка ко сну, перед сном чтение  произведений художественной 

литературы, сон 

15-10-15-40 Подъем детей, бодрящая гимнастика 

15-40-16-00  Полдник, воспитание культуры еды, самостоятельная деятельность 

16-00-18-00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность,  уход 

детей домой. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

НА  ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА ДЛЯ  СРЕДНЕЙ ГРУППЫ (4-5 лет) 

ВРЕМЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЯ 

7-30 - 8-40 Прием, осмотр, игры, общественно полезный труд. 

8-40 - 8-55 Утренняя гимнастика. 

8-55 - 9-00 Подготовка к завтраку, самостоятельная деятельность, общественно 

полезный труд 

9-00   - 9-30 Завтрак 

9-30 – 10- 00  Самостоятельная деятельность, общественно полезный труд 

10 -00 -10 - 10 Подготовка к прогулке 

10- 10 -12 -20  Прогулка – игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные  

солнечные процедуры, общественно  полезный труд 

12-20 -12-30 Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

игровая деятельность. 

12-30 -13-00 Подготовка к обеду, обед, воспитание культуры еды. 

13-00 -15-10 Подготовка ко сну, перед сном чтение  произведений художественной 

литературы, сон 

15-10 -15-40 Подъем детей, бодрящая гимнастика 

15-40 -16-00  Полдник, воспитание культуры еды, самостоятельная деятельность 

16-00 -18-00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность,  уход 

детей домой. 
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НА ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА ДЛЯ СТАРШЕЙ-ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ (5-7 лет) 

ВРЕМЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЯ 

7-30  - 8-40 Прием, осмотр, игры, общественно полезный труд. 

8-40  - 8-55 Утренняя гимнастика. 

8-55  - 9-00 Подготовка к завтраку, самостоятельная деятельность, общественно 

полезный труд 

9-00   - 9-30 Завтрак 

9-30 – 10- 00  Самостоятельная деятельность, общественно полезный труд 

10 -00 -10 - 10 Подготовка к прогулке 

10- 10 -12 -30  Прогулка – игры, наблюдения, самостоятельная деятельность, воздушные  

солнечные процедуры, общественно  полезный труд 

12- 30 -12-40 Возвращение с прогулки, водные процедуры, 

игровая деятельность. 

12-40 -13-00 Подготовка к обеду, обед, воспитание культуры еды. 

13-00 -15-10 Подготовка ко сну, перед сном чтение  произведений художественной 

литературы, сон 

15-10 -15-40 Подъем детей, бодрящая гимнастика 

15-40 -16-00  Полдник, воспитание культуры еды, самостоятельная деятельность 

16-00 -18-00 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность,  уход 

детей домой. 

*Согласнопункту2.10СП2.4.3648-20корганизацииобразовательногопроцесса 

ирежимаднявучреждениисоблюдаютсяследующиетребования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учетомвозрастныхособенностейи состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается 

введениеврежимдняфизкультминутоквовремязанятий,гимнастикидляглаз,обеспечи

вается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования 

ииспользованияэлектронныхсредствобучения; 

 физкультурные,физкультурно-

оздоровительныемероприятия,массовыеспортивныемероприятия,туристскиепоход

ы,спортивныесоревнованияорганизуютсясучетомвозраста,физическойподготовлен

ностиисостоянияздоровьядетей.ДООобеспечиваетприсутствиемедицинскихработн

иковнаспортивныхсоревнованияхи назанятияхв плавательных бассейнах; 

 возможностьпроведениязанятийфизическойкультуройиспортомнаоткрытомв

оздухе,атакжеподвижныхигр,определяетсяпосовокупностипоказателейметеорологи

ческихусловий(температуры,относительнойвлажностиискорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные 

иморозныеднизанятияфизической культуройдолжны проводитьсявзале 

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального 

образовательногомаршрута детей, в рамках которого педагогами проводиться 

работа по 

коррекцииразвитиядетей,продвижениедетей,имеющихособыеобразовательныепотр

ебности,втом числепредпосылкиодарённости. 

 

4.5. Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы 

Обязательнаячасть 
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Примерныйпереченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников,памя

тныхдатвкалендарномпланевоспитательнойработывДОУ 
Таблица49 

дата основныегосударственныеинародныепраздники,памятныедаты 

январь 

27января: ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойармией 
крупнейшего"лагерясмерти"Аушвиц-Биркенау(Освенцима)-Деньпамятижертв 
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 Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 

Февраль 

2февраля Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-

фашистскихвойсквСталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвосп

итательной 

работысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 
8февраля Деньроссийскойнауки 

15февраля Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами 
Отечества 

21февраля Международныйденьродногоязыка 

23февраля ДеньзащитникаОтечества 

Март 

8марта Международныйженскийдень 

18марта ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьв  план 
воспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/илиситуативно) 

27марта  

Апрель 

12апреля Денькосмонавтики 

Май 

1мая ПраздникВесныиТруда 

9мая ДеньПобеды 

19мая ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 

24мая Деньславянскойписьменностиикультуры 

Июнь 

1июня Деньзащитыдетей 

6июня Деньрусскогоязыка 

12июня ДеньРоссии 

22июня Деньпамятиискорби 

Сентябрь 

1сентября Деньзнаний 

3сентября ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбес 
терроризмом 

8сентября Международныйденьраспространенияграмотности 

27сентября Деньвоспитателяивсехдошкольныхработников 

Октябрь 

1октября Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки 

4октября Деньзащитыживотных 

5октября Деньучителя 

Третье 

воскресенье

октября 

ДеньотцавРоссии 
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Ноябрь 

4ноября Деньнародногоединства 

8ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 
сотрудниковоргановвнутреннихделРоссии 

Последнеев

оскресенье 

ноября 

ДеньматеривРоссии 

30ноября ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь 

3декабря День неизвестного солдата; Международный день

 инвалидов(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысд

ошкольниками 

региональнои/илиситуативно) 
5декабря Деньдобровольца(волонтера)вРоссии 

8декабря Международныйденьхудожника 

9декабря ДеньГероевОтечества 

12декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 

31декабря Новыйгод 
*п.36.4. разделIVФОПДО 

 

Календарный план воспитательной работы 

дошкольной группы МБОУ «Архангельская 

ООШ» 

вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 
Таблица50 

 

Мероприятия 
Возраст 

воспитанников 

Ориентировочное 

время проведения 
Ответственные 

Творческие соревнования 

"Краски осени" ( выставка-

конкурс осенних букетов, 

созданных из высушенного 

природного и бросового 

материала, выполненных 

совместно с родителями) 

2-7 лет сентябрь  воспитатель 

«Поздравление  ко Дню 

пожилого человека 

(коллективное творческое  

поздравление  в формате 

плаката для бабушек и 

дедушек в группе) 

2-7 лет октябрь воспитатель 

Конкурс(с участием 

родителей)  "Зимушка-зима " 

(в технике аппликация, все 

виды) 

2-7 лет Декабрь воспитатель 

 

Изготовление открыток ко 

Дню Защитника Отечества 

(без участия родителей) 

3-7 лет Февраль воспитатель 
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Изготовление  открыток ко 

Дню 8 марта  ( без участия 

родителей) 

3-7 лет Март  воспитатель 

" Год памяти и славы" 

(Изготовление  стенгазет, 

посвященный юбилею 

Победы )  

3-7лет Май  

воспитатель 

Праздники, тематические досуги 

 

Досуговые мероприятия, 

посвященные Дню знаний      

Проведение "Дня 

безопасности" 

3-7лет 1 сентября воспитатель 

Досуг«Подвижные игры» 3-7 лет ноябрь воспитатель 

Новогодний  утренник в 

группе 

2-7 лет декабрь воспитатель 

Праздник, посвященный 

Международному женскому  

дню 8 марта 

2-7 лет март воспитатели  

Театральный фестиваль 3-7 лет март воспитатель 

 Ппраздник с работниками 

клуба 

Широкая масленица 

3-5 лет 

5-7 лет 

 март воспитатель 

Спортивный праздник "День 

здоровья",  

3-7 лет апрель воспитатель 

Праздник, посвященный 

Дню Победы в ВОВ                                          

5-7  мая воспитатель 

Игра- развлечение «Азбука 

ПДД»        

 

 

3-7 

апреля воспитатель 

Выпускной бал 
6-7  мая воспитатель 
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историческоепониманиеразвитиячеловека.–М.,Академия,2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в
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12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. 

К.Э.Сенкевич.– Москва:АСТ,2014.(БиблиотекаЮ.Гиппенрейтер). 

13. КорчакЯнуш.Уважениекребенку.–СПб.:Питер,2015. 

14. КравцовГ.Г.,КравцоваЕ.Е.Психологияипедагогикаобучениядошкольников

:учеб.пособие.–М:Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. Патяева Е.Ю.Семья. Искуство общения с ребенком / 
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16. КудрявцевВ.Воображение,творчествоиличностныйростребёнка/Владимир

ТовиевичКудрявцев.–
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зование.Педагогика”.Вып.25). 
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М.:Смысл,2012. 
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Питер,2009. 

19. МанскеК.Учениекакоткрытие.Пособиедляпедагогов.–М.:Смысл,2014. 

20. МидМ.КультураимирДетства. –М.,1988. 
21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в 

детскомсаду.– М.,2009. 

22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к 
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М.,1993. 
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24. Навигаторобразовательныхпрограммдошкольногообразования[Электронн
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ипотребностижизнидетей.– М.:Университетскаякнига,2010. 

26. ОбуховаЛ.Ф.Возрастнаяпсихология:учеб.длявузов:грифМО,М.:Юрайт,201

4. 

27. ПатяеваЕ.Ю. Отрождениядошколы. Перваякнигадумающегородителя. 

–М.:Смысл,2014. 
28. Педагогикадостоинства:идеологиядошкольногоидополнительногообразов

ания.–М.:Федеральныйинститутразвитияобразования,2014. 

29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – 

М.:Издательство«Национальноеобразование»,2015. 

30. ПоддьяковН.Н.Психическоеразвитиеисаморазвитиеребенка-

дошкольника.Ближниеидальниегоризонты.–М.,2013. 

31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова 

Л.Н,МещеряковаС.Ю.Аттестацияиаккредитациядошкольныхобразовательныхуч

реждений.– М.,АСТ,1996. 

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт 
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33. Шкалыдлякомплекснойоценкикачестваобразованиявдошкольныхобразова
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ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение1 

Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды 
Таблица51 

 

Виды 

деятельности 

Центры развития Принципы РППС ДОО Основные задачи 

 

 

 

 

Познавательная 

деятельность 

 

 

Центр 

занимательной 

математики 

Насыщенной, 

развивающей; 

(соответствие возрасту) 

 

Задачи уголка 

занимательной математики: 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений, развитие 

логического мышления, 

памяти, смекалки, интереса 

к действиям 

с числами, 

геометрическими фигурами 

и т.д. 

Центр природы насыщенной, 

развивающей; 

безопасной, доступной 

обеспечение возможности 

познакомить детей с 

особенностями и 

традициями Тверского края, 

с природными условиями 

региона, сформировать 

представления о родном 

городе, улицах, профессиях 

 

Центр 

книги 

Содержательно-

насыщенной, доступной, 

(соответствует возрасту) 

Развитие логического 

мышления, внимания, 

памяти. 

 

 

 

Логопедический 

уголок  

 

 

 

содержательно-

насыщенной, 

развивающей; 

 

 

развитие познавательных и 

творческих способностей 

детей средствами детской 

художественной 

литературы; формирование 

навыка слушания, умения 

обращаться с книгой; 

формирование и 

расширение представлений 

об 

окружающем мире. 
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Самостоятельная 

деятельность 

 

Центр детского 

творчества 

Эстетически-

привлекательной. 

Доступной. 

Вариативной. 

Трансформируемой. 

формирование творческого 

потенциала детей, развитие 

интереса к изобразительной 

деятельности, 

формирование 

эстетического восприятия, 

воображения, 

художественно творческих 

способностей, 

самостоятельности, 

активности. 

Центр музыки 

 

 

 

вариативной 

Доступной 

полифункциональной 

формирование интереса к 

музыке, знакомство с 

музыкальными 

инструментами. 

 

Центр ряженья 

Центр театра 

эстетически-

привлекательной, 

доступной 

формирование интереса к 

миру театра, 

театрализованным 

играм, обогащение игрового 

опыта детей, развитие 

творческих способностей, 

воображения, 

эмоциональной сферы. 

 

 

Игровая 

деятельность 

 

Центр игры физ. 

уголок 

доступной 

безопасной 

содержательно-

насыщенной, развивающей 

полифункциональной 

 

развитие двигательной 

активности и физических 

качеств детей. 

 

 

 

Уголок 

безопасности 

- Центр ПДД. 

- Центр 

пожарной 

безопасности. 

 

 

Доступной 

безопасной, 

содержательно-

насыщенной 

знакомство с правилами 

безопасного поведения на 

дороге, 

дома, в природе; 

формирование предпосылок 

к осознанному соблюдению 

детьми правил 

безопасного поведения. 

Центр музыки 

Центр театра 

Центр ряженья 

Доступной, безопасной, 

содержательно-

насыщенной, развивающей. 

 

Центр 

активности 

(уголок ролевых 

игр, уголок 

строительных 

игр) 

вариативной 

доступной 

безопасной 

трансформируемой 

полифункциональной 

 

обогащение жизненного 

опыта детей, налаживание 

контактов и формирование 

партнерских отношений со 

взрослыми и сверстниками. 
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Методическое обеспечение  образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие».  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Н.Н.Авдеева 

О.Л.Князева 

Р.Б.Стеркина 

Безопасность Санкт-Петербург 

«Детство-Пресс» 

Т.Н.Доронова 

О.А.Карабанова 

Е.В.Соловьева 

Игра в дошкольном возрасте Изд.дом "Воспитание 

школьника" 

З.М.Богуславская, Е.О. Смирнова Развивающие игры   для детей 

младшего дошкольного 

возраста 

г. Москва 

«Просвещение» 

С.Л Новосёлова  Игра дошкольника М.Просвещение 

 

В.Бачурина    Новые развивающие игры для 

дошколят 

ДОМ «Рипол классик» 

Москва  

Е.И. Синицына Умные занятия и игры ООО «Лист Нью» 

Москва  

Кошелев В.М.  «Художественный и ручной 

труд в детском саду». Книга 

для воспитателей  детского 

сада и родителей. 

М.Просвещение 

 

А.А. Грибовская , В.М.Кошелев     Готовимся к празднику. 

Художественный труд  в 

детском саду и семье. 

Пособие для детей  старшего  

дошкольного возраста  

М.Просвещение 

 

Л.А.Топоркова, Т.Н.Доронова Т   Сделаю сам. Дидактический 

альбом  по ручному труду с 

детьми старшего дошкольного 

возраста  

М.Просвещение 

Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. 

Павлова . 

 

Программа и методические 

рекомендации «Трудовое 

воспитание в детском саду» 

Мозаика – Синтез 

Москва  

Н.В. Алешина Ознакомление дошкольников 

с окружающим и социальной 

действительностью 

ООО «Элизе Трейдинг» 

Москва  
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Учебно-методическоесопровождениеПрограммы 

                                                                    Приложение2 

Методическое обеспечение образовательной области  «Познавательное развитие» 

 
Таблица 52

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Доронова Т.Н. Программа воспитания, образования 

и развития детей от 2 до 7 лет в 

условиях детского сада 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю мир.  Методические 

рекомендации для воспитателей. 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю мир.  Предметы вокруг нас» 

Развивающая книга для детей 

младшего дошкольного возраста» 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю мир. Я во всем люблю 

порядок. Развивающая книга для детей 

среднего дошкольного возраста 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю  мир.  Знаки и символы. 

Развивающая книга для детей старшего 

дошкольного возраста» 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю мир.  Методические 

рекомендации по познавательному 

развитию детей подготовительной 

группы. 

 

Издательский дом 

«Воспитание дошкольника» 

Соловьева Е.Н. Формирование математических 

представлений детей 2 -7 лет 

Москва, Просвещение 

Соловьева Е.В. Моя математика.  Какой он, этот мир? 

Развивающая книга для детей 

младшего дошкольного возраста. 

Москва, Просвещение 

Соловьева Е.В. Моя математика. Знакомимся с 

числами. Развивающая книга для детей 

среднего дошкольного возраста. 

Москва, Просвещение 

Соловьева Е.В. Моя математика. Количество и число. 

Развивающая книга для детей старшего 

дошкольного возраста. 

Москва, Просвещение 

Соловьева Е.В. Математика и логика для 

дошкольников.  

Методические рекомендации для 

воспитателей.    

Москва, Просвещение 

Доронова Т.Н. Младшая группа: планирование 

работы с детьми 

Москва, Просвещение 

Николаева С.Н. Воспитание  экологической культуры в 

дошкольном детстве 

Москва 

Новая школа 

Доронова Т.Н., Гризик Т.И. 

Соловьева Е.В.,С.Г. Якобсон 

На пороге школы – методические 

рекомендации 

Москва, Просвещение 

Н.В. Алешина Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной 

действительностью 

ООО «Элизе Трейдинг» 

Москва 2001 
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Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Гербова В.В.      Учусь говорить. Метод. Рекомендации 

для воспитателей, работающих с детьми 

3-6 лет по программе «Радуга 

М. Просвещение 

Гербова В.В.      Хрестоматия «Книга для чтения в 

детском саду и дома»  2-4 года 

М. Просвещение 

Гербова В.В.      Хрестоматия «Книга для чтения в 

детском саду и дома»  4-5  лет 

М. Просвещение 

Гербова В.В.      Хрестоматия «Книга для чтения в 

детском саду и дома» 5-7 лет 

М. Просвещение 

Гербова В.В. Учусь говорить. Методические 

рекомендации для воспитателей.    

 

М. Просвещение 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей 

младшего дошкольного возраста  

М. Просвещение 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей 

среднего  дошкольного возраста»  

М. Просвещение 

Гербова В.В. Учусь говорить. Пособие для детей 

старшего дошкольного возраста» 

М. Просвещение 

Гризик Т.И. Как хорошо уметь читать.  

Занятия по обучению детей 6 лет 

чтению в условиях детского сада  

 

М. Просвещение 

Шорыгина Т.А. Какие месяцы в году?! Москва «Гном - пресс» 

Корабанова О.А. 

Доронова Т.Н. 

Соловьева Е.В. 

Развитие игровой деятельности 2 

– 7 лет 

М. Просвещение 

Шорыгина Т.А. Какие месяцы в году?! Москва «Гном - пресс» 

Шорыгина Т.А. Птицы. Какие они? Москва «Гном – пресс» 

 

 

  

 
Методическое обеспечение образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство  

Доронова Т.Н.    Природа, искусство и 

изобразительная деятельность 

детей. Методические рекомендации 

для воспитателей, работающих с 

детьми 3-6 лет по программе 

«Радуга» 

М. Просвещение 

Грибовская А.А., 

Кошелев В.М.    

Готовимся к празднику. 

Художественный труд  в детском 

саду и семье. Пособие для детей  

старшего  дошкольного возраста 

М. Просвещение 

Грибовская А.А.. Дошкольникам о народном  

искусстве. Учебно- наглядное 

пособие для детей  дошкольного 

возраста. 

М. Просвещение 

Грибовская А.А.. Народное искусство и детское 

творчество   

М. Просвещение 
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Грибовская А.А.. Ознакомление дошкольников с 

живописью 

М. Просвещение 

Доронова Т.Н., 

Якобсон С.Г.     

Обучение детей  2- 4 лет рисованию, 

лепке, аппликации 

М. Просвещение 

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве.  

Учебно – наглядное пособие для 

детей младшего дошкольного 

возраста 

М. Просвещение 

Доронова Т.Н.    Дошкольникам об искусстве.  

Учебно – наглядное пособие для 

детей старшего дошкольного 

возраста 

М. Просвещение 

Доронова Т., 

Доронов Е..  

Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для 

воспитателей 

М. Просвещение 

Долженко Г.И. 100 оригами Ярославль 

Академия холдинг 

Тарловская Н.Ф.  

Топоркова Л.А. 

Обучение детей дошкольного 

возраста конструированию и 

ручному труду 

М. Просвещение «Владос» 

Доронова Т.Н. «Сделаю сам» дидактический 

альбом для занятий по ручному 

труду с детьми старшего возраста 

М. Просвещение 

Майорова Ю.А. Поделки из природного материала Нижний Новгород ЗАО «Издательство 

«Доброе слово» 

 

Методическое обеспечение образовательной области  «Физическое развитие»  

 

Автор Название Издательство 

О.М, Литвинова Система физического воспитания в 

ДОУ 

Волгоград 

«Учитель» 

Е.А.Тимофеева, 

Е.А.Сагайдачна, 

Н.Л.Кондратьева 

Подвижные игры: Хрестоматия и 

рекомендации, часть №1 

Издательский дом «Воспитание 

дошкольника»" 

Е.А.Тимофеева, 

Е.А.Сагайдачна, 

Н.Л.Кондратьева 

Подвижные игры: Хрестоматия и 

рекомендации, часть №2 

Издательский дом «Воспитание 

дошкольника»" 

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 3-

4 лет  

М. "Просвещение" 

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 4 -

5 лет  

М. "Просвещение" 

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 5-

6 лет 

М. "Просвещение" 

М.А.Рунова Дифференцированные занятия по 

физической культуре с детьми 5-7 

лет 

 

М. "Просвещение" 

М.А.Рунова Дифференцированные занятия по 

физической культуре с детьми 4 -5 

лет 

 

М. "Просвещение" 

М.А.Рунова Дифференцированные занятия по 

физической культуре с детьми 3 - 4 

лет 

 

М. "Просвещение" 
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Г.Н. Вавилова Развивайте у дошкольников 

ловкость, силу, выносливость 

М. "Просвещение" 

 

 

Приложение3 

 Планирование занятий групп дошкольной группы 

 
Образовательные 

области 

Организационная 

образовательная 

деятельность 

1 – я 

мл. 

группа 

Средня

я 

группа 

 Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

1. Обязательная часть – 60 % от общего объема 

Социально -  

коммуникативное 

развитие 

ОБЖ Через все виды деятельности 

во всех режимных моментах 

 

Патриотическое 

воспитание 

Через все виды деятельности 

во всех режимных моментах 

 

 Нравственное 

воспитание 

Через все виды деятельности 

во всех режимных моментах 

 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 0 1 1 1 

Ознакомление с 

окружающим 

1 

 

 

1 

1 

 

1 

 

Экологическое 

воспитание 

Через все виды деятельности во всех режимных 

моментах 

Речевое развитие Развитие речи 1 

 

2 

 

2 

 

2 

 

Обучение грамоте      0 0 

 

1 

 

1 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 

Лепка 1 1 1 1 

Конструирование 1 0,5 0,5 0,5 

Аппликация   

0,5 

0,5 0,5 

Физическое развитие Физическая культура 2 3 3 3 

 2 Часть, формируемая ДОО – не более 40% 

 Дополнительные образовательные услуги 

Доп.образование « Школа будущего 

первоклассника» 

0 0 0 1 

     

 Итого 10 12 13 14 
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4Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационныхпроизведенийдляреализацииПрограммы 
 

 п.33.1.ФОПДО.Примерныйпереченьхудожественнойлитературы  

п.33.1.1.ФОПДО.От1годадо2лет. 

Малыеформыфольклора."Какунашегокота...","Киска,киска,киска,брысь!..","Ку

рочка","Нашиуточкисутра...","Еду-едукбабе,кдеду...","Большиеноги...", "Пальчик-

мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...","Радуга-дуга...". 

Русскиенародныесказки."Козляткииволк"(обраб.К.Д.Ушинского),"Колобок"(о

браб.К.Д.Ушинского),"Золотоеяичко"(обраб.К.Д.Ушинского),"Машаимедведь"(обр

аб.М.А.Булатова),"Репка"(обраб.К.Д.Ушинского),"Теремок" (обраб.М.А.Булатова). 

Поэзия.АлександроваЗ.Н."Прятки","Топотушки",БартоА.Л."Бычок","Мячик","

Слон","Мишка","Грузовик","Лошадка","Кораблик","Самолет"(изцикла"Игрушки"),

"Ктокаккричит","Птичка",БерестовВ.Д."Курицасцыплятами", Благинина Е.А. 

"Аленушка", Жуковский В.А. "Птичка", Ивенсен 

М.И."Поглядите,зайкаплачет",КлоковаМ."Мойконь","Гоп-

гоп",ЛагздыньГ.Р."Зайка,зайка, попляши!", Маршак С.Я. "Слон", "Тигренок", 

"Совята" (из цикла "Детки вклетке"),ОрловаА."Пальчики-

мальчики",СтрельниковаК."Кряк-

кряк",ТокмаковаИ.П."Баиньки",УсачевА."Рукавичка". 

Проза.АлександроваЗ.Н."ХрюшкаиЧушка",Б.Ф."МашаиМиша",ПантелеевЛ. 

"Как поросенок говорить научился", Сутеев В.Г. "Цыпленок и утенок", 

ЧарушинЕ.И."Курочка"(изцикла"Большиеималенькие"), 

ЧуковскийК.И."Цыпленок". 
 

п.33.1.2.ФОП ДО.От2до3лет. 

Малыеформыфольклора."Абаиньки-

баиньки","Бежалалесочкомлисаскузовочком...", "Большие ноги", "Водичка, 

водичка", "Вот и люди спят", "Дождик,дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", 

"Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-загор...", "Катя, Катя...", "Кисонька-

мурысонька...", "Наша Маша маленька...", "Нашиуточки с утра", "Огуречик, 

огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон 

надубу","Поехали,поехали","ПошелкотикнаТоржок...","Тили-бом!...","Ужты, 

радуга-дуга","Улитка,улитка...","Чики,чики,кички...". 

Русские народные сказки."Заюшкина избушка" (обраб. О. Капицы), "Как 

козаизбушкупостроила"(обраб.М.А.Булатова),"Кот,петухилиса"(обраб.М.Боголюбс

кой), "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля), "Машаи медведь" (обраб. М.А.Булатова), 

"Снегурушкаилиса"(обраб.А.Н.Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. 

песенки(пер. и обраб. С. Маршака); "Ой ты заюшка-пострел...", пер. с молд. И. 

Токмаковой;"Снегирек", пер. с нем. В. Викторова, "Три веселых братца", пер. с 

нем. Л. 

Яхнина;"Ты,собачка,нелай...",пер.смолд.И.Токмаковой;"Усолнышкавгостях",слова

цк.нар.сказка(пер.иобраб.С.МогилевскойиЛ.Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мама"; Александрова З.Н. "Гули-гули", "Арбуз"; Барто 

А.,БартоП."Девочка-

ревушка";БерестовВ.Д."Веселоелето","Мишка,мишка,лежебока","Котенок", 

"Воробушки";Введенский А.И. 
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"Мышка";ЛагздыньГ.Р."Петушок";ЛермонтовМ.Ю."Спи,младенец..."(изстихотворе

ния"Казачьяколыбельная");МаршакС.Я."Сказкаоглупоммышонке";МошковскаяЭ.Э

."Приказ" (в сокр.), "Мчится поезд"; Пикулева Н.В. "Лисий хвостик", 

"Надувалакошкашар...";ПлещеевА.Н."Травказеленеет...";СаконскаяН.П."Гдемойпал

ьчик?";СапгирГ.В."Кошка";ХармсД.И."Кораблик";ЧуковскийК.И."Путаница". 

Проза.БианкиВ.В."Лисимышонок";КалининаН.Д."В лесу"(изкниги"Летом"), 

"Про жука", "Как Саша и Алеша пришли в детский сад" (1 - 2 рассказа 

повыбору);ПавловаН.М."Земляничка";СимбирскаяЮ.С."Потропинке,подорожке"; 

СутеевВ.Г."Ктосказал"мяу?","Подгрибом";ТайцЯ.М."Кубикнакубик","Впередивсех

","Волк"(рассказыповыбору);ТолстойЛ.Н."Тримедведя","Косточка"; Ушинский 

К.Д. "Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы 

повыбору);ЧарушинЕ.И."Влесу"(1-

3рассказаповыбору),"Волчишко";ЧуковскийК.И."Мойдодыр". 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. "Га-га-га!", пер. 

сангл. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. "Мишка-почтальон", пер. М. 

Бородицкой;КапутикянС.Б."Всеспят","Машаобедает",пер.сарм.Т.Спендиаровой;Ос

тервальдер М. "Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для 

самыхмаленьких",пер.Т.Зборовская;ЭрикК. "Очень голоднаягусеница". 
 

п.33.1.3.ФОПДО.От 3до4лет. 

Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчок-

волчок, шерстяной бочок...", "Дождик, дождик, пуще...", "Еду-еду к бабе, к 

деду...","Жилиубабуси...","Заинька,попляши...","Заря-заряница...";"Какбездудки,без 

дуды...", "Как у нашего кота...", "Кисонька-мурысенька...", "Курочка- 

рябушечка...","Наулицетрикурицы...","Ночьпришла...","Пальчик-

мальчик...","Привяжуякозлика","Радуга-

дуга...","Сидитбелканатележке...","Сорока,сорока...","Тень, 

тень,потетень...","Тили-бом!Тили-бом!..","Травка-муравка...","Чики-чики-

чикалочки...". 

Русские народные сказки."Бычок - черный бочок, белые копытца" (обраб. 

М.Булатова); "Волк и козлята" (обраб. А.Н. Толстого); "Кот, петух и лиса" (обраб. 

М.Боголюбской); "Лиса и заяц" (обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. 

М.Булатова); "У страхаглазавелики"(обраб.М.Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки."Кораблик", "Храбрецы", "Маленькие 

феи","Тризверолова"англ.,обр.С.Маршака;"Чтозагрохот",пер.слатыш.С.Маршака;"

Купите лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", 

"Несговорчивыйудод","Помогите!"пер.счеш.С. Маршака. 

Сказки."Два жадных медвежонка", венг., обр. А. Краснова и В. 

Важдаева;"Упрямые козы", узб. обр. Ш. Сагдуллы; "У солнышка в гостях", пер. со 

словац. С.Могилевской и Л. Зориной; "Храбрец-молодец", пер. с болг. Л. Грибовой; 

"Пых",белорус, обр. Н. Мялика: "Лесной мишка и проказница мышка", латыш., 

обр. Ю.Ванага,пер.Л.Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий 

С.М."Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; Кольцов А.В. 

"Дуютветры..." (из стихотворения "Русская песня"); Косяков И.И. "Все она"; 

Майков А.Н."Колыбельная песня"; Маршак С.Я. "Детки в клетке" (стихотворения 

из цикла повыбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. 

"Песенкадрузей";МошковскаяЭ.Э."Жадина";ПлещеевА.Н."Осеньнаступила...","Вес
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на"(всокр.);ПушкинА.С."Ветер,ветер!Тымогуч!..","Светнаш,солнышко!..",повыбор

у);ТокмаковаИ.П."Медведь";ЧуковскийК.И."Мойдодыр","Муха-

цокотуха","Ежикисмеются","Елка",Айболит","Чудо-дерево","Черепаха"(повыбору). 

Проза.БианкиВ.В."Купаниемедвежат";ВоронковаЛ.Ф."Снегидет"(изкниги"Сне

г идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. "Что я видел" (1 - 2рассказа 

по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и 

Вареника";ЗощенкоМ.М."Умнаяптичка";ПрокофьеваС.Л."МашаиОйка","Сказкапро

грубое 

слово"Уходи","Сказкаоневоспитанноммышонке"(изкниги"Машинысказки",повыбо

ру); Сутеев В.Г. "Три котенка"; Толстой Л.Н. "Птица свила гнездо..."; "Танязнала 

буквы..."; "У Вари был чиж...", "Пришла весна..." (1 - 2 рассказа по 

выбору);Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-

Патрикеевна" (1 - 2рассказаповыбору); ХармсД.И."Храбрыйеж". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.ВиеруГ."Ежикибарабан",пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП."Хитрыйежик

",пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА."Ламакраснаяпижама",пер.Т. Духановой; Забила 

Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С."Кто скорее допьет", 

пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. "Мой кот", пер. с франц.М. Кудиновой; 

Макбратни С. "Знаешь, как я тебя люблю", пер. Е. Канищевой, 

Я.Шапиро;МилеваЛ."БыстроножкаисераяОдежка",пер.сболг. М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет 

Д."Лягушкавзеркале",пер.сангл.Н.Шерешевской;МуурЛ."КрошкаЕнотиТот,ктосид

итвпруду",пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ."Влесу"(изкниги"Приключенияпесикаи

кошечки"),пер.чешек. Г. Лукина. 
 

п.33.1.4.ФОПДО.От 4до5лет. 

Малыеформыфольклора."Барашеньки...","Гуси,выгуси...","Дождик-

дождик,веселей", "Дон!Дон!Дон!...","Жилу бабушкикозел","Зайчишка-

трусишка...","Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку 

пошел...","Нашкозел...","Ножки,ножки,гдевыбыли?..","Раз,два,три,четыре,пять-

вышелзайчик погулять", "Сегодня день целый...", "Сидит, сидит зайка...", 

"Солнышко-ведрышко...","Стучит,бренчит","Тень-тень,потетень". 

Русские народные сказки."Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); 

"Жихарка"(обраб.И.Карнауховой);"Заяц-

хваста"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовье"(обраб.И.Соколова-Микитова); "Коза-

дереза" (обраб. М.А. Булатова); "Петушок и 

бобовоезернышко"(обраб.О.Капицы);"Лиса-лапотница"(обраб.В.Даля);"Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);"Смолянойбычок"(обраб.М.А.Булатова);"Сне

гурочка"(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 
Песенки."Утята",франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;"Пальцы",пер.снем.Л.Яхи

на;"Песняморяка"норвежек,нар.песенка(обраб.Ю.Вронского);"Барабек",англ,(обраб

.К. Чуковского);"Шалтай-Болтай",англ,(обраб. С. Маршака). 

Сказки."Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

А.Введенского,подред.С.Маршака;"Дважадныхмедвежонка",венгер.сказка(обраб.А. 

Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. сказка (обраб. С. 

Могилевской);"Красная Шапочка", из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; 

"Три поросенка",пер.сангл.С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 
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Поэзия.АкимЯ.Л."Первыйснег";АлександроваЗ.Н."Таняпропала","Теплыйдож

дик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. "Уехали", "Я знаю, 

чтонадопридумать"(повыбору);БерестовВ.Д."Искалочка";БлагининаЕ.А."Дождик,д

ождик...", "Посидим в тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; 

БунинИ.А. "Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; 

Гернет Н. иХармсД."Очень-оченьвкусныйпирог";ЕсенинС.А."Поетзима-

аукает...";ЗаходерБ.В. "Волчок", "Кискино горе" (по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок 

сорок"; 

ЛукашинаМ."Розовыеочки",МаршакС.Я."Багаж","Провсенасвете","Воткакой 

рассеянный","Мяч","Усатый-полосатый","Пограничники"(1-2повыбору);Матвеева 

Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и 

чтотакоеплохо?";МихалковС.В."АчтоуВас?","Рисунок","ДядяСтепа-милиционер"(1 

- 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, гном - 

дома!","Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали 

довечера"; Орлова А. "Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. 

"Месяц,месяц..."(из"Сказкиомертвойцаревне..."),"Улукоморья..."(извступлениякпоэ

ме"РусланиЛюдмила"),"Ужнебоосеньюдышало..."(изромана"ЕвгенийОнегин)(повы

бору);СапгирГ.В."Садовник";СероваЕ."Похвалили";СефР.С."Насветевсенавсе 

похоже...", "Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Гдеспит 

рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев А. "Выбралпапа 

елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! Глянь-ка из 

окошка...";ХармсД.И."Оченьстрашнаяистория","Игра"(повыбору);ЧерныйС."Прист

авалка"; Чуковский К.И. "Путаница", "Закаляка", "Радость", 

"Тараканище"(повыбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по 

выбору);Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", "Лис и 

мышонок","Перваяохота","Леснойколобок-колючийбок"(1-

2рассказаповыбору);ВересаевВ.В. "Братишка"; Воронин С.А. "Воинственный Жако"; 

Воронкова Л.Ф. "Как Аленкаразбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); 

Дмитриев Ю. "Синий 

шалашик";ДрагунскийВ.Ю."Онживойисветится...","Тайноестановитсяявным"(повы

бору);Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая история" (по выбору); 

КовальЮ.И."Дед,бабаиАлеша";КозловС.Г."Необыкновеннаявесна","Такоедерево"(

повыбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и 

утята","Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше всех?"; Сладков 

Н.И."Неслух";СутеевВ.Г."Мышонокикарандаш";ТайцЯ.М."Попояс","Всездесь"(пов

ыбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", 

"Правдавсего дороже", "Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." 

(1 - 2 повыбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий час"; 

ЧарушинЕ.И."Тюпа,Томкаисорока"(1 -2рассказаповыбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ."Воробьишко";Мамин-

СибирякД.Н."СказкапроКомараКомаровича-ДлинныйНосипроМохнатогоМишу-

КороткийХвост";МосквинаМ.Л."Чтослучилосьскрокодилом";СефР.С."Сказкаокруг

ленькихидлинненькихчеловечках";ЧуковскийК.И."Телефон","Тараканище","Федор

ино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", пер. 

счеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой);Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 
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"Чудеса", пер. спольск. В. Приходько; "Про пана Трулялинского", пересказ с 

польск. Б. Заходера;"Овощи",пер.спольск.С.Михалкова. 

Литературныесказки.БалинтА."ГномГномычиИзюмка"(1-2главыизкнигипо 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу к 

маме"(пер.М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК."14лесныхмышей"(пер.Е.Байбиков

ой);ИнгавесГ."МишкаБруно"(пер.О.Мяэотс);КеррД."Мяули.Историиизжизниудиви

тельнойкошки"(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ."Адомалучше!"(пер.В.Фербикова)

;МугурФ."Рилэ-

ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками"(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО."

Поцелуйвладошке"(пер. 

Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, 

укоторых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и 

еговеселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и 

Н.Шанько;ЮхансонГ."МуллеМекиБуффа"(пер.Л.Затолокиной). 

п.33.1.5.ФОП ДО.От5до6лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,по

говорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русские народные сказки."Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-

былидва братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/пересказ 

А.Н.Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); 

"Лиса икувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Булатова); "По 

щучьемувеленью"(обраб.А.Н.Толстого);"СестрицаАленушкаибратецИванушка"(пе

ресказА.Н.Толстого);"Сивка-

бурка"(обраб.М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);"Царевн

а-лягушка"(обраб.А.Н.Толстого/обраб.М.Булатова). 

Сказки народов мира."Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, 

подредакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. 

Ф.Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. 

сукр.А.Нечаева;"Рапунцель"пер.снем.Г.Петникова/пер.иобраб.И.Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", 

"Естьтакиемальчики","Мынезаметилижука"(1-

2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ."ТетушкаЛуна";БунинИ.А."Первыйснег";

ВолковаН."Воздушныезамки";ГородецкийС.М."Котенок";ДядинаГ."Пуговичныйго

родок";ЕсенинС.А."Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. 

"Пудель"; Мориц Ю.П."Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают 

подарки"; Пивоварова 

И.М."Сосчитатьнемогу";ПушкинА.С."Улукоморьядубзеленый."(отрывокизпоэмы 

"Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о 

цареСалтане...."(по выбору); СефР.С. "Бесконечные стихи";Симбирская 

Ю."Ехалдождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просторы"; Суриков И.З. 

"Белыйснег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; 

Тютчев Ф.И."Зима недаромзлится  

";УсачевА."Колыбельнаякнига","КнамприходитНовый 

год";ФетА.А. "Мама,глянь-каизокошка.";ЦветаеваМ.И."Укроватки";Черный 
С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-

быласемья","ПодаркидляЕлки.Зимняякнига"(повыбору). 

Проза.АксаковС.Т."Сурка";АлмазовБ.А."Горбушка";БаруздинС.А."Берегите 

свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Леснаягазета" (2 - 
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3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по 

выбору);ГолявкинВ.В."Имыпомогали","Язык","Какяпомогалмамемытьпол","Закута

нныймальчик"(1-

2рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И."МалышиЖучка";ДрагунскийВ.Ю."Денискины

рассказы"(1-2рассказаповыбору);Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая 

шляпа", "Дружок", "На горке" (повыбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский 

К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин Р.П."Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); 

Пришвин М.М. "Глоток 

молока","Беличьяпамять","Курицанастолбах"(повыбору);СимбирскаяЮ."Лапин";С

ладковН.И."Серьезнаяптица","Карлуха"(повыбору);СнегиревГ.Я."Пропингвинов"(1

-2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н."Косточка","Котенок"(
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выбору);УшинскийК.Д."Четырежелания";ФадееваО."Фрося-

ельобыкновенная";ШимЭ.Ю."Петухинаседка","Солнечная капля"(повыбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовенок Кузька"; Бажов 

П.П."Серебряноекопытце";БианкиВ.В."Сова","Какмуравьишкадомойспешил","Син

ичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи этоноги?", 

"Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Гдераки 

зимуют" (2 - 3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов П.П."Конек-

горбунок";ЗаходерБ.В."СераяЗвездочка";КатаевВ.П."Цветик-

семицветик","Дудочкаикувшинчик"(повыбору);Мамин-

СибирякД.Н."Аленушкинысказки"(1-

2сказкиповыбору);МихайловМ.Л."ДваМороза";НосовН.Н. "Бобик в гостях у 

Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; 

ПушкинА.С."СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатырекнязеГвидон

еСалтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о 

семибогатырях"(повыбору);СапгирГ.Л."Каклягушкупродавали";ТелешовН.Д."Круп

еничка";УшинскийК.Д."Слепаялошадь";ЧуковскийК.И."ДокторАйболит"(помотива

мроманаХ.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 
Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. 

Заходера);Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя 

бабушка"(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с 

франц. В.Д.Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит 

У.Д. "Пролетающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великан 

и мышь"(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с 

англ. Р.С.Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести(для длительного чтения). 

АндерсенГ.Х."Огниво"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Свинопас"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Дю

ймовочка"(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),"Гадкийутенок"(пер.сдатск.А.Ганзен, 

пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. 

А.Ганзен),"Ромашка"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Дикиелебеди"(пер.сдатск.А.Ганзен)(1 - 

2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. 

К.И.Чуковского),"Откудаукитатакаяглотка"(пер.сангл.К.И.Чуковского,стихивпер.С

.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История деревянной 

куклы"(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлефС."ЧудесноепутешествиеНильсасдики

мигусями"(впересказеЗ.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА."Карлсон,который 

живет на крыше, опять прилетел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

ЛофтингХ."ПутешествиядоктораДулиттла"(пер.сангл.С.Мещерякова);МилнА.А."В

инни-Пухивсе,все,все"(переводсангл.Б.В.Заходера);ПройслерО."МаленькаяБаба-

яга"(пер.снем.Ю.Коринца),"Маленькоепривидение"(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД

."ПриключенияЧипполино"(пер.ситал.3.Потаповой),"Сказки,укоторыхтриконца"(пе

р.ситал.И.Г. Константиновой). 
 

п.33.1.6.ФОП ДО.От6до7лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,по

говорки,заклинки,народныепесенки,прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки."ВасилисаПрекрасная"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"

ВежливыйКот-воркот"(обраб.М.Булатова);"ИванЦаревичиСерыйВолк" (обраб. 

А.Н. Толстого); "Зимовье зверей" (обраб. А.Н. Толстого); 

"КощейБессмертный"(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Рифмы"
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(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);"СемьСимеонов-

семьработников"(обраб.И.В.Карнауховой);"Солдатскаязагадка"(изсборникаА.Н.Аф

анасьева);"Устрахаглазавелики"(обраб.О.И.Капицы);"Хвосты"(обраб.О.И.Капицы). 

Былины."Садко"(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);"Добрыня 

и Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); 

"ИльяМуромециСоловей-

Разбойник"(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказИ.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира."Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка 

иРозочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый 

красивыйнаряднасвете",пер.сяпон.В.Марковой;"Голубаяптица",туркм.обраб.А.Але

ксандровойиМ.Туберовского;"Котвсапогах"(пер.сфранц.Т.Габбе),"Волшебница" 

(пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с 

франц.Б.А.Дехтерева),"Золушка"(пер.сфранц. Т.Габбе)изсказокПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; 

БлагининаЕ.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. 

"Листопад";Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с 

аварскогоязыка Я. Козловского), Городецкий С.М. "Весенняя песенка"; Есенин 

С.А. "Поетзима, аукает....", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. 

"Зеленаяистория";МаршакС.Я."Рассказонеизвестномгерое";МаяковскийВ.В."Этакн

ижечкамоя,проморяипромаяк";МоравскаяМ."Апельсинныекорки";МошковскаяЭ.Э.

"Добежалидовечера","Хитрыестарушки";НикитинИ.С."Встречазимы";ОрловВ.Н."Д

омподкрышейголубой";ПляцковскийМ.С."Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний 

вечер", "Унылая пора! Очей 

очарованье!.."("Осень"),"Зимнееутро"(повыбору);РубцовН.М."Прозайца";СапгирГ.В

."Считалки","Скороговорки","Людоедипринцесса,илиВсенаоборот"(повыбору);Сер

ова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь и день"; 

СтепановВ.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда в 

машинахснег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. "Чародейкою зимою...", "Весенняя 

гроза";УспенскийЭ.Н."Память";ЧерныйС."Наконьках","Волшебник"(повыбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна 

ночноголеса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда 

АлександрПушкинбылмаленьким";ЖитковБ.С."Морскиеистории"(1-

2рассказаповыбору); Зощенко М.М. "Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по 

выбору);КовальЮ.И."Русачок-

травник","Стожок","Алый"(повыбору);КупринА.И."Слон";МартыноваК.,Василиади

О."Елка,котиНовыйгод";НосовН.Н."Заплатка","Огурцы","Мишкинакаша"(повыбор

у);МитяевА.В."Мешоковсянки";ПогодинР.П."Жаба","Шутка"(повыбору);Пришвин

М.М."Лисичкинхлеб","Изобретатель"(повыбору);РакитинаЕ."Приключенияновогод

нихигрушек","Сережик" (по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 

рассказа 

повыбору);СладковН.И."Хитрющийзайчишка","Синичканеобыкновенная","Почему

ноябрьпегий"(повыбору);Соколов-МикитовИ.С."Листопадничек";Толстой Л.Н. 

"Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки"(1-

2рассказаповыбору);ФадееваО."Мнеписьмо!";ЧаплинаВ.В."Кинули";ШимЭ.Ю."Хл

ебрастет". 

Литературные сказки.Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчишеиеготвердомслове";ГаршинВ.М."Лягушка-

путешественница";КозловС.Г."КакЕжиксМедвежонкомзвездыпротирали";Маршак
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С.Я.
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"Двенадцать месяцев"; Паустовский К.Г. "Теплый хлеб", "Дремучий медведь" 

(повыбору);РемизовА.М."Гуси-лебеди","Хлебныйголос";СкребицкийГ.А."Всякпо-

своему";Соколов-МикитовИ.С."Соль Земли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БрехтБ."Зимнийвечерчерезфорточку"(пер.снем.К.Орешина);ДризО.О."

Каксделатьутроволшебным"(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ."Лимерики" (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с 

болг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л."Вычитанныестраны"(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасе

вича). 

Литературные сказки.Сказки-повести (для длительного чтения). 

АндерсенГ.Х. "Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. 

Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской),"Стойкийоловянныйсолдатик"(пер.сдатск.

А.Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Снежная Королева" (пер. с датск. 

А.Ганзен), "Русалочка" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман 

Э.Т.А."Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. 

Р."Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама 

посебе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране 

чудес"(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. 

Маршака,Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и 

Карлсоне"(пер.сошведск.Л.З.Лунгиной);НурдквистС."Историяотом,какФиндуспоте

рялся, когда был маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу"(пер. 

с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. ситал. 

Ю. Ермаченко); Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. 

А.Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. 

"Шляпаволшебника"(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 
 

п.33.2.ФОПДО.Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений  

п.33.2.1.ФОП ДО.От2месяцевдо1 года. 

Слушание."Весело - грустно", муз. Л. Бетховена; "Ласковая просьба", муз. 

Г.Свиридова; "Смелый наездник", муз. Р. Шумана; "Верхом на лошадке", муз. 

А.Гречанинова; "Колыбельная", "Петушок", муз. А. Лядова; "Колыбельная", муз. 

Н.Римского-Корсакова; "Полька", "Игра в лошадки", "Мама", муз. П. 

Чайковского;"Зайчик", муз.М.Старокадомского. 

Подпевание."Петушок", "Ладушки", "Идет коза рогатая", "Баюшки-баю", 

"Ой,люлюшки, люлюшки"; "Кап-кап"; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры 

спением. 

Музыкально-ритмические движение. "Устали наши ножки", муз. Т. 

Ломовой,сл.Е.Соковниной;"Маленькаяполечка",муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой;

"Ой,летали птички"; "Ай-да!", муз. В. Верховинца; "Поезд", муз. Н. Метлова, сл. 

Т.Бабаджан. 

Пляски."Зайчикиилисичка",муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;"Пляскас 

куклами", нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; "Тихо-тихо мы сидим", рус. 

нар.мелодия,сл.А.Ануфриевой. 
 

п.33.2.2.ФОПДО.От1годадо1года6месяцев. 

Слушание."Полянка", рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; "Колыбельная", 

муз.В.Агафонникова;"ИскупалсяИванушка",рус.нар.мелодия;"Какунашихуворот",р

ус.нар. мелодия,обраб.А.Быканова;"Мотылек","Сказочка",муз.С.Майкапара.
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Пение и подпевание."Кошка", муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; 

"Нашаелочка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; "Бобик", муз. Т. Попатенко, сл. 

Н.Найденовой;"Лиса", "Лягушка","Сорока","Чижик", рус.нар. попевки. 

Образныеупражнения."Зайкаимишка",муз.Е.Тиличеевой;"Идеткозарогатая", 

рус.нар.мелодия;"Собачка",муз.М.Раухвергера. 

Музыкально-

ритмическиедвижения."Шарикмойголубой",муз.Е.Тиличеевой;"Мыидем",муз.Р.Ру

стамова,сл.Ю.Островского;"Маленькаякадриль", муз. М. Раухвергера; "Вот так", 

белорус, нар. мелодия ("Микита"), обр. 

С.Полонского,сл.М.Александровской;"Юрочка",белорус,пляска,обр.А.Александров

а;"Да,да,да!",муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского. 
 

п.33.2.3.ФОП ДО.От1года6месяцевдо 2лет. 

Слушание."Лошадка",муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;"Курочкиицыплята",м

уз.Е.Тиличеевой;"Вальссобачек",муз.А.Артоболевской;"Триподружки",муз.Д.Каба

левского;"Весело-

грустно",муз.Л.Бетховена;"Марш",муз.С.Прокофьева;"Спортивныймарш",муз.И.Ду

наевского;"НашаТаня","Уронилимишку","Идетбычок",муз.Э.Елисеевой-

Шмидт,стихиА.Барто;"Материнские ласки", "Жалоба", "Грустная песенка", 

"Вальс", муз. А. 

Гречанинова.Пениеиподпевание."Водичка",муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой;"Кол

ыбельная",муз.М.Красева,сл.М.Варной;"Машенька-

Маша",рус.нар.мелодия,обраб.В.Герчик,сл.М.Невелынтейн;"Воробей",рус.нар.мело

дия;"Гули","Баю-

бай","Едетпаровоз","Лиса","Петушок","Сорока",муз.С.Железнова.Музыкально-

ритмические  движения."Марш  и  бег", муз.

 Р.Рустамова;"Постучимп

алочками",рус.нар.мелодия;"Бубен",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;"Бараба

н",муз.Г.Фрида;"Мишка",муз.Е.Тиличеевой,сл.Н. 

Френкель;"Догонялки",муз.Н.Александровой,сл.Т.Бабаджан,И.Плакиды. 

Пляска. "Вот как хорошо", муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; "Вот 

какпляшем",белорус,нар.мелодия,обр.Р.Рустамова;"Солнышкосияет",сл.имуз.М.Ва

рной. 

Образные упражнения."Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", 

рус.нар. мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. Тиличеевой; "Зайчики 

илисичка",муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;"Птичкалетает","Птичкаклюет",му

з.Г. Фрида;"Цыплятаикурочка",муз. А.Филиппенко. 

Игрыспением."Зайка","Солнышко","Идеткозарогатая","Петушок",рус.нар.игры

, муз. А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; "Воробушки и кошка", 

нем.плясоваямелодия,сл.А.Ануфриевой;"Прокати,лошадка,нас!",муз.В.Агафоннико

ва и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. 

Т.Ломовой;"Разноцветныефлажки",рус.нар.мелодия. 

Инсценирование,рус.нар.сказок("Репка","КурочкаРяба"),песен("Пастушок",муз

. А. Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. Макшанцевой), показ 

кукольныхспектаклей ("Петрушкины друзья", Т. Караманенко; "Зайка 

простудился", М. 

Буш;"Любочкаиеепомощники",А.Колобова;"Игрушки",А.Барто)."Бабочки",обыгры

ваниерус.нар.потешек,сюрпризныемоменты:"Нудесныймешочек","Волшебныйсунд

учок","Ктокнампришел?","Влесу",муз.Е.Тиличеевой;"Праздник","Музыкальныеинс



 

268  

трументы",муз.Г.Фрида. 
 

п.33.2.4.ФОП ДО.От2до3лет. 

Слушание."Наша погремушка", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

"Весною","Осенью",муз.С.Майкапара;"Цветики",муз.В.Карасевой,сл.Н.Френкель;"

Вот
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как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Кошечка" 

(кигре"Кошкаикотята"),муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой;"Микита",белорус,нар.мел

одия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. 

И.Грантовской;"Полянка",рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фрида;"Утро",муз.Г.Гриневича,

сл.С.Прокофьевой. 

Пение."Баю"(колыбельная),муз.М.Раухвергера;"Белыегуси",муз.М.Красева, сл. 

М. Клоковой; "Дождик", рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 

"Елочка",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;"Кошечка",муз.В.Витлина,сл.Н.Найдено

вой;"Ладушки",рус.нар.мелодия;"Птичка",муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;"Собачка"

,муз.М.Раухвергера,сл.Н.Комиссаровой;"Цыплята",муз.А.Филиппенко,сл.Т. 

Волгиной;"Колокольчик",муз.И.Арсеева, сл.И.Черницкой. 

Музыкально-

ритмическиедвижения."Дождик",муз.исл.Е.Макшанцевой;"Воробушки", 

 "Погремушка,  попляши", "Колокольчик", "Погуляем", муз.

 И.Арсеева,сл.И.Черницкой;"Воткакмыумеем",муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френ

кель.Рассказы с музыкальными иллюстрациями. "Птички", муз. Г. Фрида; 

"Праздничнаяпрогулка",муз.А.Александрова. 

Игрыспением."Играсмишкой",муз.Г.Финаровского;"Ктоунасхороший?",рус.на

р.песня. 

Музыкальныезабавы."Из-залеса,из-

загор",Т.Казакова;"Котикикозлик",муз.Ц.Кюи. 

Инсценированиепесен."Кошкаикотенок",муз.М.Красева,сл.О.Высотской;"Нева

ляшки",муз.3. Левиной;Компанейца. 
 

п.33.2.5.ФОП ДО.От3до4лет. 

Слушание."Осенью",муз.С.Майкапара;"Ласковаяпесенка",муз.М.Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; "Мишка с куклойпляшут 

полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка" 

и"Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", 

муз.С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. 

Ю.Слонова. 

Пение.Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Лю-

лю,бай",рус.нар.колыбельная;"Яидусцветами",муз.Е.Тиличеевой,сл.Л.Дымовой;"М

амеулыбаемся",муз.В.Агафонникова,сл.3.Петровой;пениенароднойпотешки"Солны

шко-ведрышко;муз.В.Карасевой,сл.Народные. 

Песни."Петушок"и"Ладушки",рус.нар.песни;"Зайчик",рус.нар.песня,обр.Н. 

Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; "Наша елочка", муз. 

М.Красева, сл. М. Клоковой; "Прокати, лошадка, нас", муз. В. Агафонникова и 

К.Козыревой, сл. И. Михайловой; "Маме песенку пою", муз. Т. Попатенко, сл. 

Е.Авдиенко; "Цыплята",муз.А. Филиппенко,сл.Т.Волгиной. 

Песенноетворчество."Бай-бай,бай-бай","Лю-

лю,бай",рус.нар.колыбельные;"Кактебязовут?","Спойколыбельную","Ахты,котеньк

а-коток",рус.нар.колыбельная;придумывание 

колыбельноймелодиииплясовоймелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 
Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку"Маршибег"А.Александрова;"Скач

утлошадки",муз.Т.Попатенко;"Шагаемкакфизкультурники",муз.Т.Ломовой;"Топот

ушки",муз.М.Раухвергера;"Птичкилетают",муз.Л.Банниковой;перекатываниемячап

одмузыкуД.Шостаковича(вальс-
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шутка);бегсхлопкамиподмузыкуР.Шумана(игравжмурки).
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Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", 

муз.М.Красева,сл.Н.Френкель;"Птичкилетают",муз.Л.Банниковой;"Жуки",венгер.н

ар.мелодия,обраб.Л.Вишкарева. 

Игры."Солнышко и дождик", муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; "Жмурки 

сМишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; 

"Заинька,выходи",муз.Е.Тиличеевой;"Играскуклой",муз.В.Карасевой;"ХодитВаня",

рус.нар.песня,обр.Н.Метлова. 

Хороводыипляски."Пляскаспогремушками",муз.исл.В.Антоновой;"Пальчики и 

ручки", рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочкамипод рус. нар. 

плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. 

А.Ануфриевой;"Танецоколоелки",муз.Р.Равина,сл.П.Границыной;танецсплаточкам

иподрус.нар.мелодию; "Помирились", муз.Т.Вилькорейской. 

Характерные танцы."Танец снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. 

Р.Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. 

В.Витлина. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества."Пляска",муз.Р.Рустамова;"Зайцы",муз.Е.Тиличеевой;"Веселы

еножки",рус.нар.мелодия,обраб.В.Агафонникова;"Волшебныеплаточки",рус.нар.ме

лодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитие звуковысотного слуха. "Птицы и птенчики", "Веселые 

матрешки","Тримедведя". 

Развитие ритмического слуха. "Кто как идет?", "Веселые дудочки". 

Развитиетембрового и динамического слуха. "Громко - тихо", "Узнай свой 

инструмент";"Колокольчики". 

Определение жанра и развитие памяти. "Что делает кукла?", "Узнай и 

спойпеснюпокартинке". 

Подыгрываниенадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Народныемелоди

и. 
 

п.33.2.6.ФОП ДО.От4летдо5лет. 

Слушание."Ахты,береза",рус.нар.песня;"Осенняяпесенка",муз.Д.Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из "Альбома пьес длядетей" Г. 

Свиридова); "Вальс снежных хлопьев" из балета "Щелкунчик", муз. 

П.Чайковского; "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Как у наших у 

ворот",рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. 

Глинки;"Марш",муз.С.Прокофьева. 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. "Путаница" - песня-шутка; муз. 

Е.Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, обраб. И. 

Арсеева;"Паучок" и "Кисонька-мурысонька", рус. нар. песни; заклички: "Ой, 

кулики! Веснапоет!"и"Жаворонушки,прилетите!". 

Песни. "Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, 

сл.О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; "Подарок 

маме",муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; "Воробей", муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова;"Дождик", муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 
Игровыеупражнения."Пружинки"подрус.нар.мелодию;ходьбапод"Марш",муз.

И.Беркович;"Веселыемячики"(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лиса
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изайцыподмуз.А.Майкапара"Всадике";ходитмедведьподмуз."Этюд"К.Черни;"Поль

ка", муз. М. Глинки; "Всадники", муз. В. Витлина; потопаем, покружимся подрус. 

нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. 

Старокадомского;"Упражнениясцветами"подмуз."Вальса" А.Жилина. 

Этюды-

драматизации."Барабанщик",муз.М.Красева;"Танецосеннихлисточков",муз.А.Фил

иппенко,сл.Е.Макшанцевой;"Барабанщики",муз.Д.КабалевскогоиС.Левидова;"Счит

алка","Катилосьяблоко",муз.В.Агафонникова.Хороводыипляски."Топихлоп",муз.Т.

Назарова-

Метнер,сл.Е.Каргановой;"Танецсложками"подрус.нар.мелодию;новогодниехоровод

ыповыбору 

музыкальногоруководителя. 

Характерные танцы."Снежинки", муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

"Танецзайчат" под "Польку" И. Штрауса; "Снежинки", муз. Т. Ломовой; "Бусинки" 

под"Галоп" И.Дунаевского. 

Музыкальные игры."Курочка и петушок", муз. Г. Фрида; "Жмурки", муз. 

Ф.Флотова; "Медведь и заяц", муз. В. Ребикова; "Самолеты", муз. М. 

Магиденко;"Найдисебепару", муз.Т.Ломовой;"Займидомик",муз.М.Магиденко. 

Игрыспением."Огородная-хороводная",муз.Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой; 

"Гуси, лебеди и волк", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; "Мы на 

лугходили",муз.А. Филиппенко,сл.Н.Кукловской. 

Песенное творчество."Как тебя зовут?"; "Что ты хочешь, кошечка?"; 

"Нашапесенкапростая",муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;"Курочка-

рябушечка",муз.Г.Лобачева,сл.Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Лошадка", муз. Н. 

Потоловского;"Зайчики", "Наседкаи цыплята", "Воробей", муз. Т. Ломовой; "Ой, 

хмель 

мой,хмелек",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;"Кукла",муз.М.Старокадомског

о; "Медвежата", муз.М. Красева,сл.Н. Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Качели". 

Развитиеритмическогослуха."Петушок,курочкаицыпленок","Ктокакидет?","Ве

селыедудочки";"Сыграй,какя". 

Развитиетембровогоидинамическогослуха."Громко-

тихо","Узнайсвойинструмент"; "Угадай, на чем играю". Определение жанра и 

развитие памяти. "Чтоделает кукла?","Узнайиспойпесню 

покартинке","Музыкальныймагазин". 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Гармошка","Небосинее","Андрей

-воробей", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Сорока-сорока", рус. 

нар.прибаутка,обр.Т.Попатенко. 
 

п.33.2.7.ФОПДО.От5лет до6лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", 

изцикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 

3.Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", 

муз.М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; 

"Пляскаптиц","Колыбельная",муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. 
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Е.Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

"Бубенчики","Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н.Найденовой.
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Песни."Кнамгостипришли",муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен;"Огородная-

хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые санки",муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Александрова, 

сл.Г.Бойко;"Рыбка",муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество. 
Произведения."Колыбельная",рус.нар.песня;"Марш",муз.М.Красева;"Дили-

дили!Бом!Бом!", укр.нар.песня,сл.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки,считалкии 

другиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. 

Глиэра("Вальс",фрагмент);"Ктолучшескачет",муз.Т.Ломовой;"Росинки",муз.С.Май

капара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; 

"Вальс",муз.Ф.Бургмюллера. 

Этюды."Тихийтанец"(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцыипляски."Дружныепары",муз.И.Штрауса("Полька");"Приглашение",рус.

нар.мелодия"Лен",обраб.М.Раухвергера;"Круговаяпляска",рус.нар.мелодия,обр.С.Р

азоренова. 

Характерные танцы."Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска 

Петрушек","ТанецСнегурочкииснежинок",муз.Р.Глиэра. 

Хороводы."Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 

"Новогодняяхороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, 

обраб. В.Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. 

Ладухина;"Ищиигрушку","Найдисебепару", латв.нар.мелодия, обраб.Т. Попатенко. 

Игрыспением."Колпачок","Ворон",рус.нар.песни;"Заинька",рус.нар.песня,обра

б. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, обраб. 

А.Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где 

моидетки?","Мамаидетки".Развитиечувстваритма."Определипоритму","Ритмически

еполоски","Учисьтанцевать","Ищи". 

Развитиетембровогослуха."Начемиграю?","Музыкальныезагадки","Музыкальн

ыйдомик". 

Развитиедиатоническогослуха."Громко,тихозапоем","Звенящиеколокольчики"

. 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь 

внимательным","Буратино","Музыкальныймагазин","Временагода","Нашипесни". 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли."Гдебыл,Иванушка?",рус.нар.мелодия,

обраб.М.Иорданского;"Моялюбимаякукла",авторТ.Коренева;"Полянка" 

(музыкальнаяиграсказка),муз. Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества"Яполю,полюлук",муз.Е.Тиличеевой;"Вальскошки",муз.В.Золо

тарева;"Гори,гориясно!",рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова;"Аяполугу",рус.нар.ме

лодия,обраб.Т.Смирновой.Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Дон-

дон",рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;"Гори,гориясно!",рус.нар.мелодия;"Часики",

муз. 

С.Вольфензона.



 

275  

п.33.2.8.ФОПДО.От6летдо7лет. 

Слушание."Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена 

года"А.Вивальди);"Октябрь"(изцикла"Временагода"П.Чайковского);"Детскаяпольк

а", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы"Сказка 

о царе Салтане"); "Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец 

ссаблями",муз.А.Хачатуряна;"Пляскаптиц",муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы"Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского 

(вступление к опере"Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса."Бубенчики", "Наш дом", 

"Дудка","Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. 

Тиличеевой,сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. 

Карасевой;"Качели",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова. 

Песни."Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, 

Родинамоя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, 

сл. С.Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. 

Петровой;"Самая хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в 

саду", 

муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;"Новогоднийхоровод",муз.Т.Попатенко;"Новогодня

яхороводная",муз.С.Шнайдера;"Песенкапробабушку",муз.М.Парцхаладзе; "До 

свиданья, детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мытеперь ученики", 

муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; 

"ПесняоМоскве",муз.Г.Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. 

Викторова;"Плясовая", муз.Т.Ломовой;"Весной",муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 
Упражнения."Марш",муз.М.Робера;"Бег","Цветныефлажки",муз.Е.Тиличеевой

;"Ктолучшескачет?","Шагаютдевочкиимальчики",муз.В.Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); 

полоскатьплаточки:"Ой,утушкалуговая",рус.нар.мелодия,обраб.Т.Ломовой;"Упраж

нениескубиками",муз.С.Соснина. 

Этюды."Медведипляшут",муз.М.Красева;Показывайнаправление("Марш",муз

. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. 

нар.мелодия);"Попрыгунья","Лягушкииаисты",муз.В. Витлина. 

Танцыипляски."Задорныйтанец",муз.В.Золотарева;"Полька",муз.В.Косенко; 

"Вальс", муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красныймак"); 

"Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. 

нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерные танцы."Танец снежинок", муз. А. Жилина; "Выход к 

пляскемедвежат",муз. М.Красева;"Матрешки",муз.Ю.Слонова,сл. Л.Некрасовой. 

Хороводы."Выйдульянареченьку",рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;"Нагоре-

то калина",рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз. М. Шварца; "Игра 

спогремушками",муз.Ф.Шуберта"Экоссез";"Поездка","Пастухикозлята",рус.нар.пес

ня,обраб.В.Трутовского. 

Игры с пением."Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. 

Кишко;"Узнайпоголосу",муз.В.Ребикова("Пьеса");"Теремок",рус.нар.песня;
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"Метелица", "Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. 

Ломовой;"Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и 

Гришка",белорус,нар.песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха."Трипоросенка","Подумай,отгадай","Звукиразн

ыебывают","ВеселыеПетрушки". 

Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи 

поритму".Развитиетембровогослуха."Угадай,начемиграю","Рассказмузыкальногоин

струмента","Музыкальныйдомик". 

Развитиедиатоническогослуха."Громко-тихозапоем","Звенящиеколокольчики, 

ищи". 

Развитие восприятия музыки."На лугу", "Песня - танец - марш", 

"Временагода","Нашилюбимыепроизведения". 

Развитиемузыкальнойпамяти."Назовикомпозитора","Угадайпесню","Повтори 

мелодию","Узнайпроизведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли."Как у нашиху ворот", рус. 

нар.мелодия, обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; 

"Назеленом лугу", рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. 

Е.Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по 

мотивамсказкиК.Чуковского),муз.М. Красева. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества."Полька",муз.Ю.Чичкова;"Хожуяпоулице",рус.нар.песня,обра

б.А.Б.Дюбюк;"Зимнийпраздник",муз.М.Старокадомского; 

"Вальс",муз.Е.Макарова;"Тачанка",муз.К.Листова;"Двапетуха", муз. С. Разоренова; 

"Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина; "Полька",латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня,обраб.К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах."Бубенчики", "Гармошка", 

муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;"Нашоркестр",муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островск

ого "На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар.мелодии; 

"Белка" (отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-

Корсакова);"Янагоркушла","Вополеберезастояла",рус.нар.песни;"Кнамгостипришл

и",муз.А.Александрова;"Вальс",муз.Е. Тиличеевой. 
 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев"Кораблик","Ктосказалмяу?","Цыпленок 

иУтенок";Ю.А.Васнецовккниге"Колобок","Теремок". 

33.3.2. ФОПДО. От3до4ле 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. 

ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого"Тримедведя". 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский"Клубника","Сиреньвко

рзине"; К.С. Петров-Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка 

внашейгостиной";М.И.Климентов"Курицасцыплятами". 
 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин"Яблокиилистья";В.М. 

Васнецов"Снегурочка";В.А.Тропинин"Девочкаскуклой";А.И.Бортников"Весна

п.33.3.ФОПДО.Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусст

ва 

п.33.3.1.ФОПДО.От 2до3лет. 

п.33.3.3.ФОПДО.От 4до5лет. 
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пришла";А.Н.Комаров"Наводнение";И.И.Левитан"Сирень";И.И.Машков"Рябинка", 

"Малинка". 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатый-полосатый". 

п.33.3.4.ФОПДО.От 5до6лет. 
Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев"Переддождем";И.Е.Репин 

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральскаялазурь"; 

Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И.Левитан 

"Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев"Девочка 

с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой"Букет 

цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"СестрицаАленушкаибратецИванушка","Ц

аревна-лягушка","ВасилисаПрекрасная". 

п.33.3.5.ФОПДО.От 6до7лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", 

"Осеннийдень.Сокольники","Стога","Март","Весна.Большаявода";В.М.Васнецов"А

ленушка","Богатыри","Иван-царевичнаСеромволке","Гусляры";Ф.А.Васильев 

"Перед дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы иплоды"; 

И.И.Шишкин,К.А.Савицкий"Утровсосновомлесу",И.И.Шишкин"Рожь"; А.И. 

Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов "Летом", "Сенокос"; 

И.С.Остроухов"Золотаяосень",З.Е.Серебрякова"Зазавтраком";В.А.Серов"Девочкас

персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее 

утро";Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя 

весна";К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний 

натюрморт"; К.Е.Маковский "Дети, бегущие от грозы", "Портрет детей 

художника"; И.И. Ершов"Ксениячитаетсказкикуклам";М.А. Врубель"Царевна-

Лебедь". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"МарьяМоревна","СказкаоцареСалтане", 

"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. 

Толстой"ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик";Е.М. Рачев "Терем-теремок". 
 

 п.33.4.ФОПДО.Примерныйпереченьанимационныхпроизведений.

 Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейногопросмо

тра,беседиобсуждений,использованияихэлементоввобразовательномпроцессевкачес

твеиллюстрацийприродных,социальныхипсихологическихявлений, норм

 и правил конструктивного взаимодействия,

 проявленийсопереживанияивзаимопомощи;расширенияэмоциональногоопыта

ребенка, 

формированияунего эмпатиииценностногоотношениякокружающемумиру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопр

осмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Времяпросмотраребенкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулироватьсяродите

лями(законнымипредставителями)исоответствоватьеговозрастнымвозможностям. 

Некоторые анимационные произведения требуют особого 

вниманиякэмоциональномусостояниюребенкаинерекомендуютсякпросмотрубезобс

уждениясовзрослымпереживанийребенка.Рядфильмовсодержатсериюобразцовсоци

альнонеодобряемыхсценариевповедениянапротяжениидлительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующегообсужденияс детьми.
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Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационныхфильмов,

долженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимизащиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей 

вРоссийскойФедерации<12>. 
 

<12> Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ "О защите детей 

отинформации,причиняющейвредихздоровьюиразвитию"(Собраниезаконодательст

ваРоссийскойФедерации, 2011,N1, ст.48;2021,N27,ст.5092). 
 

33.4.1. ФОПДО.Для детейдошкольноговозраста(спятилет) 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,А.Жидков, 

О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,196

7. 

Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ.

Ковалевская,1974. 

Фильм"Мамадлямамонтенка",студия"Союзмультфильм",режиссерО.Чуркин, 

1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 

1970.Фильм "Мешок яблок", студия

 "Союзмультфильм", режиссер В. 

Бордзиловский,1974. 

Фильм"Крошкаенот",ТО"Экран",режиссерО.Чуркин,1974. 
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. 

Дегтярев.Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссерЛ. 

Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 

1971.Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 

1987.Фильм"Рикки-Тикки-

Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко- 

Блоцкой,1965. 

Фильм"Дюймовочка",студия"Союзмульфильм",режиссерЛ.Амальрик,1964.Фи

льм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1

965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер

 Р.Качанов, 1977. 

Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Попов,

В.Пекарь,1969,1970. 

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 

2019.Фильм"Сладкаясказка",студияСоюзмультфильм,режиссерВ.Дегтярев,197

0.Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм", 

режиссерР.Качанов, 1969-1983. 
Циклфильмов"38попугаев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Уфимцев,19

76-91. 

Циклфильмов"Винни-

Пух",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1969-1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полко

вников, 1948. 



 

279  

Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук,1979.
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Фильм"Новогодняясказка",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Дегтярев,197

2. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер

 Г.Сокольский, 1977. 

Фильм"Щелкунчик",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1973.Фильм"Г

уси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А. 

Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссер

коллективавторов,1971-1973. 

33.4.2. Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет). 
Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер

 Б.Степанцев,1969. 

Фильм"Лягушка-

путешественница",студия"Союзмультфильм",режиссерыВ.Котеночкин, 

А.Трусов,1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 

1967.Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 

1978.Фильм"Вовкавтридевятомцарстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ. 

Степанцев,1965. 

Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежк

о-Блоцкая,В.Полковников,1955. 

Фильм"Золотаяантилопа",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов,195

4. 

Фильм"Бременскиемузыканты",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Ковалев

ская,1969. 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-

Вано,М.Ботов,1956. 

Фильм"Ежиквтумане",студия"Союзмультфильм",режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм"Девочкаидельфин",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Зельма,1979. 

Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов.

1975. 

Фильм"Сказкасказок",студия"Союзмультфильм",режиссерЮ.Норштейн,1979. 

ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),сту

дия"Союзмультфильм", режиссеры: коллективавторов,2018. 

Сериал"Смешарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,20

04. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм",

 коллективавторов, 2015. 

Сериал"ДомовенокКузя",студияТО"Экран",режиссерА.Зябликова,2000-2002. 

Сериал"Ну,погоди!",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Котеночкин,1969. 

Сериал"Фиксики"(4сезона),компания"Аэроплан",режиссерВ.Бедошвили,2010. 

Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернов

а.
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Сериал"Монсики"(2сезона),студия"Рики",режиссерА.Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-

КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулейманови другие. 

Сериал"Зебравклеточку"(1сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алекс

еев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

33.4.3. Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет). 

Полнометражныйанимационныйфильм"Снежнаякоролева",студия"Союзмульт

фильм", режиссерЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Аленькийцветочек",студия"Союзмуль

тфильм", режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм"СказкаоцареСалтане",студия"Союзму

льтфильм", режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные 

собаки",киностудия"Центрнациональногофильма"иООО"ЦНФ-

Анима,режиссерС.Ушаков, И.Евланникова,2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" 

(6+),студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Чертков,2022. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Бемби",студияWaltDisney,режиссерД.

Хэнд,1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt 

Disney,режиссерР.Адлере,1994,США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия 

"Ghibli",режиссерX.Миядзаки,1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм"РыбкаПоньонаутесе",студия"Ghibli", 

режиссерX.Миядзаки,2008. 
 


