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Режим непосредственно образовательной деятельности МБДОУ - детского сада  № 5 «Гуси-лебеди» на 2024 – 2025учебный год

	Группа/
Режимные моменты
	Время, отведенное на НОД
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Первая младшая группа 
(90 мин. – 1,5 час.)
	Первая половина дня
 (48 мин.)
	9.00-9.10
	«Физическая культура» (10 мин.)
	«Познавательное развитие»
 (10 мин.)
	«Чтение художественной литературы» (8 мин.)
	«Речевое развитие»
Развитие речи (10 мин.)
	«Физическая культура» 
(10 мин.)

	
	Вторая половина дня
(42 мин.)
	15.30-15.38
	«Художественно-эстетическое развитие»
Лепка
(8 мин.)
	«Музыка»
(8 мин.)
	«Физическая культура»
(10 мин.)
	«Музыка»
(8 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»
Рисование
(8 мин.)

	Вторая младшая группа 
(150 мин.-2,5 часа)
	Первая половина дня 
(150 мин. – 2 ,5 часа)
	9.10-9.25
	«Чтение художественной литературы»,
Развитие речи(чередуются)
(15 мин.)
	«Познавательное      развитие»               
 (15 мин.)
	 «Познавательное        
         развитие»
ФЭМП
(15 мин.)
	        
  «Художественно-эстетическое развитие»
        Лепка
Аппликация
(чередуются)
(15 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»
             Рисование

(15 мин.)


	
	
	8.45-9.00
	«Физическая культура»
(15 мин.)
	 «Музыка»
(15 мин.)
	
«Физическая культура»
(15 мин.)

	               «Музыка»
(15 мин.)
	«Физическая культура»
(15 мин.)

	

	Вторая половина дня 
	15.45-16.00
	
	
	««Художественно-эстетическое развитие»»
Конструирование
(15 мин.) 1 раз в 2 недели
	
	

	Средняя группа
(250 мин. 
	Первая половина дня  
(200 мин.) 
	9.00-9.20
	«Чтение художественной литературы»,
Развитие речи
(чередуются)
(20 мин.)
	«Познавательное развитие»
ФЭМП
(20 мин.)
	«Познавательное развитие» 
(20 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»
Лепка
Аппликация
(чередуются)
(20 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»
             Рисование
              (20 мин.)


	
	
	
9.30-9.50
	«Физическая культура»
(20 мин.)
	«Музыка»
(20 мин.)
	«Физическая культура»
(20 мин.)
	«Физическая культура»
(20 мин.)
	«Музыка»
(20 мин.)

	
	Вторая половина дня 
(50 мин.)
	15.45-16.05
	
	Кружковая работа
«Фантазеры»
(20 мин.)
	«Познание»
Конструирование
(20 мин.)1раз в 2 недели
	
	



	Группа/
Режимные моменты
	Время, отведенное на НОД
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Старшая группа  


	Первая половина дня
225 мин.3 часа 75 мин.
	9.00-9.20
	«Чтение художественной литературы»
(25 мин.)
	«Познавательное развитие»
ФЭМП
(25 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»        Рисование        
  (25 мин.)
	«Познавательное развитие»
  (25 мин.)
	«Речевое развитие»
Развитие речи
(25 мин.)

	
	
	9.30-9.55
	«Физическая культура»
(25 мин.)
	«Познавательное развитие»
Конструирование»
Ручной труд 
(чередуются) (25 мин.)
	«Физическая культура»
            на воздухе           (25 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»
Лепка                Аппликация           (чередуются)  (25 мин.)
	«Физическая культура»
(25 мин.)

	
	вторая половина дня 
(125 мин.)
	15.40-16.05
	Кружковая работа
«Умелые ручки»
(25 мин)
	Кружковая работа
«Умелые ручки»
(25 мин)
	 «Музыка»
  (25 мин.)
	«Музыка»          
   (25 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»
Рисование
(25 мин.)



	Группа/
Режимные моменты
	Время, отведенное на НОД
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Подготовительная к школе группа 

	Первая половина дня 
(420 мин. –
	9.00-9.30
	«Чтение художественной литературы»
(30 мин.)
	«Познавательное развитие»
ФЭМП
(30 мин.)
	«Познавательное развитие» Формирование целостной картины мира
 (30 мин.)
	«Познавательное развитие»
ФЭМП
(30 мин.)
	«Речевое развитие»
Развитие речи
(30 мин.)

	
	
	9.40-10.10
	«Художественно-эстетическое развитие»        Рисование           
(30 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»        
              Лепка
         Аппликация        (чередуются)  (30 мин.)
	«Физическая культура»
(30 мин.)
	«Художественно-эстетическое развитие»
Рисование
(30 мин.)

	«Музыка»
(30 мин.)

	
	
	10.20-10.50
	 «Музыка»             
 (30мин.)
	
«Физическая культура»     (30 мин.)
	
	
	«Познавательное развитие»
Конструирование
Ручной труд
(чередуются)
(30 мин.)

	
	
	11.55-12.25
	
	
	
	«Физическая культура»
на воздухе
(30 мин.)
	

	
	вторая половина дня 
(90 мин. 
	
	
	
	Подготовка к обучению грамоте
(30 мин.)
	Кружковая работа
«Умелые ручки»
(30 мин)
	Кружковая работа
«Умелые ручки»
(30 мин)






























