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Пояснительная записка 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням 

общего образования и учебным годам, важнейший системообразующий элемент 

практической реализации региональной образовательной политики. 

Среднее общее образование направлено на становление и развитие личности 

обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной 

индивидуальности, появление жизненных планов, готовность к самоопределению; 

достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, 

индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 

При составлении пояснительной записки и сетки часов Учебного плана для 10 - 11 

классов, реализующих ФГОС СОО, учитывалось соответствие содержания его 

обязательной части. 

Учебный план МОУ «Мельниковская СОШ» (далее Школа) на 2021/2022 учебный 

год – сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами и является частью образовательной 

программы Школы, разработанной в соответствии с ФГОС 

 

1.2.  Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей 

программы среднего общего образования, являются: 

- Федерального закона «О государственном контроле (надзоре) и муниципальном 

контроле в Российской Федерации» от 31.07.2020 года № 248 – ФЗ  

- Федерального закона об образовании от 29.12.2012 года № 273 – ФК «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального закона об образовании от 05.04.2021 года № 85 – ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) 

– санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

- Приказ Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования»; 
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- Федеральный компонент государственного стандарта общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 

№1089 «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для V-

XI (XII) классов); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 №373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 №1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 №413 (далее – ФГОС среднего общего образования); 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254; 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

– письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации»; 

– инструктивно-методического письма «Об организации деятельности в 2021/2022 

учебном году» от 20.08.2021 г. № 19-19495/2021; 

– устав МОУ «Мельниковская СОШ». 

 

При составлении учебного плана использовалось: 

- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 

«Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных 

программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану». 

 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 

образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного 

пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, 

универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и 

общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, 

предусмотренными ФГОС.  

Учебный план МОУ «Мельниковская СОШ» формируется в соответствии с 

действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Распределена годовая нагрузка в течение учебного года, использован 

модульный подход, учтены принципы дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами Школы и направлен на 

формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 
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личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-

личностному самоопределению. 

1.3.  Дополнительные требования при проведении учебного предмета 

«Физическая культура»: 

При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья 

обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы – 

основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51-263/123 «Об 

оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к 

специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об 

аттестации обучающихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 

«Физическая культура»). 

Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной работы 

используется пришкольная спортивная площадка (стадион) (письмо Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо 

Министерства спорта и туризма Российской Федерации от 13.09.2010 №ЮН-02-09/4912). 

 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС СОО. 

Все предметы, за исключением русского языка, изучаются на базовом уровне. Выбор 

предметов основан на                                           запросах родителей и обучающихся, а также возможностей школы. 

В учебный план 10-11 классов включены следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и р о д н а я  литература», 

«Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», индивидуальный проект. 

В обязательную часть включены все обязательные для изучения учебные 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия. 

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей: информатика, обществознание, физика, химия, второй 

иностранный язык, биология. 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык - 1ч в неделю), литература  - 3ч в неделю). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя учебный 

предмет «Родной язык (русский)»  и «Родная литература (русская)»  - по 1 ч/нед. 

В образовательную область «Иностранные языки» входит «Иностранный язык 

(английский)» - 1 ч/нед, «Второй иностранный язык (немецкий)» -1 ч/нед. 

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история - 2 

ч/нед, обществознание - 2 ч/нед. 

В образовательную область «Математика и информатика» включены: математика 

(алгебра и начала математического анализа, геометрия) - 4 ч/нед, информатика - 1 ч/нед. 

В образовательную область «Естественные науки» включены: физика - 1 ч/нед, 

астрономия – 1 ч/нед. 

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 
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жизнедеятельности» входят предметы физическая культура  - 1 ч/нед, и ОБЖ 1 ч/нед. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (1 ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года (двух 

лет) в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Раздел учебного плана «Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений» в 10-11 классах используется для увеличения количества часов, 

отведенных на изучение базовых учебных предметов федерального государственного 

образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 

достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 

образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить 

подготовку для сдачи единого государственного экзамена, и представлен следующими 

предметами: 

 

  В 10-м классе: 

 Русский язык – 1 час в неделю; 

 Математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия) - 2 часа в 

неделю; 

 Иностранный язык – 2 часа в неделю; 

 География - 1 час в неделю; 

 Химия – 1 час в неделю 

 Биология - 1 час в неделю; 

 Мировая художественная культура – 1 час в неделю; 

 Физическая культура – 1 час в неделю; 

 элективные курсы: «Выбор профессии» - 1 часа в неделю, «Основы финансовой 

грамотности» – 1 час, «Черчение» – 1 час. 

 

  В 11-м классе: 

 Русский язык – 1 час в неделю; 

 Математика (алгебра и начала математического анализа, геометрия) - 1 час в 

неделю; 

 Иностранный язык – 2 часа в неделю; 

 География - 1 час в неделю; 

 Право – 2 часа в неделю; 

 Химия – 1 час в неделю; 

 Биология - 1 час в неделю; 

 Мировая художественная культура – 1 час в неделю; 

 Физическая культура – 1 час в неделю 

 элективные курсы: «Основы финансовой грамотности» – 1 час, «Черчение» – 1 

час. 

 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 

часов) для юношей. 

Количество часов в неделю не превышает нормы СанПиН 2.4.2.2821-10 34 часа и 
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составило в 10 классе - 34 часа, в 11 – 34 часа. Всего за 2 года обучения 2312 часов, что 

соответствует требованиям ФГОС СОО - не менее 2170 и не более 2590 часов. 

 

1.4. Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 

- итоговой контрольной работы; 

- тестирования; 

- защиты индивидуального проекта. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 

проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых оценок по правилам математического округления. 
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Учебный план 

основной образовательной программы среднего общего образования 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

на 2021 - 2022 учебный год 

(универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов в неделю/год 
Итого 

10 класс 11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык У 1/34 1/34 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
Б 1/34 1/34 2/68 

Родная литература 

(русская) 
Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и информатика 

Математика (алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия) 

Б 2/68 3/102 5/170 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки 

Иностранный язык Б 1/34 1/34 2/68 

Второй иностранный 

язык 
Б 1/34 1/34 2/68 

Естественные науки 
Физика Б 1/34 1/34 2/68 

Астрономия Б 1/34  1/34 

Общественные науки 
История Б 2/68 2/68 4/136 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1/34 1/34 2/68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/34 1/34 2/68 

Индивидуальный проект ЭК 1/34 1/34 2/68 

Итого 20 20  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык У 1/34 1/34 2/68 

Математика и информатика 

Математика (алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия) 

Б 2/68 1/34 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 2/68 2/68 4/136 

Общественные науки 
География Б 1/34 1/34 2/68 

Право Б  2/68 2/68 

Естественные науки 
Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Искусство 

Мировая 

художественная 

культура 

Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 
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жизнедеятельности 

Курсы по выбору 

Выбор профессии ФК 1/34  1/34 

 Основы финансовой 

грамотности 
ФК 1/34 1/34 2/68 

Черчение ФК 1/34 1/34 2/68 

Итого 14 14  

ВСЕГО 34 34 68/2312 

 2170 - 2590 
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