МДОУ Детский сад №3 «Солнышко»  Кимрского района Тверской области
Тема: «Коляда, коляда, отворяйте ворота»
Вид НОД: интегрированная
Интеграция ОО: познание, речевое, художественно-эстетическое, социально-коммуникативное
Цель: знакомство с традициями русского народа
Задачи: 
Образовательные:
· познакомить детей с традиционными русскими народными праздниками,
· познакомить с особенностями Святочных гуляний, колядования,
развивающие:
· развивать кругозор;
· внимание;
· коммуникационные навыки: связную речь;
воспитательные:
· воспитывать любовь и уважение к традициям и культуре русского народа;
· духовно- нравственное воспитание
Оборудование: ПК,  проектор, горшочек с предметами, маски зверей.

[bookmark: _GoBack]ХОД НОД
1. Организационный момент.
Воспитатель: Ребята, вы любите праздники?
-А какие праздники мы отмечаем в январе?
Дети: Новый год, Рождество.
Воспитатель: Правильно, Новый год мы все встречали и у елки танцевали. А еще мы с вами познакомились с праздником Рождества Христова. Кто из вас помнит, что это за праздник и когда мы его отмечаем?
Ответы детей.
Воспитатель: Правильно, в начале января, 7 января мы отмечаем рождение Иисуса Христа – Рождество. А после Рождества наступали Святки, которые длились 2 недели, и сегодня я хочу познакомить вас с традициями русского народа отмечать Святки.
2. Основная часть
С показом презентации
Воспитатель: Святками называют 12 дней после Рождества с 7 по 19 января. По сути Святки -это не один праздник, а несколько. 7 января – Рождество, 14 января – Новый год, а 19 января – Крещение.
В святочные дни в каждом доме готовили угощения, наряжали избу ветками ели, готовили подарки для близких и родных, ходили в гости и поздравляли друг друга. Эти дни считались святыми, отсюда и название праздника Святки, святой - Святки.  В это время запрещено было выполнять грязную работу: вязать, шить, прясть, плести лапти и корзины.  
На Святки было принято радоваться, наряжаться, ходить по домам соседей и родных и поздравлять всех с праздниками. Поздравляли специальными песнями – колядками. Колядка –это обрядовая песня с пожеланиями добра, богатства, здоровья, хорошего урожая.
Коляда, коляда
Пригласите со двора,
В хату к вам сейчас придем 
И станцуем и споем.
Хозяев поздравляем
Счастья вам желаем.
Традиция колядовать, пришла из далеких времен и была связана с почитанием людьми солнца. День зимнего солнцестояния отмечали наши предки 25 декабря и называли его в честь зимнего бога Коляды – Коляды день. Считалось, что бог Коляда прячет солнце, а защитить, вернуть солнце можно, если петь веселые песни о солнце, тепле- эти песни и стали называть колядками. Пели колядки под Рождество и под Новый год.
Включается колядка - музыка Детский хор Коляда-Маляда
Воспитатель: Прежде чем пойти колядовать дети и взрослые одевали яркие костюмы и маски, шкуры животных. И обязательно носили символ Рождества – Вифлеемскую звезду, которую носили на длинной палке. Вот посмотрите, в каких костюмах колядуют ребята – показ слайда.
Молодые люди одевали в костюмы или маски животных, каждая маска имела свое значение: маска медведя – богатство; маска коровы – долгую жизнь, волка - злость и тупость; лисы- хитрость, маска старика и старухи – опыт и связь. Особое место среди ряженых занимал образ козы. Коза – символ плодородия. Обычно среди юношей выбирался самый веселый и озорной, он надевал костюм козы и развлекал всех танцами.
Колядки всегда заканчивались просьбой к хозяевам дома.
Эй, хозяйка,
Гостей встречай-ка.
Зови деток,
Неси котлеток.
Нам нужно мало- 
Каравай хлеба
Да кусочек сала.
За песни пляски хозяева благодарили колядующих конфетами, пирогами, пряниками, орехами, деньгами. Не пускать или прогонять колядующих считалось плохой приметой, от таких хозяев в следующим году удача отворачивалась, их ждали беды и несчастья. Поэтому каждая хозяйка старалась наготовить как можно больше сладостей для гостей и щедро их одарить.
Давайте и мы с вами поколядуем и потанцуем, чтобы следующий год у нас был счастливым и богатым. 
Дети и воспитатель одевают маски и танцуют под музыку.
Воспитатель: Наши предки считали, как  святочную неделю проведешь – таким и год будет. Чтобы год был богатым, старались в эти праздники надевать самые лучшие наряды, хотите кушать вкусно – ешьте в эти дни то, что вы любите больше всего, а чтобы в доме был мир и любовь – говорите в эти дни ласковые слова, и ни в коем случае не ругайтесь. Святки сопровождались играми и забавами. Детвора строила снежные крепости, играла в снежки и каталась на санках. СЛАЙД
Раньше катание на санках  имело магическое значение. Считалось что ток кто дальше всех скатиться с горы, тому весь год будет сопутствовать удача, урожай у того человека будет богатым.
 В Святки существует три правила: колядовать, веселиться, гадать.
Святочные гадание.
Раз в крещенский вечерок
 Девушки гадали:
За ворота башмачок сняв с ноги бросали…СЛАЙД
Девушки кидали башмачок и смотрели куда указывает нос ботинка, с той стороны и жениха ждать.
А еще любили гадать – предметы из крупы доставать.
В мешочек с крупой прятали предметы, которые с закрытыми глазами доставали и определяли, что их ждет в следующем году. Каждый спрятанный предмет, имел свое значение: богатство, здоровье, успех, женитьба. 
Давайте и мы с вами погадаем, что нас ждет в новом году.
Гадание: 
Воспитатель говорит слова: «Горшочек с вершочек,
Скажи нам, дружочек,
Что сбудется, 
Плохое пусть останется».
Каждый вытаскивает из горшочка предмет, а воспитатель объясняет значение предмета.
1. Семечки- новые друзья,
2. Денежка - богатство, 
3. Конфета – сладкая, сытая жизнь,
4. Киндер - сюрприз – неожиданные подарки
5. Камешек – трудности,
6. Бусина - счастье,
7. Ручка – успех в учебе,
8. Витамины – здоровье,
9. Пшено – к достатку,
10. Ключ – откроет для себя что-то новое и интересное,
11. Лента – к богатству и прибыли,
12. Пуговица – жить в большой и дружной семье
Воспитатель: Понравилось вам гадание.
Заканчивались Святки 19 января – Праздником Крещения- одним из важных праздников Русской Православной церкви. Иисус Христос принял Крещение в реке Иордан. С тех времен пошла традиция, освящать воду и купаться в зимних водоемах. На реках, озерах рубят прорубь в виде креста(иордани), батюшка освещает в ней воду и каждый желающий может окунуться в воду, облиться или умыться данной водой.
Наши предки считали что тот, кто колядовал и гадал на Святках, а стало быть, нагрешил, с окончанием Святок должны были пройти очищение – искупаться в проруби  или хотя бы умыться крещенской водой. Так на Крещение искупались рождественские шалости и безумства.
3. Итог НОД
Вот так праздновали Святки на Руси. Давайте и мы с вами, выучим колядку, а дома вы поздравите ей своих родных с праздниками, пожелав им здоровья и добра.
Коляда, коляда
Пригласите со двора,
В хату к вам сейчас придем 
И станцуем и споем.
Хозяев поздравляем
Счастья вам желаем.
Воспитатель: Ребята, вам понравилась, колядка, которую мы с вами выучили? 
А что интересного вы сегодня узнали?
Что такое колядка?
Какие праздники отмечают на Святочной неделе?
Чем люди занимались на Святках?
А что нельзя было делать?
Каким праздником заканчиваются Святки?
Ответы детей.
Ребята, вы хорошо играли и колядовали, поэтому я хочу вас угостить сладостями и пожелать в  этом году добра и здоровья.
Воспитатель угощает детей.

