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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЕ КРУЖКА
« БОЛТУНИШКА»
В настоящее время нарушение речи - распространенное явление среди детей дошкольного возраста. Вовремя устраняя нарушения звукопроизношения, а также развивая фонематические процессы у детей, мы помогаем преодолевать трудности общения с окружающими, а в дальнейшем хорошо учиться в школе и в полной мере раскрыть свои природные способности и интеллектуальные возможности. В дошкольном возрасте происходит становление речи и ее формирование. Ребенок учиться отличать одни речевые звуки от других, близких по звучанию, его артикуляционный аппарат приобретает гибкость и подвижность, необходимые для правильного и четкого произношения звуков и слов. 
Основной задачей любого дошкольного учреждения является подготовка ребенка к школе, в том числе к усвоению письменной речи. Одним из показателей готовности ребенка к чтению и письму является чистая, четкая, правильная во всех отношениях речь. В 5-6 лет многие дети правильно произносят все звуки родного языка без вмешательства специалиста-логопеда, и, казалось бы, нет препятствий к усвоению ими грамоты. Вместе с тем в процессе обучения чтению и письму таких дошкольников взрослые могут сталкиваться с определенными трудностями. Если у 6-летнего ребенка обнаруживаются дефекты произношения или более сложные речевые нарушения (дизартрия, общее недоразвитие речи), то процесс обучения грамоте такого дошкольника серьезно осложняется. 
Эта проблема становится еще более актуальной в связи с переходом на всеобщее школьное обучение с 6,5 лет, а также в связи с наличием значительного процента детей, которым для успешного усвоения грамоты (по разным причинам) необходимы эффективные вспомогательные средства. По этому, возникла необходимость создания модифицированной программы по устранению недостатков звукопроизношения. 
При составлении программы мы использовали пособия: Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Подготовка к школе детей с общим недоразвитием речи в условиях специального детского сада», Лиманской О. Н. « Конспекты логопедических занятий. Первый год обучения» и  « Конспекты логопедических занятий. Второй год обучения», Гомзяк О.С. « Говорим  правильно.   Конспекты  занятий  по  развитию связной речи в подготовительной к школе логогруппе».
 Методики работы данных авторов широко используются воспитателями и логопедами для работы с детьми в дошкольных учреждениях. 
Программа составлена с учетом  использования в работе с детьми современных инновационных приемов и методов, разработок в области воспитания правильного дыхания, использованием приемов самомассажа. Большое значение в работе с детьми занимает артикуляционная гимнастика, а так же  развитие пальчиковой и общей моторики, обеспечивающей двигательные функции руки, скоординированных действий глаза и руки, положительно влияющих на улучшение познавательных способностей и развития речи дошкольников. 
Целью программы является построение системы комплексной коррекционно-развивающей работы с детьми по профилактике и устранению нарушений звуковой стороны речи и формирование навыков правильного произношения звуков, также формирование навыков звукового анализа. 
Основные задачи: 
-оказание практической помощи в устранении недостатков звукопроизношения через систему увлекательных игр и упражнений со звуками, буквами и словами; 
-способствовать развитию правильного физиологического и речевого дыхания; 
-учить детей изменять силу голоса, вырабатывать правильный темп речи, работать над четкостью дикции; 
-способствовать овладению фонетической системой русского языка, самостоятельной правильной 
речью, что формирует готовность к обучению детей в школе. 
Программа имеет в своей основе принципы систематичности и взаимосвязи учебного материала, его конкретности и доступности, постепенности, концентрического наращивания информации. 
Структура программы и основные направления коррекционно-развивающей работы для детей 6-7 лет: 
1. Формирование звуковой стороны речи 
• Работа над слоговой структурой слова; 
• Развитие фонематических представлений и навыков. 
Образовательный процесс предусматривает проведение занятий 1 раза в неделю (второе полугодие 2 раза в неделю), продолжительностью 25 минут. 
 Воспитатель привлекает родителей к коррекционно-развивающей работе через систему 
индивидуальных консультаций, методических рекомендаций. 
Ожидаемые результаты: 
 данная программа позволит устранить у детей (при наличии)речевой дефект, формировать навыки звукового анализа,
предупредить возможные трудности в усвоении школьных знаний. 
К программе прилагается календарно-тематическое планирование в соответствии с возрастом ребенка. 
Результаты коррекционно-развивающего процесса фиксируются в диагностической  карте по итогам диагностики (первичной, итоговой). 
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Календарно –тематическое планирование.

	Месяц №
	Тема занятия 
	Содержание 
	Инструментарий 

	1 

	Знакомство с органами артикуляционного аппарата 
	Познакомить детей с основными органами артикуляционного аппарата: рот, губы, язык, небо. 
Познакомить с основными движениями языка (поднимать язык вверх, опускать вниз, направлять язык к углам рта). 
Пальчиковая гимнастика. 
	Сказка М.Г. Генинг и Н.А. Герман «О веселом язычке». 
Упражнения для развития артикуляционного аппарата: статистические упражнения для языка («Лопатка», «Чашечка», «Горка»); динамические («Часики», «Качели», «Почистим зубы», «Лошадка»); упражнения для губ («Улыбка», «Заборчик», «Трубочка». 
Упражнения для развития мелкой моторики «Шнуровочка». 

	2
	Развитие слухового внимания и фонематического восприятия на неречевых звуках. 
	Познакомить со звуками окружающего мира. Знакомство с понятием «звук». Учить различать неречевые звуки по силе, высоте. Различение неречевых звуков по силе, высоте, тембру. 
Научить ребенка узнавать музыкальные инструменты по звуку. 
Развитие мелкой моторики пальцев рук. 
	Музыкальные инструменты (бубен, барабан, колокольчик, дудочка). 
Звучащие предметы (пустой стакан, стакан с водой, бумага, мяч, металлическая и деревянная ложки, молоток, погремушка). 
Дидактические игры «Узнай музыкальный инструмент», «Отгадай предмет по звуку». Упражнение для пальчиков на столе «Пианино», «Футбол».

	3
	Развитие слухового внимания и фонематического восприятия на неречевых звуках. 
	Познакомить с понятиями «быстро — медленно», «протяжно — отрывисто», «громко — тихо»; 
Вспомнить звуки природы: ветра, капель дождя, журчание ручейка и т.п. 
Научить ребенка узнавать музыкальные инструменты по звуку учить детей подби-рать определения к звучанию музыкальных инструментов 
Развитие мелкой моторики пальцев рук. 
	Музыкальные инструменты (бубен, барабан, колокольчик, дудочка) 
Дидактические игры «Громко – тихо», «Угадай, что звучит». 
Упражнение для пальчиков «Дождик», «Грядка». 

	4
	«Звучащее слово». 
	Познакомить со звучащим словом; дать представление о многообразии слов, познакомить с термином «слово». Показать, что слова состоят из разных звуков. Учить узнавать слова, в которых не хватает одного звука. 
	Сюжетные картинки. 
Предметные картинки. 
Дидактические игры: «Сложи картинку», «Закончи слово». Пальчиковый театр – пересказ сказки «Колобок». 

	5
	Звук У 
Развитие правильного речевого дыхания и 
голоса 
	Развивать слуховое внимание; 
Подготовить ребенка к усвоению звуко-слогового ряда в процессе ознакомления со сказкой «Репка»; 
Научить четко произносить звук У; 
Научить выделять звук У в начале слова в ударной позиции; 
Пальчиковые игры. Дать отличие речевого дыхания от обычного жизненного дыхания. 
Определить цель дыхательных упражнений. Научить детей быстро, бесшумно производить вдох и рационально, экономно расходовать воздух на выдохе. 
Выработка правильного диафрагмального дыхания. 
	Дидактическая игра «Узнай музыкальный инструмент по звуку». 
Дидактическое упражнение «Репка». 
Фонетическое упражнение со звуком У. 
Дидактическое упражнение «Хлопни в ладоши». 
«Договори словечко» (назови первый звук в словах). Игровые упражнения на дыхание 
«Мячик», «Шарик», «Шарик — ямочка». 
«Дуют ветры сильные, дуют ветры слабые» (дутье на полоски, листочки и др.). «Погреем ручки» (произносится на выдохе звук х-х-х-х-х), 
Упражнения для развития мелкой моторики «Паучок» 

	6.
	Звук А 
	Развивать слуховое внимание; 
Учить определять направление звука в пространстве; 
Учить четко произносить звук А, познакомить с его артикуляцией; 
Учить детей правильно отвечать на вопросы. 
Пальчиковая гимнастика. 
	Дидактическое упражнение «Откуда раздался звук?» 
Фонетическое упражнение со звуком А 
«Договори словечко» (назови последнее слово стихотворения) 
Анализ звукокомплексов : крик в лесу АУ, ребенок плачет УА. 
Сюжетная картинка «Птичка кормит птенцов» 
Упражнения для развития мелкой моторики «Рисуем на манке» 

	7 
	Звук О 
	Учить различать неречевые звуки по силе (громко – тихо); 
Учить четко произносить звук О , познакомить с его артикуляцией; 
Развитие силы и высоты голоса. 
Развивать логическое мышление: уметь соотносить усвоенные знания с изображением на картинке. 
	Дидактические упражнения «Тихо – громко», 
Фонетические упражнения со звуком О. 
Игры с предметными картинками (овощи, осень, пальто, перо, кольцо, окно, кот. Сок, рот, обруч, оса, нос, ведро). 
Дидактическая ига «доскажи словечко», «По дорожке пойдем и песенку споем», «Включаем – выключаем радио». 

	8
	Звук Э 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука Э. 
Способствовать четкому и правильному произношению звука во фразовой речи. 
Учить детей произносить стихотворения не спеша, четко выговаривая каждое слово. 
Развивать фонематический слух. 
Пальчиковая гимнастика. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Стихотворение М.Мышковской «Эскимо». 
Фонематические игры :»Хлопни в ладоши, если услышишь звук Э в совах, фразах». 
Пальчиковая игра «Тук, тук». 
Повторение вслед за логопедом слов со звуком Э. 
Дидактическая игра «Чего не стало», 
«Четвертый лишний». 

	9
	Звук Ы 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука Ы. 
Способствовать четкому и правильному произношению звука во фразовой речи. 
Учить детей произносить стихотворения не спеша, четко выговаривая каждое слово. 
	Предметные картинки: лыжи, мыло, сыр, дым, крыша, мышка. 
Потешка «Кошкин дом» 
Загадки 
Артикуляционная гимнастика. 
Дидактическая игра «Чего не стало?», «Доскажи словечко» 

	10
	Звук И 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука И. 
Способствовать правильному произношению звука во фразовой речи. 
Развивать общую моторику и двигательные функции рук. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Дидактические игры «Рисуем зернышки цыплятам», «Покажи и назови». 
Подвижная игра «Лошадки». 
Стихи для заучивания наизусть. Загадки. 
Повторение вслед за логопедом слов: искры, Инна, иглы, избы, ил, ива, имя, иволга, ирис, , игрушка, иголка, избушка, изюм, искра, июнь, июль. 
Дидактическая игра «Подскажи словечко». 

	11 
	Звуки 
Ы-И 
	Закрепление изученных звуков. 
Артикуляционная гимнастика. 
Развитие фонематического слуха. 
Учить дифференцировать звуки «Ы - И» в словах «мышка – мишка; выть – вить; забыл – забил». 
Продолжать развивать общую моторику и двигательную функцию рук. 
	Основной комплекс артикуляционной гимнастики. 
Упражнения для развития мелкой моторики «Мальчик – пальчик». 
Фонематическая игра «Хлопни, если услышишь». 
Дидактическая игра «Назови как можно больше». 

	12 
	Гласные звуки 
(закрепление изученного) 
	Учить детей отличать гласные звуки от согласных. 
Пальчиковые упражнения 
Дыхательная гимнастика (пропевка гласных звуков) 
	Дидактическая игра «Цветы» 
Пальчиковая игра «Твоя ладошка – это пруд» 
Артикуляционная гимнастика. 

	13
	«Согласные звуки». 
	Расширять представления дошкольников о звуках русского языка; познакомить с фонетичес-кими и артикуляционными особенностями согласных звуков. Многократное произнесение изолированных согласных звуков, произносимых детьми без искажения. Определение положения органов артикуляции при произнесении согласных звуков.
	Стихотворения про согласные звуки. 
Загадки. 
Дидактическая игра «Угадай, чего не стало» 

	14
	Звук М 
	Вырабатывать четкие движения и правильное положение органов артикуляционного аппарата; 
- учить звук М дифференцировать на слух среди других звуков в произношении; 
- ввести в пассивный словарь понятия: согласный звук, 
- развитие фонематического слуха. 
Развивать общую моторику и двигательные функции рук. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Загадки. 
Фонетические упражнения со звуком М. 
Игры с предметными картинками (мак, муха, маска, марка; дом, сом, альбом; сумка, самолет, лампа; мяч, мишка, миска; мел, метро , месяц). 
Дидактические игры «Хлопни в ладоши», «Скажи наоборот», «Доскажи словечко». 

	15
	Звук Б 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука Б. 
Способствовать правильному произношению звука во фразовой речи. 
Приучать детей внимательно слушать текст стихотворения, подбирать слова не просто по звучанию, но и по смыслу. 
Развивать общую моторику и двигательные функции рук. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Стихотворение М.Мышковской «Белка» 
Предметные картинки: белка, бабочка, бычок, баран, бегемот, бусы, бант. 
Подвижная игра «Автомобили». 
Стихи для заучивания наизусть. 
Загадки. 

	16 
	Звук П
	Выраба тывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука П. 
Способствовать правильному произношению звука во фразовой речи. 
Приучать детей внимательно слушать текс стихотворения, подбирать слова не просто близкие по звучанию, но и подходящие по смыслу. 
Развивать фонематический слух. 
Развивать общую моторику и двигательные функции рук.
	Артикуляционная гимнастика.
Дыхательная гимнастика «Снежинка» 
Стихотворение «Пчелка и петушок». 
Предметные картинки: пчела, петушок, пылесос, пушка, павлин, пальто, пудель, паук, повар. 
Стихи для заучивания наизусть. 
Загадки. 
Дидактическая игра «Скажи наоборот», «Доскажи словечко».


	17
	Звуки Б – П 
	- учить слухо – произносительной дифференциации звуков (дифференциация звонких и глухих, твердых и мягких); 
- продолжать учит слоговому анализу и синтезу слов без стечения согласных звуков; 
- учить составлять предложения по опорным словам. 
	Сравнительная артикуляция звуков (характеристика, обозначение). 
Дидактические упражнения «Хлопни в ладоши», «Договори словечко», «Скажи наоборот», «Составь слово из слогов», «Раздели слово на слоги». 
Опорные слова: баба, вязать, носки; дрова, папа, рубить. 

	18
	Звук Т 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука Т. 
Способствовать правильному произношению звука во фразовой речи. 
Развивать логическое мышление, учить соотносить усвоенные знания с изображением на картинке. 
Учить различать на слух короткие и длинные слова. 
Развивать общую моторику и двигательные функции рук. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Подвижная игра «Поезд» 
Предметные картинки: тарелки, туча, туфли, туча, троллейбус, трамвай, танк, тыква, тигр. 
Рисование коротких и длинных линий. 
Произношение в след за логопедом слов со звуком Т. 
Стихи для заучивания наизусть. 
Загадки. 
Дидактическая игра «Подскажи словечко» 

	19
	Звук Д 
	Развивать общую моторику и двигательные функции рук. 
Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука Д. 
Способствовать правильному произношению звука во фразовой речи. 
Развивать фонематический слух. 
	Пальчиковый массаж, самомассаж. 
Дидактическая игра «Живые звуки» ( 
Д – О – М, что за слово) 
Игра «Дятел» 
Артикуляционная гимнастика. 

	20
	Различение звуков Т и Д 
	- учить слухо – произносительной дифференциации звуков (дифференциация звонких и глухих, твердых и мягких); 
- продолжать учит слоговому анализу и синтезу слов без стечения согласных звуков; 
- учить составлять предложения по опорным словам. 
	Сравнительная артикуляция звуков (характеристика, обозначение). 
Дидактические упражнения «Хлопни в ладоши», «Договори словечко», «Скажи наоборот», «Составь слово из слогов», «Раздели слово на слоги». 
Опорные слова. 
Дидактическая игра «Подари подарок Дому и Тому» 

	21
	Звуки Г-К 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звуков Г и К. Упражнять детей в различении звуков по глухости – звонкости. Выработка двигательной реакции на звук: по инструкции: [г] — это громкий звук; по анализу работы голосовых связок, по произношению педагога. Знакомство с буквами Г и К. 
Способствовать правильному произношению звуков во фразовой речи. 
Учить детей отвечать на вопросы фразами. 
Развивать общую моторику и двигательные функции рук. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Подвижная игра «Громко – тихо » 
Предметные картинки: груша, глобус, гнездо, глаз, графин, гном, газета, голубь, галоши , курица, клубок, капуста, кубик, карандаш, кошка, кровать, комар. 
Произношение в след за логопедом слов со звуками Г и К 
Стихи для заучивания наизусть. 
Дидактическая игра «Кто как подает голос?» 

	22 
	Звуки В-Ф 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звуков В -Ф. 
Способствовать правильному произношению звуков во фразовой речи. 
Развивать общую моторику и двигательные функции рук. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Предметные картинки: ваза, волк, вата, врач, вафли, вафли, валенки, воробей, вилка, верблюд, 
Стихотворение Г. Сапгир факел, флаг, фартук, фото, флакон, фантик, филин.а «Волк – волчище» 
Дидактическая игра «Что где находится?» (правильное употребление предлога В) 
Дидактическая игра «Подскажи словечко», «Хлопни, если услышишь» 
Произношение в след за логопедом слов со звуком. 

	23 
	Звук С 
	Вырабатывать четкую и правильную артикуляцию при произношении звука С. 
Способствовать правильному произношению звука во фразовой речи. 
Развивать фонематический слух 
	Предметные картинки: сани, сад, самолет, сапог, салют, самокат, оса, лиса, коса, сок, совы, суп, колесо, сом. 
Фразы «Я пью сок» (мы, вы, он, она, они), «Я ем суп», «Я еду на самокате». Взрослый проговаривает только местоимение ребенок всю фразу в нужной форме. 
Чистоговорки со звуком. 

	24
	Звук З 
	Вырабатывать чѐткие движения и правильное положение органов артикуляционного аппарата при произношении звука «З». 
Развивать фонематический слух. 
	Дидактические игры: «Дорожки», «Поймай комара», «Повтори, не ошибись», «Песенки». 

	25
	Различение звуков С и З 
	Различие звуков С и З в слогах, словах, в предложениях 
	Дидактические игры: «Ловишка», «Кто поѐт», «Повтори слоговые цепочки», «Придумай предложения по картинкам» 

	 26
	Звук Ц 
	Вырабатывать чѐткие движения и правильное положение органов артикуляционного аппарата при произношении звука «Ц» 
Развивать фонематический слух. 
	Дидактические игры: «Ловишка», «Мячики», «Разминка» Предметные картинки: овца, лицо, пуговица, полотенце, цапля 
Дидактические упражнения: «Придумай предложение по картинкам», «Изменяй предложение по образцу» 
Стихи и скороговорки со звуком Ц

	27
	Различие звуков С и Ц 
	Различие звуков С и Ц в слогах, словах, в предложениях 
	Дидактические игры: «Ловишка», «Кто поѐт», «Повтори слоговые цепочки», «Придумай предложения по картинкам», «Повтори, не ошибись», «Подарки» 

	28
	Звук Ш 
	Вырабатывать чѐткие движения и правильное положение органов артикуляционного аппарата при произношении звука «Ш» 
Развивать фонематический слух. 
	Дидактические игры: «Ловишка», «Мячики», «Разноцветные дорожки», «Лестница», «Песенки» Предметные картинки: шапка, шаль, шишка, шея, шуба 
Дидактические упражнения: «Придумай предложение по картинкам», «Изменяй предложения по образцу», «Помоги мамам найти своих детей». Стихи и скороговорки со звуком «Ш».

	29
	Звук Ж 
	Вырабатывать чѐткие движения и правильное положение органов артикуляционного аппарата при произношении звука «Ж» 
Развивать фонематический слух. 
	Дидактические игры: «Ловишка», «Мячики», «Разноцветные дорожки», «Лестница», «Песенки» 

	30
	Звук Ж 
	Закрепление звука «Ж» в словах, во фразах, в чистоговорках. 
Автоматизация звука Ж в слогах, словах, фразах и предложениях. 
	Предметные картинки: жаба, жало, живот, жук, ножи, лыжи, ежи 
Дидактические упражнения: «Придумай предложение по картинкам», «Изменяй предложение по образцу», «Кто на каком этаже живѐт» 
Стихи в скороговорках со звуком Ж 

	
31 
	Различие звуков Ш и Ж 
	Различие звуков Ш и Ж в слогах, словах, в предложениях 
	Дидактические игры: «Кто поѐт», «Наведи порядок», «Наоборот», «Песенки», «Превращение» 
Стихи в скороговорках со звуками Ш и Ж 

	32
	Различие звуков Ш и С 
	Различие звуков Ш и С в слогах, словах, в предложениях 
	Дидактические игры: «Кто поѐт», «Подарки», «Повтори слова парами», «Песенки», «Изменяй предложения по образцу» 
Стихи и скороговорки сл звуками Ш и С 

	33
	Различие звуков Ж и З 
	Различие звуков Ж и З в слогах, словах, в предложениях 
	Дидактические игры: «Кто поѐт», «Уборка», «Повтори чистоговорки», «Изменяй предложения по образцу» 
Стихи и скороговорки со звуками Ж и З 

	34
	Звук Щ 
	Постановка звука Щ 
Закрепление звука «Щ» в словах, во фразах, в чистоговорках 
	Предметные картинки: щѐтка, щѐки, щенок, ящик, овощи 
Дидактические упражнения: «Изменяй предложение по образцу», «Образуй названия профессий» 
Стихи в скороговорках со звуком Щ 

	35
	Различие звуков Щ и С, Щ и Ш 
	Различие звуков Щ и С, Щ и Ш в слогах, словах, в предложениях 
	Дидактические игры: «Кто поѐт», «Подарки», «Профессии», «Песенки», «Изменяй предложение по образцу» 
Стихи в скороговорках со звуками Щ и С, Щ и Ш 

	36
	Предлоги НА, ЗА, 
ПЕРЕД. 
	Дать понятие, что такое предлог – маленькое слово. 
Закрепить в речи умение пользоваться предлогами, составлять с ними предложения. 
	Дидактическая игра «Где кошки» 
Демонстрационные картинки. 

	37
	Звук Ч 
	Вырабатывать чѐткие движения и правильное положение органов артикуляционного аппарата при произношении звука «Ч» 
Развивать фонематический слух. 
	Артикуляционная гимнастика. 
Подвижная игра «Поезд» 
Предметные картинки. 
Рисование коротких и длинных линий. 
Произношение в след за логопедом слов со звуком Ч. 
Стихи для заучивания наизусть. 
Загадки. 
Дидактическая игра «Подскажи словечко» 

	38
	Различение звуков Ч и С, Ч и ТЬ 
	Различие звуков Ч и С, Ч и ТЬ в слогах, словах, в предложениях
	Дидактическая игра «Назови ласково», «Песенки», «Повтори, не ошибись».

	39
	Закрепление пройденного материала 
	- закрепление произношения пройденных звуков. 
	Различные дидактические игры и упражнения со звуками. 
Предметные картинки с разными звуками. 
Повторение чистоговорок. 





Досуговая деятельность для детей т родителей
1. «Мастер –классы» для родителей:
· «Гимнастика для язычка»
· «Пальчиковая гимнастика»
· «Как играя развивать фонематический слух»
2. Участие в мероприятиях ДОУ
3. Открытые НОД для воспитателей и  родителей.

