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       Основная образовательная программа дошкольного образования  –  это   основной 

нормативный документ, характеризующий специфику содержания образования 

и  особенности     организации     образовательного     процесса.    Программа 

спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

и запросов воспитанников. Данная программа определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования.  

       Основная образовательная   программа   дошкольного   образования      

 (далее Программа) муниципального дошкольного образовательного учреждения детский 

сад «Тополек» Кимрского района Тверской области разработана для детей от 1.5 до 7 лет 

и реализуется на государственном языке Российской Федерации.  Программа 

обеспечивает разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и 

индивидуальных     особенностей   по   основным    направлениям (образовательным 

областям) –   физическому развитию, социально-коммуникативному 

развитию, познавательному развитию,речевому развитию    и  художественно – 

эстетическому развитию. Основная образовательная программа дошкольного образования 

создана как программа обогащённого развития детей дошкольного возраста, 

обеспечивающаяединыйпроцесссоциализации—  индивидуализации  личности  через  осо

знание  ребёнком    своих  потребностей,    возможностей    и   способностей.   

     Программа состоит из обязательной части, разработанной с учётом используемой в 

ДО «Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой   и части, формируемой участниками образовательных отношений 

(педагогами и родителями (законными представителями). 

  Обе части Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

Основная образовательная программа дошкольного образования МДОУ детский сад 

«Тополек» Кимрского района Тверской области разработана в соответствии с 

нормативными правовыми документами:  

Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726 «О 

Концепции дополнительного образования детей». 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р «О 

стратегии развития воспитания до 2025 года». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

№ 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 



Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 г.  № 373. 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 января 2021 

г. № 2. 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

 Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н «Об утверждении 

Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования». 

Устав МДОУ  

 

  

       Цели и задачи реализации Программы.  

   Цель реализации - создание оптимальных условий для развития воспитанников, 

обеспечивающих позитивную социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

Задачи: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 



10) тесное сотрудничество с семьями воспитанников. 

      В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад «Тополек» 

Кимрского района Тверской области, представлена парциальными образовательными 

программами, работой объединений дополнительного образования, направленных на 

развитие детей в нескольких образовательных областях. 

Особое внимание в Программе направлено на: 
 создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности, подготовка к жизни в современном 

обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей для полноценного проживания 

ребёнком дошкольного детства. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной 

(изобразительной, конструктивной и другой деятельности), музыкальной, чтения. 

  Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют следующие 

задачи: 
- охрана и укрепление здоровья; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

    ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства,   

    пола, нации, языка, социального статуса; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

   возрастными и индивидуальными особенностями; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс; 

- формирование общей культуры личности детей; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ; 

- формирование социокультурной среды.      

        Программа содержит целевой, содержательный и организационный раздел.  

     В первом разделе охарактеризованы цели и задачи ООП ДО, принципы и подходы к 

построению Программы, представлены характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста, широко представлен материал по достижению планируемых 

результатов, как ориентир освоения воспитанниками основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

     Во втором разделе Программы раскрыто Описание образовательной деятельности по 

ООПДО 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывать следующие структурные единицы, 

представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - 

образовательные области): 

социально-коммуникативное развитие- Присвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

Формирование готовности к совместной деятельности. 



Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в дошкольном учреждении. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе; 

познавательное развитие- Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации. 

Формирование познавательных действий, становление сознания. 

Развитие воображения и творческой активности. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части в целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях). 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразия стран и 

народов мира. 

речевое развитие- Владение речью как средством общения. 

Обогащение активного словаря. 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

Развитие речевого творчества. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

Формирование звуковой аналитика – синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

художественно-эстетическое развитие- Развитие предпосылок ценностно – смыслового 

восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно – модельной, музыкальной). 

физическое развитие-Развитие физических качеств. 

Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой    моторики. 

Правильное выполнение основных движений. 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

Овладение подвижными играми с правилами. 

Становление целенаправленности и саморегуляции, и саморегуляции в двигательной 

сфере. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

Вариативная часть представлена в виде описания способов поддержки детской 

инициативы, в виде описания особенностей взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников.   

    

     В третьем разделе отражены аспекты организации жизнедеятельности детей (режимы 

дня, режим занятий), материально-техническое обеспечение и организации предметно-

пространственной   среды ДО. 

   В четвёртом разделе   представлена короткая презентация программы. 

    


