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 «Мир, окружающий ребенка – это,  

прежде всего мир природы,  

с безграничным богатством явлений,  

с неисчерпаемой красотой.  

Здесь, в природе, вечный источник  

детского разума»  

В. Сухомлинский.  

 1.Пояснительная записка 

Ведение 

Данная образовательная программа дополнительного образования 

разработана в соответствии с требованиями современного законодательства 

и опирается на следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ред. от 16.04.2022); 

2. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 

1. Приказ Минпросвещения РФ от 27.07.2022 года «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

2. Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 №467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем развития 

дополнительного образования детей»; 

3. Информационные материалы к паспорту Национального проекта 

«Образование», Федеральный (региональный проект) «Успех каждого 

ребёнка»; 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

№678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года»; 

5. Концепция общенациональной системы выявления и развития 

молодых талантов на 2015-2020 годы (утверждена Президентом Российской 

Федерации 3 апреля 2012 г. № Пр-827) и комплекс мер по ее реализации 

(утвержден Правительством Российской Федерации 27 мая 2015 г. № 3274п-

П8); 

6. Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи от 

28.09.2020 № 28. 



Данная деятельность способствует формированию у воспитанников 

экологической культуры и культуры природолюбия, усвоению ребёнком во 

время образовательного и воспитательного процессов теоретических 

эколого-биологических, географических и других специальных знаний и 

умений, а также основ коммуникативной, речевой и общей культуры.  

Воспитанник  кружка будет понимать, что он вошёл в общество людей, 

которые берегут и защищают природу, которым свойственно доброе, 

уважительное, внимательное и заботливое отношение к ней.  

Особенностью кружка по формированию культуры природолюбия у 

воспитанника дошкольной образовательной организации является его 

направленность на духовно-нравственное, эстетическое воспитание, создание 

необходимых условий для развития гармоничной личности с использованием 

образов сказочных героев «Эколят» – друзей и защитников Природы.  

Под культурой природолюбия понимается сфера духовной культуры, 

организации и развития жизнедеятельности, обеспечивающая сохранение и 

обогащение позитивного опыта познания и взаимодействия человека и 

природы, накопленного в процессе естественного и общественного развития.  

Природолюбие помогает осознать, что каждый ребёнок является личностью, 

от деятельности которой зависит судьба будущих поколений. Большое 

значение уделяется развитию представлений о важности и ценности 

окружающей природной среды.  

Поступление ребёнка в школу подводит итог его дошкольному     

детству, изменяет социальную ситуацию его развития. Чтобы начало 

школьного обучения стало стартовой точкой нового этапа развития, ребёнок 

должен быть готов к новым формам сотрудничества. Как сделать так, чтобы 

первокласснику в школе было комфортно, чтобы его первые неудачи не 

омрачили всю дальнейшую школьную жизнь? 

 

Актуальность программы 

Традиционно в дошкольном воспитании в общий процесс включается и 

элемент познания  природы, выработка гуманного отношения к ней, 

осознанного поведения в природной среде. Дошкольный возраст – самый 

ценный этап в развитии экологической культуры личности. В этом возрасте 

ребенок начинает выделять себя из окружающей среды, у него развивается 

эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру, формируются 

основы нравственно-экологические позиции личности. 

Напряженная экологическая обстановка предполагает несколько иные 

подходы к образованию в области окружающей среды. Поэтому необходимо 

стремиться к ориентированию на активное приобретение детьми 

навыков экологической культуры и повышению экологической грамотности 

всех субъектов эколого-образовательного пространства. 

Поселок Пай - живописное место. Вокруг леса, богатые растительным 

и животным миром, большое количество озер, лесных ламбушек и 



небольших речушек, богатых разнообразием рыбы, окруженных лужайками 

и полянками с прекрасным разнотравьем. Эколого-социальная ситуация 

сегодняшнего дня выдвигает перед специалистами дошкольного образования 

задачу поиска универсальных средств экологического воспитания в 

современных условиях. 

Исходя из всего этого назрела необходимость создать  кружок    

«Почемучки-малыши» и работать по программе естественнонаучной 

направленности. 

Новизна программы 

Программа реализуется в п. Пай, в котором отсутствует дошкольное 

учреждение, не проводится подготовка будущих первоклассников в рамках 

программ предшкольной подготовки, поэтому программа включает комплекс 

мероприятий с будущими первоклассниками и их родителями для того, 

чтобы помочь детям успешно адаптироваться в школе, а родителям дать 

возможность получить квалифицированные рекомендации о подготовке 

детей к школе. В предлагаемой программе сделана попытка объединить 

несколько задач по предшкольной подготовке и дать знания по 

естественнонаучной направленности. 

 

Направленность программы  

Естественнонаучная 

 

Новизна, актуальность ДОП 

Поселок Пай - живописное место. Вокруг леса, богатые растительным 

и животным миром, большое количество озер, лесных ламбушек и 

небольших речушек, богатых разнообразием рыбы, окруженных лужайками 

и полянками с прекрасным разнотравьем. Эколого-социальная ситуация 

сегодняшнего дня выдвигает перед специалистами дошкольного образования 

задачу поиска универсальных средств экологического воспитания в 

современных условиях. 

Исходя из всего этого назрела необходимость создать  кружок 

«Почемучки-малыши»  и работать по программе естественнонаучной 

направленности. 

 

Педагогическая целесообразность 

Данная программа рассчитана на 1год. Программу реализует педагог 

дополнительного образования, к совместной работе также привлекается 

администрация школы.  



Занятия направлены на развитие познавательной активности, 

интеллекта, эмоционально-волевой и коммуникативной сфер деятельности.  

Структура программы предусматривает как теоретические, так и 

практические формы работы с детьми и их родителями: экскурсии, 

родительские собрания, лектории для родителей, консультации, игровые 

занятия и т.д. Программа нацелена на развитие у дошкольников 

нравственных чувств, воспитание любви и уважения к малой родине, 

родному краю. Программа позволяет, через дополнительное образование,  

воздействовать на эмоциональную сферу ребенка дошкольного возраста,  на 

познавательную его деятельность, помогает так организовать деятельность 

дошкольников, чтобы они лучше изучили свой край, глубже поняли 

особенности природы  республики. Дети дошкольного возраста получают 

знания через рассматривание иллюстраций книг, картин местных 

художников, прослушание произведений художественной литературы, 

экскурсии и исследовательскую деятельность. 

 Необходимо заметить, что среди обучающихся имеются дети разных 

категорий (ОВЗ, ТЖС).   

Срок реализации: 1 год, программа рассчитана на 72 часа (время 

проведения занятий - сентябрь-май) 

Порядок и условия приёма в кружок  «Почемучки-малыши» 

В кружок принимаются дети от  5 до 7 лет. Зачисление детей в кружок  

«Почемучки-малыши» осуществляется на основании добровольного 

заявления родителей (законных представителей). 

Работа идет по следующим направлениям: 

 развитие познавательных процессов: внимания, памяти, мышления, 

воображения; 

 развитие моторных функций (мелкой мускулатуры руки и пальцев), 

графических навыков; 

 развитие социально-психологической готовности к школе (умение 

общаться, слушать учителя и товарищей); 

 развитие волевой готовности ребенка. 

 

Цель: Формирование у ребёнка богатого внутреннего мира и системы 

ценностных отношений к природе, её животному и растительному миру, 

развитие внутренней потребности любви к природе и, как следствие, 

бережного отношения к ней, воспитание у ребёнка культуры природолюбия.  

Задачи:  

Образовательные:  



-расширять и обобщать знания детей о мире природы, как целостной 

взаимосвязанной системе.  

-обогащать представление детей о природе родного края и различных 

природных зон.  

Развивающие:  

-развивать общие познавательные способности: умение наблюдать, 

описывать, строить предположения и предлагать способы их проверки, 

находить причинно - следственные связи.  

-формировать у детей диалектическое мышление, т.е. способность 

видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей.  

-развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно 

изучать природный мир.  

Воспитательные:  

-формирование экологической культуры ребёнка, воспитание духовно 

богатой личности.  

-воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании 

природе, и эстетические чувства, связанные с красотой природного мира;  

-воспитывать основы гуманно-ценностного отношения детей к природе 

через понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым 

существам, сохранение природных объектов ближайшего окружения, 

проявление ответственности за свои поступки.  

 

Планируемые результаты:  

- формирование у детей основ экологической культуры и культуры 

природолюбия;  

- повышение общей культуры ребёнка; 

 - формирование у ребёнка духовно богатого внутреннего мира и 

системы ценностных отношений к окружающей природной среде;  

- развитие в ребёнке внутренней потребности любви к природе, участию 

в природоохранной и экологической деятельности; 

 - расширение общего кругозора детей, развитие их творческих 

способностей.  

Содержание  учебного плана. 

Занятия проводятся два  раза  в неделю.  Занятие рассчитано на 1 учебный  

час и состоит из нескольких частей, разделённых по виду деятельности. В 

течение часа педагог  проводит несколько динамичных музыкальных подвижных  

пауз. Форма  организации деятельности детей на занятии  групповая. Кроме 

того, проводятся практические занятия, экскурсии, походы, просмотры  

кинофильмов и пр. 

Одним из условий формирования экологической личности является 

ознакомление каждого ребенка с природой той местности, на которой он 

проживает. Поэтому моя программа «Почемучки-малыши» направлена на 

организацию деятельности детей по изучению ближайшего природного 



окружения и участия в реальной природоохранной деятельности своего 

района, своей республики. 

Экологическое образование по данной программе предполагает не 

только получение знаний, но и воспитание экологической культуры, а также 

формирование умений практического характера, что позволяет детям внести 

реальный вклад в сбережение природы своей местности. 

В связи с этим в содержание бесед, экскурсий была включена 

информация о состоянии природы родного поселка и республики. 

Таким образом, основным методом краеведческой работы 

дошкольников, в кружке будет являться наблюдение, а так же описание, 

коллекционирование, “фотосъемка в природе” (фотосъемка птиц, пейзажей). 

Учебный план 
№ 

п/п 

Тема занятия Теория Практика Всего часов Форма контроля 

1  Праздник «Эколята – друзья и 

защитники природы!» 

 4 4  Педагогическое 

наблюдение  

2  Оформление стенда «Эколята-

Дошколята»  

 3 3 Педагогическое 

наблюдение 

3 Проведение Конкурса рисунка на 

асфальте «Я дружу с 

Природой!». 

 3 

 

3  Педагогическое 

наблюдение  

4 Природа – твой друг! Приди ему 

на помощь!» 

4  4 Педагогическое 

наблюдение  

5 Проведение фотоконкурса детей 

и родителей «Сохраним это 

чудо!».  

 3 3 Педагогическое 

наблюдение 

6  Чтение и обсуждение 

литературных произведений о 

природе, об охране природы 

3  3 Педагогическое 

наблюдение 

7 Проведение Конкурса «Мы 

пишем письмо Природе» с 

детьми и родителями.  

 4 4 Педагогическое 

наблюдение 

8 Тематическое занятие 

«Природа вокруг нас». 

1 2 3 Педагогическое 

наблюдение 

9  Заучивание стихотворений о 

природе  

 3 3 Педагогическое 

наблюдение 

10  Показ фильмов о природе 

нашего края. Выставка работ из 

природного  материала.  

 4 4 Педагогическое 

наблюдение 

11 Тематическое занятие 

«Животные и растения» 

3  3 Педагогическое 

наблюдение 

12 Изготовление птички методом 

Оригами. 

 3 3 Педагогическое 

наблюдение 

13  Проведение «олимпиады 

Природолюбия»  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

14 Дидактические игры о природе 

(«Природа –не природа», 

«Угадай, что в мешочке», 

«Угадай растение»)  

 3 3 Педагогическое 

наблюдение 

15 Тематическое занятие «В 3  3 Педагогическое 



Природе, как и у Человека, есть 

свои семьи и друзья»  

наблюдение 

16 Загадки о природе  2 2 4  

17 Знакомство с Красной книгой. 1 2 3 Педагогическое 

наблюдение 

18 Тематическое занятие «Природа 

– твой друг! Значит, обижать ее 

нельзя!»  

1 2 3 Педагогическое 

наблюдение 

19  «Человек – часть природы». 

Посадка огорода на окне  

2 2 4 Педагогическое 

наблюдение 

20  Показ фильмов о природе 

нашего края.  

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

21 Тематическое занятие «Человек 

не может жить без Природы»  

2  2 Педагогическое 

наблюдение 

22 Тематическое занятие «Давайте 

не только любить и уважать, но и 

беречь и защищать Природу» 

2 1 3 Педагогическое 

наблюдение 

23 Создание фотоальбома 

«Животные Карелии»  

 4 4 Педагогическое 

наблюдение 

24 Заучивание стихотворений о 

природе.  

 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

25 Тематическое занятие 

«Природолюбие – учебник 

нашей жизни». 

2  2 Педагогическое 

наблюдение 

26  Санитарная обработка 

комнатных растений. (Обрезка, 

подкормка, полив).  

1 2 

 

2 Педагогическое 

наблюдение 

27 Проведение конкурса рисунка «Я 

дружу с Природой!».  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

28  Создание уголка природы 

Эколят. 

1 2 

 

2 Педагогическое 

наблюдение 

29 Тематическое занятие: 

«Фантазировать вместе с 

природой».  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

30 Познавательно-экологическая 

викторина: «Знатоки природы».  

 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

31  Прогулка в лес «Зимнее 

царство» 

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

32 Дидактическая игра «Чей след?» 1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

33 «Как растения приспособились 

зимовать» 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

34 Распознавание  деревьев и кустов 

по стволу, веткам, особенностям 

почек. 

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

35  Устное сочинение 

экологической сказки «Что 

снится деревьям зимой»  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

36 «Животные холодных стран». 

Приспособление диких 

животных к жизни в природных 

1 

 1 Педагогическое 

наблюдение 



условиях. 

37 Изготовление модели 

«Животные холодных стран»   

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

38 «Беседа о зимующих птицах»  

Приспособление к наземно – 

воздушному образу жизни. 

2 

 

 2 Педагогическое 

наблюдение 

39 Аппликация «Птицы на 

кормушке»  

 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

40 Как звери проводят зиму в лесу? 2  2 Педагогическое 

наблюдение 

41 Как звери проводят зиму в лесу?  2 2 Педагогическое 

наблюдение 

42 Животные холодных стран.  1 1 Педагогическое 

наблюдение 

43 Почему белые медведи не живут 

в лесу? 

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение  

44 Беседа о зимующих птицах. 1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

45 Зимовка  диких  животных 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

46  Зимовка  домашних животных  1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

47 Комплексное занятие «Пройдет 

зима холодная…» 

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

48 Книги природы: Черная, 

Красная, Белая и Зеленая  

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

49 Мой край родной  2 2 4 Педагогическое 

наблюдение 

50 Как солнце жизнь  дает земле  1  1 Педагогическое 

наблюдение 

51 Весенние явления в неживой 

природе  

2  2 Педагогическое 

наблюдение 

52 Экскурсия в лес  2  2 Педагогическое 

наблюдение 

53 Камни, песок, глина  1 1 Педагогическое 

наблюдение 

54 Особенности жизни зверей 

весной  

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

55 О животных, которых не любят 1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

56 Встречаем птиц  1  1 Педагогическое 

наблюдение 

57 Экскурсия на водоем   2 2 Педагогическое 

наблюдение 

58 Море бывает в беде 1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

59 Земля – живая планета 

Дидактическая игра «Где чей 

дом?»  

 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

60 Мы в ответе за тех, кого 

приручили  

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

61 Мы – туристы 

(поход)  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 



62 Этот удивительный мир 

насекомых  

 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

63 Экскурсия на луг   2 2 Педагогическое 

наблюдение 

64 Цветущие растения, экскурсия в 

кабинет биологии 

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

65 Овощи и фрукты на нашем столе. 

Приготовление салата из овощей. 

 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

66 Хлеб всему голова. Экскурсия на 

кухню, наблюдение за 

замешиванием теста для 

пирожков  

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

67 Вода и ее загрязнение. Чтение 

экологической сказки «Как люди 

речку обидели» 

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

68 Круговорот воды в природе. Эта 

волшебница – вода 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

69 Беседа о воздухе. Опыты по 

выявлению свойств воздуха.  

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

70 Как рождается ветер. Опыт со 

свечами. 

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

71 Знакомство с термометром, 

измерение термометром 

температуры воды, снега, 

воздуха. 

 1 1 Педагогическое 

наблюдение 

72 Лес - многоэтажный дом. 

Понятие - этажность растений. 

1 1 2 Педагогическое 

наблюдение 

73 Цепочки в лесу. Взаимосвязь 

живых организмов в лесу. 

2  3 Педагогическое 

наблюдение 

74 Кто главный в лесу Игра: «Что 

растет в лесу?», «Кто в лесу 

живет?»,   

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

75 Экологический стенд 

«Витаминные препараты – это не 

лакомство».   

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

76 Экологический стенд «Аптека на 

окнах»   

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

77 Экологический стенд «Лечимся 

чесноком».  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

78 Экологический стенд «Лечение 

луком» 

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

79 Экологический стенд «Лечение 

лимоном».  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

80 Экологический стенд «Соки – 

залог здоровья».  

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

81  Беседа «Ароматерапия». 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

82 Выставка «Весенний букет».   2 2 Педагогическое 

наблюдение 

83 Облагораживание клумб для 

выращивания цветов.   

 2 2 Педагогическое 

наблюдение 

84 Планета Земля в опасности. Роль 

человека в природоохранной 

2  2 Педагогическое 

наблюдение 



работе. 

 Итого часов 67 113 180  

 

Календарно-тематическое планирование  

 

№

п/п 

Месяц Число Время 

проведе

ния 

занятий 

 

Форма 

занятий 

Кол-во часов Тема занятия  

Теория Практика 

1    сентябрь 

 

4,5 15-00 Развлекательн

ая программа 

 4  Праздник «Эколята 

– друзья и 

защитники 

природы!» 

Педагогичес

кое 

наблюдение  

2 сентябрь 7,11 15-00 практика  3  Оформление стенда 

«Эколята-

Дошколята»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

3 сентябрь 12,14 15-00 практика  3 

 

Проведение 

Конкурса рисунка на 

асфальте «Я дружу с 

Природой!». 

Педагогичес

кое 

наблюдение  

4 сентябрь 

   

18,19 15-00 беседа 4  Природа – твой 

друг! Приди ему на 

помощь!» 

Педагогичес

кое 

наблюдение  

5 сентябрь 21,25 15-00 практика  3 Проведение 

фотоконкурса детей 

и родителей 

«Сохраним это 

чудо!».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

6 сентябрь 26,28 15-00 беседа 3   Чтение и 

обсуждение 

литературных 

произведений о 

природе, об охране 

природы 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

7 октябрь 

 

2,3 15-00 практика  4 Проведение 

Конкурса «Мы 

пишем письмо 

Природе» с детьми и 

родителями.  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

8 октябрь 5,9 15-00 беседа, 

экскурсия 

1 2 Тематическое 

занятие 

«Природа вокруг 

нас». 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

9 октябрь 10,12 15-00 практика  3  Заучивание 

стихотворений о 

природе  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

10 октябрь   16,17 15-00 практика  4  Показ фильмов о 

природе нашего 

края. Выставка работ 

из природного  

материала.  

Педагогичес

кое 

наблюдение 



11 октябрь 19,23 15-00 беседа 3  Тематическое 

занятие «Животные 

и растения» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

12 октябрь 24,26 15-00 практика  3 Изготовление 

птички методом 

Оригами. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

13 октябрь 

  

30 15-00 практика  2  Проведение 

«олимпиады 

Природолюбия»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

14 ноябрь 2,6 15-00 практика  3 Дидактические игры 

о природе («Природа 

–не природа», 

«Угадай, что в 

мешочке», «Угадай 

растение»)  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

15 ноябрь 7,9 15-00 беседа 3  Тематическое 

занятие «В Природе, 

как и у Человека, 

есть свои семьи и 

друзья»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

16 ноябрь 

 

13,14 15-00 беседа 

практика 

2 2 Загадки о природе   

17 ноябрь   

 

 

16,20 15-00 практика, 

беседа 

1 2 Знакомство с 

Красной книгой. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

18 ноябрь 21,23 15-00 практика 1 2 Тематическое 

занятие «Природа – 

твой друг! Значит, 

обижать ее нельзя!»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

19 ноябрь 

 

27,28 15-00 беседа, 

практика 

2 2  «Человек – часть 

природы». Посадка 

огорода на окне  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

20 ноябрь 30 15-00 беседа 1   Показ фильмов о 

природе нашего 

края.  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

21 декабрь 4 15-00 беседа 2  Тематическое 

занятие «Человек не 

может жить без 

Природы»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

22 декабрь 

 

5,7 15-00 практика 

беседа 

2 1 Тематическое 

занятие «Давайте не 

только любить и 

уважать, но и беречь 

и защищать 

Природу» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

23 декабрь 11,12 15-00 практика  4 Создание 

фотоальбома 

«Животные 

Карелии»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

24 декабрь 14 15-00 практика  1 Заучивание 

стихотворений о 

природе.  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

25 декабрь  18 15-00 беседа 2  Тематическое Педагогичес



 занятие 

«Природолюбие – 

учебник нашей 

жизни». 

кое 

наблюдение 

26 декабрь 19, 21 15-00 практика 1 2 

 

 Санитарная 

обработка 

комнатных растений. 

(Обрезка, 

подкормка, полив).  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

27 декабрь  25 15-00 практика  2 Проведение 

конкурса рисунка «Я 

дружу с Природой!».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

28 декабрь 26,28 15-00 практика 1 2 

 

 Создание уголка 

природы Эколят. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

29 январь   09 15-00 практика  2 Тематическое 

занятие: 

«Фантазировать 

вместе с природой».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

30 январь   11 15-00 практика  1 Познавательно-

экологическая 

викторина: «Знатоки 

природы».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

31 январь  15 15-00 практика  2  Прогулка в лес 

«Зимнее царство» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

32  январь  16 15-00 практика, 

беседа 

1 1 Дидактическая игра 

«Чей след?» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

33 январь   18  15-00 беседа 1   «Как растения 

приспособились 

зимовать» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

34 январь   22 15-00 беседа, 

практика 

1 1  Распознавание  

деревьев и кустов по 

стволу, веткам, 

особенностям почек. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

35 январь  23 15-00 практика  2  Устное сочинение  

экологической 

сказки «Что снится 

деревьям зимой»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

36 январь  25  15-00 

беседа 1 

 «Животные 

холодных стран». 

 Приспособление 

диких животных к 

жизни в природных 

условиях. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

37 январь  29 15-00 беседа  2  Изготовление 

модели «Животные 

холодных стран»   

Педагогичес

кое 

наблюдение 

38 январь   30 15-00 беседа 2 

 

  «Беседа о 

зимующих птицах»  

Приспособление к 

Педагогичес

кое 

наблюдение 



наземно – 

воздушному образу 

жизни. 

39 февраль   1 15-00 беседа  1 Аппликация «Птицы 

на кормушке»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

40 февраль    5 15-00 беседа 2   Как звери проводят 

зиму в лесу? 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

41 февраль 6 15-00 прогулка, 

беседа 

 2 Как звери проводят 

зиму в лесу? 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

42 февраль  8 15-00 беседа  1 Животные холодных 

стран. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

43 февраль  12  15-00 

 

беседа , 

просмотр м\ф 

«Умка» 

1 1  Почему белые 

медведи не живут в 

лесу? 

Педагогичес

кое 

наблюдение  

44 февраль   13 15-00 беседа 

прогулка 

1 1  Беседа о зимующих 

птицах. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

45 февраль   15  15-00 беседа 1  Зимовка  диких  

животных 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

46 февраль  19 15-00 беседа 

просмотр м\ф 

«Зимовье 

зверей» 

1 1  Зимовка  домашних 

животных  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

47 февраль  20 15-00 практика  2 Комплексное 

занятие «Пройдет 

зима холодная…» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

48 февраль   22 15-00 беседа 1  Книги природы: 

Черная, Красная, 

Белая и Зеленая  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

49 февраль 26,27 15-00 беседа, 

экскурсия 

по 

окрестностям 

поселка 

2 2 Мой край родной  Педагогичес

кое 

наблюдение 

50 февраль  29 15-00 беседа 1  Как солнце жизнь  

дает земле  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

51 март   4 15-00 беседа 2  Весенние явления в 

неживой природе  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

52 март  5 15-00 прогулка 2  Экскурсия в лес  Педагогичес

кое 

наблюдение 

53 март  7 15-00   1 Камни, песок, глина Педагогичес

кое 

наблюдение 

54 март  11 15-00 беседа 1 1   Особенности жизни 

зверей весной  

Педагогичес

кое 

наблюдение 



55 март   12 15-00 беседа 

просмотрм \ф 

«Мальчик и 

лягушонок» 

1 1 О животных, 

которых не любят 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

56 март   14      15-00 беседа 1  Встречаем птиц  Педагогичес

кое 

наблюдение 

57 март  18 15-00 прогулка  2  Экскурсия на 

водоем  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

58 март  19 15-00 Беседа, 

просмотр 

видео о 

мусоре в 

водах морей и 

океанов 

1 1 Море бывает в беде Педагогичес

кое 

наблюдение 

59 март   21 15-00 практика  1 Земля – живая 

планета 

Дидактическая игра 

«Где чей дом?»  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

60 март   25 15-00 беседа, 

практика 

1 1 Мы в ответе за тех, 

кого приручили  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

61 март  26 15-00 практика  2 Мы – туристы 

(поход)  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

62 март  28 15-00 беседа  1 Этот удивительный 

мир насекомых  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

63 апрель  1 15-00 практика  2 Экскурсия на луг  Педагогичес

кое 

наблюдение 

64 апрель  2 15-00 беседа, 

практика 

1 1 Цветущие растения, 

экскурсия в кабинет 

биологии 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

65 апрель  4 15-00 практика  1 Овощи и фрукты на 

нашем столе. 

Приготовление 

салата из овощей. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

66 апрель   8 15-00 беседа, 

практика 

1 1 Хлеб всему голова. 

Экскурсия на кухню, 

наблюдение за 

замешиванием теста 

для пирожков  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

67 апрель  9 15-00 беседа, 

практика 

1 1 Вода и ее 

загрязнение. Чтение 

экологической 

сказки «Как люди 

речку обидели» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

68 апрель  11 15-00 беседа 1  Круговорот воды в 

природе. Эта 

волшебница – вода 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

69 апрель  15 15-00 беседа, 

практика 

1 1 Беседа о воздухе. 

Опыты по 

Педагогичес

кое 



выявлению свойств 

воздуха.  

наблюдение 

70 апрель 16 15-00 беседа, 

практика 

1 1 Как рождается ветер. 

Опыт со свечами. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

71 апрель 18 15-00 беседа, 

практика 

 1 Знакомство с 

термометром, 

измерение 

термометром 

температуры воды, 

снега, воздуха. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

72 апрель 22 15-00 беседа, 

практика 

1 1 Лес - многоэтажный 

дом. Понятие - 

этажность растений. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

73 апрель 23 15-00 беседа 2  Цепочки в лесу. 

Взаимосвязь живых 

организмов в лесу. 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

74 апрель 25 15-00 беседа, 

практика 

1  Кто главный в лесу 

Игра: «Что растет в 

лесу?», «Кто в лесу 

живет?»,   

Педагогичес

кое 

наблюдение 

75 апрель 29 15-00 практика  2 Экологический 

стенд «Витаминные 

препараты – это не 

лакомство».   

Педагогичес

кое 

наблюдение 

76 апрель  30 15-00 практика  2 Экологический 

стенд «Аптека на 

окнах»   

Педагогичес

кое 

наблюдение 

77 май 6 15-00 практика  2 Экологический 

стенд «Лечимся 

чесноком».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

78 май 7 15-00 практика  2 Экологический 

стенд «Лечение 

луком» 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

79 май 13 15-00 практика 1 2 Экологический 

стенд «Лечение 

лимоном».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

80 май 14 15-00 практика  2 Экологический 

стенд «Соки – залог 

здоровья».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

81 май 16 15-00 беседа 1   Беседа 

«Ароматерапия». 

Педагогичес

кое 

наблюдение 

82 май 20 15-00 практика  2 Выставка «Весенний 

букет».  

Педагогичес

кое 

наблюдение 

83 май 21 15-00 практика  2 Облагораживание 

клумб для 

выращивания 

цветов.   

Педагогичес

кое 

наблюдение 

84 Май  28 15-00 беседа 2  Планета Земля в 

опасности. Роль 

человека в 

природоохранной 

Педагогичес

кое 

наблюдение 



работе. 

 ИТОГО 

ЧАСОВ 

  180 67 113   

 

Календарный учебный график 

Начало учебного года: 

04.09.20223г. Окончание 

учебного года: 30.06.2024 г 

Начало учебных занятий: 

04.09.2023 г. 

Окончание учебных занятий: 31.05.2024 – 

30.06.2024 Продолжительность учебных 

занятий: 36 недель. 

Организация работы в период осенних, весенних и летних школьных 

каникул – 6 недель. 

Учебный год 2023-2024 

 

Реализация

 дополнительн

ых общеобразовательных программ 

Итого недель

 в 

учебном году 

Перечень 

организуемых 

видов 

деятельности 

детей в период 

каникул 

I полугодие II полугодие  В период осенних, 

весенних, летних 

каникул 

организация 

профильных 

оздоровительных 

лагерей, работа

 в рамках 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы, 

организация 

малозатратных 

форм отдыха,

 сезонн

ых школ. 

Период Кол-

во 

недел

ь 

Период Кол-

во 

недел

ь 

 

4.09.2023 
- 

16 15.01.2024
- 

20 36 недель 

29.12.202

3 

 31.05.2024   

Сроки организации промежуточного 

и итогового контроля

 реализации 

дополнительных 

общеобразовательных программ 

 

I полугодие II полугодие  

с 18.12.2023 с 20.05.2024  

по 29.12.2023 по 31.05.2024 



Методическое обеспечение  

Используемые методы работы:  

Наглядные методы:  

-экскурсии, целевые прогулки;  

-наблюдения;  

-показ  и чтение сказок (педагогом, детьми);  

-рассматривание книжных иллюстраций, репродукций;  

-проведение дидактических игр;  

Словесные методы:  

-чтение литературных произведений;  

-беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы педагога.  

Игровые методы:  

-проведение разнообразных игр (малоподвижных, сюжетно – ролевых, 

дидактических, игр  

– драматизаций и др.);  

-загадывание загадок;  

-проведение викторин, конкурсов, тематических вечеров.  

Практические методы:  

-организация продуктивной деятельности детей;  

-оформление гербария растений, коллекции семян, плодов;  

-постановка сказок, отрывков литературных произведений;  

-изготовление с детьми наглядных пособий.  

Форма работы:  

Групповая, очная. Образовательная деятельность проводится каждый 

вторник и четверг во второй половине дня, 15.00-16.00, в течение всего 

учебного года.  

Используемая технология: игровая, познавательно- исследовательская.  

Образовательные области: 

 Познавательное развитие,  

Социально-коммуникативное,  

Речевое развитие 

Формы аттестации 

1. Экологическая информация для родителей на темы: 

- правила поведения в экстремальных условиях;  

- выращивание экологически безопасного урожая;  

- комнатные, лекарственные, пищевые растения; 

-  домашние животные, их содержание в доме и значение для ребёнка. 

2. Организация выставок детских работ по наблюдениям в природе во 

время экскурсий, целевых прогулок, трудовой деятельности в природе. 



3. Тестирование  учащихся  два раза в год. 

Формы тестирования: 

а) Рисунки (карандаш, краски); 

б) Лепка из пластилина; 

в) Работа с ножницами. 

 4. Воспитательные мероприятия:  

- дидактические игры;  

- конкурсы и игры; 

- коллективное творчество. 


