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   Пояснительная записка 

   Рабочая программа по сельскохозяйственному труду составлена в 

соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

 - Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 10 

июля 2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15  «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)»; 

- Примерной адаптированной основной образовательной программой 

образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

- Программами специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида, допущенной Министерством образования и науки Российской 

Федерации под редакцией В.В. Воронковой. 

 

Цель программы – допрофессиональная подготовка обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья VIII вида. 

         - воспитание положительных  качеств личности обучающихся: трудолюбия, 

настойчивости,   умение работать в коллективе; 

        - уважение к людям труда; 

        - получение элементарных знаний по видам труда. 

Основные  задачи: 
        - формирование трудовых качеств; 

        - обучение доступным приемам труда; 

        - развитие самостоятельности в труде; 

        - привитие интереса к труду; 

        - формирование организационных умений в труде – работать только на своем 

рабочем месте, правильно располагать на нем инструменты и материалы, убирать их 

по окончании работы; 

        - знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, 

санитарно-гигиенические требования. 

Наряду с основными задачами на занятиях труда решаются и специальные 

задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности обучающихся.     

Коррекционная работа выражается в формировании умений: 

       - ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

        - предварительно планировать ход работы (устанавливать логическую 

последовательность, определять приемы работы и инструменты, нужные для их 

выполнения); 



         - контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, 

оценивать качество). 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Учебная программа  для 7-9 классов определяет содержание учебного материала 

по сельскохозяйственному труду с учетом сельскохозяйственной базы 

образовательного учреждения. 

Адаптированная программа по предмету «Сельскохозяйственный труд» знакомит 

с основами растениеводства и животноводства. Ребята узнают об овощеводстве в 

открытом грунте. Тема «Животноводство» знакомит их с крупным рогатым скотом. 

Обучающиеся осваивают материал о приёмах работы на молочно – товарной ферме, 

это кормление и доение коров, продукция из молока. 

        Для более успешного усвоения обучающимися агротехнических знаний и 

приобретения трудовых умений и навыков организованы практические работы, в 

конце каждой четверти проводятся уроки практического повторения и 

самостоятельная работа, в период выполнения которых совершенствуются трудовые 

навыки, формируется умение самостоятельно выполнять задание, а также закреплять и 

применять на практике полученные теоретические знания. 

         Программа способствует воспитанию положительного отношения к 

сельскохозяйственному труду, содействует физическому развитию обучающихся, 

укреплению их здоровья, закаливанию организма и воспитанию физической 

выносливости. 

         Программа  не только способствует профориентации и социальной адаптации, 

коррекции недостатков обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, не 

только развивает их умственный и сенсомоторный потенциал, корригирует недостатки 

трудовой деятельности, но и открывает учителю широкий простор для творчества, что 

обычно благотворно сказывается на качестве обучения. 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

 

Учебным планом предусмотрено количество уроков трудового обучения  в 7-9 

классах по 7 часов в неделю (по 238 часов в учебном году). 

 

 7 уроков в неделю  

ЧЕТВЕРТЬ КОЛ-ВО НЕДЕЛЬ КОЛ-ВО ЧАСОВ 

I 8 56 

II 8 56 

III 10 70 

IV 8 56 

Всего в год: 34 238 

 

I четверть (56ч) 

Вводное занятие 2ч 

Овощеводство 26ч 

Уборка семенников редиса и укропа 14ч 

Уборка капусты 12ч 



Садоводство 26ч 

Малина и смородина 12ч 

Осенний уход за плодовыми деревьями 10ч 

Практическое повторение  2ч 

Самостоятельная работа  2ч 

 

II четверть (56ч) 

Вводное занятие 1 

Животноводство 55ч  

Крупный рогатый скот  10ч 

Молочно-товарная ферма 12ч 

Меры безопасности при уходе за крупным рогатым скотом 2ч 

Уход за коровами зимой 16ч. 

Корма для коровы  6ч 

Подготовка кормов к скармливанию корове 4ч 

Практическое повторение  3ч 

Самостоятельная работа 2ч 

 

III четверть (70ч) 

Вводное занятие 1 

Животноводство 29ч  

Кормление сухостойной и дойной коров зимой  8ч 

Ручное доение коровы и учет надоя молока 12ч 

Первичная обработка молока и уход за молочной посудой 9ч 

Овощеводство 30ч 

Защищенный грунт  7ч 

Выращивание рассады томатов  8ч 

Выращивание кочанного салата в теплице 7ч 

Практическое повторение  2ч 

Самостоятельная работа 6ч 

 

IV четверть (56 ч) 

Вводное занятие 1 

Садоводство  20ч 

Посадка черенков смородины и уход за ними 8ч 

Весенний уход за молодыми посадками малины 6ч 

Посадка плодового дерева 6ч 

Овощеводство 35ч 

Высадка рассады томатов в открытый грунт или под временное пленочное укрытие 6ч 

Выращивание огурцов в открытом грунте 6ч 

Практическое повторение  8ч 

Самостоятельная работа 15ч 

  

 



 

 

 Учебно-методическое обеспечение 
1.Воронкова В.В. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида 5-9 классы Гуманитарный издательский центр. Владос. 2001г. -

223 стр. 

1.Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. 5 класс. Москва. Просвещение.2007г.-

142 стр. 

2.Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. 6 класс. Москва. Просвещение.2006г.-

160 стр. 

3.Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. 7 класс. Москва. Просвещение.2007г.-

168 стр. 

4.Ковалева Е.А. Сельскохозяйственный труд. 8 класс. Москва. Просвещение.2007г.-

191 стр. 

5. Ковалева Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд. 9 класс. Москва. 

Просвещение.2012г.-176 стр. 

 

 


