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                            Пояснительная записка. 

к рабочей программе уроков по русскому языку   в 9 классе для обучающихся с умственной 

отсталостью  

                                      Рабочая программа  составлена на основе 

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» (№ 

273-ФЗ от 29.12.2012); 

 Федерального государственного образовательного стандарта общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. N 26); 

 примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

 учебного плана школы. 

 программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 5-9 кл. под 

редакцией И.М. Бгажноковой, М. «Пр.»,2015г.                                                                                                                                                                                

                 Рабочая программа по предмету «Русский язык» для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 9 класса   детализирует и раскрывает содержание Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утверждённого приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1599, в образовательной области «Язык и речевая практика», 

определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития обучающихся, средствами учебного 

предмета, в соответствии с целями изучения предмета «Русский язык». Программа ориентирована на 

учебник для 9 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида /Русский 

язык. 9 класс: учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под 

ред. Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская. – М.: Просвещение, 2018 г..  

 

                      Основные задачи обучения грамматике и правописанию: 

-развитие у обучающихся устной и письменной речи,  формирование 

практически значимых орфографических и пунктуационных навыков; 

-коррекция активного(пассивного) словаря на основе чтения и выполнения  упражнений,  составления 

предложений, ответов на вопросы, объяснения действий; 



- коррекция слухового восприятия на основе упражнений запоминания; 

- коррекция вербальной памяти на основе выполнения упражнений, заучивания правил; 

- коррекция наглядно – образного мышления на основе демонстрации учебных таблиц, иллюстраций, 

словарной работы; 

               Цели: 

- выработать навыки грамотного письма через выполнение упражнений; 

- развивать речь, память, внимание на основе ответов на вопросы,  составления предложений, 

объяснения действий, выполнения упражнений по запоминанию; 

- осуществлять нравственное воспитание; 

 - прививать интерес к родному языку. 

Ввиду психологических особенностей детей с нарушением познавательной деятельности, с 

целью усиления практической направленности обучения проводится коррекционная работа, которая 

включает следующие направления. 

        Совершенствование движений и сенсомоторного развития:  развитие мелкой моторики и 

пальцев рук; развитие артикуляционной моторики.  

        Коррекция отдельных сторон психической деятельности: коррекция – развитие восприятия, 

представлений, ощущений; коррекция – развитие памяти; коррекция – развитие внимания; 

формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина); развитие 

пространственных представлений и ориентации; развитие представлений о времени.  

        Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления; развитие 

словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, 

явлениями и событиями).  

      Развитие основных мыслительных операций: развитие умения сравнивать, анализировать; 

развитие умения выделять сходство и различие понятий; умение работать по словесной и письменной 

инструкциям, алгоритму; умение планировать деятельность. 

        Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы: развитие инициативности, 

стремления доводить начатое дело до конца; формирование умения преодолевать трудности; 

воспитание самостоятельности принятия решения; формирование адекватности чувств; формирование 

устойчивой и адекватной самооценки; формирование умения анализировать свою деятельность; 

воспитание правильного отношения к критике.  

       Коррекция – развитие речи: развитие фонематического восприятия; коррекция нарушений устной 

и письменной речи; коррекция монологической речи; коррекция диалогической речи; развитие лексико-

грамматических средств языка.  

II. Общая  характеристика учебного предмета. 

Основное направление коррекционной работы:  коррекция речи и мышления учащихся.                                                                                        

Ведущим коррекционным принципом, объединяющим и организующим все разделы программы 



по основным разделам русского языка, является развитие речи школьников, особенно её 

коммуникативной функции. 

Русский язык как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит 

успешность всего школьного обучения. Все знания обучающихся, получаемые ими, в основном при 

выполнении упражнений, являются практически значимыми для их социальной адаптации и 

реабилитации. Необходимость коррекции познавательной и речевой деятельности детей  с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлена трудностями овладения ими русской 

фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и речевого развития, имеющихся 

психофизических функций.  

Программный раздел «Письмо и развитие речи» определяет содержание обучения, умения и 

навыки, которые должны быть отработаны в период со 2-го по 9-ый класс. Структурно процесс 

обучения по данному предмету распадается на два этапа: 2 – 4-ый и 5 – 9-ый классы. Рабочая программа 

по русскому языку в 9 классе учитывает особенности познавательной деятельности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. Она направлена на разностороннее развитие личности детей с 

нарушением интеллекта, способствует их умственному развитию, обеспечивает гражданское, 

нравственное, трудовое, эстетическое и физическое развитие. Программа содержит материал, 

помогающий обучающимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, который 

необходим им для социальной адаптации.                                                                                                                                                                                                                        

В начале учебного года идёт повторение, учитывающее умственные и возрастные возможности детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Изучение состава слова, 

словообразующей роли значимых частей направлено на обогащение и активизацию словаря, 

формирование у обучающихся  навыков единообразного написания гласных и согласных в корне и 

приставке. Части речи изучаются в 9 классе в том объёме, который необходим обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для выработки практических навыков 

устной и письменной речи, формирования навыков грамотного письма.                             

На уроках русского языка особое внимание уделяется формированию навыков связной речи. 

Поэтому в 9 классе проводятся 9 творческих работ, что позволяет учащимся овладеть такими видами, 

как изложение и сочинение. Прививаются  навыки делового письма, написание объявления, анкеты, 

расписки, заявления, заметки в стенгазету. 

Основные виды организации учебного процесса. 

 Формы работы: урок, фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в парах и группах, 

коллективная работа.  

 Методы обучения:  

 - словесные (беседы, рассказы, объяснения, работа с книгой),  

 - наглядные (наблюдения, демонстрация),  

 - практические (упражнения, самостоятельные, практические работы, дидактические игры). 



 Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; информационно-коммуникационные; 

проблемно-поисковые; личностно-ориентированные; технологии разноуровнего и 

дифференцированного обучения. 

Способы и формы оценки образовательных результатов 

    Знания и умения учащихся оцениваются по результатам их индивидуального и фронтального 

опроса, самостоятельных работ; текущих и итоговых контрольных письменных работ. 

   Изучение предмета осуществляется в соответствии с уровнями образовательных программ, 

заявленных в лицензии, с учетом психофизических особенностей обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).           

III.Описание  места  учебного предмета  в учебном плане. 

Программа  согласно учебному плану рассчитана в 9 классе - на 4 часа в неделю, 132 часа за 

2023-2024учебный год. 

                                       IV. Личностные и  предметные результаты освоения  конкретного  учебного    

предмета.                                            Личностные  результаты 

– осознавать роль речи в жизни людей; 

               - знание  основных моральных норм и ориентация; развитие этических чувств - стыда, вины, 

совести как регуляторов морального      

              поведения.                                                                                                                                                                                                                       

             – оценивать и объяснять некоторые высказывания людей с точки зрения их уместности, 

тактичности в данной ситуации;   

              - понимать  ценности здорового и безопасного образа жизни, осознание значения семьи в жизни 

человека и общества, ценности уважения    

                к  другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, вере и т.д.  

– соблюдать  правила вежливого общения в урочной и внеурочной деятельности; 

– делать простые выводы и обобщения в результате совместной работы класса 

 Предметные 

Основные требования к умениям учащихся 

      1-й уровень 

      • писать под диктовку текст с изученными орфограммами (75—80  слов); 

      • составлять план к текстам описательно-повествовательного характера с четко выраженными 

структурными частями; 

      • писать изложение или сочинение после предварительного анализа (до 80 слов); 

      • составлять простые и сложные предложения с опорой на картинку, схему, предложенную 

ситуацию, на собственный трудовой опыт; 

      • подбирать однокоренные слова и следить за единообразным написанием орфограмм в различных 



частях слова; 

      • определять части речи, используя сложные предложения для доказательства; 

      • находить и решать орфографические задачи; 

      • оформлять все виды деловых бумаг; 

      • пользоваться школьным орфографическим словарем. 

      2-й уровень 

      • писать под диктовку текст с изученными орфограммами после предварительного разбора; 

      • принимать участие в составлении плана и отборе речевого материала для создания текста; 

      • составлять короткие тексты по плану, опорным словам по картинке или без нее (40—45 слов); 

      • составлять простые и сложные предложения, опираясь на схему, картинку, собственный опыт (с 

помощью учителя); 

      • решать орфографические задачи, опираясь на схему (с помощью учителя); 

      • пользоваться школьным орфографическим словарем. 

V. Содержание учебного  предмета. 

Предложение. Текст  (8 ч) 

Звуки и буквы (5 ч) 

Слово. Текст (7ч) 

Состав слова (11ч) 

Части речи (89ч) 

Предложение. Текст (30 ч) 

Повторение (20 ч) 

      СЛОВАРЬ: автобиография, авторитет, администратор, ансамбль, аттестат, безопасность, 

биография, благодаря (чему), бюллетень, бухгалтер, бухгалтерия, великодушный, видеомагнитофон, 

демократия, депозит, диагноз, досуг, дубликат, живопись, жюри, забастовка, за счет, иждивенец, 

избиратель, карикатура, комиссия, компьютер, малодушный, население, общежитие, организация, 

парламент, правонарушение, православный, предприниматель, путешествие, религия, религиозный, 

сбербанк, свидетельство, совершеннолетний, торжественный, увлечение, фермер, характеристика (45 

слов). 

Формируемые УУД: 



    Личностные учебные действия: осознанно выполнять обязанности ученика, члена школьного 

коллектива, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями; способствовать развитию 

интереса к письму, формированию мотивационной основы учебной деятельности. Гордиться 

школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей; уважительно и 

бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; понимать личную ответственность 

за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе. Проявлять самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей.        

            Коммуникативные учебные действия : вступать и поддерживать коммуникацию в разных 

ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); слушать собеседника, 

вступать в диалог и поддерживать его, признавать возможность существования различных точек зрения 

и права каждого иметь свою точку зрения, аргументировать свою позицию; дифференцированно 

использовать разные виды речевых высказываний (вопросы, ответы, повествование, отрицание и др.) в 

коммуникативных ситуациях с учётом специфики участников (возраст, социальный статус, знакомый – 

незнакомый и т.п.); использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач.  

Формировать вербальные способы коммуникации (вижу, слышу, слушаю, отвечаю, 

спрашиваю);формировать невербальные способы коммуникации – посредством контакта глаз, мимики, 

жестов, позы, интонации и т.п.); формировать умение работать в парах и малых группах. Использовать 

разные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных 

задач, в том числе информационные. 

           Регулятивные учебные действия: принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 

осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и   учебных 

задач; осуществлять взаимный контроль и совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; осуществлять самооценку и самоконтроль в деятельности, 

адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с нею свою 

деятельность                                                                                                                                                                                                                                                            

Познавательные учебные действия: Дифференцированно воспринимать окружающий мир, его 

временно-пространственную организацию; использовать логическое действие  (сравнение. Анализ, 

синтез, обобщение. Классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных 

связей) на наглядном, доступном, вербальном материале, основе практической деятельности в 

соответствии с индивидуальными возможностями; применять начальные сведения о сущности и 

особенностях объектов, процессов и явлений действительности(природных, социальных, культурных и 

т.д.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета и для решения познавательных и 

практических задач; использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.  

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков учащихся  



Грамматика, правописание и развитие речи 

 

 Оценка устных ответов 

       Устный опрос учащихся является одним из методов учета знаний, умений и навыков по русскому 

языку. При оценке устных ответов принимается во внимание: а) правильность ответа по содержанию, 

свидетельствующая об осознанности усвоения изученного материала; б) полнота ответа; в) умение 

практически применять свои знания; г) последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

  

 Оценка письменных работ учащихся 

       Оценка знаний учащихся осуществляется по результатам повседневных письменных работ 

учащихся, текущих и итоговых контрольных работ. 

       Основными видами классных и домашних письменных работ учащихся являются обучающие 

работы, к которым относятся упражнения, выполняемые в целях тренировки по учебнику, по 

карточкам, по заданиям на доске, предупредительные, объяснительные и иные диктанты 

неконтрольного характера, грамматический разбор, подготовительные работы перед написанием 

изложения или сочинения и т.д. 

            Основные виды контрольных работ во II-IV классах – списывание и диктанты, в V-IX 

классах - диктанты. 

  

   Примерный объем текстов контрольных работ:  

V – 45-50 слов;  

VI – VII – 65-70 слов; 

 VIII–IХ 75-80 слов;                                                                                      

 

                  Учебно-методическое и информационное обеспечение образовательного процесса; 

Учебник : Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская.  Русский язык 9 класс М. , «Просвещение», 2018 г. 

Дополнительная литература:  

А.К.Аксенова, Э.В.Якубовская «Дидактические игры на уроках русского языка» М., «Просвещение» 

1991 г. 

А.К.Аксенова «Методика русского языка» М., «Просвещение» 1992 г. 

Н.М.Барская, Л.А.Нисневич «Обучение русскому языку в 5-9 классах вспомогательной школы» М., 

«Просвещение» 1992 г. 

В.В.Волина «Веселая грамматика» М., «Знание» 1995 г. 

Б.Т.Панов «Внеклассная работа по русскому языку» М., «Просвещение» 1980 г. 

Дидактический материал, карточки, картинки, раздаточный материал.(для учащихся) 

Мультимедийное оборудование, экран. 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

 


