
Ежедневное меню  завтрака для школьников с 7-11 лет (дети с ОВЗ)
	ДЕНЬ:  Понедельник. 27.09.2021г


	Завтрак

	Выход  с 7-11 лет

	Масло сливочное
	10

	Каша молочная манная
	200

	Сок яблочный
	200

	Хлеб пшеничный
	30



Ежедневное меню  для школьников с 7-11 лет
	ДЕНЬ:  Понедельник. 27.09.2021г


	Обед

	Выход   с 7-11 лет

	Овощи по сезону
	60

	Суп  крестьянский с крупой 
	200

	Сосиска отварная с соусом
	70/30

	Каша гречневая рассыпчатая
	150

	Компот из сухофруктов
	200

	Хлеб пшеничный
	30

	Хлеб ржаной
	30



Ежедневное меню  для школьников с 11 лет и старше
	ДЕНЬ:  Понедельник. 27.09.2021г


	Обед

	Выход   с 11-17 лет

	Овощи по сезону
	100

	Суп  крестьянский с крупой 
	250

	Сосиска отварная с соусом
	70/30

	Каша гречневая рассыпчатая
	180

	Компот из сухофруктов
	100

	Хлеб пшеничный
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	Хлеб ржаной
	40





