
Ежедневное меню  завтрака для школьников с 7-11 лет (дети с ОВЗ)
	ДЕНЬ:  Вторник. 28.09.2021г


	Завтрак

	Выход  с 7-11 лет

	Котлета мясная натуральная
	80

	Капуста тушеная
	150

	Чай с сахаром и молоком
	200

	Хлеб пшеничный
	30



Ежедневное меню  для школьников с 7-11 лет
	ДЕНЬ:  Вторник. 28.09.2021г


	Обед

	Выход   с 7-11 лет

	Овощи по сезону
	60

	Борщ из свежей капусты с картофелем
	200

	Биточки рыбные школьные с соусом
	70/30

	Рагу из овощей
	150

	Компот из свежих фруктов
	200

	Хлеб пшеничный
	30

	Хлеб ржаной
	30



Ежедневное меню  для школьников с 11 лет и старше
	ДЕНЬ:  Вторник. 28.09.2021г


	Обед

	Выход   с 11-17 лет

	Овощи по сезону
	100

	Борщ из свежей капусты с картофелем
	250

	Биточки рыбные школьные с соусом
	70/30

	Рагу из овощей
	180

	Компот из свежих фруктов
	200

	Хлеб пшеничный
	40

	Хлеб ржаной
	40






