
Ежедневное меню  завтрака для школьников с 7-11 лет (дети с ОВЗ)
	ДЕНЬ:  Четверг. 30.09.2021г


	Завтрак
	Выход   с 7-11 лет


	Тефтели с соусом
	80

	Макароны отварные с маслом
	150

	Какао с молоком
	200

	Хлеб пшеничный
	30




Ежедневное меню  для школьников с 7-11 лет
	ДЕНЬ:  Четверг. 30.09.2021г


	Обед
	Выход   с 7-11 лет


	Овощи по сезону
	60

	Суп картофельный с макаронными изделиями
	200

	Плов из птицы
	230

	Сок
	200

	Хлеб пшеничный
	30

	Хлеб ржаной
	30




Ежедневное меню  для школьников с 11 лет и старше
	ДЕНЬ: Четверг. 30.09.2021г


	[bookmark: _GoBack]Обед
	Выход   с 11-17 лет


	Овощи по сезону
	100

	Суп картофельный с макаронными изделиями
	250

	Плов из птицы
	280

	Сок
	200

	Хлеб пшеничный
	200

	Хлеб ржаной
	40





