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Рабочая программа учебного курса «Речевая практика» 
(интеллектуальные нарушения,
умственная отсталость, вариант 7.1) 
2 класс  
Учитель:  
Свирчевская Наталья Николаевна
г.Алапаевск, 2021 год 
Пояснительная записка 
Программа составлена с использованием материалов Федерального государственного образовательного стандарта, Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Характеристика учащихся класса 
	Характеристика группы 
	ФИО обучающегося 

	1 группа 
Ученики испытывают трудности в усвоении программного материала. 
Они в основном понимают фронтальное объяснение учителя, неплохо запоминают 
изучаемый материл, но без помощи сделать 
элементарные выводы и обобщения не в состоянии. Во всех видах деятельности требуется незначительная помощь взрослого. 
	 

	
	


Планируемые результаты 
	1 вариант

	· соблюдать 
в повседневной 
жизни нормы 
речевого 
этикета, 
· участвовать в ролевых играх, уметь задавать вопросы, 
· вести 
диалог 
с учителем. 


Учебно-методический комплекс 
1. С.В. Комарова. Речевая практика. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. Москва «Просвещение», 2021 г. 
Календарно-тематическое планирование
	№ п/п 
	Название разделов, тем программ 
	Кол-во часов 

	1 
	Слушание, запоминание и отчётливое произнесение ряда слоговых комплексов и слов.  
	1 


	2 
	Слушание и повторение слов, близких по звучанию 
	1 

	3 
	Выполнение действий с предлогами: в – на, у – за, над – под 
	1 

	4 
	Выполнение действий с предлогами: с – на, к – от 
	1 

	5 
	Выполнение заданий по словесной инструкции учителя 
	1 

	6 
	Прослушивание и выполнение заданий, записанных на магнитофонной ленте. 
	1 

	7 
	Упражнения в различении  и соотнесении с ситуационными  картинками  предложений. 
	1 

	8 
	Упражнения на подвижность органов речевого аппарата 
	1 

	9 
	Заучивание чистоговорок, четверостиший  с голоса учителя 
	1 

	10 
	Дыхательные упражнения 
	1 

	11 
	Пение слогов и слов на мотивы знакомых детских песен 
	1 

	12 
	Громкая, тихая и шепотная речь 
	1 

	13 
	Упражнения с использованием силы голоса в различных речевых ситуациях. 
	1 

	14 
	Быстрая и медленная речь 
	1 

	15 
	Упражнения с использованием нормального темпа речи 
	1 

	16 
	Помощники устной речи (мимика и жесты) 
	1 

	17 
	Выражение лица: весёлое, грустное, удивлённое, сердитое 
	1 

	18 
	Выполнение действий с предлогами. 
	1 

	19 
	Выполнение движений или заданий по словесной инструкции учителя с последующим речевым отчетом о действии. 
	1 

	20 
	Упражнения на подвижность органов речевого аппарата. 
	1 

	21 
	Заучивание чистоговорок, четверостиший  с голоса учителя, отчетливое и выразительное их произнесение. 
	1 

	22 
	Пение слогов и слов на мотивы знакомых детских песен 
	1 

	23 
	Громкая, тихая и шепотная речь 
	1 

	24 
	Выявление представлений детей по теме ситуации с опорой на наглядный материал 
	1 

	25 
	Называние детьми предметов и различных действий с ними (по теме ситуации) 
	1 

	26 
	Характеристика признаков данных предметов: 
величина, цвет, форма, вкус, материал и др 
	1 

	27 
	Узнавание предметов по их частям или по признакам. 
	1 

	28 
	Выражение благодарности 
	1 

	29 
	«Вежливые» слова 
	1 

	30 
	Прослушивание и выполнение заданий, записанных на магнитофонной ленте. 
	1 


	31 
	Быстрая и медленная речь. 
	1 

	32,33 
	Упражнения в использовании нормального темпа речи. 
	2 

	34 
	Помощники устной речи (мимика и жесты) в тренировочных упражнениях в связи с речевой ситуацией, являющейся темой урока. 
	1 

	35,36 
	Выражение лица: весёлое, грустное, удивлённое, сердитое. 
	2 

	36,37 
	Совершенствование умения участвовать в вопросноответных диалогах. 
	2 

	38 
	Составление разных по содержанию предложений по определённой теме с опорой на заданную синтаксическую конструкцию. 
	1 

	39 
	Школьная жизнь. В школьной столовой. 
	1 

	40 
	Игры детей. Играем в школу. 
	1 

	41 
	Играем в сказку. Красная шапочка. 
	1 

	42 
	Играем в сказку. Три медведя. 
	1 

	43 
	Я дома. Воскресенье все дома. 
	1 

	44,45 
	Я за порогом дома. Мы не знаем, как пройти. Как быть? 
	2 

	46 
	Мои товарищи в школе. Наш товарищ заболел. 
	 

	47 
	Любимое занятие. Отгадываем любимое занятие каждого. 
	 

	48, 49 
	Мир природы. У меня есть щенок 
	2 

	50 
	Расширение слов для приветствия: доброе утро, добрый день. 
	 

	51 
	Расширение слов для прощания: добрый вечер, доброй ночи. 
	 

	52,53 
	Адекватное использование тона голоса, мимики и жестов в различных речевых ситуациях. 
	2 

	54 
	Упражнения в различении и соотнесении с 
ситуационными картинками предложений, содержащих слова-«родственники» или слова, обозначающие функционально сходные  предметы 
	1 

	55,56 
	Упражнения в различении и соотнесении с 
ситуационными картинками предложений, содержащих слова, обозначающие функционально сходные  предметы 
	2 

	57,58 
	Практическое использование в речевых ситуациях соответствующего тона голоса: приветливого, вежливого, грубого, испуганного, сердитого. 
	2 

	59,60 
	Школьная жизнь. Дежурство. 
	2 

	61 
	Игры детей. Играем во дворе. 
	1 

	62 
	Играем в сказку. Три поросенка. 
	1 

	63 
	Я за порогом дома. С днем рождения! 
	1 

	64,65 
	Я дома. Алло! Алло! 
	1 

	67 
	Мир природы. Мой котенок убежал. Может, кто его видел? 
	1 

	68 
	Я за порогом дома. Садитесь, пожалуйста. 
	1 

	69,70 
	Я за порогом дома. За покупками в магазин. 
	2 


Содержание учебного курса 
	Название раздела 
	Формы и методы работы 
	Виды деятельности учащихся 
	Коррекционная направленность 
	КИМы 

	Аудирование 
	Формы: фронтальная, 
групповая, индивидуальная (вводный урок, урок формирования новых знаний). 
Методы: беседа, рассказ, показ презентаций, создание проблемной ситуации, игра, упражнения, речевые гимнастики. 
	 Выполняют простые устные инструкции учителя, отвечают на вопросы, слушают небольшие литературные 
произведения, участвуют в постановке сказки, повторяют и 
воспроизводят отдельные слоги, слова, выполняют правила поведения на уроке. 
 
	Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности. 
Развитие навыков устной коммуникации. Формирование положительных нравственных качеств. 
 
	Опрос, картинный тест. 

	Дикция и выразительность речи 
	Формы: фронтальная, групповая (урок формирования новых знаний, комбинированный урок). 
	Слушают учителя, отвечают на вопросы, составляют предложения по теме, проговаривают новые 
	Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого дыхания. 
	Опрос, тест. 


	
	Методы: рассказ, беседа, показ иллюстраций и обучающих фильмов, игры, инсценирование. 
	слова, смотрят презентации и фильмы, участвуют в диалоге, рассказывают историю, 
выполняют тренировочные упражнения. 
	Развитие слухового и зрительного восприятия. Воспитывать интерес к процессу обучения. 
 
	

	Подготовка речевой ситуации и организация высказывания 
	Формы: фронтальная, индивидуальная. Методы: беседа, личный пример педагога, демонстрация плакатов, игра, упражнения. 
	 Слушают учителя, отвечают на вопросы, разучивают стихотворения, составляют письмо, составляют предложения, участвуют в диалоге. 
	Развитие внимания, памяти. 
Развитие зрительно – двигательной координации. Развитие речи. Воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам. 
	Опрос, карточки с упражнениями. 

	Культура общения 
	Формы: фронтальная, 
групповая, индивидуальная. 
Методы: беседа, рассказ, объяснение, личный пример учителя, показ 
	 Рассматривают картинки, отвечают на вопросы, обсуждают ситуации по вопросам учителя, называют предметы, рисуют 
	Коррекция и развитие речевых нарушений. Развитие слухового и зрительного восприятия. Воспитывать работоспособность, 
	Опрос, практическая работа, дифференцированные упражнения. Составление устных предложений, рассказов, 

	
	презентаций и обучающих фильмов, демонстрация иллюстраций, игры, упражнения. 
	картинку. 

	трудолюбие. 
Развитие навыка устной коммуникации. 
 
	анализ предложений и текстов. Творческая работа 


