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Пояснительная записка
Программа составлена с использованием материалов Федерального государственного образовательного стандарта, Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Изучение предмета «Ручной труд» в начальной школе направлено на достижение следующих целей:
-воспитание положительных качеств личности ученика: трудолюбия, настойчивости, умение работать в коллективе; - уважение к людям труда;
· получение элементарных знаний по видам труда.
Задачи:
· формирование трудовых качеств;
· обучение доступным приемам труда;
· развитие самостоятельности в труде;
· привитие интереса к труду;
· формирование организационных умений в труде;
– работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем инструменты и материалы, убирать их по окончании работы.
Программа рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю).

Характеристика учащихся класса

	Уровень
	ФИ ученика

	Минимальный уровень. Ученики испытывают трудности в усвоении программного материала.
Во всех видах деятельности требуется незначительная помощь взрослого.
Успешность усвоения знаний, в первую очередь, зависит от понимания детьми того, что им сообщается. Для этих учащихся характерно недостаточное осознание вновь сообщаемого материала.
	

	Достаточный уровень.
Ученики данного уровня достаточно успешно обучаются в классе. Испытывают незначительные трудности в усвоении программного материала.
Перенос знаний в новые условия их в основном не затрудняет. Но при этом ученики снижают темп работы, допускают ошибки, которые могут быть исправлены с незначительной помощью.
	



Планируемые результаты
Определяется два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный (на основе ПрАООП). Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся.
Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью.



	Предметные результаты

	Минимальный уровень
	Достаточный уровень

	знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы;
знание видов трудовых работ;
знание названий и некоторых свойств поделочных материалов,
знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
владение	некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов.
	знание правил рациональной организации	труда,		включающих упорядоченность		действий	и самодисциплину;
знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;
знание видов художественных ремесел;
нахождение	необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;
знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ;
оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец).





Содержание учебного курса




	
Название раздела
	
Формы и методы раздела
	Виды деятельности учащихся
	
Методическое обеспечение

	
	
	Минимальный уровень
	Достаточный уровень
	

	Работа с пластилином
	Методы наглядные, словесные, практические.
Форма работы: комбинированные уроки, урок изучение нового материала, фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода, работа в парах, коллективная работа.
	Слушать	учителя, рассматривать иллюстрации		в учебнике.
Изготавливать изделия из пластилина с	незначительной помощью учителя.
	Слушать, запоминать, рассматривать иллюстрации в учебнике.
Вспоминать и говорить об известных видах труда.
Рассматривать, узнавать и говорить об увиденных предметах, сделанных руками человека .
Раскладывать	материалы	и инструменты на рабочем столе.
Определять и называть цвет пластилина, его пластические свойства и готовность к работе.
Повторять за учителем анализ образца изделия из пластилина.
Изготавливать изделия из пластилина.
	Технология.	Ручной труд. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программа. https://tratatuk.ru/applik atsii/applikatsii-dlya- detej.html

	Работа с природными
	Методы наглядные,
	Слушать	учителя,
	Рассмотреть	и назвать природные
	Технология. Ручной

	материалами
	словесные,
	рассматривают
	материалы.
	труд. 3 класс. Учебник

	
	практические.
	изделия	из
	Повторять за учителем анализ образца
	для

	
	Форма работы
	природного
	аппликации из засушенных листьев и
	общеобразовательных

	
	фронтальная,
	материала.
	объемных изделий из шишек, сухой
	организаций,

	
	индивидуальная,
	Выполняют	изделие
	тростниковой травы.
	реализующих

	
	самостоятельная
	из	природного
	Выполнять изделие в соответствии с
	адаптированные

	
	работа.
	материала	с
	намеченным планом работы.
	основные

	
	
	незначительной
	
	общеобразовательные

	
	
	помощью учителя.
	
	программа.



	
	
	.
	
	https://gidrukodeliya.ru/
podelki-iz-prirodnogo- materiala

	Работа с бумагой и картоном
	Методы наглядные, словесные, практические.
Форма работы фронтальная, индивидуальная.
	Слушают		учителя, рассматривают иллюстрации		в учебнике, показывают цвета,	выполняют
изделие	с
незначительной помощью учителя. Соблюдают	правила поведения. Сминают и скатывают бумагу.
.
	Рассматривают и запоминают сорта и виды бумаги.
Рассматривают, узнают и называют геометрические фигуры.
Смотрят, запоминают и рассказывают об	инструментах,	шаблонах применяемых при работе с бумагой.
Повторяют за учителем анализ образца аппликации и объемных изделий, сделанных из бумаги.
Выполняют изделие в соответствии с намеченным планом работы.
	Технология. Ручной труд. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программа. https://gidrukodeliya.ru/ applikaciya-iz-bumagi https://handsmake.ru/ob
emnye-applikatsii-iz- bumagi.html

	Работа с текстильными материалами
	Методы наглядные, словесные, практические.
Форма работы фронтальная, индивидуальная, самостоятельная работа.
	Слушают			учителя, выполняют индивидуальные работы	с	помощью учителя.
.
	Рассматривают	коллекцию	ниток, тканей.
Участвуют в обсуждениях.
Работают с учебником и раздаточным материалом.
Выполняют изделия из текстильных материалов по инструкции учителя.
	Технология. Ручной труд. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программа. https://infourok.ru/raboc haya-programma-viii- vida-po-kursu-
tehnologiya-klass- 799478.html



	
	
	
	
	

	Работа с металлоконструктором
	Методы наглядные, словесные, практические.
Форма работы фронтальная, индивидуальная, самостоятельная работа.
	Слушают			учителя, выполняют индивидуальные работы	с	помощью учителя.
	Составление плана работы над изделием. Выполнение изделий с частичной помощью учителя. Изготовление	по	образцу. Осуществление текущего контроля с частичной помощью учителя. Словесный отчет о проделанной работе. Анализ своего изделия и изделия товарища по отдельным вопросам
	Технология. Ручной труд. 3 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программа. https://uchitelya.com/na chalnaya-shkola https://multiurok.ru/files
/zaniatiia-s- metallokonstruktorom.ht ml



Календарно – тематическое планирование

	№ п/п
	Название разделов, тем предмета
	Кол-во часов

	1
	Вводный урок
	1

	2
	Экскурсия в природу (сбор природного материала).
	1

	3
	Коллективная работа «Осеннее дерево»
	1

	4
	Работа из пластилина и картона «Грибочки из леса»
	1

	5
	Изготовление аппликации из скорлупы грецкого ореха и
пластилина «Черепаха»
	1

	6
	Изготовление аппликации из засушенных листьев «Рыбка»
	1

	7
	Изготовление аппликации из обрывной бумаги «Медведь»
	1

	8
	Окантовка картона полосками бумаги «Картина на окантованном
картоне»
	1

	9
	Окантовка картона полосками бумаги «Картина на окантованном
картоне»
	1

	10
	Аппликация из обрывной бумаги «Кит»
	1

	11
	Изготовление по образцу и контурному рисунку стилизованных
фигурок птиц.
	1

	12
	Работа с металлоконструктором.
 Познавательные сведения о металлоконструкторе.
	1

	13
	«Треугольник» из трёх планок.
	1

	14
	«Квадрат» из четырёх планок.
	1

	15
	Работа с бумагой и картоном.
Приёмы сгибания и резания бумаги.
	1

	16
	Аппликация из обрывной бумаги.
	1

	17
	Коллективная работа из салфеток.
	1

	18
	Работа с пластилином.
поделка из жгутов пластилина «Слон»
	1

	19
	Сюжетная аппликация из пластилина.
	1

	20
	Аппликация из пластилиновых шариков «Дом»
	1

	21
	Работа с бумагой и картоном.
Обводка и вырезание шаблонов.
	1

	22
	«Цепочка из бумажных колец»
	1

	23
	Изготовление складных игрушек из бумажных полос.
	1

	24
	Изготовление изделия «Плоская полумаска»
	1

	25
	Изготовление изделия «Карнавальный кокошник», «Карнавальный
шлем»
	1

	26
	Разметка бумаги и картона по шаблонам сложной конфигурации.
	1

	27
	Изготовление по образцу подушечки - прихватки из квадратов разноцветной ткани и ватина. Сшивание краѐв строчкой косого
стежка.
	1

	28
	Изготовление по образцу подушечки - прихватки из квадратов разноцветной ткани и ватина. Сшивание краѐв строчкой косого
стежка.
	1

	29
	Строчка прямого стежка в два приѐма на листе бумаги в клетку.
	1

	30
	Строчка косого стежка в два приѐма на бумаге в клетку. Зигзаг.
	1

	31
	Строчка косого стежка в два приѐма на бумаге в клетку. Крестик.
	1

	32
	Изготовление закладки с вышивкой.
	1

	33
	Изготовление салфетки с вышивкой и оформление бахромой.
	1

	34
	Изготовление салфетки с вышивкой и оформление бахромой.
	1



	35
	Аппликация из тонких полос цветной бумаги «Кошка».
	1

	36
	Изготовление по образцу папки для тетрадей без клапанов, с
завязками.
	1

	37
	Изготовление по образцу папки для тетрадей без клапанов, с
завязками.
	1

	38
	Упражнения на полосе тонкого картона по готовым проколам.
	1

	39
	Обметывание боковых срезов кармашка по готовым проколам
косым стежком.
	1

	40
	Работа с пластилином.
Поделка «Пасхальное яйцо»
	1

	41
	Пластилинография «Овощи на тарелке».
	1

	42
	Объёмная аппликация из салфеток «Овечка»
	1

	43
	Аппликация из кругов бумаги «Крокодил»
	1

	44
	Работа с металлоконструктором
	1

	45 - 49
	Изготовление простых предметов
	5

	50
	Изготовление открытых коробок из тонкого картона.
	1

	51
	Изготовление открытых коробок из тонкого картона.
	1

	52
	Склеивание коробок двумя способами: с помощью клапанов и по
стыкам, оклеивание полосой бумаги.
	1

	53
	Склеивание коробок двумя способами: с помощью клапанов и по
стыкам, оклеивание полосой бумаги.
	1

	54
	Составление по образцам простейшего рисунка на листе бумаги в
клетку.
	1

	55
	Вышивание рисунка, переведенного учителем на льняное полотно,
ручными стежками.
	1

	56
	Вышивание рисунка, переведенного учителем на льняное полотно,
ручными стежками.
	1

	57
	Работа с металлоконструктором Самостоятельная сборка по образцу и техническому рисунку стола
с перекрещенными ножками.
	1

	58
	
Самостоятельное изготовление по образцу и по представлению вагончика.
	1

	59
	
Самостоятельное изготовление по образцу и по представлению тележки.
	1

	60
	
Самостоятельное изготовление по образцу и по представлению машины.
	1

	61
	Работа с текстильными материалами. Изготовление изделия «Прихватка»
	1

	62
	Изготовление изделия «Прихватка»
	1

	63
	Работа с бумагой и картоном.
	1

	64
	«Матрешка из конусов»
	1

	65
	«Собака из цилиндров»
	1

	66-68
	Обобщение
Работа по собственному замыслу
	3




