
 
 

 
Отчет о проведении школьного этапа Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» в Московской области в 2020-2021 уч. году 
 

Сергиево-Посадский городской округ 
(муниципалитет ) 

 
 
 

 Количество обучающихся в 
общеобразовательном 

учреждении  
 

МБОУ СОШ №5 г. Пересвета 
– 565 человек. 

 

Основные виды соревнований и 
конкурсов, включенных в 

программу школьного этапа 
Президентских состязаний 

(обобщенная информация по 
общеобразовательному  

учреждению)  

Сроки проведения 
школьного этапа 
Президентских 

состязаний  

  Количество обучающихся, 
принявших участие в 

школьном этапе 
Президентских состязания 

Юноши - подтягивание на 
перекладине. 
Девушки - сгибание, разгибание 
рук в упоре лежа (отжимание) 
Все - подъем туловища из 
положения (лежа на спине) за 
30сек., наклон вперед   
из положения «сидя», прыжок в 
длину с места, челночный бег 
3х10м 
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всего 
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ков, 
вместе с 
группой 
поддерж

ки 

участни
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класс-
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е 
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7 класс 32 7а – 12 
7б – 12  

 
Подтягивания на 
перекладине(юноши) 
Сгибание, разгибание рук в 
упоре лежа. 
(отжимания)(девушки) 
Подъем туловища из положения 
(лежа на спине)за 30 сек. 
 Наклон вперед из положения 
сидя. 
Прыжок в длину с места. 
Челночный бег 3х10 м. 
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8 класс 35 8а – 12  
8б – 12  

9 класс 34 9а – 12  
9б – 12  

10 класс 15 10а – 11  
11 класс 33 11а – 10 

11б – 12  
   
   
   
   
   
   
ИТОГО 149 105 
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