
ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

• Психологос – образовательный проект, энциклопедия практической 

психологии – https://www.psychologos.ru/ 

• Психологический журнал – https://psychojournal.ru/ 

• Психоанализ, психология, педагогика – https://www.psyoffice.ru/ 

• Клуб «Аутотренинг» – http://autotrening.su/ 

• Психологические тесты онлайн – https://testometrika.com/ 

• Звуки природы для релаксации – http://ecosounds.net/, https://7oom.ru/ 

 


