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Директор
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План работы 
ОГКУСО «Центр социальной помощи семье и детям Тайшетского района» 
по предотвращению суицидального поведения среди несовершеннолетних и профилактики жестокого обращения с детьми, проживающих в семьях 
на 2023 год 
	№
	Наименование мероприятия
	Срок
исполнения
	Ответственный за проведение мероприятия
	Отметка по исполнению мероприятия

	1. 
	Проведение диагностики психоэмоционального состояния детей, проживающих в семьях, состоящих в Банке данных Иркутской области о семьях и несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении (далее – СОП), в отношении которых ОГУСО является ответственным исполнителем по индивидуально-профилактической работе (далее – ИПР), а так же детей, проживающих в семьях находящихся в трудной жизненной ситуации, состоящих на сопровождении в отделении. 
	июль-август  
2023 год

	Психолог ОПСиД
	

	2. 
	Проведение диагностики и психоэмоционального состояния подопечных, проживающих в замещающих семьях, состоящих на сопровождении
	Февраль-октябрь
	Психолог  ОСЗС
	

	3. 
	Подборка психологических методик для психодиагностического исследования детей и подростков с проблемным поведением
	январь
	Психолог ОСДиСР
	

	4. 
	Закрепление за детьми в возрасте от 10 лет, проживающих в семьях, находящихся в СОП, в отношении которых ОГУСО является ответственным исполнителем специалиста-куратора в целях своевременной организации помощи при возникновении проблем в семье.
	при
 необходимости
	Социальные педагоги Монахова И.В.
Шагавалеева Ю.В.
	

	5. 
	Информирование родителей (законных представителей) несовершеннолетних под подпись о результатах психологической диагностики детей с указанием конкретных рекомендаций и сроков их исполнения.
	в течение 3 рабочих дней с момента подготовки психологического заключения
	педагог-психолог

	

	6. 
	Обеспечение еженедельной связи (посредством личного общения, в исключительных случаях по видеосвязи, телефонной связи) по выяснению актуального эмоционального состояния детей, проживающих в семьях, находящихся в СОП, в отношении которых ОГУСО является ответственным исполнителем по ИПР согласно Порядку, и в семьях, находящихся в трудной жизненной ситуации, находящихся на социальном сопровождении, у которых по результатам психологической диагностики выявлено кризисное психоэмоциональное состояние.
	постоянно
	педагог-психолог
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	7. 
	Проведение информационно-просветительских мероприятий среди родителей (законных представителей) и детей из семей, находящихся на социальном сопровождении, о возможности получения экстренной психологической помощи по телефону доверия в круглосуточном режиме 
8-800-2000-122.
Внесение телефона доверия под именем «друг» в список контактов на телефоны детей из семей, состоящих на сопровождении в отделении.
	февраль
май
август
ноябрь
2023 года

	специалисты по социальной работе
	

	8. 
	Оказание содействия родителям (законным представителям) по обеспечению досуговой/общественно-значимой занятости несовершеннолетних, из семей находящихся на социальном сопровождении, в том числе путем вовлечения несовершеннолетних в групповые мероприятия, проводимые в учреждении.
	согласно плану культурно-массовых мероприятий проводимых сотрудниками отделения
	специалисты по социальной работе

педагог-психолог
	

	9. 
	Принятие участия в заседаниях муниципальных межведомственных групп в каждом случае суицидального поведения, преступления в отношении несовершеннолетних из семей, состоящих на сопровождении в отделении.
	по запросу ММГ
	педагог-психолог
Немкова Н.А.
	

	10. 
	Организация консилиумов с привлечением различных субъектов системы профилактики
	при необходимости
	зав. отделением педагог-психолог 
соц. педагоги специалисты
	

	11. 
	Практическое занятие с элементами тренинга «Дорога жизни» для несовершеннолетних в возрасте от 11 до 18 лет.
	февраль 2023 г. (Тайшетское МО)
май 2023 г
(Юртинское МО)
сентябрь 2023 г.
 (Бирюсинское МО)
	педагог-психолог 
соц. педагог специалист
	

	12. 
	Коррекционное занятие с несовершеннолетними по профилактике суицида «Я управляю стрессом».
	март
июль 
2023 год
	педагог-психолог
Немкова Н.А.
	

	13. 
	Практическое занятие психотерапевтическая сказка «Коряга».
	февраль 2023 г.
(Николаевское МО)
май 2023 г. (Шиткинское МО)
	педагог-психолог
Немкова Н.А.
специалист
	

	14. 
	Круглый стол с несовершеннолетними «Я и Мы».
	январь 2023 г.
(Шелеховское МО)
июнь 2023 г.
(Квитокское МО)
	зав. отделением педагог-психолог 
соц. педагог специалист
	

	15. 
	Круглый стол с родителями (законными представителями) по профилактике суицида среди несовершеннолетних. 
	март
июль 
2023 год
	зав. отделением педагог-психолог 
соц. педагог специалист
	

	16. 
	Проведение анкетирования среди подростков на выявление суицидальных наклонностей.
	март-октябрь 
2023 г.
	специалисты по социальной работе
	

	17. 
	Семинар-лекция с родителями «Виды жестокого обращения с детьми. Последствия жестокого обращения».
	в течение года на территориях МО Тайшетского района
	зав. отделением  
соц. педагог специалист
	

	18. 
	Тренинг с родителями и несовершеннолетними «Я на твоем месте».
	апрель 2023 
(Тайшетское МО)
август 2023 г.
(Бирюсинское МО)
	педагог-психолог
Немкова Н.А.
	

	19. 
	Деловая игра «Работа по профилактике жестокого обращения с детьми».
	май 2023 
(Тайшетское МО)
октябрь 2023 г.
(Бирюсинское МО)
	педагог-психолог
Немкова Н.А.
	

	20. 
	Проведение анкетирования среди родителей на выявление жестокого обращения с детьми в семье «Жестокость, насилие и дети».
	февраль
июль
ноябрь
2023 г.
	специалисты по социальной работе
	

	21. 
	Психологическое консультирование социальных педагогов и специалистов по вопросам, связанным   с суицидальным поведением детей и подростков, а также жестоким обращением с детьми.
	
апрель
октябрь
2023 год
	педагог-психолог
Немкова Н.А.
	

	22. 
	Разработка памяток, буклетов, рекомендаций для родителей по профилактике детских суицидов и жестокого обращения с детьми.
	в течение 2023 года
	педагог-психолог
Немкова Н.А.

	

	23. 
	Размещение информационного материала на сайте учреждения во вкладке «Безопасное детство», в группе Viber «Помощь семье и детям».
	в течение 2023 года
	педагог-психолог
Немкова Н.А.

	



Исп.: заведующий отделением Дмитриченко С.Ф.
