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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по музыке для 2-х обучающихся  1 А класса с 

ограниченными возможностями здоровья задержка психического развития (вариант 7.1) 

разработана на основе ФГОС ОВЗ для обучающихся (с ограниченными возможностями 

здоровья (задержка психического развития вариант 7.1), требований к результатам освоения 

адаптированной образовательной программы начального общего образования МКОУ 

«Октябрьская СОШ им. Н. В. Архангельского» для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (задержка психического развития ( вариант 7.1) 

Программа разработана на основе федерального государственного стандарта 

начального общего образования, примерной программы НОО по музыке, авторской 

программы по учебному предмету «Музыка» 1-4 классы авторов В.О. Усачёва, Л.В. Школяр, 

В.А. Школяр, образовательной программы НОО и учебного плана МКОУ «Октябрьская СОШ 

им. Н.В. Архангельского». Рабочая программа ориентирована на учебник «Музыка» авторов 

В.О. Усачёвой, Л.В. Школяр, В.А. Школяр, Москва «Вентана-граф», 2017 год. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающиеся с ЗПР получат образование, сопоставимое 

по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья.  

У учащихся с задержкой психического развития, обучающихся по адаптированной 

основной общеобразовательной программе, особые образовательные потребности 

заключаются в:   

  

 учете особенностей работоспособности (повышенной истощаемости) школьников с 

ЗПР при организации всего учебно- воспитательного процесса;   

 учете специфики саморегуляции (недостатков инициативности, самостоятельности и 

ответственности, трудностей эмоционального контроля) школьников с ЗПР при 

организации всего учебно-воспитательного процесса;   

 обеспечении специальной помощи подростку в осознании и преодолении трудностей 

саморегуляции деятельности и поведения, в осознании ценности волевого усилия;   

 обеспечении постоянного контроля за усвоением учебных знаний для профилактики 

пробелов в них вместе с щадящей системой оценивания;   

 организации систематической помощи в усвоении учебных предметов, требующих 

высокой степени сформированности абстрактно- логического мышления.   

 необходимости учета индивидуальной меры дефицита познавательных способностей 

(отставания в становлении учебно-познавательной деятельности) при установлении объема 

изучаемого учебного материала и его преподнесении;   

 приоритете контроля личностных и метапредметных результатов образования над 

предметными;   

 организации длительного закрепления и неоднократного повторения изучаемого 

материала, опоры в процессе обучения на все репрезентативные системы, повышения доли 

наглядных (в том числе с применением IT) и практических методов обучения;   

 минимизации невыполнимых требований к уровню отвлеченного, абстрактного 

мышления при выборе учебного материала и оценке предметных результатов 

образования.  

Целью уроков музыки в начальной школе является воспитание у обучающихся 

музыкальной культуры как части их общей духовной культуры, где содержание музыкального 

искусства разворачивается перед детьми во всем богатстве его форм и жанров, 

художественных стилей и направлений. 

Программа направлена на реализацию средствами предмета «Музыка» основных задач 

уроков музыки: 

1.Раскрытие природы музыкального искусства как результата творческой деятельности 

человека. 

2. Формирование у учащихся эмоционально-ценностного отношения к музыке. 



3. Воспитание устойчивого интереса к деятельности музыканта – человека, 

сочиняющего, исполняющего и слушающего музыку. 

4. Развитие музыкального восприятия как творческого процесса – основы приобщения к 

искусству. 

5. Овладение интонационно-образным языком музыки на основе складывающегося 

опыта творческой деятельности и взаимосвязей между различными видами искусства. 

Специфика музыкальных занятий в начальной школе заключается в  овладении общими 

способами постижения музыкального искусства, позволяющими как можно раньше 

представить в сознании учащихся целостный образ музыки, приобщить к музыкальной 

культуре. 

На изучение музыки в 1 классе отводится 33 часа (1 час в неделю, 33 учебные недели). 

Срок реализации программы 1 год. 

Формы организации учебного процесса 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков, нетрадиционных (уроки-

игры, викторины, путешествия, экскурсии, проекты и т. д.), уроков с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (электронный дневник, 

мессенджеры Skype, Viber, WhatsUp, электронные образовательные платформы «Учи.ру», 

«Яндекс.Учебник», «ЯКласс», «Открытая школа», «Мобильное электронное образование»,  

портал «Российская электронная школа», социальные сети) в форме чат-занятий, видеоуроков, 

онлайн-уроков, онлайн-консультаций, работы с электронным учебником, компьютерного 

тестирования, самостоятельной работы с учебниками и ресурсами сети Интернет, 

виртуальных экскурсий, индивидуальных телефонных консультаций в случае отсутствия 

технических условий в семье обучающегося. 

 

    Целью уроков музыки в начальной школе является воспитание у учащихся 

музыкальной культуры как части их общей духовной культуры, где содержание музыкального 

искусства разворачивается перед детьми во всем богатстве его форм и жанров, 

художественных стилей и направлений. 

Основные задачи уроков музыки: 

1. Раскрытие природы музыкального искусства как результата творческой деятельности 

человека. 

2. Формирование у учащихся эмоционально – ценностного отношения к музыке. 

3. Воспитание устойчивого интереса к деятельности музыканта – человека, сочиняющего, 

исполняющего и слушающего музыку. 

4. Развитие музыкального восприятия как творческого процесса – основы приобщения к 

искусству. 

5. Овладение интонационно – образным языком музыки на основе складывающегося 

опыта творческой деятельности и взаимосвязей между различными видами искусства. 

    Специфика музыкальных занятий в начальной школе заключается в овладении общими 

способами постижения музыкального искусства, позволяющими как можно раньше 

представить  в сознании учащихся целостный образ музыки, приобщить к музыкальной 

культуре. 

   Основу программы составляют русское и зарубежное классическое музыкальное 

наследие, отражающее «вечные» проблемы жизни; народная музыка, музыкальный и 

поэтический фольклор; духовная (церковная) и современная музыка. При отборе 

музыкального материала учитывался принцип «»независимости» той или иной музыки для 

данного возраста. Поэтому в репертуар программы вошли произведения, играющие 

исключительно важную роль в развитии музыкальной культуры школьников в данный 

возрастной период – та музыка, которая может вызвать ответное чувство в душе ребенка 

именно в возрасте 6 – 10 лет. 

   В качестве методологического основания концепции учебного курса «музыкальное 

искусство» выступает идея преподавания искусства сообразно природе ребенка, природе 



искусства и природе художественного творчества. С учетом этого программа опирается на 

следующие принципы: 

 преподавание музыки в школе как живого образного искусства; 

 возвышение ребенка до понимания философско – эстетической сущности искусства; 

 деятельностное освоение искусства; 

 моделирование художественно – творческого процесса.  

В данной программе вокально – хоровое исполнительство детей, игра на музыкальных 

инструментах, исполнение музыки в движении, слушание музыки выступают не как виды 

музыкальной деятельности, а рассматриваются в качестве форм приобщения к музыке, 

являющихся лишь частным случаем по отношению к исполнительству как категории более 

общего порядка. В качестве же видов музыкальной деятельности выдвигаются деятельность 

композитора, исполнителя, слушателя, которые представлены в неразрывном единстве. 

Объединенные восприятием музыки, эти виды деятельности отражают три необходимых  

условия существования музыки. 

    Детское творчество в программе – это не отдельный вид деятельности учащихся, 

связанный прежде всего с «досочинением» детьми элементарных ритмических и 

мелодических формул, интонационных схем, в результате чего музыкальное развитие ребенка 

сводится к поиску «мелодических штампов». Под детским творчеством понимается прежде 

всего готовность к творчеству, когда ученик хочет и готов постичь смысл своей деятельности, 

когда у него появляется ощущение необходимости сравнивать, соотносить, выбирать и 

находить то, что лучшим образом может выразить его слышание и видение того или иного 

явления, события, факта, его собственное художественное отношение в целом. Именно эта 

внутренняя работа ученика, процесс мыслительного и реального экспериментирования с 

выразительными средствами, становится важнее законченного результата, особенно на 

начальных этапах вхождения в музыку. 

      Одной из задач учителя является создание школьной музыкальной среды, когда музыка 

не на словах, а на деле действительно пронизывает всю жизнь ребенка, становясь 

необходимым и естественным условием его существования, ведущим фактором духовного 

становления личности. 

      Идея первого года обучения дать обобщенный образ музыки, который раскрывается   в 

трех содержательных линиях. 

 Первая связана с происхождением музыки как философского обобщения жизни, как 

явления, объективно существующего в мире независимо от нашего к нему отношения. 

Размышления об этом должны подвести ребят к осознанию (пока ещё интуитивному) роли 

музыкального искусства в жизни вообще и в жизни каждого человека. С самого начала 

музыкальное искусство не принижается «до возможностей ребенка», а наоборот - ребенок 

возвышается до содержательного уровня музыки как «хранилища всего самого лучшего, что 

придумало и пережило человечество» (В. В. Медушевский). 

 Вторая содержательная линия связана с раскрытием перед школьниками истоков 

музыкального искусства, широкого разнообразия форм его бытования. Для этой линии 

характерно, во – первых, вхождение в музыку как целостное через первое представление об 

атрибутах искусства6 содержание, форма, язык музыки. Во – вторых, осознание природы 

музыки путем погружения в музыкальные образы как определенным образом организованную 

«звуковую материю» путем прослеживания процесса перерождения звука из явления 

физического в музыкальное, несущее образно – смысловое содержание, и посредством 

выведения музыкальных интонаций из их речевой праосновы как особенных эмоциональных 

характеристик. 

 Третья содержательная линия – методическая или творческо – поисковая, когда 

школьники вводятся в музыкально – художественную деятельность с позицией композитора, 

исполнителя, слушателя. Эти различные, но в то же время такие единые обобщенные виды 

музыкально – художественной деятельности складываются в фигуру музыканта, творца, без 

которого музыка вообще не может появиться и существовать. 



      Таким образом, содержание обучения в 1 классе позволяет продолжить естественное 

для детей этого возраста «существование» в музыке. А это значит, что большое место 

занимают опыты детского творчества: «омузыкаливание» загадок и пословиц, свободное 

музицирование на детских музыкальных инструментах, разыгрывание песен, народные 

музыкальные игры и т.д. 

    В основе технологии работы с первоклассниками лежит перевод элементарных игровых 

действий в сферу художественной игры. Вместе с тем такой путь облегчает вхождение детей 

в проблематику искусства, что становится новым уровнем в систематическом освоении 

мировой музыкальной культуры. В программе число произведений для каждого класса 

специально дается в несколько большем объеме, чтобы предоставить учителю возможность 

вариативного отношения к репертуару, т. е. в рамках указанной проблематики выбрать 

музыку согласно его предпочтениям и уровню музыкального развития детей конкретного 

класса. 

Общая характеристика учебного предмета 

      Первая ступень музыкального образования закладывает основы музыкальной культуры 

учащихся. Учебный предмет «Музыка» призван способствовать развитию музыкальности 

ребенка, его творческих способностей; эмоциональной, образной сферы учащегося, чувства 

сопричастности к миру музыки. Ознакомление в исполнительской и слушательской 

деятельности с образцами народного творчества, произведениями русской и зарубежной 

музыкальной классики, современного искусства и целенаправленное педагогическое 

руководство различными видами музыкальной деятельности помогает учащимся войти в мир 

музыки, приобщаться к духовным ценностям музыкальной культуры. Разнообразные виды 

исполнительской музыкальной деятельности (хоровое, ансамблевое и сольное пение, 

коллективное инструментальное музицирование, музыкально-пластическая деятельность), 

опыты импровизации и сочинения музыки содействуют раскрытию музыкально-творческих 

способностей учащегося, дают ему возможность почувствовать себя способным выступить в 

роли музыканта. 

        Предмет «Музыка» направлен на приобретение опыта эмоционально-ценностного 

отношения младших школьников к произведениям искусства, опыта их музыкально- 

творческой деятельности, на усвоение первоначальных музыкальных знаний, формирование 

умений и навыков в процессе занятий музыкой. Особое значение в начальной школе 

приобретает развитие эмоционального отклика на музыку, ее образного восприятия в процессе 

разнообразных видов активной музыкальной деятельности, прежде всего исполнительской. 

Занятия музыкой способствуют воспитанию и формированию у учащихся эмоциональной 

отзывчивости, способности сопереживать другому человеку, творческого самовыражения, 

художественного творческого мышления, воображения, интуиции, трудолюбия, чувства 

коллективизма. 

Цели и задачи обучения музыке в 1 – 4 классах 

- формирование основ музыкальной культуры через эмоциональное, активное восприятие 

музыки; 

- развитие интереса к музыке и музыкальным занятиям; музыкального слуха, чувства 

ритма, музыкальной памяти, образного и ассоциативного мышления, воображения; учебно-

творческих способностей в различных видах музыкальной деятельности, дикции, певческого 

голоса и дыхания; 

-  освоение музыкальных произведений и первичных знаний о музыке;                                                       

-  овладение практическими умениями и навыками в учебно-творческой деятельности: пении, 

слушании музыки, игре на музыкальных инструментах, музыкально-пластическом движении и 

импровизации; 

-  воспитание музыкального вкуса; нравственных и эстетических чувств: любви к 

ближнему, к своему народу, к Родине; уважения к истории, традициям, музыкальной культуре 

разных стран мира; эмоционально-ценностного отношения к искусству. 



Место предмета в учебном плане  

В учебном плане на изучение предмета музыка отводится 1 час в неделю, общий объём 135 

часов (1 класс - 33 ч., в 2 - 4 класс -  34 ч. в год). 

 Общеучебные умения, навыки и способы деятельности 

-  В процессе изучения музыкального искусства формируются: умения воспринимать и 

наблюдать музыкальные явления; 

-  определять художественную идею произведения; 

-  участвовать в диалоге, элементарно обосновывать высказанное суждение; 

-  размышлять об основных характеристиках сравниваемых музыкальных произведений, 

анализировать результаты сравнения; 

- объединять произведения искусства по общим видовым и жанровым признакам; 

-  решать творческие задачи на уровне импровизаций (музыкальной, танцевальной, 

пластической), самостоятельно планировать свои действия в исполнительской деятельности, 

осуществлять учебное сотрудничество в хоровом пении, ансамблевом музицировании. 

 Виды универсальных учебных действий 

      В составе основных видов универсальных учебных действий, диктуемом ключевыми 

целями общего образования, можно выделить четыре блока:  

1) личностный; 2) регулятивный (включающий также действия саморегуляции); 3) 

познавательный; 4) коммуникативный. 

     Личностные УУД – обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащегося (знание 

моральных норм, умение соотносить поступки и события с принятыми этическими 

принципами, умение выделить нравственный аспект поведения). Включает в себя 3 понятия: 

1. личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; 2. смыслообразование – 

установление связи между целью учебы и ее мотивом, т.е. ради чего осуществляется учебная 

деятельность; 3. нравственно-этическая ориентация, оценивание усваиваемого содержания и 

обеспечивающего личностный моральный выбор. 

       Личностные учебные действия по предмету «Музыка» выражаются в стремлении 

реализации своего творческого потенциала, готовности выражать и отстаивать свою 

эстетическую позицию; в формировании ценностно-смысловых ориентаций и духовно- 

нравственных оснований, развитии творческого потенциала учащихся, готовности открыто 

выражать и отстаивать свою эстетическую позицию; развитии самосознания, позитивной 

самооценке и самоуважение, жизненного оптимизма. 

Регулятивные УУД – обеспечивают организацию учащимся своей учебной деятельности. К 

ним относятся: целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, 

волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил, к преодолению препятствий. 

В изучении предмета «Музыка» учащимся важно ясно представлять цель предмета, а 

именно, что музыкальное произведение, представляющее настоящее искусство, – это мысль, 

выраженная в виде звуков, которая провозглашает духовно-нравственные ценности 

человечества.  

Познавательные УУД включают в себя: 

1. общеучебные универсальные действия (выделение и формулирование познавательной цели, 

поиск информации, структурирование знаний, построение речевого высказывания, рефлексия 

способов действия, контроль и оценка процесса, постановка проблемы, моделирование). 

2. логические универсальные действия (анализ объектов выделения признаков, синтез, 

классификация объектов, установление причинно-следственных связей, логическая цепь 

рассуждений, доказательство, выдвижение гипотез и их обоснование). 

3. постановка и решение проблемы (формулирование проблемы, самостоятельное создание 

способов решения проблем творческого и поискового характера.). 



Приобщение к шедеврам мировой музыкальной культуры – народному, 

профессиональному музыкальному творчеству – способствует формированию целостной 

художественной картины мира, воспитанию патриотических убеждений, толерантности жизни 

в поликультурном обществе, развитию творческого, символического, логического мышления, 

воображения, памяти и внимания, что в целом активизирует познавательное и социальное 

развитие учащегося. 

Коммуникативные УУД – обеспечивают социальную компетентность и учет позиции 

других людей, партнеров по общению или деятельности, умение слушать и вступать в диалог, 

участие в коллективном обсуждении проблем, интегрироваться в группу сверстников и 

строить продуктивное сотрудничество. Коммуникативные учебные действия по предмету 

«Музыка» формируют умение слушать, способность встать на позицию другого человека, 

вести диалог, участвовать в обсуждении значимых для каждого человека проблем жизни и 

продуктивно сотрудничать со сверстниками и взрослыми. 

Содержание программы 

1 класс (33 часа) 

 

Истоки возникновения музыки (8 ч) 

Исследование звучания окружающего мира: природы, музыкальных инструментов, 

самого себя. Жанры музыки. «Маршевый порядок», «Человек танцующий», «Песенное 

дыхание». Сущность деятельности музыканта: искусство выражения в музыкально – 

художественных образах жизненных  явлений. 

 

Содержание и формы бытования музыки (18 ч) 

Отражение в музыке добра и зла, жизни и смерти, любви и ненависти, прекрасного и 

безобразного, дня и ночи, осени и весны. 

Многообразие и многообразность отражения мира в конкретных жанрах и формах; 

общее и различное при соотнесении произведений малых (камерных) и крупных 

(синтетических) форм: песня, опера, танец, балет, марш, симфония, концерт и т. д. 

 

Язык музыки (7 ч) 

Музыкально – выразительные средства:  мелодические, метро – ритмические и 

Фактурные особенности, с точки зрения их выразительных возможностей, лад, тембр, регистр, 

музыкальный инструментарий. Введение в язык музыки как знаковой системы (где звук – нота 

выступает в одном ряду с буквой и цифрой). 

 

Музыкальный репертуар и опыт творческой деятельности 

Музыкальные эпиграфы года: «К музыке» Ф. Шуберта, «Музыкант» Б. Окуджавы или 

«Музыка» Г. Струве. 

Вхождение в проблематику года. Фрагменты концерта для голоса с оркестром Р. 

Глиера, Прелюдия до мажор из 1 – го тома «Хорошо темперированного клавира» И. – С. Баха; 

фрагменты Скрипичного концерта Д. Б. Кабалевского. 

 

Музыка композиторов России 

П. И. Чайковский. Пьесы из «Детского альбома», «Мелодия», сцена и хор мальчиков из 

оперы «Пиковая дама»; фрагмент из балета «Спящая красавица» («Интродукция», «Пролог», 

«Вальс»); финал Четвертой симфонии (фрагмент); «Бой с мышами» из балета «Щелкунчик»; 

пьесы из цикла «Времена года» («Охота», «У камелька», «Подснежник»). 

С. С. Прокофьев. «Марш», «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам»; фрагменты 

из балета «Ромео и Джульетта»  («Танец рыцарей», «Джульетта – девочка», финал 2 – го 

действия); из балета «Золушка» («Вальс», «Полночь»); фрагменты из Седьмой симфонии, 

симфоническая сказка «Петя и Волк»; фрагменты из кантаты «Александр Невский» («ледовое 

побоище», «Мертвое поле»). М. П. Мусоргский.  «Балет невылупившихся птенцов», «Гном», 



«Два еврея», «Баба – Яга». Д.Д.  Шостакович. «Вальс – шутка». С. В. Рахманинов. 

«Итальянская полька», Прелюдия соль – минор. 

Н. А. Римский – Корсаков. Фрагменты из оперы «Снегурочка» («Ария Снегурочки» (1 

действие), «Проводы Масленицы», «Первая песня Леля», заключительный хор);  фрагменты 

из оперы «Сказка о царе Салтане» («Три чуда» и «Полет шмеля»). 

 

Музыка композиторов западных стран 

Э. Григ. «Утро»; «Весной»; 1 – я часть фортепианного концерта. 

К. - В. Глюк. «Мелодия» из оперы «Волшебная флейта» («Ария Царицы ночи», «Хор 

мальчиков», «Ария Папагено», «Дуэт Папагено и Папагены»). 

К. Сен – Санс. «Карнавал животных» (по выбору педагога). Дж. Беллини «Castadiva» из 

оперы «Норма». 

Дж. Верди. «Марш» из оперы «Аида».  

О. Лассо. «Эхо». 

 

В течение года дети поют и разучивают песни:  

«Скворушка прощается» Т. К. Потапенко; «Совенок», «Мотылек» р. Шумана; «Киска» В. С. 

Калинникова; «Полюшко – поле» Л. К. Книппера; «Кукушка» А. С. Аренского; «Длинные 

ноги у дождя», «Весенняя песенка» З. А. Левиной; «Подснежник» Д. Б. Кабалевского; песни 

из сборника «Заигрывай» в. О. Усачевой. 

Русские народные песни. «Вдоль по морю», «На зеленом лугу», «Вейся, капустка», 

«Авсень», «Плетень, заплетися» (хороводная), «Гадание», «Жаворонки», «Жнеи мои, жнеи». 

Колыбельные песни (образцы). 

Народные игры. «По городу царевна», «Кострома». 

Интонирование скороговорок «Три сороки», «Шесть мышат» и др. 

По предмету «Музыка» в 1 классе контрольные и практические работы не предусмотрены. 

Проверка и контроль знаний проводится в виде уроков -  концертов, уроков-утренников, и т.д. 

 

Основные требования к уровню подготовки учащихся 1 класса 

К концу обучения в 1 классе учащиеся должны: 

  проявлять готовность увлеченно и живо «впитывать» музыкальные 

впечатления; 

  воспринимать музыкальные произведения; 

  проявлять способность к размышлению об истоках происхождения музыки; 

  знать о способности и способах (голосом, игрой на музыкальных инструментах, 

движением) воспроизводить музыкой явления окружающего мира и внутреннего мира 

человека; 

 

решать учебные и практические задачи: 

 выявлять жанровое начало (песня, танец, марш) как способ передачи состояний 

человека, природы, живого и неживого в окружающем мире; 

 ориентироваться в многообразии музыкальных жанров (опера, балет, симфония и пр.); 

 различать характер музыки, её динамические, регистровые, тембровые, метро – 

ритмические, интонационные особенности; 

 применять элементы музыкальной речи в различных видах творческой деятельности 

(пении, сочинении и импровизации, художественном движении). 

 

 

 

 

 

 



Учебно – тематическое планирование 

 

Учитель Колмогорова Н.А. 

Класс   1 А 

 

Количество часов:    

 

Всего   33  часа:  в неделю  1  час. 

 

Планирование составлено на основе Федеральных государственных 

образовательных стандартов второго поколения и программы УМК «Начальная 

школа XXI века» под редакцией Н.Ф. Виноградовой. 

 

Учебно-методический комплект «Начальная школа XXI века», (под редакцией 

член - корреспондента РАО профессора Н. Ф. Виноградовой).  

 

Усачёва, В.О.  Школяр, Л.В. Музыка. 1 класс: учебник/ В.О. Усачёва,    

               Москва, издательский центр «Вентана – Граф», 2012 г. 

 

Дополнительная литература: 

1. Кузьмина О.В. «Музыкальное искусство».1 класс: Рабочая тетрадь/ О.В. 

Кузьмина, Усачёва, В.О., Л.В. Школяр, Москва, издательский центр «Вентана – 

Граф», 2012 г. 

2.  Музыка: 1 класс: методическое пособие для учителя/ Л.В. Школяр, Школяр 

В.А., Усачёва, В.О., Москва, издательский центр «Вентана – Граф», 2012 г. 

3. Мызыка: программа: 1 – 4 классы/ В.О. Усачёва, Л. В. Школяр, В. А. Школяр- 

Москва, издательский центр«Вентана – Граф», 2013 г. 

4. Усачёва, В.О. Музыкальное искусство. Нотная хрестоматия. 1 класс: методика 

для учителя/ В.О.Усачёва, Москва, издательский центр  «Вентана – Граф», 2012 г. 

 


