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Ежегодно в Российской федерации 11 сентября в целях борьбы с алкогольной зависимостью и популяризацией трезвого образа жизни проводится Всероссийский день трезвости.
День Трезвости - это добрая традиция, начало которой было положено еще в прошлом веке. 
Педагоги ГБОУ СО «Новолялинская школа» провели с ребятами уроки трезвости. Так, в 9б  классе была проведена беседа на тему «Трезвость-норма жизни!» , в 9 а  «Алкоголь – это зло!», в ходе которой учащиеся не только поговорили о том, как это страшно столкнуться с пьянством, видеть, как человек деградирует, но и посмотрели ролик на эту тему и сделали для себя вывод: алкоголь разрушает человека как личность. Необходимо беречь своё здоровье и вести трезвый образ жизни! К этому должен стремиться каждый из нас!   Алкоголизм, к сожалению, в мире считается одной из самых распространенных бед, ставящих под угрозу выживание человечества. Недуг не выбирает. Он поражает людей разного возраста и социальной принадлежности. Об отрицательном воздействии алкоголя на организм человека знают все, но проблема не перестает быть актуальной.
Только не алкоголь! Трезвость – это естественный наилучший образ жизни человека, семьи, общества. Ребята нарисовали плакат «Мой выбор – трезвость!»
Для родителей (законных представителей)  были разработаны буклеты и памятки « Влияние алкоголя на организм человека».
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