
Утверждаю:

Льготное питание:

Наименование 
блюда

Масса 
порции

Пищевые 
вещества Ккал
Б ж У

2 3 4 5 6 7
завтрак

Суп картофельный с крупой на курином 
бульоне

250/25

7,7 5,08 18,3 153,0
Чай с сахаром 200/15 0,2 0 15 58
Хлеб йодированный 40 2,4 0,72 16,2 83,2

Итого 530 10,30 5,80 49,50 294,2


