1 группа раннего возраста
Занятия в период изоляции
Уважаемые родители (законные представители)
В результате многочисленных исследований было научно установлено, что музыка содействует более активному развитию детей. Среди положительных эффектов от её прослушивания и исполнения можно выделить следующее:
- музыка положительно влияет на развитие мозговой деятельности
- улучшает восприятие нового материала
-стимулирует память
-нормализует эмоциональное состояние
-развивает творческое и логическое мышление
-воспитывает целеустремлённость, терпеливость, усидчивость.

Предлагаем вам музицировать вместе с детьми.
Выполнить весёлую разминку:
https://vk.com/video403617_162681910  «Топ -топ»
Потанцевать:
https://youtu.be/WJI7C3BkSQ4  Ю. Слонов «Мы весёлые матрёшки»
Познакомиться с различными птицами, послушать их голоса:
https://yandex.ru/efir?stream_id=44d62b0d0a20b73cadcd918ce3350b28&from_block=logo_partner_player  Голоса птиц
«Полетать» как птички:
https://youtu.be/lfXN_l5DCHs  «Птички - невелички»
Послушать песенку про маленькую птичку:
https://youtu.be/y50SSpR1fmw   Попатенко «Маленькая птичка»
Поиграть на музыкальных инструментах:
https://youtu.be/nJpSAZvA4eA  Игра на ложках, на погремушках.

Предлагаем вам в мае:
Встать в хоровод
https://youtu.be/ekJQ0h-JjWk «Ласковое солнышко» Е. Железновой
Выполнить разминку:
https://youtu.be/neNz_9tYxJk Е. Макшанцева «Солнышко»
Потанцевать:
https://vk.com/video21276136_167256342 М. Раухвергер «Гуляем и пляшем»
Поиграть с бубном:
https://youtu.be/e7uG8ONu9iY
[bookmark: _GoBack]С деревянными ложками:
https://youtu.be/crgcl11xg2U
Послушать русскую народную попевку:
https://youtu.be/zRDxAkic1WQ «Солнышко»
Пропеть уже знакомую (по разминке) песенку Е. Макшанцевой:
https://vk.com/video-102507374_456239148






