2 –я группа раннего возраста
Занятия в период изоляции
Уважаемые родители (законные представители)
В результате многочисленных исследований было научно установлено, что музыка содействует более активному развитию детей. Среди положительных эффектов от её прослушивания и исполнения можно выделить следующее:
- музыка положительно влияет на развитие мозговой деятельности
- улучшает восприятие нового материала
-стимулирует память
-нормализует эмоциональное состояние
-развивает творческое и логическое мышление
-воспитывает целеустремлённость, терпеливость, усидчивость.

Предлагаем вам музицировать вместе с детьми.
Произведения для слушания: 
https://youtu.be/C8t6O9mgAXA В. А. Моцарт «Колыбельная»
https://youtu.be/CbbE3RTBhUs «Полянка» русская народная мелодия
Можете поиграть с детьми на музыкальных инструментах:
https://youtu.be/0uMPYGKoxiE «Мишка пляшет» (русская народная мелодия)
Выполнить с детьми упражнение не чередование ходьбы и бега «Ноги и ножки» Агафонникова
https://youtu.be/yd4XhQkALsg
Спеть весёлую песенку Т. Попатенко «Маленькая птичка»
https://youtu.be/pHyAEodgaKE
И, конечно, можно вместе поиграть:
https://youtu.be/VK1-rwZsUBo А. Филлипенко «Вышла курочка гулять»

В мае предлагаем вам:
Разучить русскую народную потешку
https://youtu.be/216RGvmB0Wc
И пропеть её вместе с детьми
https://youtu.be/KspEcZ9LtVM М. Красев «Белые гуси»
Познакомиться с музыкальными инструментами: музыкальный треугольник и бубен и послушать, как они звучат:
https://youtu.be/A7dB2cEOe6U треугольник
https://youtu.be/d3GxV5LnjtM бубен
Создать домашний оркестр и поиграть на бубне и погремушках:
https://youtu.be/JNObn1oTzw0
Потанцевать:
https://youtu.be/v8NbPmuLtrA Э. Роомере «Приседай»
Выполнить разминку для рук и пальчиков:
https://youtu.be/ZaebOceN_Go Е. Макшанцева «Разминка»
[bookmark: _GoBack]Повторить упражнение «Ноги и ножки» 
https://youtu.be/yd4XhQkALsg
Выучить с детьми песенку:
https://yandex.ru/efir?stream_id=4b935858faa04a83abe30def908e731c&from_block=logo_partner_player Т. Попатенко «Машина»





