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ЩВДРЖДАЮ
дярркт оо «спк» сс

А.В. Опаец

РАСПИСАНИЕ 
РАБОТЫ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ В ФБПОУ ОО «СИК» СС

на 2022- 2023 уч. год

дни недели 
вид спорта " —

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Руководитель
секции

Тяжелая атлетика
тренажерный зал.
общежитие №3

19.00-20.40 19.00-20.40 Забурдаев В.И.

Футбол
спортивный зал

18.00-20.00 18.00-20.00 18.00-20.00 Опаец А.В.

ОФП
спортивный зал

16.00-18.00 16.00-18.00 Опаец А.В.

Волейбол
спортивный зал

16.00-18.00 18.00-20.00 16.00-18.00 Опаец А.В.

Руководитель спортивного ютуба А.В. Опаец7


