«Утверждаю»

Директор школы:                     Безнос Е.Е.

План проведения мероприятий «Недели психологии»

 в МБОУ К-Е СОШ №5 с 28.03. по 08.04.2022г.

	День недели
	Мероприятие
	Цель и задачи мероприятия
	Ожидаемый результат
	Участники
	Ответственный
	Примечание

	29.03.22 (вторник)
	Участие в районном МО педагогов-психологов
	Оказание психолого-педагогической помощи в проведении «Недели психологии»
	Повышение психологической компетентности педагогов-психологов.
	Педагоги- психологи
	Руководитель МО
	

	30.03.22

(среда)
	Подготовка к проведению «Недели психологии», разработка сценариев мероприятий.
	Новые приёмы и способы оказания психологической помощи.
	Реализация мероприятий.
	Педагог-психолог, ученики 8 класса.
	Педагог-психолог
	

	31.03.22

(четверг)
	Акция «Забор психологической разгрузки»
	Выражение негативных

эмоций
	Нормализация эмоционального состояния
	Обучающиеся 5-11 классов
	Педагог-психолог
	

	В течение недели (ежедневно)
	Акция «Почта добра»
	Выражение позитивных чувств и эмоций.
	Оптимизация межличностных взаимоотношений.
	Педагоги, обучающиеся 1-11 классов
	Педагог-психолог
	

	01.04.22

(пятница)
	Семинар для педагогов: «Психологическое здоровье педагогов. Способы самопомощи»
	Формирование представлений о  способах саморегуляции. 
	Развитие позитивного самоотношения.
	Педагоги ОУ
	Педагог-психолог, зам.директора по УВР
	

	01.04.22

(пятница)
	Акция «Дерево пожеланий»
	Выражение позитивных чувств и эмоций.
	Оптимизация межличностных взаимоотношений.
	Педагоги, обучающиеся 1-11 классов
	Педагог-психолог


	

	04.04.22

(понедельник)
	Классный час: «Доброта спасет мир»

Классный час: «Учимся общаться без конфликтов»
	Развитие позитивных межличностных взаимоотношений
	Умение конструктивно разрешать конфликты.
	Обучающиеся 1-4 классов

Обучающиеся 5-11 классов
	Педагог-психолог,

классные руководители 1-11 классов


	

	05.04.22

(вторник)
	Конкурс рисунков «Мир один на всех»
	Воспитание основ миролюбия и взаимопонимания
	Построение гармоничных взаимоотношений с окружающими.
	Обучающиеся 1-4  классов


	Классные руководители 1-4 классов
	

	05.04.22

(вторник)
	Родительское собрание: «Счастливый родитель –счастливый ребенок».


	Повышение психологической компетентности родителей


	Критическое осмысление информации, получаемой из разных источников СМИ
	Родители обучающихся 1-4 классов


	Педагог-психолог


	

	06.04.22 (среда)
	Психологический тренинг: «Ценности жизни. Что человек должен ценить?»
	Формирование духовно-нравственных ориентиров
	Закрепление знаний  о человеческих ценностях.
	Обучающиеся 8-11 классов
	Педагог-психолог
	

	07.04.22 (четверг)
	Родительское собрание: «Соцсети в жизни ребёнка»


	Повышение психологической компетентности родителей.
	Критическое осмысление информации, получаемой из разных источников СМИ.
	Родители обучающихся 5-11 классов
	Педагог-психолог
	

	08.04.22 (пятница)
	Подведение итогов и анализ мероприятий «Недели психологии». Оформление  отчёта с фотоматериалами.
	Выявление положительных аспектов и недостатков.
	Вносятся предложения, которые необходимо учесть в новом учебном году.
	Педагог-психолог, педагоги, зам. директора по УВР
	Педагог-пстихолог, зам. директора по УВР
	


