
Аннотации к программам  

учебных предметов дополнительной общеразвивающей программы  

«Театральное искусство»  

Срок обучения – 7 лет  

  

 

Учебный предмет «Ритмика» 

Рабочая программа по учебному предмету «Ритмика» входит в структуру 

дополнительной  общеразвивающей  программы «Театральное искусство». Программа 

разработана на основе проекта примерной программы учебного предмета «Ритмика», 

разработанного Институтом развития образования в сфере культуры и искусства (г. Москва).  

Срок реализации предмета «Ритмика» для детей, поступивших в образовательную 

организацию в первый класс в возрасте с шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет 2 

года (1,2 класс при нормативном 5-летнем сроке обучения).  

Уроки ритмики развивают слух, память, ритм, выявляют творческие задатки учеников, 

знакомят с теоретическими основами музыкального искусства. Наряду с другими занятиями: 

слушания музыки, музыкальной грамоты - они способствуют расширению музыкального 

кругозора учащихся, формированию музыкального вкуса, прививают любовь к музыке и 

музыкальному театру. Полученные на уроках ритмики знания и формируемые умения и 

навыки помогают ученикам в их занятиях по предметам театрального исполнительства, а 

также в изучении других учебных предметов дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ в области искусств.  

Форма проведения учебных аудиторных занятий: мелкогрупповая (от 4 до 10 человек) 

или групповая (от 11 человек), продолжительность урока - 40 минут.  

Целью предмета является развитие музыкальных способностей учащихся через 

овладение основами музыкально-ритмической культуры.  

Задачи:  

- активизировать развитие музыкально-ритмической способности как ведущего 

компонента комплекса профессиональной одаренности ребенка;  

- развивать навыки пластического интонирования музыкальных фраз и средств 

интонационной выразительности;  

- развивать чувство метрической упорядоченности музыкально-звукового движения;  

- активизировать развитие воображения и фантазии в области воплощения 

двигательными средствами ритмо-интонационных образов музыкальных произведений;  

- развивать понимание роли темпа для выявления характера и воплощения 

художественных образов музыкального произведения;  

- усваивать элементарные теоретические понятия, находить их в музыкальном материале 

и уметь использовать теоретические знания в практической деятельности;  

- формировать и развивать навык освобождения мышц, свободного управления 

произвольными движениями и своим телом в процессе пластического интонирования;  

- познавать ритмо-интонационные формулы и исполнять основные танцевальные 

движения 

 

Учебный предмет «Основы актерского мастерства» 

Программа по учебному предмету «Основы актерского мастерства» разработана к 

дополнительной общеобразовательной программе «Театральное искусство».  

Учебный предмет «Основы актерского мастерства» является основным, использует и 

координирует все практические навыки, приобретаемые учащимися в процессе освоения 

уроков по художественному слову, пластическим и музыкальным предметам; включает в 

работу и физический, и эмоциональный, и интеллектуальный аппарат ребенка. Предмет 



формирует определенные актерские исполнительские знания, умения и навыки; знакомит с 

сущностью исполнительского театрального творчества, с выразительностью и 

содержательностью сценического действия; способствует выявлению творческого потенциала 

учащегося.  

Срок освоения программы «Театральное искусство» для детей, поступивших в 

образовательное учреждение в первый класс в возрасте от десяти до двенадцати лет, составляет 

5 лет.  

Освоение программы по предмету «Основы актерского мастерства» рассчитано на 5 лет (с 1 по 

5 класс). 

 

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и учетом уровня 

развития детей. Занятия проводятся в мелкогрупповой форме, численность группы – от 4 до 10 

человек. Для развития навыков творческой работы учащихся, программой предусмотрены 

методы дифференциации и индивидуализации на различных этапах обучения. Недельную 

учебную нагрузку составляют 2 часа аудиторных занятий. 

Цель:  

Художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе приобретенных им в 

процессе освоения программы театрально-исполнительских знаний, умений и навыков.  

 

Задачи: 

 Создать условия для приобретения детьми опыта творческой деятельности 

(исполнительского мастерства).  

 Развить способности к продуктивной индивидуальной и коллективной деятельности. 

Познакомить учеников с театром как видом искусства.  

 Способствовать формированию у детей и подростков устойчивого интереса к 

театральному искусству. 

 Способствовать формированию у учащихся духовно-нравственной                  позиции. 

 Развивать личностные и творческие способности детей. Снять психологические и 

мышечные зажимы.  

 Научить в области актёрского мастерства: владеть всеми видами сценического 

внимания. снимать индивидуальные зажимы; видеть, слышать, понимать; обладать 

ассоциативным и образным мышлением; ориентироваться и действовать в сценическом 

пространстве; отрабатывать правдивость и точность простейших физических действий; 

выполнять сценическую задачу; органично и естественно существовать в предлагаемых 

обстоятельствах; оправдать заданную ситуацию, импровизировать; мыслить и действовать на 

сцене; взаимодействовать с партнером на сцене; владеть основами самостоятельного 

распределения в сценическом пространстве.  

  

Дать основные теоретические понятия: 

 о сценическом этюде и о его драматургическом построении;  

 о создании сценария этюда и форме его написания; 

 о выразительных средствах сценического действия и их разновидностях; 

 о событии и событийном ряде;  

 о втором плане роли и внутреннем монологе;  

 о сюжете и его структуре; 

 о роли жанра и стиля в драматургии; 

 об особенностях различных школ актерского мастерства:  

а) элементы системы К. С. Станиславского: воображение, фантазия, внимание, 

отношение, оценка факта, предлагаемые обстоятельства, сценическое действие, задача, цель, 

сверхзадача, атмосфера, физическое самочувствие, конфликт, событие. 



 б) М.А. Чехов: Логика сценического действия. Импровизация. Принципы 

перевоплощения. Перспектива актера и перспектива роли. Зерно сценического образа. 

Характер и характерность. Жанр и стиль. 

 в) уметь пользоваться профессиональной лексикой.  

  

Развивать в процессе работы на сцене в форме творческой мастерской и творческой 

лаборатории:  

Наблюдательность; творческую фантазию и воображение; внимание и память; 

ассоциативное и образное мышление; чувство ритма; логическое мышление; способность 

выстраивать событийный ряд; способность определения основной мысли, идеи произведения; 

способность анализировать предлагаемый материал и формулировать                            свои 

мысли; уметь донести свои идеи и ощущения до зрителя.  

  

Развивать в процессе постановочной работы: 

Партнерские отношения в группе, учить общению друг с другом, взаимному уважению, 

взаимопониманию; развивать эмоциональную сферу личности ребенка, в том числе 

способность к состраданию, сочувствию; самодисциплину, умение организовать себя и свое 

время; чувство ответственности; организаторские способности;  

умение преподнести и обосновать свою мысль; художественный вкус; 

коммуникабельность; трудолюбие; активность.  

 

Обоснованием структуры программы являются требования, отражающие все 

аспекты работы преподавателя с учеником. 

 Программа содержит следующие разделы:  

• сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета;  

• распределение учебного материала по годам обучения;  

• описание дидактических единиц учебного предмета;  

• требования к уровню подготовки обучающихся;  

• формы и методы контроля, система оценок; 

 • методическое обеспечение учебного процесса.  

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 

Для воспитания и развития навыков творческой работы учащихся в учебном процессе 

применяются следующие основные методы:  
 словесный (рассказ, беседа, объяснение); 

 наглядный (наблюдение, демонстрация); 

 практический (упражнения воспроизводящие и творческие).  

 

Предложенный в настоящей программе тематический ряд заданий носит 

рекомендательный характер, что дает возможность педагогу творчески подойти к 

преподаванию учебного предмета, применять разработанные им методики. 

Материально-техническая база школы, соответствующая действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам, обеспечивает проведение всех видов практических 

занятий, предусмотренных учебным планом и программой. Дидактические материалы: 

наглядные и учебно-методические пособия, методические рекомендации, наличие литературы 

для детей и педагога. Материально-технические: кабинет, соответствующий СГН стол, стулья, 

магнитофон, DVD проигрыватель, сцена со специализированным световым и звуковым 

оборудованием, спортивная форма, желательно однотонного темного цвета; удобная, 

нескользкая обувь ввиду обеспечения техники безопасности на занятиях и свободы движения 

в процессе работы, компьютер, оснащенный звуковыми колонками, фонотека, использование 



сети Интернет, материальная база для создания костюмов, реквизита и декораций; школьная 

библиотека. 

 

Учебный предмет «Основы сценической речи» 

Программа по учебному предмету «Основы сценической речи» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающей программы «Театральное искусство», направленных письмом 

Министерства культуры Российской Федерации от 19.11.2013 № 191-01-39/06-ГИ.  

Предмет «Основы сценической речи» тесно связан с другими учебными предметами 

программы «Театральное искусство». При выполнении комплексов по технике речи, в разделе 

«Сценическая речь» педагог включает элементы сценического движения, мастерства актёра. 

При разборе произведений также применяется метод действенного анализа, являющийся 

профессиональным инструментом при разборе пьесы и роли. 

В то же время, задачи программы «Основы сценической речи» шире и предполагают 

комплексный подход, включающий не только освоение знаний, умений и навыков по технике 

и логике речи, искусству художественного слова, но и развитие культуры речевого общения, 

расширение кругозора чтения, повышение общекультурного уровня ребёнка.  

Программа рассчитана на 5 лет обучения, с 1 по 5 класс. 

 

Учебный предмет «Основы сценической речи» проходит в форме мелкогрупповых занятий 

(от 4 человек в группе) 

Цель:  

Художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе приобретенных им в 

процессе освоения программы театрально-исполнительских знаний, умений и навыков. 

 

Задачи учебного предмета: 
 приобретение детьми знаний, умений и навыков в области техники речи, орфоэпии; 

 обучение логическому разбору и постановке действенной задачи при исполнении 

художественного произведения; 

 ознакомление с возможностями различной исполнительской трактовки произведения; 

 расширение круга чтения; 

 развитие осмысленной ясной, грамотной речи в быту и в условиях сценической 

деятельности обучающихся; 

 развитие навыков самостоятельного творческого образного мышления;  

 развитие культуры речевого общения; 

 воспитание творческой инициативы; 

 приобретение детьми опыта творческой деятельности; 

 подготовка одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, 

реализующие профессиональные образовательные программы в области театрального 

искусства. 

Навыки, полученные в процессе обучения, реализуются учащимися в конкретной 

творческой работе в виде сценических номеров, концертных, конкурсных выступлений, 

спектаклей, которые исполняются для зрителей в течение каждого учебного года. 

Обоснованием структуры программы являются «Рекомендации по организации 

образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих 

программ в области искусств». 

Программа содержит следующие разделы: 

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

- распределение учебного материала по годам обучения; 

- описание дидактических единиц; 

- требования к уровню подготовки обучающихся; 



- формы и методы контроля, система оценок; 

- методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 

Для достижения поставленных целей и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

практический; 

эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений). 

Предложенные методы работы в рамках образовательной программы являются 

наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и 

основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях театрального 

исполнительства. 

Материально-техническая база образовательного учреждения должна соответствовать 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда и предполагает: 

просторное, хорошо проветриваемое учебное помещение; 

-наличие в комнатах коврового покрытия или спортивных матов для выполнения занятий 

по технике речи с движенческим компонентом; 

-библиотеку аудио- и видеозаписей профессиональных чтецов; 

-библиотеку словарей и художественной литературы; 

-технические средства обучения: телевизор, DVD проигрыватель, -магнитофон, 

видеопроектор. 

 

Учебный предмет «Сценическое движение» 

Программа по учебному предмету «Сценическое движение» разработана на основе 

«Рекомендаций по организации образовательной и методической деятельности при реализации 

общеразвивающих программ в области искусств», направленных письмом Министерства 

культуры РФ от 21.22.2013 № № 191-01-39/06-ГИ.  

Данная программа относится к художественной направленности, разработана на основе 

опыта воспитания ребенка, как артиста, творца, исполнителя с позиции театральной «школы 

переживания», созданной К.С.Станиславским, где учитываются личностный опыт ребенка и 

уровень психофизического развития. Современная педагогическая наука, смотрящая на 

образование, как на воспроизведение духовного потенциала человека, располагает 

разнообразными сферами образовательного воздействия на ребенка школьного возраста. 

Сфера искусства рассматривается как пространство, способствующее формированию 

социально-эстетической активности личности. По мнению современных ученых, педагогов, 

психологов, раскрытию качеств личности и самореализации ее творческого потенциала в 

наибольшей степени способствует синтез искусств. Так, искусство театра представляет собой 

органический синтез музыки, живописи, риторики, актерского мастерства, сосредотачивает в 

единой целое средство выразительности, имеющееся в арсенале отдельных искусств, и, тем 

самым, создает условие для воспитания целостной одаренной личности.  

Учебный предмет «Сценическое движение» направлен на формирование у учащихся 

необходимых знаний в области объективных законов сценического движения и умения их 

использовать. Также программа ориентирована на развитие общей и эстетической культуры 

обучающихся, художественных способностей и склонностей, носит ярко выраженный 

креативный характер, предусматривая возможность творческого самовыражения, творческой 

импровизации. 

Срок освоения программы «Сценическое движение» для детей, поступивших в 

образовательное учреждение в первый класс в возрасте от девяти до двенадцати лет, составляет 

5 лет.  



Форма проведения учебных аудиторных занятий - мелкогрупповые занятия (от 4 до 10 

человек в группе). Мелкогрупповая форма занятий позволяет преподавателю построить 

процесс обучения в соответствии с принципами дифференцированного подхода. 

 

Цель программы: подготовка учащихся к театральным показам и этюдам, к передаче 

глубины образа с помощью сценической пластики. 

 

Задачи программы:  

1. Обучающие:  

– обучить навыкам музыкально-двигательного движения. 

– обогатить детей новыми выразительными средствами. 

– совершенствовать творческие способности 

– решать постановочные и художественные задачи средствами сценической и пластической 

выразительности. 

2. Воспитывающие: 

– воспитать чувство ответственности, стремление к четкому, правильному, красивому 

выполнения задания, что в свою очередь требует организованности, активности, внимания. 

– воспитать личностные качества, такие как воля, целеустремленность, создать творческий 

коллектив единомышленников. 

– сформировать осознанное отношение к занятиям. 

3. Развивающие: 

– развить музыкально-ритмическую координацию, мышечное чувство, осанку, стопу; 

музыкально-двигательную память. 

– совершенствовать приемы музыкально-двигательной выразительности, осанки, работы стоп; 

развить пластику тела; развить двигательное воображение. 

– совершенствовать навыки пластического движения, пробудить образное мышление. 

– совершенствовать технику пластического танца. 

Программа содержит следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 требования к уровню подготовки обучающихся; 

 формы и методы контроля, система оценок; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится раздел программы «Содержание учебного 

предмета». 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие 

методы обучения:  

– словесный (рассказ, беседа, объяснение); 

– наглядный (наблюдение, демонстрация);  

– практический (упражнения воспроизводящие и творческие). 

 

Материально-техническая база школы, соответствующая действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам, обеспечивает проведение всех видов практических 

занятий, предусмотренных учебным планом и программой. 

Дидактические материалы: 

 наглядные и учебно-методические пособия, 

 методические рекомендации, 

 наличие литературы для детей и педагога. 

Материально-технические: 

 кабинет, соответствующий СГН; 

 стол, стулья; 

 магнитофон, DVD проигрыватель; 



 сцена со специализированным световым и звуковым оборудованием; 

 спортивная форма, желательно однотонного темного цвета; удобная, нескользкая обувь ввиду 

обеспечения техники безопасности на занятиях и свободы движения в процессе работы; 

 компьютер, оснащенный звуковыми колонками; 

 фонотека; 

 использование сети Интернет; 

 материальная база для создания костюмов, реквизита и декораций; 

 школьная библиотека.  

 

Учебный предмет «Сценическое движение» тесно связан с другими предметами 

театрального направления. 

Важной задачей совокупности всех предметов является принципиальная нацеленность 

занятий на формирование актерских умений юных исполнителей, в основе которых лежит 

развитая способность реализовывать сценическое действие, то есть действие целесообразное, 

осмысленное. 

Навыки, полученные в процессе обучения, реализуются учащимися в конкретной 

творческой работе в виде этюдов, сценических номеров, концертных выступлений и 

спектаклей, которые исполняются для зрителей в течение каждого учебного года. 

Обучение по предмету «Сценическое движение» проходит в форме занятий, состоящих 

из теоретической части, выполнения практических заданий, обсуждения и показа домашнего 

задания.  

Индивидуальный подход к каждому создает условия для проявления творческой 

инициативы, уверенности в своих силах у обучающихся. Развивать мотивацию, ставить все 

более сложные задачи перед детьми и в то же время учитывать их психофизические 

особенности – одна из главных задач преподавателя. Учебный предмет «Сценическое 

движение» требует от преподавателя не только хорошее знание педагогики и детской 

психологии, но и прекрасной физической формы. В процессе обучения желательно не 

разделять его по разделам, а сохранять комплексный метод в проведении каждого урока: 

упражнения различных тренингов плавно переходят в этюды, самостоятельно придуманные 

учащимися и подготовленные дома, в импровизации на заданную тему, музыку и т.д.  

 

 

Учебный предмет «Танец» 

Рабочая программа по учебному предмету «Танец» входит в структуру дополнительной 

общеразвивающей программы «Театральное искусство». Программа разработана на основе 

проекта примерной программы учебного предмета «Танец», разработанного Институтом 

развития образования в сфере культуры и искусства (г. Москва).  

Срок реализации учебного предмета «Танец» для детей, поступивших в образовательное 

учреждение в первый класс в возрасте с шести лет шести месяцев до семи лет, составляет 5 лет 

(с 1 по 5 класс). Обучение детей танцу является неотъемлемой частью подготовки 

современного актера. Обучение не ставит своей задачей воспитывать профессиональных 

танцоров, а дает возможность раскрыть и на хорошем уровне развить танцевальные 

способности обучающихся, которые служат средством выразительности при создании роли в 

спектакле. Главным направлением обучения является классический танец, а точнее изучение 

основ классического танца. Современный театральный танец может включать в себя элементы 

разных стилей: джазового танца, эстрадного, историко-бытового, модерн, бального, народного 

танца, акробатического и т.д., в том числе и пантомима. Мы хотим дать возможность ребенку 

свободно, красиво и органично выражать себя в танце, выражать свои чувства, эмоции и 

настроение через танцевальную пластику.  



Основная задача – развитие танцевальных способностей детей, достижение абсолютного 

владения своим телом, лѐгкости, уверенности в себе, преодоление возможного страха на сцене 

перед зрителем, снятие зажимов.  

Танец развивает и музыкальный слух, и двигательные способности, а также и 

психические процессы, способствует физическому развитию детей, имеет оздоровительное 

значение. В процессе занятий дети ближе соприкасаются с искусством, у них воспитывается 

правильное ощущение красоты движения. При регулярных занятиях укрепляется опорно-

двигательный аппарат, развиваются гибкость, пластичность, координация движений. 

Формируются выносливость, ловкость, трудолюбие, дисциплина, чувство ответственности, 

целеустремлѐнность. Развиваются творческие способности детей. 

 

Учебный предмет «Постановки (подготовка концертных номеров)» 

Программа по учебному предмету «Постановки (подготовка сценических номеров)» 

разработана на основе «Рекомендаций по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области театрального искусства 

«Искусство театра», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации 

от 19.11.2013 № 191-01-39/06-ГИ. преподавателем актёрского мастерства Осиповой Д.А. 

Учебный предмет «Постановки (подготовка сценических номеров)» - это 

репетиционный процесс постановочной работы, осуществляемый педагогами профильных 

предметов, который объединяет, использует и координирует все практические навыки, 

приобретаемые учащимися в процессе освоения уроков по художественному слову, актерскому 

мастерству, пластическим и музыкальным предметам. 

Учебный предмет направлен на создание плодотворного и целесообразного 

репетиционного процесса, нацеленного на рост актерских умений в различных сферах 

творческого самовыражения. 

Процесс подготовки сценических номеров формирует у детей и подростков 

исполнительские умения и навыки в различных жанрах и театральных направлениях, знакомит 

с сущностью, выразительностью и содержательностью исполнительского искусства, 

способствует выявлению творческого потенциала и индивидуальности каждого учащегося, 

включая в работу физический, интеллектуальный и эмоциональный аппарат ребенка.  

Программа рассчитана на 5 лет обучения, с 1 по 5 класс. 

 

Учебный предмет «Подготовка сценических номеров» проходит в форме 

мелкогрупповых занятий (от 4 человек в группе) 

Цель:  

Художественно-эстетическое развитие личности ребенка на основе приобретенных им 

в процессе освоения программы театрально-исполнительских знаний, умений и навыков. 

 

Задачи учебного предмета: 
1. Познакомить учеников с театром как видом искусства. 

2. Обеспечить учащимся постоянную сценическую практику. 

3. Развивать личностные и творческие способности детей. 

4. Снять психологические и мышечные зажимы. 

5. Способствовать формированию у учащихся духовно-нравственной позиции.  

6. Научить: 

 основам техники безопасности при работе на сцене; 

 использовать выразительные средства для создания художественного образа 

(пластику, мимику и т.д.); 

 использовать приобретенные технические навыки при решении исполнительских 

задач; 

 снимать индивидуальные зажимы; бороться со страхом выхода на сцену; 

 ориентироваться и действовать в сценическом пространстве; 



 органично и естественно существовать на сцене; 

 свободно мыслить и действовать на сцене,  

 взаимодействовать с партнером на сцене; 

 координировать свое положение в сценическом пространстве. 

7. Развивать в репетиционном процессе: 

 наблюдательность; 

 творческую фантазию и воображение; 

 внимание и память; 

 ассоциативное и образное мышление; 

 чувство ритма; 

 логическое мышление; 

 способность выстраивать событийный ряд; 

 способность определения основной мысли, идеи произведения;  

 способность анализировать предлагаемый материал и формулировать свои 

мысли; 

 уметь донести свои идеи и ощущения до зрителя; 

 анализировать свою работу и работу других обучающихся; 

8. Развивать в процессе постановочной работы: 

 навыки владения средствами пластической выразительности; 

 навыки участия в репетиционной работе; 

 навыки публичных выступлений; 

 навыки общения со зрительской аудиторией в условиях театрального 

представления; 

 партнерские отношения в группе, учить общению друг с другом, взаимному 

уважению, взаимопониманию; 

 развивать эмоциональную сферу личности ребенка, в том числе способность к 

состраданию, сочувствию; 

 самодисциплину, умение организовать себя и свое время;  

 чувство ответственности; 

 организаторские способности; 

 умение преподнести и обосновать свою мысль; 

 художественный вкус; 

 коммуникабельность; 

 трудолюбие; 

 активность. 

Навыки, полученные в процессе обучения, реализуются учащимися в конкретной 

творческой работе в виде сценических номеров, концертных, конкурсных выступлений, 

спектаклей, которые исполняются для зрителей в течение каждого учебного года. 

Обоснованием структуры программы являются «Рекомендации по организации 

образовательной и методической деятельности при реализации общеразвивающих программ в 

области искусств», направленных письмом Министерства культуры Российской Федерации от 

19.11.2013 № 191-01-39/06-ГИ 

Программа содержит следующие разделы: 

- сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

- распределение учебного материала по годам обучения; 

- описание дидактических единиц; 

- требования к уровню подготовки обучающихся; 

- формы и методы контроля, система оценок; 

- методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 



Для достижения поставленных целей и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

практический; 

эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений). 

Предложенные методы работы в рамках образовательной программы являются 

наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и 

основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях театрального 

исполнительства. 

 

 специально оборудованное помещение (кабинет) с необходимым 

оборудованием (пианино или роялем, осветительными приборами, музыкальной и 

компьютерной техникой); 

 хореографический зал, оборудованный специальным напольным покрытием, 

станками, зеркалами, пианино; 

 видеозал; 

 помещения для работы с аудио- и видеоматериалами;  

 учебные аудитории для групповых, мелкогрупповых и индивидуальных 

занятий;  

 спортивная форма, желательно однотонного темного цвета; удобная, 

нескользкая обувь, ввиду обеспечения техники безопасности на занятиях и свободы движения 

в процессе работы; 

 компьютер, оснащенный звуковыми колонками; 

 фонотека; 

 использование сети Интернет; 

 материальная база для создания костюмов, реквизита и декораций; 

 школьная библиотека.  

Содержание учебного предмета «Постановка сценических номеров» построено с учетом 

возрастных особенностей детей, а также с учетом особенностей развития их пространственного 

мышления; включает теоретическую и практическую части.  

Теоретическая часть предполагает знакомство учащихся с репертуаром и 

особенностями исполнения. За годы освоения программы дети получают знания о постановке 

сценических номеров, а также умения работы на сценической площадке.  

 

Учебный предмет «Музыкальная грамота и слушание музыки» 

 

Детская школа искусств призвана давать учащимся общее музыкальное, 

художественное, хореографическое образование, развивать эстетический вкус и приобщать 

детей к лучшим произведениям классического русского, современного и зарубежного 

искусства. Это общеразвивающая программа 

Предмет « Музыкальная грамота и слушание музыки» занимает важное место в 

комплексе дисциплин, развивающих у детей образное мышление, способность правильно, 

чутко воспринимать музыку, воспитывающих художественный вкус.  

Особенностью курса является соединение на одном уроке двух предметов: 1) 

музыкальная грамота, 2) слушание музыки.  

Изучение определенных теоретических понятий ведется на основе материала по разделу 

«Слушание музыки». Раздел «Музыкальная грамота» необходим для более активного 

восприятия учащимися музыкального материала. 

Раздел «Слушание музыки» для театральных отделений имеет свою специфику. Наряду 

с общей музыкальной культурой, изучение его должно дать учащимся более глубокие знания 

о танцевальных жанрах. В связи с этим используемый традиционный список музыкальной 



литературы несколько изменён. При изучении произведений классиков русской, современной 

и зарубежной музыкальной литературы большее внимание уделено танцевальным жанрам в 

творчестве композиторов. 

За счет изменения определенных разделов в программе опускается подробное изучение 

биографий некоторых композиторов, но дана краткая  характеристика их творчества. 

Музыкально-теоретические знания даются также с учетом специфики 

хореографического отделения, а именно: учащиеся подробно знакомятся с разнообразными 

метроритмическими и структурными особенностями изучаемой музыки. Так, например, в 

первом классе, изучая песни, танцы разных народов, школьники получают представление об 

их метроритмической структуре. 

На втором году обучения вышеуказанные формы изучаются более подробно на основе 

нового музыкального материала. Учащиеся знакомятся с жанрами балета и оперы. 

В то же время объем материала по теории музыки значительно сокращён по сравнению 

с аналогичным курсом предмета «Сольфеджио» для музыкальных отделений: изучаются 

только основы нотного письма, а также основы метроритма – длительности, различные 

ритмические фигуры, размеры и группировка в них. 

Данная образовательная программа составлена на основе: 

1) примерной программы для средних специальных школ по специальности 

инструментальное исполнительство, одобренной Учебно-методическим советом среднего 

профессионального образования, программы «Слушание музыки» Царёвой Н.А; 

2) авторской рабочей программы по дисциплине «Слушание музыки» для ДМШ и ДШИ 

О.А. Владимировой; 

Программа рассчитана на 5 лет. Занятия, согласно учебному плану, проводятся 1 раз в 

неделю по 40 минут.  

 

Форма обучения – очная.  Формы организации аудиторных занятий – урок. 

 

Цель программы – формирование основ музыкальной культуры 

обучающихся и приобщение к шедеврам мировой классики с раннего 

школьного возраста. 

Основные задачи: 

Обучающие: 

 ознакомить воспитанников с основами нотной грамоты; 

 научить правильно, осознанно слушать музыку; 

 помочь овладеть элементарными музыкально-теоретическими понятиями; 

 научить использовать в беседах о музыке профессиональную терминологию. 

Развивающие: 

 развивать музыкальные способности (музыкальный слух, чувство ритма, 

музыкальную память, певческий голос); 

 развивать творческие способности (уметь самостоятельно передать характер музыки 

в движении и пении, импровизировать, сочинять); 

 развивать у детей образное восприятие музыки; 

 развивать коммуникативные способности детей; 

 развивать интерес к музыке; 

 развивать артистические способности. 

Воспитательные: 

 воспитывать художественный вкус; 

 прививать уважительное отношение к музыке разных эпох и народов; 

 воспитывать умение работать в коллективе сверстников и вести диалог с ними и с 

педагогом; 

 воспитывать такие качества как: трудолюбие, усидчивость, терпение и внимание. 



Образовательная программа конкретизирует содержание предметных тем, дает 

примерное распределение учебных часов по разделам курса и рекомендуемую 

последовательность изучения тем и разделов предмета с учетом межпредметных и 

внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся. 

Восприятие музыки детьми начинается с распознавания эмоций, входящих в структуру 

музыкального содержания. Для развития  эмоциональной отзывчивости детей, используется 

полихудожественный подход, позволяющий применять синтез искусств: изобразительного 

искусства, литературы и музыки. 

Также для реализации данной программы, на уроках используются мультимедийные 

программы и презентации, в целях развития эмоциональной отзывчивости детей. 

 

Обоснованием структуры программы являются федеральные государственные 

требования, отражающие все аспекты работы преподавателя с обучающимися.  

Программа содержит  следующие разделы: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

 распределение учебного материала по годам обучения; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки обучающихся; 

 формы и методы контроля, система оценок; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

"Содержание учебного предмета". 

 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения:  

- объяснительно-иллюстративные (объяснение материала происходит в ходе знакомства 

с конкретным музыкальным примером); 

- поисково-творческие (творческие задания, участие детей в обсуждении, беседах); 

- игровые (разнообразные формы игрового моделирования). 

Материально-техническая база образовательного учреждения должна соответствовать 

санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда.  

Учебные аудитории, предназначенные для реализации учебного предмета оснащаются 

пианино/роялями, звукотехническим оборудованием, учебной мебелью (досками, столами, 

стульями, стеллажами, шкафами) и оформляются наглядными пособиями. 

Для работы со специализированными материалами аудитория оснащается современным 

мультимедийным оборудованием для просмотра видеоматериалов и прослушивания 

музыкальных произведений.  

Помещения должны быть со звукоизоляцией и своевременно ремонтироваться.  

 

Учебный предмет «Беседы об искусстве театра» 

 

Рабочая программа учебного предмета «Беседы об искусстве театра» разработана к 

дополнительной общеобразовательной программе «Театральное искусство». 

Учебный предмет «Беседы об искусстве театра» ориентирован на формирование 

художественного вкуса, а также на осмысление отношения зрителя к художественному 

произведению как на особый вид духовной деятельности, помогающий познать культурный 

смысл творчества. 

Знание истории культуры и искусства дает обучающимся материал, необходимый для 

собственного творческого опыта.  

При реализации программы сроком обучения 5 лет, предмет «Беседы об искусстве 

театра» реализуется 1 год, на 5 году обучения. 



Итоговая аттестация –контрольный урок по полугодиям 

Основной формой проведения занятий является урок комбинированного тапа (лекция, 

совмещенная с практической работой). Занятие носит групповой характер, при этом 

учитываются индивидуальные особенности каждого члена группы.  

Цель: формирование у обучающихся навыков активного восприятия произведений 

искусства, неразрывно связанного с расширением эмоционального опыта, необходимого для 

успешного освоения музыкальной культуры. 

Задачи: 

 Развитие общекультурного кругозора 

 Формирование умений и навыков работы со справочной литературой 

 Приобретение обучающимися опыта вербализировать свои ощущения, вызванные 

встречей с произведением искусства. 

 Умение аргументированно изложить свою точку зрения относительно художественного 

произведения. 

Обоснованием структуры программы являются требования, отражающие все аспекты 

работы преподавателя с обучающимися.  

Программа содержит: 

 сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного 

предмета; 

 описание дидактических единиц учебного предмета; 

 требования к уровню подготовки обучающихся; 

 формы и методы контроля, систему оценок; 

 методическое обеспечение учебного процесса. 

В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы 

«Содержание учебного предмета». 

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

 монологический 

 диалогический 

 демонстрационный 

 эвристический 

Монологический метод при преподавании является основным, так как педагог должен в 

сжатой форме, обусловленной количеством аудиторных часов, передать обучающимся 

большой объем информации. 

Диалогический метод представляется продуктивным, так как текущий контроль 

ограничен. Выявление пробелов в понимании материала путем диалога, поможет 

преподавателю оперативно исправить ситуацию, кроме того диалогический метод позволит 

закрепить полученные знания и развить вербальные навыки обучающихся. 

Демонстрационный. По некоторым темам рекомендуется, по усмотрению преподавателя, 

проводить занятия в музеях, картинных галереях и выставочных залах. Остальные занятия 

необходимо сопровождать показом репродукций, слайдов, фильмов. 

Эвристический. Так как большая часть материала программы предлагается к 

самостоятельному освоению, необходимо активно внедрять эвристический метод постижения. 

Для этого педагог использует комплекс заданий для внеклассного выполнения, развивающий 

навыки исследования, полученные на уроках. 

Для реализации программы учебного предмета «Беседы об искусстве театра» должны 

быть созданы следующие материально-технические условия:  

 учебная аудитория, оснащенная видеооборудованием, учебной мебелью и оформленная 

наглядными пособиями. 

 школьная библиотека, снабженная соответствующей литературой, необходимой для 

изучения предмета «Беседы об искусстве театра».  
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