
 

 

Программа обеспечения  «Физкультурный паспорт» 

 Данная программа представляет собой некий инструмент 

позволяющий определить уровень физической  подготовки для каждого из 

обучающихся, в зависимости от: возраста, пола, роста, веса и ОГК.  В 

программу вносятся списки детей с их антропометрическими данными, и 

далее производится расчет нормативов.  Все эти данные есть у 

медицинского работника детского сада. И регулярно обновляются.  

Регулярное обновление таких данных  позволяет заново рассчитать 

нормативы. 

При проведении мониторинга остается лишь заполнить в программе 

результаты детей.  После этого вы можете посмотреть уровень подготовки, 

как отдельного ребенка, так и уровень отдельной группы, или всего 

детского сада. Так же, программа может определить, на развитие каких 

физических качеств стоит обратить особое внимание.  
 

  



 
 

 
 

 



 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 
 



 

 

 
 

 

 


