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О специализированном питании 
обучающихся 
 

Министерством образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края (далее – министерство) осуществляется мониторинг 
организации питания обучающихся в общеобразовательных организациях, в том 
числе бесплатным горячим питанием обучающихся 1-4 классов. 

Ввиду участившихся обращений родительской общественности о 
потребности в организации специализированного питания министерство 
информирует. 

В соответствии с пунктом 8.1.2. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения» (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20) в организованных детских 
коллективах общественное питание детей должно осуществляться посредством 
реализации основного (организованного) меню, включающего горячее питание, 
дополнительного питания, а также индивидуальных меню для детей, 
нуждающихся в лечебном и диетическом питании.  

Пунктом 8.2.1. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 предусмотрено, что для детей, 
нуждающихся в лечебном и диетическом питании, должно быть организовано 
лечебное и диетическое питание в соответствии с представленными родителями 
(законными представителями ребенка) назначениями лечащего врача. 

Рекомендации по организации специализированного питания содержатся 
в методических рекомендациях МР 2.4.0162-19.2.4. «Гигиена детей и 
подростков. Особенности организации питания детей, страдающих сахарным 
диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в 
питании (в образовательных и оздоровительных организациях). Методические 
рекомендации», а также в региональном стандарте питания, утвержденном 
приказом министерства образования, науки и молодежной политики 
Краснодарского края от 30 марта 2023 г. № 898 «Об утверждении регионального 
стандарта по организации питания обучающихся общеобразовательных 
организаций Краснодарского края». 

С целью изучения потребности в организации индивидуального 
диетического питания просим до 2 октября 2023 г. представить информацию о 
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численности обучающихся, имеющих заболевания целиакия, фенилкетонурия и 
муковисцидоз, согласно приложению на адрес электронной почты 
a.chernomurova@minobr.krasnodar.ru. 

 
 

Приложение: на 1 л. в эл. виде. 
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Приложение

Информация о численности обучающихся общеобразовательных организаций, которым требуется специализированное питание

№ п/п
Наименование

муниципального
образования

Численность обучающихся с
заболеванием Муковисцидоз

Способ организации питания
у данных обучающихся

(разработка
индивидуального меню,

выплаты компенсации, дети
приносят еду с собой и др.)

Численность
обучающихся с

заболеванием Целиакия

Способ организации
питания у данных

обучающихся (разработка
индивидуального меню,
выплаты компенсации,

дети приносят еду с собой
и др.)

Численность обучающихся
с заболеванием

Фенилкетонурия

Способ организации питания
у данных обучающихся

(разработка
индивидуального меню,

выплаты компенсации, дети
приносят еду с собой и др.)

 в 1-4 классах  в 5-11 (12)
классах

 в 1-4
классах

 в 5-11 (12)
классах

 в 1-4
классах

 в 5-11 (12)
классах


