


РЕЖИМ РАБОТЫ ЛАГЕРЯ 

9.00 – открытие лагеря, прием детей; 

9.10 – физическая зарядка; 

9.30 – завтрак, инструктаж по ТБ, медосмотр детей; 

10.00-11.00 – оздоровительные и развивающие мероприятия по программе; 

11.00-12.00 – прогулка, игры на свежем воздухе. 

12.00-13.00 – обед; 

13.00-15.00 – мероприятия программы. 

15.00 – уход детей домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ 

01.06.2026г. – 11.06.2026г. 

 

Цель: Создание условий для активного отдыха, творческой самореализации и развития социально значимых компетенций 

учащихся через погружение в профильную деятельность, гражданско-патриотическое воспитание и поддержку детских 

инициатив. 

Сроки: 01–11 июня (9 рабочих дней) 

Участники: 30 учащихся (2 профильных отряда по 15 человек) 

Общая цель отрядов: 

Создание условий для профессионального самоопределения, развития социально-коммуникативных навыков и гражданско-патриотического 

воспитания через знакомство с разными профилями, сферами деятельности, экскурсии, мастер-классы и квесты. 

 

 

Дата Девиз дня Время Мероприятие 

1 июня 
«Старт к 

успеху!» 
9.00 – 9.30 

Встреча участников лагеря. Торжественная линейка: поднятие флага РФ, гимн. 

Знакомство с программой смены. Выдача дневников наблюдений / дневников 

профориентации (общее) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 11.30 Арт мастер-класс «Рисуя детство» 

  12.00 – 13.00  Обед 

  13.00- 14.00 Дом Кантеле. Программа «Узнавайка»  

  14.30 – 15.00.00 
«Мозговой штурм» – совместное планирование проектов смены. Выборы активов 

отрядов общее 



Дата Девиз дня Время Мероприятие 

  13.00 – 14.00 

Профориентационные блоки по отрядам: 

▪ Отряд 1 – «Мир профессий»: игра-знакомство с типами профессий (человек-

человек, человек-техника и др.) 

▪ Отряд 2 – «Коммуникативный тренинг»: искусство диалога, знакомство с 

ценностями «Движения Первых» 

  14.00 – 14.30 Обед (общий) 

  14.30 – 15.00 
Подведение итогов дня. Заполнение дневников (первые впечатления, цели на смену) 

– общее 

2 июня 
«Попробуй 

себя!» 
9.00 – 9.15 Утренняя встреча. Постановка задач дня (у каждого отряда своя) 

  9.15 – 9.30 Зарядка, инструктаж по ТБ (общий) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 10.45 Подготовка к выезду (оба отряда) 

  11.00 – 13.00 

Отряд 1: Экскурсия в Петрозаводский филиал ПГУПС (РЖД) – посещение музея, 

лабораторий, работа на тренажёрах  

Отряд 2: Экскурсия в Дирекцию ООПТ Республики Карелия – знакомство с особо 

охраняемыми природными территориями  

  13.00 – 14.00 Возвращение в лагерь, гигиенические процедуры (оба отряда) 

  14.00 – 14.30 Обед (общий) 



Дата Девиз дня Время Мероприятие 

  14.30 – 15.00 

Отряд 1: Отрядное дело – «Карта профессий»: обсуждение экскурсии, записи в 

дневниках 

Отряд 2: Отрядное дело – «Природа и профессия эколога»: обсуждение, заполнение 

дневников 

3 июня 

«Каждый 

труд 

почётен» 

9.00 – 9.15 Утренняя линейка. Проверка дневников (оба отряда) 

  9.15 – 9.30 Минутка безопасности «Поведение на предприятии» (общая) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 10.45 
Отряд 1: Игровой практикум «Профессии вокруг нас» 

Отряд 2: Викторина «Угадай профессию» 

  11.00 – 13.00 
Общее мероприятие для двух отрядов: Квест «Профи. ПРОМ» в ПАТТ– 

знакомство с промышленными профессиями 

  13.00 – 14.00 Возвращение, обмен впечатлениями (оба отряда) 

  14.00 – 14.30 Обед (общий) 

  14.30 – 15.00 
Отряд 1: Отрядное дело – «Профессия в деталях»: заполнение страницы дневника 

Отряд 2: Отрядное дело – обсуждение квеста, рисунок «Моя будущая профессия» 

4 июня 
«Зелёные 

профессии» 
9.00 – 9.30 Встреча. Объявление темы дня (общее) 



Дата Девиз дня Время Мероприятие 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 10.45 Подготовка к экскурсии (опрос «Что делают из леса?») – общее 

  11.00 – 13.00 

Общее мероприятие: Экскурсия в Петрозаводский лесотехнический техникум. 

Программа «PRO лес: зелёный компас» – знакомство с лесным хозяйством, 

деревообработкой, экологией 

  13.00 – 14.00 Возвращение, викторина «Лесные профессии» (общее) 

  14.00 – 14.30 Обед (общий) 

  14.30 – 15.00 Общее отрядное дело: «Профессии леса»: обсуждение, зарисовка в дневнике 

5 июня 
«Творчество 

и знания» 
9.00 – 9.15 Утренний круг «Какие профессии самые творческие?» (оба отряда) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 11.00 
Отряд 1: Мини-лекция «Профессии будущего» 

Отряд 2: Подготовка к экскурсии 

  11.00 – 11.10 
Отряд 1: Подготовка к выезду. ТБ 

Отряд 2: – творческий мастер-класс 

  11.10 – 12.00 

Отряд 1: – творческий мастер-класс 

Отряд 2: Мастер-класс в Педагогическом колледже «Профессия: Учитель. Миссия 

выполнима»  



Дата Девиз дня Время Мероприятие 

  12.00 – 13.00 

Отряд 1: Мастер-класс «Креативные профессии» в Карельском колледже культуры и 

искусств  

Отряд 2: продолжение мастер-класса в педколледже (до 13.00) 

  13.00 – 14.00 Обед (общий) 

  14.30 – 15.30 
Общее мероприятие для двух отрядов: Встреча с писателями в Доме Дружбы 

Народов (Титова, 3), посвящённая Дню русского языка 

  15.30 – 16.00 Возвращение, заполнение дневников наблюдений (оба отряда) 

6 июня 
«Отдыхаем с 

пользой» 
Выходной 

Задание на дом для обоих отрядов: записать в дневник, какие профессии 

заинтересовали за первые дни, нарисовать эмблему отряда 

7 июня – Выходной Самостоятельная работа: подготовить вопросы для экскурсий следующей недели 

8 июня 
«Природа – 

наш дом» 
9.00 – 9.15 Сбор отряда. Проверка дневников (оба отряда) 

  9.15 – 9.30 Инструктаж по ТБ (общий) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 10.45 Подготовка к выезду (оба отряда) 

  11.00 – 13.00 

Отряд 1: Экскурсия в Дирекцию ООПТ– знакомство с заповедной системой Карелии 

Отряд 2: Экскурсия в Эколого-биологический центр «Мини-зоопарк» – общение с 

животными, мастер-класс 



Дата Девиз дня Время Мероприятие 

  13.00 – 14.00 Возвращение (оба отряда) 

  14.00 – 14.30 Обед (общий) 

  14.30 – 15.00 

Отряд 1: Отрядное дело – «Экологические профессии»: обсуждение, записи в 

дневнике 

Отряд 2: Отрядное дело – «Мой питомец»: зарисовки, впечатления о зоопарке 

9 июня 
«Учись и 

планируй» 
9.00 – 9.15 Утренняя встреча (оба отряда) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 10.45 
Отряд 1: Подготовка к выезду в педколледж 

Отряд 2: Подготовка к экскурсии в Дирекцию ООПТ 

  11.00 – 13.00 

Отряд 1: Выезд в Педагогический колледж – мастер-класс «Секретный код детской 

улыбки» 

Отряд 2: Экскурсия в Дирекцию ООПТ  

  13.00 – 14.00 
Отряд 1: Возвращение, подготовка к экскурсии Банк России 

Отряд 2: Возвращение 

  14.00 – 14.30 
Отряд 1: Обед  

Отряд 2: Обед 

  15.00 – 16.00 
Отряд 1: Экскурсия в Национальный банк России– тема «Время и деньги» 

Отряд 2: Отрядное дело – «Финансовая грамотность в природе» (игра-викторина) 



Дата Девиз дня Время Мероприятие 

  16.00 – 16.30 
Отряд 1: Возвращение, заполнение дневников 

Отряд 2: Заполнение дневников 

10 июня 
«ЗОЖ – это 

модно!» 
9.00 – 9.15 Утренняя линейка (оба отряда) 

  9.15 – 9.30 Весёлая зарядка (общая) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 10.45 Подготовка к квесту (оба отряда) 

  11.00 – 13.00 
Отряд 1: Экскурсия в Эколого-биологический центр «Мини-зоопарк» 

Отряд 2: Квест «День России» от студенческих отрядов 

  13.00 – 14.00 Обед (общий) 

  14.00 – 15.00 

Отряд 1: Отрядное дело – «Дневник здоровья» (составление режима дня, полезные 

привычки) 

Отряд 2: Отрядное дело – обсуждение квеста, награждение активных участников 

11 июня 

«Мы – 

команда! Мы 

– будущее!» 

9.00 – 9.30 Торжественная встреча отрядов. Завершающее оформление дневников (общее) 

  9.30 – 10.00 Завтрак (общий) 

  10.00 – 10.45 
Подготовка к итоговому мероприятию (презентация мини-проектов, выставка 

рисунков) – общее 



Дата Девиз дня Время Мероприятие 

  11.00 – 12.30 Итоговый квест от «Движения Первых» (ко Дню Единства) – общий 

  12.30 – 13.30 
Торжественная линейка закрытия – вручение сертификатов, благодарностей, 

подведение итогов смены (общее) 

  13.30 – 14.00 Праздничный обед (общий) 

  14.00 – 14.30 Финальное заполнение дневников: «Моя главная профессиональная проба» (общее) 

  14.30 – 15.00 Прощание с отрядом. Общее фото. Сдача дневников вожатым (общее) 

 

 

 


