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Сетка - расписание организованной образовательной деятельности
в разновозрастной группе МКОУ ООШ д. Куганаволок на 2025 - 2026 уч. год.

Утверждено

Директор МКОУ ООШ д. Куганаволок
Орловская Д.О.

Приказ №23 от 30.04.2026

Дни недели 3-4 лет Время 4-5 лет Время
Понедельник 1. Учусь говорить

2. Конструирование/Лепка

9:00 – 9:15

10:00 – 10:15

1. Учусь говорить

2. Конструирование/Лепка

9:00 – 9:20

10:00 – 10:20

Вторник 1. Познаю мир (ФКЦМ)

2. Физкультура

9:00 – 9:15

10:00-10:15

1. Познаю мир (ФКЦМ)

2. Физкультура

9:00 – 9:20

10:00 – 10:20

Среда 1. Математика и логика

2.Музыка в жизни ребенка

9:00 – 9:15

10:00 – 10:15

1. Математика и логика
2. Музыка в жизни ребенка

9:00 – 9:20
10:00 – 10:20

Четверг
1. Художественное творчество
(рисование/аппликация)

2. Физкультура

9:00 – 9:15

10:00 – 10:15

3. Художественное творчество
(рисование/аппликация)

Физкультура

9:00 – 9:20

10:00 – 10:20

Пятница 1. Музыка в жизни ребенка 9:00 – 9:15 1. Музыка в жизни ребенка 9:00 – 9:20



2. Физкультура
10:00-10:15

2. Физкультура
10:00 – 10:20

Всего: 10 10

Дни недели 5-6 лет Время 6-7 лет Время

Понедельник 1. Учусь говорить
2. Конструирование
3. Математика и логика

9:00-9:25
10:00-10:25
16:00-16:25

1
4. 1 1. Учусь говорить
5. 2 2. Конструирование

3.Математика и логика

9:00-9:30
10:00-10:30
16:00-16:30

Вторник
6. 1. Я познаю мир (ФКЦМ)
7. 2 2.Физкультура

3.Художественное творчество -
Рисование

9:00-9:25
10:00-10:25
16:00-16:25

8. 1.Я познаю мир (ФКЦМ)
9. 2 2.Физкультура

3.Приобщение к
художественной литературе

9:00-9:30
10:00-10:30
16:00-16:30

Среда 1. Математика и логика
2. Музыка в жизни ребенка
3.Художественное творчества -
Лепка

9:00-9:25
10:00-10:25
16:00-16:25

1.Математика и логика
2.Музыка в жизни ребенка
3.Художественное творчество -
Лепка

9:00-9:30
10:00-10:30
16:00-16:30

Четверг 1. Художественное творчество
Апликация
2. Физкультура

9:00-9:25

10:00-10:25

1.Художественное творчество
Апликация
2.Физкультура
3.Учусь говорить

9:00-9:30
10:00-10:30
16:00-16:30

Пятница 1. Музыка в жизни ребенка
2. Физкультура

9:00-9:25

10:00-10:25

1.Музыка в жизни ребенка
2.Физкультура
3.Художественное творчество -
Рисование

9:00-9:30
10:00-10:30
16:00-16:30

Все
го: 13 15



3


