
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе по предмету 

«Физическая культура» 1-4 класс 

 

Рабочая программа по предмету «Физическая культура» составлена на основе 

федеральной рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура» в 

соответствии с правовыми и нормативными документами: 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 г. 

№ 273-ФЗ; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования" (с изменениями и дополнениями) 

Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. N 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования" 

Приказ Министерства просвещения РФ от 2 декабря 2022 г. № 1053 “Об 

утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования” 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 

года № 28 «О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 21.07.2023) "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" 

           Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704"О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования" 

 

Программа «Физическая культура» для 1-4 классов отражает концепцию 

развития духовно-нравственного воспитания детей в Российской Федерации в 

основной общеобразовательной школе.  

В образовательном процессе используется учебник:  

Лях В.И., Акционерное общество "Издательство "Просвещение" 

Изучение предмета «Физическая культура» в начальной общеобразовательной школе 

направлено на достижение следующих целей:  

воспитание творческих, компетентных и успешных граждан России, способных к 

активной самореализации в личной, общественной  

и профессиональной деятельности ; 

эффективное развитие физических качеств и способностей обучающихся,  

на воспитание личностных качеств, включающих в себя готовность и способность к 



саморазвитию, самооценке, рефлексии, анализу; 

формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно 

использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности  

и организации активного отдыха. 

 

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

 Общее число часов, рекомендованных для изучения окружающего мира, ‒ 303 

часа: 1 класс – 99 часов, 2 класс – 68 часов, 3 класс – 68 часов, 4 класс – 68 часов.  

 

 

 


