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	Мой большой педагогический опыт показал мне наиболее успешную для моей педагогической деятельности технологию экологического воспитания - метод проектов. Эта технология имеет, на мой взгляд, ряд преимуществ: возможность углубленно изучать какую-либо тему, используя интеграции образовательных областей: «познавательное развитие», «речевое развитие», «социально-коммуникативное развитие», «физическое развитие», «художественно-эстетическое развитие и получать быстрые практические результаты.
Актуальность проекта: 
Щедра осень не только на лесные подарки. Сколько вкусных и полезных овощей, фруктов и ягод созревает у людей в огородах, в садах. Но, как оказалось, детям среднего дошкольного возраста эти понятия сложно классифицировать по месту их произрастания. Хотя, как раз, умение классифицировать, сравнивать и обобщать способствует умственному развитию детей.
	Именно поэтому мы с ребятами и взялись реализовать данный проект. Дети закрепят названия овощей, садовых ягод и фруктов, где они растут, научатся их сравнивать, узнают какие блюда из них готовят. 

Цель проекта: расширить представления детей об овощах, фруктах и ягодах: название, форма, цвет, вкус, запах, твердость (мягкость), место произрастания.

Задачи проекта:
Обучающие:
- учить детей различать,  называть и классифицировать овощи и фрукты, используя для распознавания различные анализаторы;
- учить описывать внешний вид овощей  и фруктов,  делать простые выводы о произрастании  овощей и фруктов; 
- формировать интерес к произведениям русского фольклора об овощах, фруктах (загадки, пословицы, поговорки);
- формировать у детей знания о пользе витаминов во фруктах и овощах, их значение для здоровья человека;
- формировать знания о правильном обращении с ножом, кухонным инвентарем в целях безопасности детей.
Развивающие:
- развивать устойчивый интерес к окружающему миру;
- развивать  у детей знания о фруктах, овощах,  их способе произрастания (сад, огород);
- развивать сенсорные навыки детей;
- развивать творческие способности в процессе решения проблемных смоделированных ситуаций, в процессе поисковой деятельности. 
- развивать речь, словарный запас;
- развивать познавательный интерес детей.
Воспитательные:
- формировать знания о гигиене питания и бережное отношение к своему здоровью;
- формировать умение проявить творческую инициативу, эмоциональную восприимчивость;
- формировать у детей бережное отношение к природе, уважение к труду взрослых;
- объединить в общей творческой деятельности: педагога, родителей и детей.

Вид проекта: информационно-практический, познавательно-творческий, игровой.
Участники: педагог, дети и родители одной группы, музыкальный руководитель.
Продолжительность: краткосрочный - 1 месяц.
Предполагаемый результат реализации проекта:
1. Знание и умение детьми называть, классифицировать овощи, фрукты и садовые ягоды.
2. Знание, где и как растут овощи, фрукты и ягоды, о витаминах, содержащихся в них, и их значение для здоровья организма.
3. Знание, что можно приготовить из овощей, фруктов и ягод.
4. Повышение речевой активности, активизация словаря по теме: «Ягоды, фрукты и овощи».
5. Развитие творческой активности (лепка, аппликация, раскрашивание, рисование).

Продукты проекта:
1. Новые знания детей.
2. Выставка семейного творчества  «Смешные овощи и фрукты».
3. Развлечение с приглашением родителей «В огороде, во саду ли...».

Этапы проекта:
	Подготовительный этап
Воспитатели:
1. Формулировка цели и разработка задач; 
2. Составление плана основного этапа проекта;
3. Подбор литературы по выбранным темам;
4. Подбор дидактических игр, иллюстративного материала по теме;
5. Подбор видео.
Музыкальный руководитель:
Составление сценария развлечения, подбор музыкального сопрвождения.
Дети: 
1. Подбор книг для мини-библиотеки;
2. Рассматривание плакатов с изображением овощей и фруктов; муляжей овощей и фруктов; свежих овощей и фруктов;
3. Беседа о здоровье, о пользе овощей и фруктов;
4. Беседа том, что из чего можно приготовить.
Родители:
1. Беседа с родителями о предстоящем проекте, необходимости их участия в нем.
2. Список художественных произведений для совместного чтения, просмотра мультипликационных фильмов, обсуждения. 
3.Приглашение к участию в выставке «Смешные овощи и фрукты».           
Создание развивающей среды:
• Внести в группу наглядный материал по темам «Ягоды, фрукты, овощи».
• Пополнить уголок книги следующими произведениями: Ю. Тувима «Овощи», «Мешок яблок» В. Сутеева, «Гуси-лебеди», «Репка», «Бобовое зернышко», «Вершки и корешки» -русские народные сказки, «Пых» - белорусская народная сказка. 
• Приготовить атрибуты для игр - театрализаций по прочитанным произведениям.
• Внести дидактические настольные игры: «Узнай на ощупь», «Найди часть», «Сложи картинку», «Четвертый лишний», «Найди, что покажу», «Отгадай овощ или фрукт на вкус», «Ягода, фрукт или овощ?»,  «Цвет, форма, размер», «Что раньше, что потом», «Найди пару».
• Предоставить трафареты, «пластилиновые заплатки», штриховки, раскраски на тему: «Овощи, фрукты, ягоды».
• Подготовить атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Овощной магазин».
• Подготовить материалы для уголка экспериментирования: игра с фонариками «Что в банке?», коллекция «Что в мешочке, в погребочке?».
• Составить картотеки физкультминуток, словесных и дидактических  игр по данной теме.
	Основной этап:
•Беседы: «Где что растет», «Что можно приготовить»,  «Витамины с грядки», «Что сначала, что потом?», «Что съедобно, вершки или корешки?», «Веселый счет» «Что лишнее и почему?».
•Дидактические, игры: «Назови ягоду, фрукт или овощ?», «Что из них мы приготовим», «От какого овоща эта часть?»,«Что сажают в огороде, в саду», «Угадай по описанию», «Сложи картинку», «Найди, что покажу».
•Настольные игры: «Узнай на ощупь», «Найди часть», «Сложи картинку», «Четвертый лишний», «Отгадай овощ или фрукт на вкус», «Цвет, форма, размер», «Что раньше, что потом», «Найди пару», «Разрезные картинки», домино, лото, пазлы по теме «Фрукты, ягоды иовощи». 
•Подвижные игры: «Собери урожай», «У медведя во бору», «Огуречик- огуречик».
•Хороводные игры: «Урожай», «Зайка шел», «Огородный хоровод».
•Музыкальные игры: «Репка»,«Урожай в огород»,«Катится горошинка».
•Игры на развитие дыхания: «Горячий суп», «Вкусный запах». •Экспериментирование: игра с фонариками «Что в банке?», коллекция «Что в мешочке, в погребочке?».
•Чтение художественной литературы и обыгрывание данных произведений: Ю. Тувим «Овощи», «Мешок яблок» В. Сутеев, «Гуси-лебеди», «Репка», «Бобовое зернышко», «Вершки и корешки» -русские народные сказки, «Пых» - белорусская народная сказка.
•Разучивание пальчиковой гимнастики и физминуток на координацию слов и движений): «Урожай в огороде», «Морковка», «Ягодки», «Капуста», «Посчитаем овощи», «Фрукты», «Овощи бобовые...».
•Загадывание загадок по темам: «Овощи»,  «Фрукты».
•Продуктивная совместная деятельность:
- Лепка: овощи - помидор, репка, огурец, капуста, стручок гороха.
- Рисование: «Рябина», «Горох».
- Аппликация с наклейками: «Заготовки на зиму».
•Просмотр видео: мультфильм «Бобовое зернышко», презентация «В огороде, во саду ли...». 
[bookmark: _GoBack]•Опытно – экспериментальная деятельность: игра с фонариками «Что в банке?», изучение коллекции «Что в мешочке, в погребочке?».
•Самостоятельная деятельность детей:
- Сюжетно-ролевые игры: «Семья, сюжеты: «Делаем салат», «Готовим с мамой обед», «Варим компот из фруктов»; «Магазин овощей»,  «Машины везут фрукты в магазин».
- Рассматривание картинок, плакатов, с изображением овощей, фруктов.
- Раскрашивание раскрасок, работа с трафаретами, «пластилиновые заплатки» по данной теме в уголке творчества.
•Взаимодействие с семьей:
- Выставка семейного творчества: «Смешные овощи и фрукты».
- Подготовка костюмов для участников музыкальной постановки «Репка».
- Организация наблюдения за фруктами, ягодами и овощами на огородах и в садах.
- Консультация для родителей: «Овощи и фрукты – витаминные продукты».
- Выставка семейного творчества: «Смешные овощи и фрукты».
	Заключительный этап: 
•Оформление памятки в родительский уголок «Здоровая пища».
•Папка - передвижка по лексической теме: «Ягоды, фрукты, овощи».
•Итоговое мероприятие: развлечение:  «В огороде, во саду ли...».

Заключение:
	Таким образом, в результате глубокого погружения детей в проект, по всем образовательным областям и в ходе совместной деятельности педагога, музыкального руководителя, родителей мы добились поставленных целей и задач: 
- дети имеют чёткие представления об овощах, фруктах и ягодах: название, форма, цвет, место произрастания;
- умеют классифицировать, различать и называть овощи, фрукты и ягоды, используя для распознавания различные анализаторы;
- научились описывать внешний вид садовых и огородных культур.
- активно развивали творческие способности и речевую активность.
	В легкой, доступной, игровой форме дети получили возможность поэкспериментировать, систематизировать полученные знания, повысить уровень познавательного развития по данной теме. а Совместная деятельность воспитателя, родителей и детей помогает в сплочении нашего детско-взрослый коллектива. 
