Сведения о результатах деятельности 
Бородулиной Ольги Геннадьевны
учителя физической культуры
МОУ «Ломоносовская гимназия» 

	Ретрансляция педагогического опыта

	2024 – 2025 учебный год:
Семинары, выступления:
Выступление на классном часе во 2а классе в школе №12 на тему «От урока физкультуры до марафона» Март 2025
Выступление на классном часе в 3а классе Ломоносовской гимназии на тему «Как стать марафонцем» Март 2025
Открытые уроки:
Открытый урок в рамках методического марафона «Критериальное оценивание» 2в класс «ОФП. Упражнения с набивными мячами» Ноябрь 2024
Открытый урок в рамках месячника МЛ «Физическая культура» 5 класс «Прыжки в легкой атлетике. Прыжок в высоту способом перешагивание» Ноябрь 2024

2023-2024 учебный год:

Семинары:
1. «Школьный альманах»– серия семинаров «Новые профессиональные компетенции учителя физической культуры в современной школе», август 2023
2. Городской семинар «Школьный спорт и ГТО» ноябрь 2023
3. Заседание городского МО «физическая культура» по теме: Школьный этап олимпиады. Серебряный мяч» январь
Открытые уроки:
Открытый урок в рамках методического марафона 
«Обновленные ФГОС: новые механизмы качества образования» 
 «Гибкость, ловкость, координация. Упражнения на акробатической дорожке» 1 класс. 12.12.2023
Открытый урок в рамках месячника МЛ «Физическая культура»
«Метание малого мяча» 6б класс, октябрь 2023




	Участие в профессиональных конкурсах, соревнованиях

	2024 – 2025 учебный год:
Победитель международного лыжного марафона «Rostec Demino» Март 2025
Победитель лыжного марафона «TOKSOVOCUP» Февраль 2025

2023-2024 учебный год:
Победитель регионального этапа Всероссийского конкурса «Мой лучший урок» 
Победитель кубка мастеров лыжных марафонов России по версии RassiaLopet по итогам лыжного сезона 2023 года.
Победитель 4-го лыжного марафона «Экопарк-Алмаз-Ski-2024»
Победитель 50-го Мурманского международного лыжного марафона 2024
Призер 4-го экстремального лыжного марафона КИЖИ SKI x-RACE 4.0 Март 2024
Победитель Петрозаводского марафона на дистанции 10 км. Май 2024





	
	Повышение квалификации

	2024 – 2025 учебный год:
1. «Критериальное оценивание при достижении образовательных результатов». ГАУ ДПО РК «КИРО» ноябрь 2024
2. «Другая физкультура. Методические особенности преподавания физической культуры в школах международного бакалавриата».  Университет «Первое сентября» 6 часов Май 2025. 
3. Гигиеническое обучение работников общеобразовательных организаций. ФБУЗ «Центр гигиены и эпидимиологии РК» Октябрь 2024
4. Формирование универсальных учебных действий на уроках и во внеурочной деятельности средствами физической культуры»  Университет «Первое сентября» 6 часов Май 2025. 
5. Приказом Министерства образования и спорта РК №407/МОС-17 от 04.04.2025 подтверждена высшая квалификационная категория.


2023-2024 учебный год:

1. Курсы «ФООП и ФГОС: Методики и практики преподавания физической культуры в современной школе 2023/2024» 144 часа в ООО «Агенство по современному образованию и науке» по программе дополнительного профессионального образования (повышение квалификации) 03.09.2023 г. Брянск
2. Общество с ограниченной ответственностью «Результат», «Формирование финансовой грамотности»,108 часов, май 2024г.




	Публикации

	2024 – 2025 учебный год:


2023-2024 учебный год:




	Работа в качестве члена жюри, эксперта

	2024 – 2025 учебный год:
Благодарственное письмо за работу в составе жюри XXIV учебно-исследовательской конференции «Юность. Наука. Культура» 2025 

2023-2024 учебный год:
  Благодарственное письмо за работу в составе жюри XXIII учебно-исследовательской конференции «Юность. Наука. Культура» 2024;







	Подготовка гимназистов к конкурсам, олимпиадам, конференциям различного уровня (победители и призёры)

	2024 – 2025 учебный год:
Рыжова Ольга 5а, Брысин Александр 6в – победители школьного этапа ВОШ
Белова Ольга 6в, Миронова Ксения 6в, Сидорков Кирилл 6в – призеры       школьного этапа ВОШ


2023-2024 учебный год:
Белова Ольга 5в, Брысин Александр 5в, Заика Вера 6б, Бедер Марк 6в -  победители школьного этапа ВОШ
Миронова Ксения 5в, Барамохин Илья 6в, Брусничников Никита 6б, Пянтина Анна 6б, Поглазова Мария 6б – призеры школьного этапа ВОШ




	Руководство исследовательской деятельностью гимназистов

	2024 – 2025 учебный год:
Емельянова Юлия 9а, Неелов Михаил 9а

2023-2024 учебный год:



	
	Инновационная деятельность

	2024 – 2025 учебный год:
Руководство школьным спортивным клубом «Олимпионик»

2023-2024 учебный год:

Руководство школьным спортивным клубом «Олимпионик»



	Дополнительные сведения 

	2024 – 2025 учебный год:
Присвоено звание «Заслуженный учитель Республики Карелия» ноябрь 2024
Организация и проведение городского конкурса видеопроектов «Спортивным быть модно» Октябрь – ноябрь 2024
Организация и проведение городского спортивно-патриотического шоу «Солдатами не рождаются, солдатами становятся» Февраль 2025



2023-2024 учебный год:
Организация и проведение городского конкурса проектов «Спортивным быть модно» Октябрь – ноябрь 2023
Организация и проведение городского спортивно-патриотического шоу «Солдатами не рождаются, солдатами становятся» Февраль 2024





