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УТВЕРЖДАЮ
Директор ГБОУ СО 
«Михайловская школа-интернат»
________Р.Р. Даутов
Расписание уроков в 1, 2, 4 классах ГБОУ СО «Михайловская школа-интернат» на 2025-2026 учебный год
	
	
	1 класс, 208 кабинет
	2 класс, 208 кабинет
	4 класс, 205 кабинет

	Понедельник
	1
	Разговоры о важном
	Разговоры о важном
	Разговоры о важном

	
	
	Мир природы
	
	

	
	2
	Чтение
	Чтение
	Чтение

	
	
	Математика
	
	

	
	3
	Русский язык
	Русский язык 
	Русский язык

	
	
	РПМ
	
	

	
	4
	Настольные игры
	Математика 
	Физкультура 

	
	5
	Игры по интересам
	Мир природы
	Реч. практика 

	
	6
	Подвижные игры
	РПМ 
	Внеур.занятие Муз. гостиная

	Вторник
	1
	Чтение
	Чтение
	Мир природы

	
	
	Музыка
	
	

	
	2
	Физкультура
	Физкультура 
	Математика

	
	
	Речевая практика
	
	

	
	3
	Русский язык
	Русский язык
	Музыка 

	
	
	Вн. занятие Детский театр
	
	

	
	4
	Настольные игры
	Математика 
	Русский язык

	
	5
	Игры по интересам
	Чтение
	Чтение

	
	6
	Подвижные игры
	Внеур.занятие Детский театр 
	Ритмика

	Среда
	1
	Музыка
	Музыка 
	Чтение 

	
	
	Вн. занятие Муз.гостиная
	
	

	
	2
	Математика
	Математика
	Физкультура 

	
	
	Чтение
	
	

	
	3
	Русский язык
	Русский язык 
	Математика

	
	
	Ритмика
	
	

	
	4
	Настольные игры
	Реч.практика
	Реч.практика 

	
	5
	Игры по интересам
	Внеур.занятие Муз. гостиная
	Внеур.занятие    Детский театр

	
	6
	Подвижные игры
	Ритмика 
	РПМ

	Четверг
	1
	Речевая практика
	Реч.практика
	Чтение 

	
	
	Физкультура
	
	

	
	2
	Математика
	Математика 
	Математика 

	
	
	РПМ
	
	

	
	3
	Ручной труд
	Ручной труд 
	Физкультура 

	
	
	Вн.занятие Спорт.клуб
	
	

	
	4
	Настольные игры
	Физкультура
	Русский язык

	
	5
	Игры по интересам
	Внеур.занятие Спорт. клуб
	Мир природы

	
	6
	Подвижные игры
	 РПМ
	Внеур. занятие Спорт. клуб 

	Пятница
	1
	Ручной труд
	ОБЖ
	ОБЖ

	
	
	Физкультура
	
	

	
	2
	Рисование
	Русский язык 
	Русский язык 

	
	3
	Мир природы
	Мир природы 
	Рисование 

	
	4
	Настольные игры
	Физкультура
	Математика

	
	5
	Игры по интересам
	Рисование
	Труд

	
	6
	Подвижные игры
	Чтение
	РПМ


Сокращения:  реч. практика – речевая практика; физкультура – адаптивная физическая культура;труд - ручной труд;                                         РПМ – развитие психомоторики и сенсорных процессов;ОБЖ – основы безопасности и жизнедеятельности; мир природы – мир природы и человека.
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  УТВЕРЖДАЮ   Директор  ГБОУ СО    «Михайловская   школа - интернат»   ________Р.Р. Да утов   Расписание уроков в 1,   2,   4 классах ГБОУ СО «Михайловская школа - интернат» на  2025 - 2026 учебный год  

  1 класс ,  208 кабинет  2 класс ,  208 кабинет  4 класс ,  205 кабинет  

Понедельник  1  Разговоры   о важном  Разговоры о важном  Разговоры о важном  

М ир природы  

2  Ч тение  Ч тение  Ч тение  

М атематика  

3  Р усский язык  Р усский язык   Р усский язык  

РПМ  

4  Настольные игры  М атематика   Ф изкультура   

5  Игры по интересам  М ир природы  Р еч. практика   

6  Подвижные игры  РПМ   В неур.занятие   Муз .   гостиная  

Вторник  1  Ч тение  Ч тение  М ир природы  

М узыка  

2  Ф изкультура  Ф изкультура   М атематика  

Р ечевая практика  

3  Р усский язык  Р усский язык  М узыка   

Вн. занятие Детский театр  

4  Настольные игры  М атематика   Р усский язык  

5  Игры по интересам  Ч тение  Ч тение  

6  Подвижные игры  В неур.занятие  Детский театр   Р итмика  

Среда  1  М узыка  М узыка   Ч тение   

Вн.   занятие   Муз . гостиная  

2  М атематика  М атематика  Ф изкультура   

Ч тение  

3  Р усский язык  Р усский язык   М атематика  

Р итмика  

4  Настольные игры  Р еч.практика  Р еч.практика   

5  Игры по интересам  В неур.занятие   Муз .   гостиная  В неур.занятие       Детский театр  

6  Подвижные игры  Р итмик а   РПМ  

Четверг  1  Р ечевая практика  Р еч.практика  Ч тение   

Ф изкультура  

2  М атематика  М атематика   М атематика   

РПМ  

3  Р учной труд  Р учной труд   Ф изкультура   

Вн.занятие Спорт . клуб  

4  Настольные игры  Ф изкультура  Р усский язык  

5  Игры по интересам  В неур.занятие   Спорт. клуб  М ир природы  

6  Подвижные игры    РПМ  В неур.   з анятие   Спорт.   клуб   

Пятница  1  Р учной труд  ОБЖ  ОБЖ  

Ф изкультура  

2  Р исование  Р усский язык   Р усский язык   

3  М ир природы  М ир природы   Р исование   

4  Настольные игры  Ф изкультура  М атематика  

5  Игры по интересам  Р исование  Т руд  

6  Подвижные   игры  Ч тение  РПМ  

Сокращения:   реч. практика  –   речевая практика;   физкультура  –   адаптивная  физическая культура; труд  -   ручной труд;                                         РПМ  –   развитие психомоторики и сенсорных процессов;ОБЖ  –   основы  безопасности и  жизнедеятельности ;   мир п рироды  –   мир природы и человека.  

