2020-2021 учебный год
Период: СЕНТЯБРЬ
1. Начальное общее образование, 1-4 классы
[image: ]
	
[image: ]
	


2. Уровень основного общего образования, среднего общего образования, 5-10 классы
[image: ]

Специфика организации деятельности:
1. Ступенчатый принцип пропуска в школу и начала уроков у обучающихся 
[bookmark: _Hlk49717174]1-4 классы: с 8.00 до 8.30. Вход и выход в организацию через эвакуационный вход с левой стороны от главного входа без родителей (законных представителей). Гардероб находится на 2 этаже у кабинета класса.
5а, 5б, 7а классы: с 8.00 до 8.30. Вход и выход через главный вход в школу без родителей (законных представителей). Гардероб для 5а, 5б класса находится у спортивного зала.
6а, 6б, 9 классы: с 9.00 до 9.30. Вход и выход через главный вход в школу без родителей (законных представителей).
8а, 8б, 11 классы: с 10.00 до 10.30. Вход и выход через главный вход в школу без родителей (законных представителей).
Вход в школу будет осуществлять строго в установленное время.
2. Проведение замера температуры тела:
1-4 классы: с 8.00 до 8.30. Замер температуры осуществляется, дежурным администратором, дежурным учителем на 2 этаже у кабинетов начальных классов бесконтактным способом с занесением результатов в специальный журнал.
5а, 5б, 7а классы: с 8.00 до 8.30. Замер температуры осуществляется дежурным администратором, медицинским работником или иным назначенным педагогическим работником на 1 этаже при входе в главный вход школы бесконтактным способом с занесением результатов в специальный журнал.
6а, 6б, 9 классы: с 9.00 до 9.30. Замер температуры осуществляется дежурным администратором, медицинским работником или иным назначенным педагогическим работником на 1 этаже при входе в главный вход школы бесконтактным способом с занесением результатов в специальный журнал.
8а, 8б, 11 классы: с 10.00 до 10.30. Замер температуры осуществляется дежурным администратором, медицинским работником или иным назначенным педагогическим работником на 1 этаже при входе в главный вход школы бесконтактным способом с занесением результатов в специальный журнал.
                    При обнаружении у обучающегося повышенной температуры, он передается медицинскому работнику. Информация о невозможности продолжить обучение передается родителям (законным представителям). С их согласования решается вопрос возвращения обучающегося к месту проживания. Медицинский работник, исходя из состояния обучающегося, принимает решение о вызове скорой медицинской помощи.
3. Наличие средств личной безопасности у обучающихся.
Обучающиеся должны иметь средство личной безопасности (маску) в достаточном количестве на весь дневной период обучения с возможностью ее замены на новую. Использование маски на уроках является рекомендованным. Использование маски на переменах в помещении школы, посещении туалетных комнат, перехода в столовую (без использования маски во время приема пищи) является обязательным. Наличие и использование личных средств дезинфекции приветствуется.
4. Соблюдение социальной дистанции.
Все участники образовательных отношений должны соблюдать социальную дистанцию не менее 1,5 метров (кроме нахождения в учебном помещении при проведении урока, организованного приема пищи в помещении столовой). Вход в туалетную комнату по количеству изолированных кабинок. Выход и вход в школу обучающихся в период учебной деятельности возможен. Заход в здание школы родителей (законных представителей) возможен после предварительного уведомительного согласования с администрацией школы.
5. Особенности расписания уроков, занятий
Обучение осуществляется согласно утвержденному расписанию, расположенному в электронном журнале и стендах школы. Проведению подлежат все учебные предметы учебного плана, а также занятия внеурочной деятельности в начальных классах, если они входят в основную и обязательную нагрузку педагогического работника. 
Учитель (после согласования с администрацией школы) может принять решение о дистанционном проведении урока, стоящего в расписании последним.
Учитель (после согласования с администрацией школы) может принять решение о проведении урока вне школы при соблюдении всех мер безопасности и благоприятных погодных условиях.
Классные часы проводятся классными руководителями в дистанционном порядке.
Массовые мероприятия не проводятся.
Родительские собрания проводятся только после согласования с администрацией школы. Форма проведения устанавливается после согласования времени проведения, списка присутствующих участников образовательных отношений.
6. Электронное обучение с применением дистанционных технологий.
Школа имеет право на перевод отдельных классов, параллелей классов, всей школы на электронное обучение с использованием дистанционных технологий полностью или частично в случае ухудшения эпидемиологической обстановки. При этом школа обязана уведомить всех участников образовательных отношений в кратчайшие сроки. Перевод на дистанционное обучение закрепляется приказом по школе. Желание родителей (законных представителе) о дистанционном обучении своего ребенка носит заявительный характер. Данное индивидуальное дистанционное обучение обучающегося возможно при полном создании условий получения образования как со стороны школы, так и со стороны родителей (законных представителей).
7. Посещение столовой для приема пищи.
[bookmark: _GoBack]Посещение столовой обучающими осуществляется при непосредственном контроле со стороны классного руководителя по установленному графику. Прием пищи производится в организованном порядке. Создание очередей не позволяется. При самостоятельном приобретении пищи все участники образовательных отношений должны соблюдать социальную дистанцию не менее 1,5 метров. Рекомендуется безналичный расчет.
image1.emf
1А 1Б

1 УРОК 8.30 - 9.05 8.30 - 9.05

35 минут

столовая

9.00 - 9.15 9.00 - 9.15

15 минут

перемена

9.05 - 9.25 9.05 - 9.25

20 минут

2 УРОК 9.25 - 10.00 9.25 - 10.00

35 минут

перемена

(прогулка на свежем 

воздухе)

10.00 - 10.25 10.00 - 10.25 20 минут

3 УРОК 10.25 - 11.00 10.25 - 11.00

35 минут

Примечания:  Заход в школу через эвакуационный выход. Замер температуры с 8.00 до 8.30 

с ведение специального журнала. Гардероб на втором этаже в рекриации у кабинетов 

начальных классов.

КЛАССЫ

РЕЖИМ РАБОТЫ 1 КЛАССОВ

НА СЕНТЯБРЬ 2020 ГОДА

Продолжительность урока для 1 классов носит «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь – май – по 4 урока по 45 минут каждый

длительность Период


image2.emf
2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б

1 УРОК 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 40 минут

перемена 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 15минут

столовая 9.15 - 9.30 9.15 - 9.30 15 минут

2 УРОК 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 40 минут

столовая 9.55 - 10.10 9.55 - 10.10 15 минут

перемена



10.05 - 10.25 10.05 - 10.26 10.05 - 10.27 10.05 - 10.28 10.05 - 10.29 10.05 - 10.30 20 минут

столовая 10.10 - 10.25 10.10 - 10.25 15 минут

3 УРОК 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 40 минут

перемена



11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 15 минут

4 УРОК 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 40 минут

перемена



12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 15 минут

5 УРОК 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 40 минут

длительность Период

Примечания:  Заход в школу через эвакуационный выход. Замер температуры с 8.00 до 8.30 с ведение специального 

журнала. Гардероб на втором этаже в рекриации у кабинетов начальных классов.

РЕЖИМ РАБОТЫ 2-4 КЛАССОВ

НА СЕНТЯБРЬ 2020 ГОДА



КЛАССЫ


image3.emf
период 5А 5Б 7А период 6А 6Б 9А период 8А 8Б 10А

1 УРОК 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 40 минут

перемена 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 15минут

2 УРОК 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 1 УРОК 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 40 минут

перемена



10.05 - 10.25 10.05 - 10.25 10.05 - 10.25 перемена



10.05 - 10.25 10.05 - 10.25 10.05 - 10.25 20 минут

3 УРОК 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 2 УРОК 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 1 УРОК 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 40 минут

перемена

(столовая)

11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 перемена



11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 перемена 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 15минут

4 УРОК 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 3 УРОК 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 2 УРОК 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 40 минут

перемена



12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 перемена

(столовая)

12.05 - 12.00 12.05 - 12.00 12.05 - 12.00 перемена 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 15 минут

5 УРОК 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 4 УРОК 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 3 УРОК 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 40 минут

перемена



12.55 - 13.10 12.55 - 13.10 12.55 - 13.10 перемена



12.55 - 13.10 12.55 - 13.10 12.55 - 13.10 перемена

(столовая)

12.55 - 13.10 12.55 - 13.10 12.55 - 13.10 15 минут

6 УРОК

13.10 - 13.50 13.10 - 13.50 13.10 - 13.50

5 УРОК

13.10 - 13.50 13.10 - 13.50 13.10 - 13.50

4 УРОК

13.10 - 13.50 13.10 - 13.50 13.10 - 13.50 40 минут

перемена 13.50 - 14.00 перемена



13.50 - 14.00 13.50 - 14.00 13.50 - 14.00 перемена



13.50 - 14.00 13.50 - 14.00 13.50 - 14.00 10 минут

7 УРОК 14.00 - 14.40 6 УРОК 14.00 - 14.40 14.00 - 14.40 14.00 - 14.40 5 УРОК 14.00 - 14.40 14.00 - 14.40 14.00 - 14.40

40 минут

перемена



14.40 - 14.50 14.40 - 14.50 14.40 - 14.50 перемена



14.40 - 14.50 14.40 - 14.50 14.40 - 14.50

10 минут

7 УРОК

14.50 - 15.30 14.50 - 15.30 14.50 - 15.30

6 УРОК

14.50 - 15.30 14.50 - 15.30 14.50 - 15.30 40 минут

перемена



15.30 -15.40 15.30 -15.40 15.30 -15.40 10 минут

7 УРОК 15.40 - 16.20 15.40 - 16.20 15.40 - 16.20 40 минут

Примечания: Заход учащихся в школу через главный вход, 

измерение температуры с 8.00 до 8.30

Примечания: Заход учащихся в школу через главный 

вход, измерение температуры с 9.00 до 9.30

Примечания: Заход учащихся в школу через главный 

вход, измерение температуры с 10.00 до 10.30

РЕЖИМ РАБОТЫ 5-10 КЛАССОВ

НА СЕНТЯБРЬ 2020 ГОДА

КЛАССЫ

длительность



2020


-


2021 учебный год


 


Период: СЕНТЯБРЬ


 


1.


 


Начальное общее образование, 1


-


4 классы


 


 


 


 


 


 


 


 


 


1А


1Б


1 УРОК


8.30 - 9.05


8.30 - 9.05


35 минут


столовая


9.00 - 9.15


9.00 - 9.15


15 ?????


перемена


9.05 - 9.25


9.05 - 9.25


20 минут


2 УРОК


9.25 - 10.00


9.25 - 10.00


35 ?????


????????


(прогулка на свежем 


воздухе)


10.00 - 10.25


10.00 - 10.25


20 ?????


3 УРОК


10.25 - 11.00


10.25 - 11.00


35 минут


Примечания: 


 ????? ? ????? ????? ????????????? ?????. ????? ??????????? ? 8.00 ?? 8.30 


? ??????? ???????????? ???????. ???????? ?? ?????? ????? ? ????????? ? ????????? 


????????? ???????.


КЛАССЫ


РЕЖИМ РАБОТЫ 1 КЛАССОВ


НА СЕНТЯБРЬ 2020 ГОДА


????????????????? ????? ??? 1 ??????? ????? «???????????» ????? ???????? ? ?????? ????????? (? 


????????, ??????? – 3 ????? ? ???? ?? 35 ????? ??????, ? ?????? – ??????? – ?? 4 ????? ?? 35 ????? 


??????; ?????? – ??? – ?? 4 ????? ?? 45 ????? ??????


длительность


Период


2А


2Б


3А


3Б


4А


4Б


1 УРОК


8.30 - 9.10


8.30 - 9.10


8.30 - 9.10


8.30 - 9.10


8.30 - 9.10


8.30 - 9.10


40 минут


перемена


9.10 - 9.25


9.10 - 9.25


9.10 - 9.25


9.10 - 9.25


9.10 - 9.25


9.10 - 9.25


15минут


столовая


9.15 - 9.30


9.15 - 9.30


15 минут


2 УРОК


9.25 - 10.05


9.25 - 10.05


9.25 - 10.05


9.25 - 10.05


9.25 - 10.05


9.25 - 10.05


40 минут


столовая


9.55 - 10.10


9.55 - 10.10


15 минут


????????








10.05 - 10.25


10.05 - 10.26


10.05 - 10.27


10.05 - 10.28


10.05 - 10.29


10.05 - 10.30


20 ìèíóò


ñòîëîâàÿ


10.10 - 10.25


10.10 - 10.25


15 ìèíóò


3 ÓÐÎÊ


10.25 - 11.05


10.25 - 11.05


10.25 - 11.05


10.25 - 11.05


10.25 - 11.05


10.25 - 11.05


40 ìèíóò


????????








11.05 - 11.20


11.05 - 11.20


11.05 - 11.20


11.05 - 11.20


11.05 - 11.20


11.05 - 11.20


15 ìèíóò


4 ÓÐÎÊ


11.20 - 12.00


11.20 - 12.00


11.20 - 12.00


11.20 - 12.00


11.20 - 12.00


11.20 - 12.00


40 ìèíóò


ïåðåìåíà








12.00 - 12.15


12.00 - 12.15


12.00 - 12.15


12.00 - 12.15


12.00 - 12.15


12.00 - 12.15


15 ìèíóò


5 ÓÐÎÊ


12.15 - 12.55


12.15 - 12.55


12.15 - 12.55


12.15 - 12.55


12.15 - 12.55


12.15 - 12.55


40 ìèíóò


äëèòåëüíîñòü


Ïåðèîä


Ïðèìå÷àíèÿ: 


 ????? ? ????? ????? ????????????? ?????. ????? ??????????? ? 8.00 ?? 8.30 ? ??????? ???????????? 


???????. ???????? ?? ?????? ????? ? ????????? ? ????????? ????????? ???????.


ÐÅÆÈÌ ÐÀÁÎÒÛ 2-4 ÊËÀÑÑÎÂ


ÍÀ ÑÅÍÒßÁÐÜ 2020 ÃÎÄÀ




















ÊËÀÑÑÛ




2020 - 2021 учебный год   Период: СЕНТЯБРЬ   1.   Начальное общее образование, 1 - 4 классы                  

1А 1Б

1 УРОК 8.30 - 9.05 8.30 - 9.05

35 минут

столовая

9.00 - 9.15 9.00 - 9.15

15 ?????

перемена

9.05 - 9.25 9.05 - 9.25

20 минут

2 УРОК 9.25 - 10.00 9.25 - 10.00

35 ?????

????????

(прогулка на свежем 

воздухе)

10.00 - 10.25 10.00 - 10.25 20 ?????

3 УРОК 10.25 - 11.00 10.25 - 11.00

35 минут

Примечания:  ????? ? ????? ????? ????????????? ?????. ????? ??????????? ? 8.00 ?? 8.30 

? ??????? ???????????? ???????. ???????? ?? ?????? ????? ? ????????? ? ????????? 

????????? ???????.

КЛАССЫ

РЕЖИМ РАБОТЫ 1 КЛАССОВ

НА СЕНТЯБРЬ 2020 ГОДА

????????????????? ????? ??? 1 ??????? ????? «???????????» ????? ???????? ? ?????? ????????? (? 

????????, ??????? – 3 ????? ? ???? ?? 35 ????? ??????, ? ?????? – ??????? – ?? 4 ????? ?? 35 ????? 

??????; ?????? – ??? – ?? 4 ????? ?? 45 ????? ??????

длительность Период

2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б

1 УРОК 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 8.30 - 9.10 40 минут

перемена 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 9.10 - 9.25 15минут

столовая 9.15 - 9.30 9.15 - 9.30 15 минут

2 УРОК 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 9.25 - 10.05 40 минут

столовая 9.55 - 10.10 9.55 - 10.10 15 минут

????????



10.05 - 10.25 10.05 - 10.26 10.05 - 10.27 10.05 - 10.28 10.05 - 10.29 10.05 - 10.30 20 минут

столовая 10.10 - 10.25 10.10 - 10.25 15 минут

3 УРОК 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 10.25 - 11.05 40 минут

????????



11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 11.05 - 11.20 15 минут

4 УРОК 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 11.20 - 12.00 40 минут

перемена



12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 12.00 - 12.15 15 минут

5 УРОК 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 12.15 - 12.55 40 минут

длительность Период

Примечания:  ????? ? ????? ????? ????????????? ?????. ????? ??????????? ? 8.00 ?? 8.30 ? ??????? ???????????? 

???????. ???????? ?? ?????? ????? ? ????????? ? ????????? ????????? ???????.

РЕЖИМ РАБОТЫ 2-4 КЛАССОВ

НА СЕНТЯБРЬ 2020 ГОДА



КЛАССЫ

