Рекомендуемая форма справки - допуска к сдаче норм ГТО

Справка – допуск
	Дана__________________________________________________,  _____________г.р., в том, что он (она) по состоянию здоровья и физической подготовки допускается к сдаче нормативов ФСК ГТО. 
Врач________________(личная печать) 
Дата, печать медицинской организации 

При оформлении справки-допуска, результаты медицинского осмотра могут быть учтены в течение 1 года со дня его прохождения. 
Медицинская справка - допуск действительна в течение 1 месяца со дня выдачи (необходимо учитывать временные противопоказания и ограничения к физическим упражнениям).
