
 

                                                                                                                        
 

 

 

 
 

Меню 
 

  10 апреля 2024 г 
 

Завтрак ясли  сад Калорийность, ккал 

ясли сад 

Каша "Дружба" 150,00 200,00 72 96 

Масло сливочное  10,00 10,10 75 76 

Чай с молоком(2024) 180,00 200,00 43 48 

Батон умница 30,00 45,00 78 116 

Сыр 4,00 4,21 15 15 

Второй завтрак 
 

  
 

Соки овощные, фруктовые, ягодные 177,78 210,53 22 45 

Обед 
 

  
 

Суп картофельный с рыбой 150,00 200,00 42 56 

Биточки из свинины 60,00 80,00 139 185 

Пюре из свеклы 120,00 150,00 124 155 

Компот из свежих плодов или ягод. 180,00 200,00 35 39 

Хлеб целебный 50,00 50,00 99 99 

Уплотненный полдник 
 

   

Омлет натуральный. 150,00 200,00 255 340 
Батон умница 40,00 54,85 103 142 

Чай с сахаром. 180,00      200,00 44 49 

Печенье 40,00 35,00 241 211 

Мандарин свежий 95,00 101,18 36 38 

     
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


