
План Правительства Карелии
по профилактике коронавируса

Обязательные действия для тех, кто 
вернулся из-за границы

Из стран, где были случаи 
заболевания

Из стран, с наиболее 
неблагополучной ситуацией

1. Позвонить по телефону 
горячей линии:

8-800-201-06-57
Сообщить контактную 
информацию, время и место 
пребывания за границей.

2. Обратиться за медпомощью в 
медицинское учреждение

3. Соблюдать полученные 
предписания врачей.

4. Самоизолироваться на дому 
на 14 дней со дня возвращения 
из-за границы.

! Больничный выдаёт врач при 
первом посещении на дому.

Всем работодателям Республики Карелия

Организовать измерение 
температуры тела работникам.

Отстранить от работы лиц с 
повышенной температурой.

Содействовать работникам в 
соблюдении режима 
самоизоляции.

Источник: Распоряжение Главы Республики Карелия от 
12.03.2020 № 127-р.

Воздержитесь от поездок за 
границу!
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