Уважаемые родители!

Школьные годы — это не только уроки и домашние задания, но и важный этап взросления, поиска себя и построения отношений с окружающим миром. Иногда и детям, и нам, взрослым, нужна поддержка и совет, чтобы справиться с возникающими трудностями.

Хотим напомнить вам, что в нашей школе работает педагог -психолог, и его кабинет — это безопасное  пространство не только для детей, но и для вас. Вы можете обратиться к специалисту, чтобы обсудить любые вопросы, связанные с обучением, воспитанием, общением и эмоциональным состоянием вашего ребёнка. Консультации носят рекомендательный и конфиденциальный характер — мы действуем в интересах ребёнка и семьи.

График индивидуальных консультаций для родителей:

Четверг: с 14:00 до 17:00
Пятница: с 13:00 до 17:00
Суббота: с 13:00 до 15:00

Важная информация:
Для получения консультации обязательна предварительная запись. Для этого необходимо написать заявление на имя директора школы, в котором нужно указать:

Ваши ФИО и контактный телефон.
ФИО и класс вашего ребёнка.
Краткую причину обращения (например, «трудности в адаптации», «вопросы по общению со сверстниками», «профориентация» и т.д.).

Это поможет нам подготовиться к встрече и выделить необходимое для вас время.

Желаем вам и вашим детям гармонии, взаимопонимания и радости от каждого школьного дня!

Помните, что вовремя заданный вопрос и просьба о помощи — это проявление силы и заботы о самом главном: психологическом благополучии вашей семьи.

С уважением,
Психологическая служба и администрация школы.
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