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Возраст 5-6 лет 6-7 лет 

обр. область количество в нед в мес в год в нед в мес в год 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Ознакомление с предм.. и соц. окружением 0,5 2 18 0,5 2 18 

ФЭМП 1 4 36 2 8 72 

Ознакомление с миром природы 0,5 2 18 0,5 2 18 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие речи (учитель-логопед) 1 4 36 4 16 144 

ХУД.- ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Музыка 2 8 72 2 8 72 

Рисование  2 8 72 2 8 72 

Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 

Аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Физическая культура в помещении 2 8 72 2 8 72 

Физическая культура на улице 1 4 36 1 4 36 

ИТОГО 12 48 432 15 60 540 

СОЦИАЛЬНО-КОМУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

 ежедневно ежедневно 

 

 


