Стали известны победители конкурса «Книга своими руками «Секреты здоровья» 



Региональный  творческий конкурс «Книга своими руками «Секреты здоровья» — главный этап регионального проекта в сфере здравоохранения «Секреты здоровья».

Проект реализуют Архангельский центр медицинской профилактики и благотворительная организация «Рассвет»  при поддержке министерства здравоохранения Архангельской области. Цель проекта — формирование ценностей здорового образа жизни через совместное творчество детей и родителей.

На конкурс пришло 365 работ. Это книги ребят из Архангельска, Северодвинска, Новодвинска, Коряжмы, Приморского, Устьянского, Виноградовского, Пинежского и других районов области.

Победителей отбирали в трех номинациях: «Секреты здорового питания», Секреты бодрости тела», «Секреты хорошего настроения». Все участники были разделены на четыре возрастные группы: дошкольники (от 4 до 7 лет), ученики младших классов (от 7 до 10 лет), ученики средней школы (11-14 лет), старшеклассники (15-17 лет).

 А самой многочисленной номинацией – «Секреты здорового питания». 
Ученица 6Б класса Маркова Анастасия вошла в состав победителей, заняв 3 почетное место в номинации « Секреты здорового питания»
Из лучших книг будет устроена выставка на городском абонементе областной библиотеки имени Добролюбова. Она откроется 16 января 2020 года. Также книги-победители станут наглядными пособиями в работе волонтерского движения «ЗдравОтряд». Волонтеры будут проводить уроки здоровья, классные часы и другие мероприятия, направленные на пропаганду здорового образа жизни среди детей и подростков.

Награждение победителей конкурса пройдет 25 января в актовом зале областной библиотеки имени Добролюбова 

