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Введение 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Новомичуринская средняя 

общеобразовательная школа №1» - опорная школа Пронского района. Основана в 1969 году.  

Трижды лауреат Всероссийского конкурса «Школа года» (1996, 1997, 1998 гг). Лауреат 

Всероссийского конкурса «Школа России – 2008», с 2001 - 2005 год – участник эксперимента по 

совершенствованию структуры и содержания общего образования. Призѐр областных конкурсов, 

смотров, фестивалей, таких, как «Инновации в образовании» (2010), «На лучшую работу с семьѐй» 

(2010г.), победитель  областного смотра-фестиваля экспериментальных площадок (2011г.), в 2009 

году включена в реестр «Ведущие образовательные учреждения России». На сегодняшний день 

численность учащихся составляет 712 человек, которые занимаются в 30 класс-комплектах.  

Школа имеет обособленное структурное подразделение – филиал «Маклаковская начальная школа-

детский сад», в котором 10 детей в разновозрастной группе детского сада и 7 учащихся в 1-4 

классах. Коллектив школы насчитывает 56 педагогических работников, 20 человек технического 

персонала. Среди педагогов высшую квалификационную категорию  имеют 16 человек, первую – 

28 человек. Три педагога имеют звание «Заслуженный учитель Российской Федерации», 

«Отличников народного просвещения» -6, «Почѐтных работников общего образования» - 13,  

обладателей президентского гранта -3. Средний возраст педагогов – 48 лет.  

Закреплѐнная территория  школы – это микрорайон «А», все общежития города, дети 

близлежащего села Маклаково, из которого осуществляется подвоз учащихся школьным 

автобусом. Микрорайон  сложный по социальному составу: неполных семей - 281, 

неблагополучных семей - 10,  на учѐте в ПДН состоит 2 ученика, на внутришкольном учѐте – 6 

учеников, на опеке находится 21 ученик, многодетных семей- 56, малообеспеченных 44.  Кроме 

того, до 20% семей, где воспитанием занимаются бабушки, так как родители работают в других 

регионах. Это, несомненно, создаѐт  трудности при организации образовательного процесса.   

Осуществляя внешнюю дифференциацию, коллектив  формирует  классы повышенного 

уровня, это лицейские классы, их 2 в основной школе, все физико-математического направления, 

средняя школа профильная, на сегодняшний день у нас 3 класса (10а,б и 11) социально-

экономического и физико-математического  профиля.  В начальной школе формируются классы 

компенсирующего обучения, сейчас функционирует 1 такой класс (4г). 

 Школа соответствует всем требованиям СанПин. За последние 3 года произошли 

кардинальные изменения в техническом оснащении кабинетов, 100% оборудованы 

автоматизированным рабочим местом учителя, полное переоснащение прошло в начальной школе. 

В 2012 году проведѐн частичный капитальный ремонт. Поступило новое современное 

оборудование в спортзал, столовую. 

В апреле 2012 года школа получила статус областной экспериментальной площадки по 

введению ФГОС ООО. С 1 сентября 2012 года  вступила в эксперимент по введению в 5 классах 

ФГОС ООО. 

 

Экспериментальная работа,  предшествовавшая введению ФГОС ООО в 5 классах 

К 2012 году в течение 4 лет школа участвовала в муниципальном эксперименте по 

теме «Технология проектирования образовательного процесса по формированию у 

учащихся метапредметных компетентностей   в познавательной, коммуникативной 

и организационно - рефлексивной областях деятельности», в 2007 году  стала 
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экспериментальной площадкой РИРО по теме «Апробация модели образовательного процесса, 

направленного на формирование ключевых компетентностей учащихся в познавательной, 

коммуникативной и организационно-рефлексивной областях деятельности» . За 4 года 

эксперимента 7 учителей прошли курсы повышения квалификации по данной теме на базе 

РИРО, апробировали  на уроках технологию  обучения в рамках реализации требований 

системно-деятельностного подхода.  Учителя-экспериментаторы объединились в  

творческую  группу  по проблеме формирования универсальных учебных действий 

учащихся. На  методических фестивалях , педсоветах, мастер-классах, заседаниях 

методических объединений  осваивалась технология уроков в рамках реализации 

требований системно-деятельностного подхода.  Учителями –предметниками, 

участвовавшими в экспериментальной работе с 2007 года 5-9 классах,  накоплен опыт по 

освоению метапредметного содержанию образования:  на специально выделенных занятиях 

в рамках дополнительного образования  в  отдельных  классах  с 5-9 проводились занятия: 

 по работе с понятиями 

 по осуществлению организованного наблюдения объектов и процессов 

 по обобщѐнному способу решения задач 

и другие.  

Сценарии занятий учителей вошли в  учебно-методические пособия, выпущенные РИРО. 

В начальной школе  с введением ФГОС  начались  занятия «Мир деятельности» по 

освоению метапредметного содержания образования ,  с трудом, но мы добились того, 

чтобы учителя 1 классов начальной школы посещали эти занятия и понимали, как на 

предметных уроках продолжать работу, начатую на занятиях «Мир деятельности» .  Таким 

образом выстраивалась система освоения метапредметного содержания образования в 

школе 1 ступени: на  занятиях  «Мир деятельности» учащиеся осваивают метапредметные 

знания и умения  под руководством преподавателя и применяют их на предметных  уроках  

под руководством учителя. Опытом работы школы заинтересовались педагоги из других 

районов, в 2011 и 2012 годах  на базе школы прошли межрайонные семинары  по вопросам 

освоения метапредметного содержания образования, присутствовали  учителя начальных 

классов, руководители методической службы Шиловского, Старожиловского, 

Кораблинского, Захаровского районов.  

 

Муниципальный эксперимент дал свои результаты :  

 после 4 лет погружения в тему эксперимента удалось замотивировать учителей на 

построение уроков по технологии проектирования образовательного процесса по 

формированию у учащихся метапредметных компетентностей   в познавательной, 

коммуникативной и организационно - рефлексивной областях деятельности; 

 количество участников эксперимента увеличилось в 2011 году с 7 до 11, 

 в 2011 году в школе начал работу семинар по вопросам формирования 

метапредметных компетентностей учащихся, который посещает 30% коллектива, 

 после обучения школьники, участвующие в эксперименте, по наблюдениям 

педагогов, осознают, для чего они осваивают новые знания и умения (ведь они  
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определяют цели  и задачи своей учебной   деятельности, хотя пока и под 

руководством учителя ),  

 легче осваивают новый материал, связанный с классификацией, построением 

новых определений  понятий,  

 решают задачи на подведение под понятие и квалификацию. 

  на уроках математики, физики, химии  ученикам, участвующим в эксперименте, 

легче даѐтся решение стандартных  количественных и качественных задач, 

 по мнению педагогов,  там, где учащиеся приучены работать по алгоритму и 

инструкциям, они рационально организуют свою  учебную деятельность.  

К моменту введения ФГОС в 5 классах школа накопила большой опыт организации 

воспитательной работы,  одной из составляющих частей которой является система 

дополнительного образования. Задачи  духовно-нравственного воспитания учащихся 

решает  программа «Я гражданин», которая включает в себя 6 подпрограмм: 

I. Духовно—нравственная. «Возрождение».  

Цель: духовно—нравственное воспитание граждан России через обретение 

культурного опыта, в том числе основанного на традициях православия, формирование 

активной жизненной позиции. 

II. Военно—патриотическая. «Патриот». 

Цель: воспитание политической культуры, чувства ответственности и гордости за 

свою страну. 

III. Здоровьесберегающая. «Моѐ здоровье». 

Цель: воспитание у учащихся  стремления к здоровому образу жизни. 

IV. Эстетическая. «Планета красоты». 

Цель: воспитание  у школьников чувства прекрасного. 

V. Семья и общество. «Я и семья». 

Цель: формирование у детей понимания сущности основных социальных ролей: 

дочери, сына, мужа, жены, отца, матери 

VI. Профориентационная. «Моя профессия». 

Цель: формирование у учащихся способности соотносить свои индивидуально—

психологические  особенности и возможности с требованиями выбираемой профессии.  

     

    Школа использует в работе гуманистическую  воспитательную систему   

методики И. П. Иванова, в основе которой - технология коллективных творческих дел 

(КТД) 

Традиционными стали следующие мероприятия: 

*КТД «Выборы» 

*День самоуправления 

*Конкурс «Семья 21 века» 

*Интеллектуальный марафон 

*КТД «Папа, мама и я – здоровая семья» 

*КТД «Весѐлое Новогодье» 
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*КТД «Ярмарка» 

*Конкурс «Самые классные парни» 

*КТД «Фестиваль детского творчества» 

*Спортивный праздник 

 «День защиты детей» 

*КТД «Я гимн Отечеству пою и славлю Родину свою» 

*Конкурс «Семья года» 

*Праздник Победы 

*Последний звонок. Выпускной вечер. 

Работают кружки разной направленности, спортивные секции, театр Моды. 

 Ведѐтся активная краеведческая работа.  

Результаты: 

• Активность школьников растѐт. Охват учащихся различными 

внеклассными  мероприятиями за последние 5 лет вырос до 90% 

• Эффективно действует система дополнительного образования, 

которая способствует снижению негативного влияния социума на личность 

ученика, используя все позитивные возможности для многогранного развития 

личности. Более 80% учащихся посещают кружки и секции, как  в школе, так и в 

социуме. 

• Совершенствуется воспитательная система школы главным образом 

за счѐт пополнения и обновления еѐ элементов, привлечения к организации 

основных дел творчески мыслящих педагогов, родителей, общественности. 

• Учащиеся школы коммуникативные, добрые, отзывчивые, о чѐм 

свидетельствуют акции «Милосердие», «Забота» и др. 

• Уровень воспитанности стабильно держится на отметке «выше 

среднего» 

Кроме того,  в школе действует республика «Колокол», детское объединение 

«Колокольчик», детская организация «Оригинал», волонтѐрский отряд «Оптимисты», в 

каждом классе действует орган самоуправления. 

 

Таким образом, к введению ФГОС ООО в 5 классах школа подошла со сложившейся 

системой работы: имелся некоторый опыт  работы по формированию метапредметных, 

личностных, предметных компетентностей, функционировала система воспитания, в 

том числе дополнительного образования.  Но существовали и проблемы, и 

противоречия: 

 только  25% учителей-предметников  5 классов работали в 

экспериментальном режиме  по освоению метапредметного содержания 

образования, 

 не было практически функционирующего модельного образца организации 

образовательного пространства, обеспечивающего реализацию новых 

современных требований к содержанию общего образования 
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  70% кабинетов 5-7 классов оборудованы АРМ учителя 

 УМК по предметам  оказались несовершенными и неготовыми решать 

вопросы реализации требований ФГОС, особенно в части метапредметного 

содержания , 

 отсутствовала диагностика  формирования метапредметных и личностных 

результатов, 

 в основной школе не было системы организации внеурочной деятельности. 

Исходя из поставленных проблем была сформулирована цель  эксперимента. 

 Создание и апробация на базе школы практически функционирующего модельного образца 

организации образовательного пространства, обеспечивающего реализацию новых 

современных требований к содержанию общего образования и управлению его качеством. 

Научное руководство, методологическое, концептуальное и технологическое обеспечение 

проекта осуществляются сотрудниками Рязанского института развития образования (РИРО)  

Итак, с 1 сентября 2012 года в МОУ «Новомичуринская СОШ № 1» в 

экспериментальном режиме был введѐн Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования.  Известно, что стандарт устанавливает требования 

к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного 

общего образования: 

 личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию 

и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, правосознание, способность 

ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме; 

 метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия 

и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), 

способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, 

самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного 

сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной 

траектории; 

 предметным,  включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения специфические для данной предметной области, виды деятельности по 

получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в 

учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, формирование научного типа 

мышления, научных представлений о ключевых теориях, типах и видах отношений, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

МОУ «Новомичуринская СОШ №1» начала работу над построением новой модели   

организации образовательного процесса, которая предполагает переход к новой 

организации образовательной деятельности ученика, а следовательно и составляющей 

педагогической практики, методического сопровождения и управления: ученик учится сам, 

в своей собственной деятельности, а учитель помимо информативной функции выполняет 
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рефлексивное управление, осуществляя мотивацию, организацию, координацию, 

консультирование, контроль и коррекцию, в особенности опережающее формирование 

универсальных учебных действий школьников. В образовательном процессе особое 

внимание уделяется формированию универсальных учебных действий, развитию 

мотивации познавательной деятельности, увеличению роли самостоятельных творческих 

работ, развитию навыков самоорганизации учащихся. 

Модель предполагает  

1. Объединение всех участников учебно-воспитательного процесса: учителей, 

учеников, родителей и представителей внешнего социума.  

2. Непрерывность образовательного процесса через взаимодействие всех ступеней 

обучения 

3. Изучение, использование и транслирование современных педагогических 

технологий.  

 

Концептуальная модель организации образовательного процесса может быть 

представлена в виде следующей схемы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выпускник начальной школы входит в образовательное пространство основной 

школы  со своими индивидуальными особенностями, интеллектуальными, физическими. 

Образовательный   процесс  школы  согласно требованиям стандарта направлен на 

развитие личностных качеств, формирование метапредметных и предметных  знаний и 

умений.  Из основной школы выходит выпускник , у которого сформированы личностные, 

метапредметные, предметные  компетенции. 
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Три направления образовательной программы неразрывно связаны друг с другом и 

осваиваются школьниками как единое целое.   

Выделение в качестве главной цели развитие личности школьников заставляет 

пересмотреть предметные результаты. Главными результатами изучения различных 

учебных предметов становятся освоение учащимися опыта специфической для данного 

предмета деятельности по преобразованию и применению новых знаний, а также познание 

и освоение мира. 

Поскольку метапредметные и предметные результаты рассматриваются ФГОС как 

основа развития личности, то рассмотрим сначала связи этой пары процессов. 

Связь метапредметных и предметных результатов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Осваивая метапредметные содержания образование, связанные с познавательными и 

коммуникативными компетенциями, ученик вооружается общими культурными средствами и 

способами познания и формирования у себя новых, неизвестных ему предметных знаний и 

умений, средствами и способами организации и осуществления своей учебной деятельности в 

предметных областях, средствами и способами организации и осуществления взаимодействия с 

другими учащимися и с учителем в процессе обучения. Таким образом, метапредметные 

результаты являются для ученика не чем иным как инструментом и, следовательно, находятся в 

сервисе по отношению к осуществлению учебной деятельности и получению предметных 

результатов. Организационно-рефлексивные (или регулятивные) универсальные учебные 

действия, становятся, в случае их успешного усвоения, основой управления учащимся своими 

учебными действиями, то есть ориентировочной основой действий по их планированию, 

постановке целей и задач, определению сроков реализации, осознанному выбору средств и 

способов учения, организации самоконтроля и самооценки.  

В то же время существует и обратная связь между этими двумя группами результатов. 

Освоение специфического для каждого предмета опыта действий по приобретению, 

преобразованию и применению новых знаний при помощи метапредметных умений позволяет 

оценить степень сформированности соответствующих УУД, расширить опыт применения УУД, 

довести УУД до уровня прочного умения и навыка, предоставляя для этого новый и 

разнообразный материал. Успешное использование УУД и метапредметных умений в 

Метапредметные 

занятия и их 

результаты  

Предметные  

уроки и их 

результаты  

Обеспечивают ученика средствами и 

способами самостоятельной 

организации и осуществления 

регулятивной, познавательной и 

коммуникативной деятельности 

 

Позволяет оценить уровень 

сформированности УУД, который 

обнаруживается в ходе изучения 

предметов; 

- обогащается опыт применения УУД; 

- освоенные УУД доводятся до уровня 

прочных умений и навыков 
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предметных областях повышает мотивацию учащихся к овладению этим инструментом. 

Таким образом, они работают друг на друга в достижение общего интегративного системного 

результата образовательного процесса.  

Связь метапредметных и личностных результатов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для достижения личностных результатов, кроме личностных УУД, наиболее значимыми 

являются регулятивные и коммуникативные универсальные умения. Освоение регулятивных УУД 

делает ученика способным к самообразованию, саморазвитию, к самомотивации. Конечно, это 

происходит только в том случае, если в пространстве воспитания организуется специальная 

деятельность учащихся, связанная с получением опыта переживания и позитивного отношения к 

базовым ценностям общества, личностно значимого отношения к ним; если учащиеся получают 

опыт самостоятельного общественно значимого действия, опыт организации взаимодействия в 

различных социальных средах; если учащиеся ставятся с ситуацию, требующую рефлексивной оценки 

и самооценки хода и результатов своей деятельности. Если же процесс воспитания будет состоять 

только из назиданий и рассказов о том, что такое хорошо и что такое плохо, требуемых результатов в 

развитии личности не достичь. Метапредметные знания и умения, позволяющие учащемуся 

самостоятельно организовывать и осуществлять процессы самоопределения в пространствах 

образовательной практики, играют большую роль в формировании и личностного смысла учения, 

а затем и в профессиональной ориентации и осознанном выборе будущей профессии, и в 

осуществлении смысложизненных ориентации в системах и мирах человеческих ценностей. 

Таким образом, и здесь метапредметные умения и УУД являются инструментом для 

организации самостоятельной деятельности учащихся по самовоспитанию и развитию у себя 

определенных социально и индивидуально значимых личностных качеств, освоению норм поведения, 

ценностей общества и формирования осознанного личного отношения к ним. Следовательно, и здесь 

метапредметные умения находятся в сервисе к личностному развитию, а там, где ученик достигает уже 

способности самостоятельно организовывать свои действия при помощи основного метапредметного 

инструмента, отношения между ними носят характер управления-исполнения, когда воспитуемые сами 

ставят цели и задачи, направленные на собственное самосовершенствование. Здесь также 

существует и обратная связь. Это контрольная процедура, которая позволяет увидеть, насколько 

учащийся и воспитанник овладел регулятивными и коммуникативными умениями, может ли он ими 

пользоваться при осуществлении других (неучебных) видов деятельности. Происходит наращивание 

Метапредметные 

результаты   

Личностные 

результаты 
 

Осознается значимость 

метапредметных умений и растет 

мотивация к дальнейшему их 

развитию. Возрастает уровень личной 

ответственности за результат. 

 

Техники, позволяющие учащемуся самостоятельно 

организовывать и осуществлять процессы самоопределения 

в пространствах образовательной практики, играют 

большую роль в формировании и личностного смысла 

учения, а затем и в профессиональной ориентации и 

осознанном выборе будущей профессии, и в 

осуществлении смысложизненных ориентации в 

системах и мирах человеческих ценностей 
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универсальных умений, расширяется сфера их применения. В случае успеха в их применении, 

осознается значимость этих умений и растет мотивация к дальнейшему их развитию. 

 

 

 

 

Связь предметных и личностных результатов 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В процессе обучения в школе учащиеся осваивают множество различных учебных 

предметов. Все они в той или иной степени связаны с процессами воспитания и развития 

личности. Связь эта заключается прежде всего в том, что в предметных областях учащиеся 

черпают знания о морально-этических, нормативно-правовых, экологических, нравственных, 

гражданских нормах, правилах поведения, образцы этого поведения, которые становятся 

средствами для воспитания и развития личности, нравственной оценки действий и поступков, для 

первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. То есть учебные 

предметные содержания предоставляют учащимся богатый материал для ориентации в 

процессе самовоспитания и саморазвития как личности.  

Существует и обратная связь между этими группами результатов. Действия учащихся в 

воспитательном пространстве позволяют увидеть, в какой степени они овладели 

необходимыми знаниями. В том случае, если выявляется их недостаточность, то это становится 

стимулом к их расширению и обогащению, что ведет к повышению мотивации к освоению 

предметного содержания. 

Достижение личностных и метапредметных результатов 

в процессе освоения предметного содержания 

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации 

учебной деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования 

универсальных учебных действий  

Как видно, между тремя группами результатов реализации ФГОС существуют разные 

виды системно-структурных связей, осуществление которых и позволяет обеспечить достижение 

главных целей стандартов нового поколения. 

Изменения в образовательном процессе. 

Чтобы модель действовала, необходимо внести изменения в образовательный процесс.  

Личностные 

результаты 

Предметные 

результаты 
 

Предоставляют учащимся богатый 

материал для ориентации в мире 

культуры, природы,  в обществе. в себе 

самом 

Позволяют осознать значимость предметных 

знаний и умений для себя, что  становится 

стимулом к их расширению и обогащению и 

ведет к повышению мотивации к освоению 

предметного содержания 
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Учитывая требование Стандарта к структуре основной образовательной программы 

основного общего образования,  была создана ООП ООО, внесены изменения в  и в учебный план 

 

 

 
 

        

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         Данная схема  показывает, как на основе  требований ФГОС ООО  организуется 

образовательный процесс, направленный на реализацию требований  стандарта второго 

поколения. Стандарт  устанавливает требования к результатам освоения основной 

образовательной программы основного общего образования, к структуре  ООП ООО, к условиям 

реализации ООП ООО, на основании этих требований в учреждении разработана ООП ООО, в 
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соответствии с программой разработан учебный план, включающий обязательную, вариативную 

части и внеурочную деятельность. Каждая часть имеет программное обеспечение: это рабочие 

программы учебных предметов, программы дополнительного образования и внеурочной 

деятельности, междисциплинарные учебные программы: формирования УУД, формирования 

ИКТ-компетентностей, основы учебно-исследовательской и проектной деятельности, основы 

смыслового чтения и работа с текстом. Кроме того, реализуются программы воспитания и 

социализации, коррекционной работы. 

 

 

 

Учебный  план 

Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Новомичуринская средняя общеобразовательная школа №1»  

Пронского района Рязанской области  на 2012-2013 учебный год  

(основное (общее) образование, 5 классы)  

Предметные области Учебные предметы 5А 5Б 5В 

Обязательная часть 

Филология 

Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Иностранный язык (английский, 

немецкий) 
3*   

Английский язык  3* 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 

Общественно – научные предметы 

 

История  2 2 2 

Обществознание  1 1 1 

География 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
0.5 0.5 0.5 

Естественно-научные  предметы Биология  1 1 1 

Искусство 
Музыка  1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 
Физическая культура 3 3 3 

Технология Технология   2* 2* 2* 

Итого  28,5 28,5 28,5 

            

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык 1 1 1 

Информатика  и ИКТ(факультатив -2пол. дня) 1* 1* 1* 

Математика 1 1 1 

Биология (2 пол. дня) 0.5 0.5 0.5 

Итого:  часть, формируемая участниками образовательного процесса 3,5 3.5 3,5 

Максимальный объем учебной нагрузки 

на каждого учащегося  
32 32 32 
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Внеурочная деятельность  

Направление Название занятия 5а 5б 5в 

Общеинтеллектуальное 

 

Общекультурное 

«Учись учиться» 1 1 1 

Первые шаги к 

лидерству 

1 1 1 

Социальное Агитклуб  « Знай 

правила движения как 

таблицу умножения» 

1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Танцевально-игровая  

гимнастика, лыжи 

1 1 1 

Духовно-нравственное 

направление 

Экскурсии, поездки, 

походы по родному 

краю 

1 1 1 

Итого 5 5 5 

 

Учебный план составлен на основе 1 варианта  примерного учебного плана для учащихся 

5 классов, где введѐн ФГОС ООО. Из части, формируемой образовательным учреждением , по 1 

часу добавлено на изучение математики и русского языка, так как  учебный материал   рассчитан 

на 6 часов, в качестве  дополнительных выбраны факультативные  курсы по информатике и 

биологии. 

Новая модель образовательного процесса включает в себя: 

 предметные и надпредметный курсы,  

 занятия по выбору во второй половине дня, 

 проектные дни, 

 индивидуальное развитие школьника в соответствии с желаниями и способностями 

Как взаимосвязаны метапредметные и предметные знания и умения на 

уроках? Как осуществляется их формирование? Рассмотрим конкретные примеры. 

Предметные знания и умения формируются на предметных занятиях (уроках), 

запланированных в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. Создавая образовательную среду для пятиклассников в 

соответствии требованиям ФГОС ООО нового поколения, педагогический коллектив 

выбирал УМК, позволяющие  реализовать основы системно-деятельностного подхода, 

который предполагает самостоятельное освоение знаний. Надо отметить, что изменения 

практически не коснулись учебников, изменился подход к организации учебных и 

внеурочных занятий: педагоги стимулируют школьников к самостоятельному освоению 

знаний и применению полученных умений в своей деятельности (учебной и внеурочной). 

Как мы этого добиваемся? 

Педагогический коллектив в течение нескольких лет в экспериментальном режиме 

работал над освоением технологий, позволяющих включать учащихся в активную 

деятельность  

Структура урока  имеет следующие этапы: 

ПЕРВЫЙ ВАРИАНТ – ЧЕРЕЗ ПРОБЛЕМНУЮ СИТУАЦИЮ 
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 сообщение темы урока 

 мотивация 

 организация пробного действия 

 выяснение причин затруднения 

 определение целей урока 

 анализ предложенного материала, сравнение, обобщение, вывод 

 формулирование правила 

 составление алгоритма действий 

 демонстрация образца  действия по алгоритму 

 тренинг 

 рефлексия (что получилось, что нет, выяснение причин) 

 возвращение к выполнению заданий 

 

ВТОРОЙ ВАРИАНТ – ЧЕРЕЗ АНАЛИЗ ТЕМЫ УРОКА 

 анализ темы урока, выявление неизвестных знаний и неосвоенных 

умений 

 формулирование целей и задач 

 поиск новых средств и способов решения или знакомство с ними 

 освоение новых знаний и первичных умений 

 контроль и рефлексия  

На сегодняшний день около 50%  педколлектива освоили данную технологию и успешно 

применяют на уроках. Если раньше  педагоги применяли данную технологию  в 

большинстве классов без опоры на метапредметные знания и умения учащихся, то с этого 

года задачу  формирования  надпредметных знаний и умений учащихся 5 классов решает 

курс «Учись учиться»,  на котором  преподаватель совместно с учащимися  работает над 

такими темами, как   «Учиться… А что это значит?» «Пробное учебное действие», целью 

которых является  формирование представления об учебной деятельности, о пробном 

учебном действии и затруднении как о необходимом этапе учения,  определение  цели 

пробного учебного действия и установление  формы фиксирования затруднения: «Я не 

могу выполнить … (данную конкретную задачу).  Учителя школы сформировали у 

учащихся умение ставить цели учебной деятельности под руководством учителя, 

осуществлять самооценку.  Возвращаясь к пробному действию и поставленным целям,  

определять, что получилось, а над чем ещѐ надо поработать. 

    Просмотрим фрагменты  уроков, на которых учителя применяют технологию  включения 

учащихся в активную деятельность.  (Демонстрация  видеофрагментов, комментарий к 

ним).  

 Следует заметить, чтобы  учителя  поняли и приняли новую для них технологию урока, 

потребовалось около 4 лет погружения в данную тему, целенаправленная методическая 

работа, о которой речь пойдѐт далее. 

 В этом году мы продолжаем работать над совершенствованием умений педагогов в 

применении данной технологии на уроках, работаем над  формированием  у учащихся 

умений самостоятельно ставить цели, контролировать и оценивать уровень  их достижения.  

Данные надпредметные  знания и  умения  также формируются в курсе «Учись учиться» в 
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ходе изучения темы «Обучение целеполаганию», цель которой  формирование первичного 

умения учащихся по алгоритму определять цели урока 

    Просмотрите видеозапись такого занятия.   Видеозапись урока, на котором учащиеся 

сами определяют цели учебной деятельности.  

       Метапредметные знания и умения учащихся формируются и на уроках. Однако мы 

понимаем, что сформировать их только средствами урока невозможно.  Поэтому и ввели 

курс «Учись учиться», который вынесли  во внеурочную деятельность. Почему так? 

Поскольку курс решает некоторые задачи формирования надпредметных знаний и умений, 

необходимых для использования на  предметных уроках,  все учителя, работающие в 5 

классах, должны знать, что и как  формируется на таких занятиях у учащихся и, 

следовательно, посещать такие занятия, что возможно только во внеурочное время. 

Готовой разработанной и рекомендованной программы, направленной на 

формирование метапредметных знаний и умений школьников 5 классов на отдельном 

занятии нет, а требование ФГОС ООО – формировать, развивать и отслеживать результаты 

освоения метапредметных УУД. Поэтому, учитывая опыт экспериментальной работы и 

опыт реализации стандартов в начальной школе, составлена программа курса «Учись 

учиться». Ведѐт занятия курса один учитель. Остальные учителя-предметники 5 классов 

посещают  занятия курса и  продолжают  совершенствовать полученные учащимися знания 

и умения на уроках. 

 Представляем программу Вашему вниманию.  

 

Освоение универсальных (метапредметных) знаний и умений происходит следующим 

образом: 
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Личностные УУД обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся и 

ориентацию в социальных и межличностных отношениях 

Регулятивные обеспечивают учащимся организацию их учебной деятельности 

Познавательные обеспечивают успешность различных интеллектуальных операций. 

Коммуникативные обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других 

людей, строить продуктивное взаимодействие. 

 РЕГУЛЯТИВНЫЕ, КОММУНИКАТИВНЫЕ, ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД 

ВИДЫ  

УУД 

ФУНКЦИИ УУД СОДЕРЖАНИЕ УУД 

Л
и

ч
н

о
с
тн

ы
е 

обеспечивают 

ценностно-

смысловую 

ориентацию 

учащихся и 

ориентацию в 

социальных и 

межличностных 

отношениях 

 самоопределение (система оценок и 

представлений о себе, своих качествах и 

возможностях, своем месте в мире и в отношениях с 

другими людьми),  

 смыслообразование (установление учащимися 

связи между целью учебной деятельности и ее 

мотивом),  

 нравственно-этическая ориентация ( нормы 

поведения, исходя из социальных и личностных 

ценностей, обеспечивающие личностный моральный 

выбор). 

Филология

• литература

• русский язык

Точные науки

• математика

• информатика

Естествознание

• биология

• география

«Учись учиться» 
(формирование 

метапредметных 

знаний и умений) 

 

 

 

 личностных 

 регулятивных 

 познавательных 

 коммуникативны

хх 

Занятия по предметам 

(применение метапредметных знаний и 

умений) 

Д
р

у
г
а
я

 д
е
я

т
е
л

ь
н

о
ст

ь
 

Учебная  деятельность 



16 
 

ВИДЫ  

УУД 

ФУНКЦИИ УУД СОДЕРЖАНИЕ УУД 

Р
ег

у
л
я
ти

в
н

ы
е
 

обеспечивают 

учащимся 

организацию их 

учебной 

деятельности 

1. Умение учиться и способность к организации 

своей деятельности: 

 Способность принимать, сохранять цели и 

следовать им в УД. 

 Умение действовать по плану и планировать свою 

Д. 

 Преодоление импульсивности. 

 Умение контролировать процесс и результаты УД. 

 Умение адекватно воспринимать оценки и 

отметки. 

 Умение различать объективную трудность и 

субъективную сложность задачи. 

 Умение взаимодействовать в УД. 

2. Формирование  целеустремленности и 

настойчивости в достижении целей, жизненного 

оптимизма, готовности к преодолению трудностей. 

П
о

зн
ав

ат
ел

ь
н

ы
е
 

обеспечивают 

успешность 

различных 

интеллектуальных 

операций 

Общеучебные действия: 

 Поиск и выделение необходимой информации; 

 Знаково-символическое моделирование; 

 Умение структурировать знание; 

 Умение осознанно строить речевое высказывание 

устно и письменно; 

 Выбор наиболее эффективных способов решения 

задачи; 

 Чтение; 

 Самостоятельное создание алгоритмов 

деятельности. 

Логические действия: 

 Анализ объектов с целью выделения признаков; 

 Синтез; 

 Выбор критериев для сравнения и классификации; 

 Установление причинно-следственных связей; 

 Построение логической цепи рассуждения; 

 Доказательство; 

 Выдвижение гипотез и их обоснование. 

Постановка и решение проблемы: 

 Формулирование проблемы; 

 Самостоятельное создание способов решения 

проблем. 
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ВИДЫ  

УУД 

ФУНКЦИИ УУД СОДЕРЖАНИЕ УУД 

К
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ы
е
 обеспечивают 

социальную 

компетентность и 

учет позиции других 

людей, строить 

продуктивное 

взаимодействие 

Коммуникация как взаимодействие (учет позиции 

собеседника или партнера по деятельности). 

Коммуникация как кооперация:  

 согласование усилий по достижению общей цели, 

предпосылкой для этого служит ориентация на 

партнера по деятельности; 

 умение договариваться, находить общее решение. 

     Коммуникативно-речевые УУД. 

На первых метапредметных занятиях проводится диагностика знаний и умений 

надпредметного характера школьников. Затем на занятиях курса «Учись учиться» пятиклассники 

осваивают универсальные знания и первичные умения по определѐнной теме. На учебных 

занятиях, под руководством учителей-предметников, ребята отрабатывают универсальные умения, 

тренируются в их применении.  

После запланированного цикла обучающих занятий проверяется уровень освоения 

универсальных знаний и умений по этой теме. Данные диагностики и контроля отражаются в 

графиках и таблицах, таким образом можно отследить изменение уровня обученности как одного 

ученика по сравнению с самим собой, так и целого класса или параллели. 
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Результаты освоения регулятивных УУД (целеполагание) 

5 «А» класс 

 

Уровень прохождения 

теста 

Входящее 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

% от общего 

количества 

опрошенных учеников 

% от общего 

количества опрошенных 

учеников 

Высокий уровень   (81 

– 100 %) 
19% 96% 

Выше среднего   (61 – 

80 %) 
31% 4% 

Средний уровень  (41 – 

60 %) 
42% 0% 

Низкий уровень   (0 – 

40 %) 
8% 0% 

 

 

  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   В таких таблицах и диаграммах отражены результаты класса: при первом 

тестировании результат был гораздо ниже, чем после обучения. После ряда занятий 

надпредметного курса  и развития умения определять учебные цели на уроках 100% детей 

успешно справились с заданием по целеполаганию. 

0% 50% 100% 150%

Высокий уровень                     

(81 – 100 %)

Выше среднего                          

(61 – 80 %)

Средний уровень                        

(41 – 60 %)

Низкий уровень                         

(0 – 40 %)

Итоговое 
тестирование
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Отслеживаются также и изменения в развитии каждого ребѐнка: сравниваются 

результаты до обучения и после. результаты заносятся в таблицу и строятся диаграммы. При 

общем обсуждении результатов не называются фамилии детей (каждому присвоен 

индивидуальный номер), а при индивидуальных беседах намечаются пути коррекционной работы, 

даются рекомендации.  

Карта наблюдений. 5 ___ класс 

Шкала наблюдений: 

0 Учащийся не выполняет предъявляемые критерии 

1 Учащийся выполняет предъявляемые критерии только с помощью учителя 

2 Учащийся выполняет предъявляемые критерии самостоятельно 

№ 

Ф
.И

. 
 у

ч
а

щ
ег

о
с
я

 

Метапредметные умения 

Коммуникатив

ные 

Регулятивные 

(организационно-рефлексивные) 

Познавател

ьные 

Умение 

работать в 

группе (паре) 

Умение 

называть и 

определять 

шаги 

учебной 

деятельнос

ти 

Умение 

выполнят

ь шаги 

учебной 

деятельно

сти 

Умение 

проводить 

контроль и 

коррекцию 

Умение 

проводить 

самооценку 

Умение 

выполнять 

анализ 

текста 

определени

я понятия 

1.   четверть четверть четверть четверть четверть четверть 

2.   1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

3.   0 1   0 1   0 0    0    0    0 2  

4.   0 2   0 2   0 0    0    0    0 2  

5.   0 2   0 2   0 1    0    0    0 2  

6.   1 2   0 2   0 2    0    0    0 2  

7.   1 2   0 2   0 1    0    0    0 2  

8.   0 1   0 1   0 1    0    0    0 1  

9.  …                         

 итого,%                         

Как видно из таблицы, уже в 5 классе педагоги помогают школьникам освоить 

коммуникативные, регулятивные и познавательные универсальные умения. 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

входная, %

Контроль, %
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*Умение проводить контроль и самооценку ещѐ не освоено школьниками, т. к. занятия по 

данным темам начаты только в конце 2 четверти. 

 

В организации учебно-воспитательного процесса на первое место выходят 

сотрудничество учителей, учащихся и их родителей в достижении целей обучения, воспитания и 

развития; совместное планирование и организация деятельности учителя и ученика как 

равноправных партнеров; разделение ответственности за результаты учебно-воспитательного 

процесса между учеником и учителем; высокий уровень мотивации участников педагогического 

процесса; комфортная образовательная и психолого-педагогическая среда для всех участников 

целостного педагогического процесса. 

         Однако при организации работы курса «Учись учиться» мы  всѐ-таки столкнулись с 

проблемой невозможности посещения всеми учителями всех занятий курса «Учись 

учиться», а значит, полученные знания и умения не находят применения на отдельных 

уроках, и учителя не знают, какими метапредметными  знаниями и умениями уже 

вооружены учащиеся, что создаѐт трудности в работе и требует решения проблемы. 

 

Особую роль в образовательном процессе мы отводим  исследовательской деятельности, 

одним из видов которой является  проектная деятельность. В начальной школе нынешние 

пятиклассники  уже выполняли небольшие проекты и знакомы с принципами работы над 

ними. Я продемонстрирую некоторые проекты  учащихся школы 1 ступени как 

доказательство того, что уже в начальной школе наши дети разрабатывают коллективные 

среднесрочные проекты.  

 Демонстрация проекта. 

Характерной особенностью проектирования является создание и познание чего-

либо нового, не существующего в настоящий момент, но могущего возникнуть в результате 

определѐнной целенаправленной деятельности. Применительно к учебному процессу 

проектирование можно определить как способ гибкого построения процесса, 

ориентированного на самореализацию личности обучающегося путѐм развития его 

интеллектуальных возможностей и творческих способностей, на создание инновационной 

педагогической модели, обладающей субъективной или объективной новизной и имеющей 

практическую значимость.  

 В текущем учебном году каждый учащийся 5 класса принял участие в работе над 

проектом как индивидуальным, так и групповым. Учащиеся выбрали тему проекта по 

одному из предметов. Разработали и защитили на уроках. Лучшие проекты были 

представлены на общешкольной научной конференции, определены победители. 

Я представлю такие проекты. 

В текущем учебном году коллектив работает над проблемой построения 

индивидуальных образовательных траекторий учащихся, так как это одно из требований 

ФГОС ООО. 

Индивидуальная траектория образования – это результат реализации 

личностного потенциала ученика в образовании через осуществление соответствующих 

видов деятельности. Организация личностно-ориентированного образования учащихся 

имеет целью реализовать следующие их права и возможности: 
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– право на выбор или выявление индивидуального смысла и целей в каждом 

учебном курсе; 

– право на личные трактовки и понимание фундаментальных понятий и категорий; 

– право на составление индивидуальных образовательных программ; 

– право выбора индивидуального темпа обучения, форм и методов решения 

образовательных задач, способов контроля, рефлексии и самооценки своей деятельности; 

– индивидуальный отбор изучаемых предметов, творческих лабораторий и иных 

типов занятий из тех, которые находятся в соответствии с базисным учебным планом; 

– превышение (опережение или углубление) осваиваемого содержания учебных 

курсов; индивидуальный выбор дополнительной тематики и творческих работ по 

предметам; 

– право на индивидуальную картину мира и индивидуальные обоснованные 

позиции по каждой образовательной области. 

Основные элементы индивидуальной образовательной деятельности ученика – это 

смысл деятельности (зачем я это делаю); постановка личной цели (предвосхищающий 

результат); план деятельности; реализация плана; рефлексия (осознание собственной 

деятельности); оценка; корректировка или переопределение целей. 

Главная задача личностно-ориентированного обучения – построение каждым 

учеником такой индивидуальной траектории своего образования, которая соотносилась бы 

с общепринятыми достижениями человечества. 

 

 На сегодняшний день учителями, работающими в 5 классах, изучена методическая 

литература по теме «Индивидуальные образовательные траектории учащихся», 

апробирован один из вариантов построения индивидуальных образовательных траекторий 

учащихся 5 классов. Еѐ суть состоит в следующем: программа обучающегося состоит из 

обязательной, вариативной, коррекционной и организационной частей. Обязательная часть 

включает основные для изучения модули, которые соответствуют требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта и составляют основную, 

обязательную часть индивидуальной образовательной траектории обучающихся. 

Вариативная часть включает набор модулей  и предполагает выбор учащимися 

интересующих их направлений для дальнейшего изучения. Обязательная и вариативная 

части индивидуальной образовательной траектории обучающегося направлены на 

определение содержания изучаемого материала. Коррекционная часть предусматривает 

оказание помощи обучающимся в выборе модулей из вариативной части с учѐтом их 

индивидуальных особенностей, а также определение организационной части. В 

организационную часть входят следующие компоненты методической системы: формы, 

методы, технологии, средства, контроль изучения выбранного содержания. Эта часть 

индивидуальной образовательной траектории также предполагает выбор обучающихся. 

При построении индивидуальной образовательной траектории учащихся большая роль 

отводится выбору, а также определению их индивидуальных особенностей, личностных 

предпочтений, способностей и интересов. Выбор осуществляется как преподавателем, так и 

учеником, но выбор учащихся корректируются преподавателями, родителями, психологами 
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и др. В процессе разработки и реализации индивидуальных образовательных траекторий 

учащихся изменяются функциональные обязанности преподавателей: они занимаются 

аналитически-проектирующей, консультирующей, координирующей, организующей и 

коррекционной деятельностью.  

  

Алгоритм проектирования индивидуальных образовательных траекторий 

обучающихся включает шаги преподавателя и учащихся и представлен в табл. 1. 

  

Таблица 1. Алгоритм проектирования индивидуальных образовательных 

траекторий учащихся 

  

Преподаватель: Обучающиеся: 

1)  разбивает курс на обязательные и 

вариативные модули; 

2)  разрабатывает обязательные и 

вариативные модули: цель, содержание, 

методы и технологии, формы, средства и 

контроль изучения для каждого модуля; 

3)  координирует изучение вариативных 

модулей и осуществляет коррекцию 

продвижения обучающихся по 

индивидуальной образовательной 

траектории; 

4)  формирует деятельностное портфолио 

1)  изучают обязательные модули и 

готовятся к выбору интересующих 

разделов по курсу для дальнейшего 

изучения; 

2)  делают выбор вариативных модулей и 

определяют способы организации их 

изучения с помощью преподавателей, 

родителей, психологов и др.; 

3)  формируют деятельностное 

портфолио 

  

  

Отчѐт по выбранным направлениям учащиеся представляют в виде небольших 

сообщений, докладов, презентаций на уроках. Представлю некоторые из них. Все наработанные 

материалы помещаются в портфолио ученика. 

  Включение в проектную деятельность, индивидуальные образовательные траектории 

позволяют совершенствовать  как предметные и  метапредметные знания и умения, так и 

личностные качества, при этом школьники действуют в команде, учатся добиваться намеченной 

цели, отвечать за общий результат 

 Формированию и развитию личностных качеств школьника способствуют занятия 

второй половины дня, внеурочная деятельность: запланированы и реализуются курсы 

социального, общеинтеллектуального, духовно-нравственного, общекультурного и спортивно-

оздоровительного направлений. Занятия проводятся в режиме группы продлѐнного дня. Цель 

внеурочной деятельности: создание  условий для достижения обучающимися запланированных 

результатов освоения основной образовательной программы, в первую очередь - личностных. 

Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями  работы: 

-  духовно-нравственное; 

-  спортивно-оздоровительное; 

-  социальное;         

-  общеинтеллектуальное; 

-  общекультурное. 
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Направление Название занятия 5а 5б 5в 

Общеинтеллектуальное 

 

Общекультурное 

«Учись учиться» 1 1 1 

Первые шаги к 

лидерству 

1 1 1 

Социальное Агитклуб  « Знай 

правила движения как 

таблицу умножения» 

1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Танцевально-игровая  

гимнастика, лыжи 

1 1 1 

Духовно-нравственное 

направление 

Экскурсии, поездки, 

походы по родному 

краю 

1 1 1 

Итого 5 5 5 

 

 

 
 

На данной схеме показано, как связаны  направления внеурочной деятельности.                   

При организации внеурочной деятельности обучающихся использованы собственные ресурсы 

(учителя, работающие в 5 классах, педагоги дополнительного образования,  учителя физической 

культуры, библиотекарь,  вожатые). 

Следующая схема демонстрирует взаимодействие  участников образовательного 

процесса в  организации внеурочной деятельности 
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Коллектив школы  стремится создать такую инфраструктуру полезной занятости 

обучающихся во второй половине дня, которая способствовала бы обеспечению удовлетворения 

их личных потребностей. Дети идут на занятия по выбору в зависимости от своих интересов. Для 

ребенка создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные 

интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные 

нормы и ценности.  

Организация внеурочной деятельности 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в  нашем образовательном учреждении и 

предоставляет обучающимся возможность выбора  занятий, направленных на их развитие. 

Недельная нагрузка – 5 часов.  Занятия имеют аудиторную занятость и внеаудиторную 

занятость. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

сформировано с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких как, экскурсии, кружки, секции, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, викторины, познавательные игры, поисковые исследования, 

проектная деятельность  и т. д. 

Танцевально-игровая гимнастика проводится на базе детско-юношеской спортивной 

школы преподавателем-тренером ДЮСШ. Хорошо зарекомендовала себя, вызывает интерес у 

учащихся и родителей. 

В программу входят профилактические и оздоровительные методики: специально 

подобранные физические упражнения, упражнения для релаксации, игровые, танцевальные 

упражнения и т.д., – направленные на предотвращение функциональных нарушений со стороны 

органов и систем организма, профилактику утомления и нервно-психического перенапряжения. 

Цель программы: укрепление здоровья занимающихся; достижение всестороннего 

развития, широкого овладения физической культурой, умения самостоятельно заниматься 

физической культурой; формирование моральных и волевых качеств. 
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Задачи программы:  

 ознакомить учащихся с правилами самоконтроля состояния здоровья на 

занятиях и дома; 

 обучать диафрагмально-релаксационному дыханию; 

 изучать комплексы физических упражнений с оздоровительной 

направленностью; 

 формировать у обучающихся навыки здорового образа жизни. 

 развивать и совершенствовать физические и психомоторные качества, 

обеспечивающие высокую дееспособность;  

 совершенствовать прикладные жизненно важные навыки и умения в ходьбе, 

прыжках, лазании, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями; 

 формировать умения ритмически согласованно выполнять простые движения 

под музыку 

 прививать жизненно важные гигиенические навыки; 

 содействовать развитию познавательных интересов, творческой активности и 

инициативы; 

 стимулировать развитие волевых и нравственных качеств, определяющих 

формирование личности ребѐнка;  

 формировать умения самостоятельно заниматься физическими упражнениями. 

 формировать правильную осанку; 

 улучшать функциональное состояние организма; 

 повышать физическую и умственную работоспособность; 

 способствовать снижению заболеваемости. 

Организуя занятии внеурочной деятельности,  мы ещѐ раз убедились в том, какую 

роль играет личность учителя в педагогической деятельности. 

 Занимаясь  танцевально-игровой гимнастикой,  преподаватель смогла увлечь учащихся 

занятиями лыжами и вышла за рамки программы.  Пятиклассники с интересом занимаются 

дополнительно лыжной подготовкой. 

Агитклуб «Знай правила дорожного движения как  таблицу умножения»  

В соответствии с программой и возрастными особенностями обучающихся разработаны 

занятия по трем основным видам деятельности: 

1. Обучение подростков теоретическим знаниям (вербальная информация, излагаемая на 

основе современных педагогических технологий). Так, например, занятия с использованием 

мультимедийных и компьютерных технологий, показ учебных видеофильмов, кинофрагментов, 

использование учебных компьютерных программ. 

2. Самостоятельная творческая работа обучающихся (выполнение заданий, обучающих 

и развивающих их познавательные способности, необходимые им для правильной, безопасной 

ориентации в дорожной сфере). Так, например, обучающимся рекомендуются задания по 

составлению простых и сложных кроссвордов по тематике безопасности дорожного движения ; 

изучение иллюстраций с выявлением нарушителей правил дорожного движения или определения 

типичных опасных дорожных ситуаций и пути выхода из них .  

3. Практическая отработка координации движений, двигательных умений и навыков 

безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте с использованием для этого комплекса 

игр  и специальных упражнений. Например, сюжетные и ролевые игры по правилам дорожного 

движения; моделирование ситуаций на магнитной доске, работа в автогородке.  
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Для активизации деятельности, познавательной активности обучающихся используются 

нестандартные формы проведения занятий, а именно: игры-викторины, сюжетно-ролевые игры, 

тренинговые занятия и т.д.  

При разработке занятий уделяется особое внимание отработке полученных знаний на 

практике. Потому что нарушения чаще совершаются не от незнания правил дорожного движения, 

а от неумения применять имеющиеся знания в реальных условиях. Поэтому обучение подростков 

правилам дорожного движения носит практико-ориентированный характер. 

Под руководством руководителя клуба и работников ГИБДД  учащиеся выходят на 

дежурство на дорогах, что вызывает  у них огромный интерес,  занимаются с учащимися 

начальной школы. 

В школе оформлен кабинет по правилам дорожного движения, накоплен методический 

материал по ПДД, ведѐтся работа по подготовке проекта  школьного автогородка. Сейчас занятия 

проводятся в автогородке на базе городского клуба  «Электрон». 

 

Занятия «Первые шаги к лидерству» - это программа, разработанная  Рязанским филиалом 

МЭСИ, направлена на общекультурное развитие учащихся. Программа состоит из 8 блоков, 

каждый из которых решает свои задачи: «Введение в мир экономики», «Введение в мир 

информатики», «Введение в мир естественных наук», «Введение в мир математики», «Введение в 

мир театра», «Основы дизайна», «Основы этикета», «Цветовой игротренинг». 

Цели программы: 

 формирование понимания целостности мира; 

 получение знаний о мире профессий; 

 получение представлений о профессиональных качествах; 

 развитие навыков информационной культуры учащихся; 

 углубление знаний в различных областях знаний; 

 развитие умений пользоваться приобретенными знаниями для решения новых 

познавательных и практических задач; 

 психокоррекционная работа с «Я». 

И ещѐ одна программа – это экскурсии, походы, поездки по родному краю. Составленная 

именно как  экскурсионная, эта программа корректировалась в течение года, потому что не было 

возможности еженедельно  организовывать экскурсии. Поэтому пришлось отступить от 

программы и заменять занятия заочными экскурсиями по родному краю, играми, викторинами. 

Сегодня мы представим некоторые презентации заочных экскурсий по родному краю. 

Внеурочная деятельность, индивидуальные образовательные траектории позволяют 

развивать универсальные умения школьников, как личностные и коммуникативные, так и 

познавательные,  регулятивные. 

 

 

Особую роль в формировании личностных результатов учащихся играет система 

воспитательной  работы в школе. 

 Составляющей частью ООП ООО является программа воспитания и социализации 

обучающихся, в которой определены цели и задачи, основные направления и ценностные основы  

воспитания и социализации обучающихся, принципы и особенности организации,  основное 

содержание, виды деятельности,  этапы организации социализации учащихся, формы организации 

педагогической поддержки социализации обучающихся, а также мониторинг эффективности 
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реализации программы воспитания и социализации.  Начав работать по данной программе в 

течение 1 четверти, мы пришли к выводу, что  необходима разработка и реализация отдельных 

долгосрочных  проектов в рамках данной программы.  

 Таким образом, были разработаны  следующие проекты: «Одарѐнные дети», «Единое 

информационное образовательное пространство», программа «Я гражданин». (Демонстрация  

проектов и программ в приложении)  

Программа воспитания и социализации создавалась не на пустом месте: в школе имеется 

богатый опыт  воспитательной работы через реализацию программы «Я – гражданин», которая с 

2007 года корректируется и совершенствуется, учащиеся 5 классов включены во все мероприятия, 

составляющие данную программу 

С опорой  на весь  имеющийся опыт  мы создали   модель воспитательной работы 

Модель воспитательной работы

ДДТ

ДШИ

ДК 
«Энергетик»

ЦПМСС

Спорткомплекс

Спортшкола

Библиотека

Школа и социум

 
 

На данной схеме показана связь школы с учреждениями дополнительного образования  

нашего города:  Домом детского творчества, Домом культуры, спорткомплексом, школой 

искусств, библиотекой,  Центром психолого-медико-социального сопровождения, спортшколой.  

В школе ведѐтся мониторинг занятости учащихся в кружках, секциях, занятиях данных 

учреждений.  

Рассмотрим результаты, полученные  в результате анализа занятости  учащихся 5 классов 

во внеклассной и внешкольной работе. 
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 На данных диаграммах представлены результаты мониторинга. Видно, что процент 

занятости пятиклассников  в социуме  невелик.  Большинство учащихся 5 классов посещают 

занятия внеурочной деятельности в школе. 

Исходя из вышесказанного выстроилась  такая модель воспитательной работы в школе. 

 

 

85%

5%
10%

5 «А» Развивающи
е занятия

Дополнитель
ное 
образование

Социум

84%

6.50%
9.50%

5 "Б"
Развивающие 
занятия

Дополнительное 
образование

Социум

90%

1%
14%

5 "В"
Развивающие 
занятия

Дополнительное 
образование

Социум



29 
 

 
 

 

 

Чтобы проверить сформированность личностных результатов учащихся проводится 

мониторинг по предложенной анкете. Результаты мониторинга  

 

Для достижения поставленных перед коллективом целей ведѐтся целенаправленная  

методическая работа 

 

Методическая работа 

Работа методической службы школы ведѐтся по трѐм направлениям 
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Аналитическая 
деятельность

Собеседование

Анкетирование

Анализ урока

Тематические 
срезы по 

предметам

Информационная 
деятельность

Семинары 

Круглые столы

Научно-
практические 
конференции

Организационно-
методическая 
деятельность

Пед.мастерские

Пед.форумы

Творческие 
группы

Мастер-классы

Фестивали 
педагогического 

мастерства
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План  методического  сопровождения, обеспечивающего введение  ФГОС основного 

общего образования в 2012-2013 учебном году 

№ 

п\п 

Мероприятия 

 

Сроки 

Проведения 

Ответственные 

 за выполнение 

I Организационно-методическое сопровождение 

1.1. 

Создание условий для повышения 

квалификации педагогов основной 

школы по вопросам внедрения ФГОС 

ООО. 

В течение  2011-

2012 года 

Директор школы, заместитель  

директора по УВР 

1.2. 

Выбор УМК для основной  школы (в 

рамках введения ФГОС основного 

общего образования) 

 

Апрель-май 

2012 г. 

Администрация школы, 

учителя основной школы 

1.3. 

Экспертиза рабочих программ. 

Утверждение ООП. 

 

Май - август  

2012 г 

Директор школы, 

Методический совет школы   

1.4. 

Консультирование педагогов по 

проблемам внедрения ФГОС. Работа 

методического семинара по плану 

школы 

В течение года 
Директор школы, заместитель  

директора по УВР  

1.5. 

Педагогический совет «Достижения 

планируемых результатов учебных 

программ  основного общего 

образования  как механизм реализации 

ФГОС» 

Ноябрь 2012г. Администрация школы 

1.6. 

Практический семинар по 

формированию метапредметных 

компетенций 

В течение года 
Заместитель директора по УВР 

Меркулова Н.А. 

1.7. 

Семинар-практикум «Система оценки 

достижения планируемых результатов 

освоения учебной программы 

пятиклассниками». 

Октябрь 2012 г. 
Заместитель директора по 

УВР, учителя 5 класса 

1.8. 

Родительское собрание «Проблемы и 

риски внедрения ФГОС  основного 

общего образования» и проведение 

анкетирования родителей по выявлению 

проблем, связанных с адаптацией  

пятиклассников. 

Ноябрь 2012 г. 

Заместитель директора по ВР 

Жарикова И.В. 

Учителя 5 класса 

1.9. 

Методическая помощь учителям по 

созданию системы уроков, 

формирующих УУД. 

В течение года 
Заместитель директора по УВР 

Меркулова Н.А. 

1.10. 
Мастер-класс для учителей  5 класса. 

Открытое занятие кружка.    
Ноябрь  2012 г. 

Учитель русского языка         

Зотина Е.С. 

1.11. Мастер-класс для учителей  5 класса По плану МО  Учитель    математики   
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«Формирование универсальных 

учебных действий  на уроках 

математики у учащихся 5 класса». 

Открытый урок в 5 классе. 

 

учителей  

математики 

Жевакина Л.И. 

1.12. 

Организация выставки  работ урочной и 

внеурочной деятельности обучающихся 

5класса  «Мои достижения». 

Март 2013г. 
Заместитель директора по ВР 

Жарикова И.В. 

1.13. 

Круглый стол «Результаты первого 

этапа введения ФГОС. Проблемы, пути 

решения» с участием администрации 

школы, учителей  5 класса и родителей. 

Май 2013 г. 
Заместитель директора по УВР 

Заместитель директора по ВР 

1.14. 
Организация взаимопосещения уроков в  

5 классе. 
В течение года 

Руководители ШМО 

Учителя 5 класса 

1.15. 
Организация системы внутришкольного 

контроля  за введением ФГОС ООО. 

По плану ВШК 

школы 
Администрация  школы 

1.16. 

Круглый стол по теме: «Адаптация  

пятиклассников по итогам 

автоматизированного мониторинга 

школьников» 

Февраль 2013г. 

Заместитель директора по   

УВР Мельникова В.С., 

психолог Волкова Л.И. 

II Информационно-методическое сопровождение 

2.1. 

Оформление  и обновление 

информационного стенда 

«Федеральный государственный 

образовательный стандарт в  основной  

школе». 

Сентябрь 2012г. 
Заместитель директора по УВР 

Мельникова В.С 

2.2. 

Создание и систематическое 

пополнение библиотечки методической  

литературы по теме «Внедрение ФГОС  

ООО. 

В течение года 
Заместитель директора по УВР 

Библиотекарь  

2.3. 
Размещение информации по проблемам 

внедрения ФГОС ООО на сайте школы. 
В течение года Заместитель директора по УВР 

2.4. 

Создание банка методических 

разработок уроков, дополнительных 

занятий при введении ФГОС ООО. 

В течение года 
Методический совет школы, 

 учителя 5 классов 

2.5. 

Разработка методических рекомендаций 

по отдельным предметам (с учетом 

имеющегося опыта учителей 5 класса). 

В течение года 
Руководители ШМО 

Заместитель директора по УВР 

2.6. 

Выпуск буклета для учителей по теме: 

«Системная оценка личностных, 

метапредметных и предметных 

результатов младших подростков» 

Ноябрь 2012г. Заместитель директора по УВР 

III Аналитическое сопровождение 

3.1. 
Мониторинг  по введению ФГОС  в  5 

классе. 
В течение года 

 

Методический совет школы 
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В  5 классах работают учителя первой и высшей квалификационной категории, 

прошедшие курсы повышения квалификации на базе РИРО по темам, связанным с введением 

ФГОС ООО, 87% педагогов, работающих в пятых классах –  участники эксперимента по 

формированию метапредметных компетентностей школьников, все являются участниками 

проблемных групп по внедрению ФГОС ООО. 

Работа с педагогическими кадрами в 2012-2013 уч. г. 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Научный 

руководитель 
Выходы 

1. Педагогические советы 

- «Первые результаты 

реализации ООО НОО»  

-     «Особенности   

ФГОС основного 

общего образования» 

- «Первые результаты 

введения ФГОС ООО, 

проблемы, решения, 

перспективы 

март –

апрель 

2012 

 

 

 

Март  

2013 

 

Сизова В.Н., директор 

школы 

 

 Протоколы 

педсоветов 

 

2. Работа  педагогического 

семинара 

(изучение основных 

документов, 

методических пособий 

по реализации ФГОС 

ООО) 

В течение 

2012-

2013 года 

 

Меркулова Н.А., 

зам.директора по УВР 

 

 

- Агапов Ю.В., 

заведующий 

кафедрой 

методологии 

управления РИРО, 

к. философских 

наук, доцент; 

- Васильченкова 

Т.В., зав. 

кафедрой 

 

(материально-техническое обеспечение, 

методическое обеспечение, внеурочная 

занятость, результативность 

обучения).Создание школьной системы 

мониторинга результатов освоения 

основной образовательной программы 

учащимися  основной школы 

Администрация школы 

3.2. 
Входящая диагностика обучающихся 5 

класса. 
Сентябрь 2012г. Учителя 5 классов 

3.3. 
Диагностика пятиклассников с целью 

выявления дезадаптированных детей. 
Октябрь 2012 г. 

Социальный педагог 

Учителя 5 классов 

3.4. 
Диагностика уровня познавательной 

активности обучающихся  5  класса. 
Апрель 2013 г. 

Заместитель директора по УВР  

Учителя 5 классов 

3.5. Мониторинг  здоровья пятиклассников  

Сентябрь 2012г. 

– 

январь 2013г. 

Зам. директора по УВР 

Жарикова И.В., 

 м/с Ротштейн Е.Ю. 
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Работа с педагогическими кадрами в 2012-2013 уч. г. 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Научный 

руководитель 
Выходы 

педагогических 

технологий РИРО, 

кандидат 

педагогических 

наук, доцент 

3 «Круглые столы 

участников 

эксперимента  

( учителя основной 

школы, педагоги 

дополнительного 

образования) 

Ноябрь 

2012 , 

Апрель 

2013 г. 

  

Меркулова Н.А., 

зам.директора по УВР 

 

 

 Протоколы 

заседаний 

 

4 Расширенные 

административные 

совещания 

 Сизова В.Н., директор 

 

 Протоколы 

совещаний 

5 Консультации для 

педагогов  

 

По 

запросам 

учителей 

Меркулова Н.А., 

зам.директора по УВР 

 Протоколы 

заседаний 

 

6 Школьные 

методические 

конференции по итогам  

2012-2013 года 

экспериментальной 

работы 

Май 

 

Меркулова Н.А., 

зам.директора по УВР 

 

 Протоколы 

конференций 

 

7 Курсовая подготовка 

педагогов на базе РИРО 

 

ежегодно 

 

Меркулова Н.А., 

зам.директора по УВР 

 

 

- Агапов Ю.В., 

заведующий 

кафедрой 

методологии 

управления РИРО, 

к. философских 

наук, доцент; 

- Васильченкова 

Т.В., зав. 

кафедрой 

педагогических 

технологий РИРО, 

кандидат 

педагогических 

наук, доцент ; 

- Кувшинкова 

И.А., доцент 

кафедры 
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Работа с педагогическими кадрами в 2012-2013 уч. г. 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Научный 

руководитель 
Выходы 

педагогических 

технологий, 

доцент 

педагогических 

наук РИРО 

8 Работа творческих 

групп 1) по 

формированию 

метапредметных 

компетентностей 

в течение 

года 

 

Меркулова Н.А., 

зам.директора по 

УВР, педагоги-

экспериментаторы 

  

 

Отчѐтные 

материалы, 

протоколы 

заседаний 

творческих 

групп 

 

2) по организации 

внеурочной 

деятельности 

Жарикова И.В., 

Мельникова В.С., 

зам. директора по 

УВР 

3) по разработке 

индивидуальных 

траекторий образования 

учащихся 

Шаталова И.Б., 

зам. директора по 

УВР, 

Волкова Л.И., 

психолог 

9 Подготовка отчѐтных 

материалов педагогов, 

руководителей 

эксперимента по итогам 

работы 

ежегодно 

 

Меркулова Н.А., 

зам.директора по 

УВР, педагоги-

экспериментаторы 

 Отчѐтные 

материалы 

Педагоги школы активно обучаются на курсах в РИРО по актуальным вопросам введения 

ФГОС нового поколения. В школе действует семинар, на котором учителя могут поделиться 

опытом работы и обсудить проблемные вопросы введения новых стандартов в 5 классах. 

 План проведения семинара  

для учителей МОУ «Новомичуринская СОШ №1» 

на 2012-2013 учебный год 

Тема: «Осуществление системно-деятельностного подхода на уроках» 

 

№ п/п Тема Сроки  

1 
Системно-деятельностный подход в соответствии с 

требованиями к типологии уроков 
октябрь 

2 

Алгоритм проектирования предметных уроков с учѐтом 

требований системно-деятельностного подхода 

Практикум 

ноябрь 

3 
Проектирование занятий по формированию регулятивных 

универсальных умений на уроках в основной школе 
март 

4 
Организация  парной и групповой работы на уроках и во 

внеурочное время с учѐтом системно-деятельностного 
апрель 
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подхода (из опыта педагогов школы) 

Ответственные за проведение:  

 зам. директора по УВР Меркулова Н.А., 

 руководители школьных методических объединений 

Семинар проводится по результатам анкетирования педагогов, тематика определяется в 

соответствии с запросами учителей.  В течение года корректируется. 

 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

Для реализации модели внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в 

школе имеются необходимые условия: занятия в основной  школе проводятся в одну смену, 

действует  кабинетная система, имеется столовая, в которой организовано  питание, медицинский 

кабинет, кинозал, спортзал. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со 

спортивным инвентарем  для школьников, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной 

площадкой, кабинетами  по правилам дорожного движения,  технологии, слесарно-столярной 

мастерской. 

Большинство кабинетов школы оборудованы компьютерной техникой с выходом в 

Интернет, объединѐнной в единую локальную сеть, мультимедийными проекторами, 

интерактивными досками. Использование современных образовательных технологий в практике 

обучения является обязательным условием интеллектуального, творческого и нравственного 

развития учащихся.  

Помогает в освоении программы применение ИКТ.  97% кабинетов оснащены 

компьютерами и 72% - проекторами, имеется 2 интерактивные доски, 2 компьютерных класса 

(стационарный и  мобильный), многофункциональные устройства,  документ-камеры. Всѐ  

материально-техническое обеспечение позволяет эффективно организовывать образовательный 

процесс. 


