
Реестр лучших муниципальных практик дополнительных образовательных программ для детей с инвалидностью и ОВЗ 

№ 

п/п 

Наименование 

образовательной 

организации 

Наименование 

дополнительной 

образовательной 

программы 

Направленность 

программы 

Категории 

воспитанников, 

возраст 

Основания для включения в реестр 

1 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного  

образования            

«Дом детского 

творчества»  г. Печора 

 

Адаптированная 

общеобразовательная – 

общеразвивающая  

программа для детей-

инвалидов «Общая 

физическая подготовка»   

Физкультурно-

спортивная 

16-17 лет Данная программа разработана с целью комплексного 

развития ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья. (с ДЦП). Занятия направлены на обучение 

произвольному и дозированному напряжению и 

расслаблению мышц, нормализацию, координацию, на 

опорность и равновесие, снижение повышенного 

мышечного тонуса и устранение патологических 

синкинезий, предупреждение и борьбу с контрактурами, 

увеличение амплитуды движений и мышечной силы, 

выработку компенсаторных навыков.   

2 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного  

образования            

«Дом детского 

творчества»  г. Печора 

Адаптированная 

общеобразовательная – 

общеразвивающая  

программа для детей-

инвалидов 

«Адаптивная физкультура»   

 

Физкультурно-

спортивная 

16-17 лет Формы и методы работы подобраны  для работы 

индивидуально с ребёнком  с  ДЦП. Для учащихся с 

ограниченными возможностями здоровья программа 

раскрывает роль и значение физического воспитания в 

общей системе оздоровления ребенка с патологией 

позвоночника и направлена на 

всестороннее гармоничное развитие личности, 

благоприятную социально - педагогическую адаптацию. 

3 Муниципальное 

автономное 

учреждение 

дополнительного  

образования            

«Дом детского 

творчества»  г. Печора 

 

Адаптированная 

общеобразовательная – 

общеразвивающая  

программа для детей-

инвалидов 

«Развитие речевых 

функций»   

 

Социально-

гуманитарная 

16-17 лет Программа по коррекционно-логопедическому 

сопровождению в комплексной реабилитации детей с 

ДЦП. Занятия направлены на одновременное развитие и 

коррекцию нарушений артикуляционной моторики и 

функциональных возможностей кистей и пальцев рук, 

развитие и коррекцию слухового восприятия, 

зрительного восприятия, развитие и коррекцию 

речеслухового и речедвигательного анализаторов. 

 


