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РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 4-й ЯСЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

Понедельник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Ребенок и окружающий мир (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Вторник 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи. Художественная литература (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 15.50 –15. 58 

Среда 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Лепка (по подгруппам) / Конструирование (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Четверг 

1. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура (на улице) 10.25 – 10.35 

2. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи. Художественная литература (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Пятница 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 9.20 – 9.30 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

 



 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 5-й ЯСЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 
  

Понедельник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Ребенок и окружающий мир (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Вторник 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи. Художественная литература (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Среда 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Лепка (по подгруппам) / Конструирование (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 15.30 – 15.38 

Четверг 

1. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура на прогулке 10.25 – 10.35 

2. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи. Художественная литература (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Пятница 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 09.00 – 09.10 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

 



 
 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 6 ЯСЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 
  

Понедельник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Ребенок и окружающий мир (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Вторник 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Среда 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи. Художественная литература (по подгруппам) 

09.00 – 09.10 
09.20 – 09.30 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 15.50 –15.58 

Четверг 

1. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура на прогулке 10.25 – 10.35 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Лепка (по подгруппам) / Конструирование (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

Пятница 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 09.40 – 09.50 

2. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи. Художественная литература (по подгруппам) 

15.30 – 15.38; 
15.48 – 15.56 

 
 

 



 

 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВО 2-Й МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 
  

Понедельник 

1. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 
 

9.00 – 9.15 

2. ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 9.25 – 9.40 

Вторник 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.00 – 9.15 
2. ОО «Познавательное развитие» 
Математика 9.25 – 9.40 

Среда 

1. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 
 

9.00 – 9.15 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Аппликация/лепка 9.25 – 9.40 

Четверг 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.00 – 9.15 
2. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи. Основы грамотности 9.25 – 9.40 

Пятница 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 9.00 – 9.15 
2. ОО «Познавательно развитие» 
Ознакомление с окружающим миром 9.25 – 9.40 
3. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на прогулке 10.00 – 10.15 



 
 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 3-Й МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 
  

Понедельник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 9.00 – 9.15 
2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 9.25 – 9.40 

Вторник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Математика 9.00 – 9.15 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.25 – 9.40 

Среда 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 9.00 – 9.15 
2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 9.25 – 9.40 

Четверг 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 9.00 – 9.15 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.25 – 9.40 

Пятница 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Аппликация/лепка 9.00 – 9.15 
2. ОО «Познавательно развитие» 
Ознакомление с окружающим миром 9.25 – 9.40 
3. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на прогулке 10.15 – 10.30 

 



 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВО 2-й СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 
  

Понедельник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 9.20 – 9.40 

2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 9.50 – 10.10 

Вторник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Математика 9.20 – 9.40 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.50 – 10.10 

Среда 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 9.20 – 9.40 
2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 9.50 – 10.10 

Четверг 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Аппликация/лепка 
 

9.20 – 9.40 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.50 – 10.10 

Пятница 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 9.20 – 9.40 
2. ОО «Познавательно развитие» 
Ознакомление с окружающим миром 9.50 – 10.10 
3. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на прогулке 10.30 – 10.45 

 



 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВО 3-й СРЕДНЕЙ ГРУППЕ 
  

Понедельник 

1. . ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 
 

9.00 – 9.20 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.30 – 9.50 

Вторник 

1.  ОО «Познавательное развитие» 
Математика 9.00 – 9.20 

2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 9.30 – 9.50 

Среда 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 9.00 – 9.20 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 9.30 – 9.50 

Четверг 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 9.00 – 9.20 

2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 9.30 – 9.50 

Пятница 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Аппликация/лепка 9.00 – 9.20 
2. ОО «Познавательно развитие» 
Ознакомление с окружающим миром 9.30 – 9.50 
2. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на прогулке 10.45 – 11.00 



 
 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ВО 2-й СТАРШЕЙ ГРУППЕ 

Понедельник 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 
 

9.00 – 09.20 
2. ОО «Познавательно развитие»  
Ознакомление с окружающим миром 
 

09.35 – 10.00 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 15.30 – 15.55 

Вторник 

1. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 
 

9.00 – 09.20 
2. ОО «Познавательное развитие» 
Математика 
 

09.35 – 10.00 

Среда 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 9.00 – 09.20 
2. ОО «Речевое развитие»  
Развитие речи, основы грамотности 09.35 – 10.00 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 15.30 – 15.55 

Четверг 

1. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 9.00 – 09.20 
2. ОО «Социально-коммуникативное развитие»  
Основы безопасности жизнедеятельности 
 

09.35 – 10.00 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Аппликация/лепка 15.30 – 15.55 

Пятница 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 
 

9.00 – 09.25 
2. ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 09.35 – 10.00 
3. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на прогулке 11.00 – 11.20 



 
 

 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
В 3-й СТАРШЕЙ ГРУППЕ 

Понедельник 

1. ОО «Познавательно развитие»  
Ознакомление с окружающим миром 9.20 – 09.45 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 
 

10.00 – 10.20 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 15.30 – 15.55 

Вторник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Математика 9.20 – 09.45 
2. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 
 

10.00 – 10.20 

Среда 

1. ОО «Речевое развитие»  
Развитие речи. Основы грамотности 9.20 – 09.45 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 10.00 – 10.20 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 15.30 – 15.55 

Четверг 

1. ОО «Социально-коммуникативное развитие»  
Основы безопасности жизнедеятельности 9.20 – 09.45 
2. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 
 

10.00 – 10.20 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Аппликация/лепка 15.30 – 15.55 

Пятница 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 9.20 – 09.45 
2. ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 10.00 – 10.20 
3. ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на прогулке 11.20 – 11.40 



 
 

 
 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ВО 2-й ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

Понедельник 

1. ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
Основы безопасности жизнедеятельности 9.10 – 9.40 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 9.50 – 10.20 
3. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 10.30 – 11.00 

Вторник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Математика 9.10 – 9.40 
2. ОО «Познавательно развитие»  
Ознакомление с окружающим миром 9.50 – 10.20 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 10.30 – 11.00 

Среда 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 9.10 – 9.40 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Рисование 9.50 – 10.20 
3. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 10.30 – 11.00 

Четверг 

1. ОО «Познавательное развитие»  
Математика 9.10 – 9.40 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Аппликация/лепка 9.50 – 10.20 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 10.30 – 11.00 

Пятница 

1. ОО «Речевое развитие» 
 Развитие речи, основы грамотности 9.10 – 9.40 
2. ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 9.50 – 10.20 
3. ОО «Физическая культура»  
Физическая культура на прогулке 11.40 – 12.05 

 

 



 

РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
В 3-й ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ 

Понедельник 

1. ОО «Социально-коммуникативное развитие» 
Основы безопасности жизнедеятельности 9.10 – 9.40 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 
Рисование 9.50 – 10.20 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 10.30 – 11.00 

Вторник 

1. ОО «Познавательное развитие» 
Математика 9.10 – 9.40 
2. ОО «Познавательно развитие»  
Ознакомление с окружающим миром 9.50 – 10.20 
3. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 10.30 – 11.00 

Среда 

1. ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи, основы грамотности 9.10 – 9.40 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Рисование 9.50 – 10.20 
3. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Музыка 10.30 – 11.00 

Четверг 

1. ОО «Познавательное развитие»  
Математика 9.10 – 9.40 
2. ОО «Художественно-эстетическое развитие»  
Аппликация/лепка 9.50 – 10.20 
3. ОО «Физическое развитие»  
Физическая культура 10.30 – 11.00 

Пятница 

1. ОО «Речевое развитие» 
 Развитие речи, основы грамотности 9.10 – 9.40 
2. ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 9.50 – 10.20 
3. ОО «Физическая культура»  
Физическая культура на прогулке 12.05 – 12.30 
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