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Годовой календарный график образовательной деятельности МБДОУ № 89 

г. Мурманска реализации АОП ДО для детей с ЗПР МБДОУ № 89 
на 2023/2024 учебный год 

 
Календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в 2023/2024 учебном году в МБДОУ № 89 
г. Мурманска (далее – ДОУ). 

Календарный учебный график ДОУ построен в соответствии с 
основными нормативными документами, регламентирующими 
функционирование системы дошкольного образования в Российской 
Федерации: 
− Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
− Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях 
в Российской Федерации» 
− Федеральный государственный образовательный стандарт 
дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 
октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 
г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России 
от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 
2023 г., регистрационный № 72264); 
− Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 
образования (утверждена приказом Министерства просвещения РФ от 24 
ноября 2022 г. N 1022, зарегистировано в Минюсте России 27 января 2023 г. 
регистрационный N 72149) 
− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 
Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
− Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 
зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 
61573); 



− СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 
января 2021 г., регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 г. 
 

ДОУ, в установленном законодательством Российской Федерации 
порядке, несет ответственность за реализацию в полном объеме 
образовательных программ в соответствии с календарным учебным 
графиком. 

Режим работы: дошкольное образовательное учреждение 
функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 07.00 до 19.00. 

 
Продолжительность учебного года: с 1 сентября 2023 года по 31 мая 

2024 года. 
 
Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник – пятница)  
 
Количество групп по реализации АОП ДО МБДОУ № 89 для детей 

с ЗПР: 
1 группа компенсирующей направленности для детей с задержкой 

психического развития (разновозрастная) для детей 5 – 7 лет. 
 
Продолжительность учебного года: 
 

Продолжительность учебного года – 34 недели (01.09.2023 – 31.05.2024) 

1 полугодие 
учебного года Зимние каникулы 2 полугодие 

учебного года 

Летний 
оздоровительный 

период 

01.09.2023 – 
22.12.2024 

25.12.2023 – 
08.01.2024 

09.01.2024 – 
31.05.2024 

01.06. 2024 – 
31.08.2024 

 
В летне – оздоровительный период, образовательная работа с детьми 

осуществляется по плану, включающему мероприятия по физическому и 
художественно-эстетическому развитию детей. 

 
Праздничные дни в соответствии с производственным календарем на 

2023/2024 учебный год: 
− 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы;  
− 7 января – Рождество Христово; 
−  23 февраля – День защитника Отечества;  
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− 8 марта – Международный женский день;  
− 1 мая – Праздник Весны и Труда;  
− 9 мая – День Победы;  
− 12 июня – День России;  
− 4 ноября – День народного единства. 

 
Выходные дни в соответствии с календарем на 2023/2024 учебный год. 
 
Объем недельной нагрузки занятий, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ: 
− Группа компенсирующей направленности для детей с задержкой 
психического развития: 

1-я подгруппа детей 5 - 6 лет – 3 часа 45 минут 
2-я подгруппа детей 6 -7 лет – 7 часов 30 минут. 
Продолжительность занятий не превышает для детей: 

− 5 – 6 лет – не более 25 минут 
− 6 – 7 лет – не более 30 минут 

Продолжительность перерыва для отдыха детей между занятиями  не 
менее 10 минут. 
 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов  
воспитанников проводится 2 раза в год: 
− 01.09.2023 года – 15.09.2023 года (начало года) 
− 20.05.2024 – 31.05.2024 года (итоговый) 
 

Объем времени, отведённого на реализацию образовательной 
программы в день 

 
№ Вид деятельности Для детей 5 – 6 лет Для детей 6 – 7 лет 
1 Занятия 45 минут 90 минут 

2 

Образовательная 
деятельность, 
осуществляемая в различных 
видах деятельности (чтение 
художественной литературы, 

276 минут 248 минут 

3 

Самостоятельная 
деятельность детей, 
познавательно – 
исследовательская 
деятельность 

180 минут 180 минут 

4 
Оздоровительная работа 
(утренняя гимнастика, 
гигиенические процедуры) 

60 минут 50 минут 

ИТОГО (минут/процентов) 561/78 568/78 
 
  



Объём недельной образовательной нагрузки (занятий) составляет: 
 
− в старшей группе (5 – 6лет) – 15 занятий (два занятия в первую 
половину дня, одно занятие во вторую половину дня); 
− в подготовительной к школе группе (6 – 7 лет) – 15 занятий (три 
занятия в первую половину дня). 
 

Дополнительное образование  
Дополнительное образование предоставляется детям в соответствии с 

запросами родителей (законных представителей). Дополнительные 
общеобразовательные программы дошкольного образования реализуются 
через кружки (студии) физкультурно – оздоровительной, художественно – 
эстетической направленности, которые проводятся раз в неделю во второй 
половине дня. 

Продолжительность занятий дополнительных занятий (кружки, 
секции): 
− для детей шестого года жизни – 25 минут (2 раза в неделю); 
− для детей седьмого года жизни – 30 минут (2 раза в неделю). 
 

Коррекционная работа 
Объем коррекционно – развивающей помощи детям (занятия с 

учителем – логопедом, учителем-дефектологом) определяется в соответствии 
с АОП ДО. Диагностическое обследование устной речи у детей с 01 сентября 
по 15 сентября. 
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