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Описание дополнительной общеобразовательной программы 

общеразвивающего вида социально – гуманитарной направленности 
«Говоруша» 

Возрастная направленность: 4-5 лет 
 
Программа дополнительной образовательной услуги «Говоруша» 

разработана в соответствии с Конституцией РФ, с учетом законодательства 
РФ, опираясь на Конвенцию ООН о правах ребенка.  

Дошкольный возраст – важный и неповторимый период в развитии 
ребенка, особенно в плане развития его речи. Без формирования чистой и 
правильной речи невозможно приобретать навыки общения и учиться 
строить отношения с окружающим миром. При нормальном развитии 
овладение правильным звукопроизношением у дошкольников заканчивается 
к 4-5 годам. Но иногда в силу ряда причин этот процесс затягивается. 

В настоящее время наблюдается рост числа детей с различными 
речевыми расстройствами. Поэтому проблема ранней профилактики и 
ранней коррекции речевых нарушений представляется на сегодняшний день 
очень актуальной. 

Программа помогает увидеть возможности и проблемы ребёнка, 
проследить динамику его речевого и личностного развития. Учёт реальных и 
потенциальных возможностей ребёнка поможет найти к нему подход, 
проанализировать трудности и прогнозировать пути их преодоления, 
продолжая основную дидактическую линию, тем самым создавая 
функциональную базу по всем компонентам речевой (языковой) системы. 

Программа разработана для реализации в условиях групп 
общеразвивающего вида и направлена на профилактику и преодоление 
фонетического и фонематического недоразвития и создания равных 
стартовых возможностей детей с речевыми недостатками для успешного 
освоения основной общеобразовательной программы. Она ориентирована на 
целостное освоение материала: ребёнок эмоционально и чувственно 
обогащается, приобретает социально-коммуникативные навыки, 
совершенствуется в практической деятельности, реализуется в речевом 
общении с окружающими. 

Цель:  создание благоприятных условий  для совершенствования 
звукопроизношения у детей 4-5 лет в условиях дошкольного учреждения. 

Задачи: 
1. Развитие слухового внимания и слухового восприятия, 
фонематического слуха.  
2. Развитие моторики артикуляционного аппарата. 
3. Развитие дыхания. 
4. Развитие мелкой моторики. 
5. Формирование умения регулировать силу голоса.  



6. Формирование правильного звукопроизношения. 
7. Работа над интонационной выразительностью речи (использование 
логических пауз, ударений, мелодики, темпа, ритма, тембра). 
8. Расширение словарного запаса.  
9. Формирование связной речи. 
10. Воспитание культуры речевого общения. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«ГОВОРУША» рассчитана на работу с детьми дошкольного возраста 4 - 5 
лет. 

Срок реализации программы рассчитан на 6,5 месяцев (1 год обучения).  
Занятия организуются в групповом помещении образовательного 

учреждения. 
Расписание занятий составлено с учетом режима дня в дошкольном 

образовательном учреждении и свободного времени воспитанников. 
Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 
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