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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

	Программа консультаций разработана в рамках региональной программы Тверской области «Обеспечение информационной безопасности детей, производства информационной продукции для детей и оборота информационной продукции» на 2019 – 2020 годы (Приложение к распоряжению Правительства Тверской области от 04.03.2019 № 133-рп).
	Цель консультаций – предоставить педагогическим работникам и педагогам-психологам образовательных организаций актуальные, достоверные, научно обоснованные и практико-ориентированные сведения для работы с детьми в области информационной безопасности и профилактики компьютерной зависимости.
Обычно выделяют 2 основных типа компьютерной зависимости:
· сетеголизм, или зависимость от интернета;
· кибераддикция, или зависимость от компьютерных игр.
Аудитория: педагогические работники и педагоги-психологи образовательных организаций Тверской области. 
Задачи консультаций:
осуществить системный анализ актуальных запросов и проблем в сфере психологического сопровождения при формировании информационной безопасности, профилактики компьютерной зависимости в образовательных учреждениях Тверской области;
сформировать у педагогов терминологический и понятийный аппарат в области психологической составляющей информационной безопасности детей и подростков; 
сформировать у педагогов терминологический и понятийный аппарат в области психологических аспектов  компьютерной зависимости у детей;
выявить и обобщить имеющийся у педагогов-психологов опыт работы в направлении обеспечения информационной безопасности и компьютерной зависимости у детей и подростков;
информировать педагогических работников и педагогов-психологов о существующих прогрессивных методах и техниках работы в рамках обеспечения информационной безопасности и психопрофилактики компьютерной зависимости у детей и подростков;
информировать педагогических работников и педагогов-психологов о возможных моделях организации работы в области информационной безопасности;
сформировать у педагогических работников и педагогов-психологов представления об алгоритме действий в рамках межведомственного взаимодействия в случае столкновения с проблемой компьютерной зависимости и нарушения информационной безопасности детей.
Форма проведения консультаций: групповая (индивидуальные консультации возможны по запросам*). Очные консультации с работниками образовательных учреждений г. Твери и Калининского района, веб-консультации с работниками образовательных учреждений Тверской области.
	Структура консультаций: каждая групповая консультация состоит из двух блоков по 45 мин. с перерывом в 10 мин. 
I - тематический (информационный) блок,
II -  свободное обсуждение в режиме вопрос-ответ (по вопросам, заранее подготовленным участниками встречи и объединенным консультантами в смысловые блоки).
Каждую консультацию предваряет запрос в образовательное учреждение с целью получения актуальных вопросов, затруднений в работе педагогов в рассматриваемом направлении.
Частота проведения: ежемесячно в течение года.
[bookmark: _GoBack]*Заявки на проведение индивидуальных консультации направлять в ГБУ «ТверьИнформОбр» на электронный адрес: obr_inform@mail.ru .
Формирование групп: группы для проведения консультаций формируются по параметрам – образовательная ступень учреждения, территориальная принадлежность, должность работника (педагог-психолог, педагогический работник). В зависимости от образовательной ступени выделяются дошкольные образовательные учреждения, общеобразовательные школы (лицеи, гимназии), учреждения среднего профессионального образования. Территориальная принадлежность – г. Тверь и Калининский район, Тверская область. Педагоги-психологи были выделены в отдельную группу, так как они должны обладать значительно большим объемом знаний в предмете консультаций.






















ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ КОНСУЛЬТАЦИЙ

	№
	Время проведения
	Целевая аудитория

	1. 
	октябрь 2019
	Педагоги-психологи (заместители директора по УВР) дошкольных образовательных учреждений г. Твери и Калининского района

	2. 
	ноябрь 2019
	Педагоги-психологи (заместители директора по УВР) дошкольных образовательных учреждений Тверской области 

	3. 
	декабрь 2019
	Педагоги-психологи (заместители директора по УВР) общеобразовательных школ г. Твери и Калининского района 

	4. 
	январь 2020
	Педагоги-психологи (заместители директора по УВР) общеобразовательных школ Тверской области

	5. 
	февраль 2020
	Педагоги-психологи (заместители директора по УВР) учреждений СПО г. Твери и Калининского района

	6. 
	март 2020
	Педагоги-психологи (заместители директора по УВР) учреждений СПО Тверской области

	7. 
	апрель 2020
	Педагогические работники дошкольных образовательных учреждений г. Твери и области

	8. 
	май 2020
	Педагогические работники общеобразовательных школ г. Твери и области

	9. 
	июнь 2020
	Педагоги-психологи учреждений СПО г. Твери и области












ОПИСАНИЕ ТЕМАТИЧЕСКОГО БЛОКА

1. Для работников дошкольных образовательных учреждений
Перечень вопросов информационного блока групповых консультаций для педагогов-психологов (заместителей директора по УВР) дошкольных образовательных учреждений:
· Психологические особенности дошкольного возраста и их влияние на восприятие информационной продукции.
· Анализ актуальных запросов и проблем в сфере психологического сопровождения при формировании информационной безопасности, профилактики компьютерной зависимости в дошкольных образовательных учреждениях.
· Терминологический и понятийный аппарат в области психологической составляющей информационной безопасности детей и психологических аспектов  компьютерной зависимости у детей.
· Анализ существующих прогрессивных психологических методов, методик и техник работы в рамках обеспечения информационной безопасности и психопрофилактики компьютерной зависимости у детей.
· Возможные модели организации работы психолога дошкольного образовательного учреждения в направлении профилактики компьютерной зависимости и обеспечении информационной безопасности.
· Родительское просвещение.
· Педагогическое информирование.
· Психологическая работа с детьми.
· Проблемы межведомственного взаимодействия в обеспечении информационной безопасности детей.


Перечень вопросов информационного блока групповых консультаций для педагогических работников  дошкольных образовательных учреждений:
Перечень рассматриваемых вопросов: 
· Ребенок и гаджет: можно ли его давать и в каком возрасте. Уровни нормирования родителями использования гаджетов.
· Учет психофизиологических особенностей ребенка при работе с компьютером.
· Влияние использования гаджетов в дошкольном возрасте на психологические особенности ребенка: анализ современных исследований.
· Реализация собственных нереализованных желаний. Избыточные требования и ожидания от ребенка. Экономия времени.

2. Для работников общеобразовательных средних школ:
Перечень вопросов информационного блока групповых консультаций для педагогов-психологов (заместителей директора по УВР) общеобразовательных школ
· Психологические особенности школьного возраста и их влияние на восприятие информационной продукции.
· Анализ актуальных запросов и проблем в сфере психологического сопровождения при формировании информационной безопасности, профилактики компьютерной зависимости в общеобразовательных средних школах.
· Терминологический и понятийный аппарат в области психологической составляющей информационной безопасности и психологических аспектов  компьютерной зависимости у детей и подростков.
· Анализ существующих прогрессивных психологических методов, методик и техник работы в рамках обеспечения информационной безопасности и психопрофилактики компьютерной зависимости у детей и подростков.
· Возможные модели организации работы психолога дошкольного образовательного учреждения в направлении профилактики компьютерной зависимости и обеспечении информационной безопасности.
· Родительское просвещение.
· Педагогическое информирование.
· Психологическая работа с детьми.
· Факторы коммуникативного поведения подростков в социальных сетях. Коммуникативные маркеры суицидального поведения в социальных сетях.
· Проблемы межведомственного взаимодействия в обеспечении информационной безопасности детей и подростков.
Перечень вопросов информационного блока групповых консультаций для педагогических работников общеобразовательных школ: 
· Цифровая социализация детей и подростков в современном обществе.
· Возрастные особенности восприятия информационной продукции.
· Психологические особенности общения детей и подростков в социальных сетях.
· Профилактика он-лайн рисков и обеспечение Интернет-безопасности детей и подростков. 
· Профилактика рисков суицидального поведения в сети Интернет.
· Компьютерная и игровая зависимость. Диагностические маркеры и основы профилактики.




3. Для работников учреждений СПО
Перечень вопросов информационного блока групповых консультаций для педагогов-психологов (заместителей директора по УВР) учреждений СПО
· Психологические особенности подросткового и юношеского возраста и их влияние на восприятие информационной продукции.
· Анализ актуальных запросов и проблем в сфере психологического сопровождения при формировании информационной безопасности, профилактики компьютерной зависимости в образовательных учреждениях среднего профессионального образования.
· Терминологический и понятийный аппарат в области психологической составляющей информационной безопасности и психологических аспектов  компьютерной зависимости у подростков и юношей.
· Анализ существующих прогрессивных психологических методов, методик и техник работы в рамках обеспечения информационной безопасности и психопрофилактики компьютерной зависимости у подростков и юношей.
· Возможные модели организации работы психолога образовательного учреждения среднего профессионального образования в направлении профилактики компьютерной зависимости и обеспечении информационной безопасности.
· Родительское просвещение.
· Педагогическое информирование.
· Психологическая работа с обучающимися.
· Особенности работы с детьми-сиротами в области профилактики компьютерной зависимости и обеспечения информационной безопасности.
· Проблемы межведомственного взаимодействия в обеспечении информационной безопасности детей.

Перечень вопросов информационного блока групповых консультаций для педагогических работников учреждений СПО: 
· Цифровая социализация подростков и юношей в современном обществе.
· Возрастные особенности восприятия информационной продукции.
· Психологические особенности общения подростков и юношей в социальных сетях.
· Профилактика он-лайн рисков и обеспечение Интернет-безопасности подростков и юношей. 
· Профилактика рисков суицидального поведения в сети Интернет.
· Компьютерная и игровая зависимость. Диагностические маркеры и основы профилактики.
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