
 

 

                                             УТВЕРЖДАЮ 

                        Заведующий  МАДОУ «Калинка» 

                                                                    ___________ Т.П. Ивашкевич 

     Приказ № ____ от «___» ______ 2016г                                              
 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

детский сад «Калинка» города Черногорска 
 

на  2016-2017 учебный год 

 

В связи с началом учебного года утвердить план-график работы МАДОУ «Калинка» на 

2016 – 2017 учебный год: 

1.0. Режим работы Учреждения:                                                             

    Группы общеразвивающей направленности           - 12 часовой      с 07.00 ч.  до 19.00 ч. 

    Группы компенсирующей направленности - 12 часовой      с 07.00ч.   до 19.00 ч. 

    Группы кратковременного пребывания                   - 3 часовой       с 15.00 ч. до 18.00 ч.  

1.1. Учебный год в Учреждении  начинается               с 01 сентября  2016 г. 

 

1.2. Продолжительность учебного года                      с 01 сентября 2016г.по 31 мая 2017 г.  

 

1.3. Продолжительность каникул в течение учебного года  14 календарных дней с 

26.12.2016  г по 08.01.2017 г. (в течение каникул образовательная деятельность не про-

водится) 

 

1.4. Учреждение  работает по графику:  пятидневной рабочей недели  
 

1.5. Летний оздоровительный период  с 01.06.2017г. по 31.08.2017г. (дея-

тельность осуществляется в соответствии с Планом летней оздоровительной работы) 

  

1.5. Количество и продолжительность  образовательной деятельности устанавливаются 

в соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 

2.4.1.3049-13): 
 

 в группе раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) - образовательная деятельность 

составляет 1 час 40 мин. в неделю, продолжительность непрерывной обра-

зовательной деятельности не более 10 минут. Максимально допустимый 

объём образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 20 

минут; 
 

 в младшей группе (от 3 до 4 лет) – образовательная деятельность составляет 

2 часа 30 мин. в неделю, продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности не более 15минут. Максимально допустимый объём образова-

тельной нагрузки в первой половине дня не превышает 30 минут;  
 

 в средней группе (от 4 до 5лет) – образовательная деятельность составляет 3 

часа 20 минут в неделю, продолжительность непрерывной  образовательной 

деятельности не более  20 минут. Максимально допустимый объём образо-

вательной нагрузки в первой половине дня не превышает 40 минут; 
 

 



 в старшей компенсирующей направленности группе (от 5 до 6 лет) - образо-

вательная деятельность составляет 5 часов 25 мин. в неделю, продолжи-

тельность непрерывной  образовательной деятельности не более  25 минут. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой поло-

вине дня не превышает 45 минут; во второй половине дня не более 25 минут 

в день; 
 

 в подготовительной группе (от 6 до 7 лет) – образовательная деятельность 

составляет 7 часов в неделю, продолжительность непрерывной образова-

тельной деятельности не более  30 минут. Максимально допустимый объём 

образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 1,5 часа; во 

второй половине дня не более 30 минут в день; 
 

 в группе кратковременного пребывания адаптационная (от 1 года до 3 лет) – 

образовательная деятельность осуществляется в соответствии с учебным 

планом возрастной группы, во 2-й половине дня. 
 

 в группе кратковременного пребывания адаптационная (от 2 лет до 3 лет) – 

образовательная деятельность осуществляется в соответствии с учебным 

планом возрастной группы, во 2-й половине дня.  

 

1.6. Количество  образовательной деятельности (игр-занятий, ООД) по каждому на-

правлению в каждой возрастной группе: 

 

Группа раннего возраста общеразвивающей направленности  (от 1 до 3 лет) 

 
Образовательная область (в 

соответствии с ФГОС ДО) 
Образовательная деятельность Количество / 

время 
Познавательное развитие   Познаю мир 1/10 

Итого   1/10 

Речевое развитие   Развитие речи 2/10 

Итого  2/20 

Художественно - эстетическое 

развитие 
 Музыка 

 Изобразительное искусство (рисование)  

 Лепка 

2/10 

1/10 

1/10 

Итого  4/40 

Физическое развитие  Физическое развитие  3/10 

Итого   3/30 

Итого   10/100 

        
Образовательная деятельность в ходе  режимных моментов. 

 
№  Базовый вид деятельности Периодичность  

1. Утренняя гимнастика Ежедневно 

2. Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

3. Гигиенические процедуры Ежедневно 

4. Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

5. Чтение художественной литературы Ежедневно 

6. Дежурства  Ежедневно 

7. Прогулки  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

1. Игра  Ежедневно 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития Ежедневно 

 

 



 Группа общеразвивающей направленности младшая (от 3 до 4 лет) 

 
Образовательная область (в 

соответствии с ФГОС ДО) 
Образовательная деятельность Количество / 

время 
Социально-коммуникативное 

развитие  
 Формирование целостной картины мира.  1/15 

 

Итого  1/15 

Познавательное развитие   Формирование элементарных математиче-

ских представлений 

1/15 

 

Итого   1/15 

Речевое развитие   Развитие речи 1/15 

Итого  1/15 

Художественно - эстетическое 

развитие 
 Музыка 

 Изобразительное искусство (рисование)  

 Лепка/аппликация 

2/15 

1/15 

1/15 

Итого  4/60 

Физическое развитие  Физическое развитие  3/15 

Итого   3/45 

Итого   10/150 

        
Образовательная деятельность в ходе  режимных моментов. 

 
№  Базовый вид деятельности Периодичность  

1. Утренняя гимнастика Ежедневно 

2. Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

3. Гигиенические процедуры Ежедневно 

4. Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

5. Чтение художественной литературы Ежедневно 

6. Дежурства  Ежедневно 

7. Прогулки  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

1. Игра  Ежедневно 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития Ежедневно 

 

 

 Группа общеразвивающей направленности средняя  (от 4 до 5 лет) 

 
Образовательная область (в 

соответствии с ФГОС ДО) 
Образовательная деятельность Количество / 

время 
Социально-коммуникативное 

развитие  
 Формирование целостной картины мира.  1/20 

 

Итого  1/20 

Познавательное развитие  Формирование элементарных математиче-

ских представлений. 

1/20 

 

Итого   1/20  

Речевое развитие  Развитие речи 1/20 

Итого  1/20 

Художественно - эстетическое 

развитие 
 Музыка 

 Изобразительное искусство (рисование)  

 Лепка/аппликация 

2/20 

1/20 

1/20 

Итого  4/80 

Физическое развитие  Физическое развитие  3/60 

Итого   3/60 

Итого   10/200 

 

 
 



 

Образовательная деятельность в ходе  режимных моментов. 

 
№  Базовый вид деятельности Периодичность  

1. Утренняя гимнастика Ежедневно 

2. Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

3. Гигиенические процедуры Ежедневно 

4. Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

5. Чтение художественной литературы Ежедневно 

6. Дежурства  Ежедневно 

7. Прогулки  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

1. Игра  Ежедневно 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития Ежедневно 

 

      
 Группа компенсирующей  направленности старшая  (от 5 до 6 лет) 

 
Образовательная область (в 

соответствии с ФГОС ДО) 
Образовательная деятельность Количество / 

время 

Социально-коммуникативное 

развитие  
 Формирование целостной картины мира.  1/25 

 

Итого  1/25 

Познавательное развитие   Формирование элементарных математиче-

ских представлений. 

 Познаю мир 

1/25 

 

1/25 

Итого   2/50 

Речевое развитие   Развитие речи  2/25 

Итого  2/50 

Художественно - эстетическое 

развитие 
 Музыка 

 Изобразительное искусство (рисование) 

 Лепка/аппликация 

2/25 

2/25 

1/25 

Итого  5/125 

Физическое развитие  Физическое развитие  3/25 

Итого   3/75 

Итого   13/325 

 

 
Образовательная деятельность в ходе  режимных моментов. 

 
№  Базовый вид деятельности Периодичность  

1. Утренняя гимнастика Ежедневно 

2. Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

3. Гигиенические процедуры Ежедневно 

4. Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

5. Чтение художественной литературы Ежедневно 

6. Дежурства  Ежедневно 

7. Прогулки  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

1. Игра  Ежедневно 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития Ежедневно 

 

 

 

  

 



Группа общеразвивающей направленности подготовительная   (от 6 до 7 лет) 

 

 
Образовательная область (в 

соответствии с ФГОС ДО) 
Образовательная деятельность Количество / 

время 
Социально-коммуникативное 

развитие  
 Формирование целостной картины мира.  1/30 

 

Итого  1/30 

Познавательное развитие   Формирование элементарных математиче-

ских представлений. 

 Познаю мир 

2/30 

 

1/30 

Итого   3/90  

Речевое развитие   Развитие речи 2/30 

Итого  2/60 

Художественно - эстетическое 

развитие 
 Музыка 

 Изобразительное искусство (рисование)  

 Лепка/аппликация 

2/30 

2/30 

1/30 

Итого  5/150 

Физическое развитие  Физическое развитие  3/30 

Итого   3/90 

Итого   14/420 

 

  
Образовательная деятельность в ходе  режимных моментов. 

 
№  Базовый вид деятельности Периодичность  

1. Утренняя гимнастика Ежедневно 

2. Комплексы закаливающих процедур Ежедневно 

3. Гигиенические процедуры Ежедневно 

4. Ситуативные беседы при проведении режимных моментов Ежедневно 

5. Чтение художественной литературы Ежедневно 

6. Дежурства  Ежедневно 

7. Прогулки  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

1. Игра  Ежедневно 

2. Самостоятельная деятельность детей в центрах развития Ежедневно 

 


