ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

"МАКСАТИХИНСКАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ "

_____________________________________________________

171917 Тверская область, Максатихинский район, м. Володарка, т. (253) 2-18-19

План спортивно-массовых мероприятий школьного спортивного клуба «Факел»
на 2024-2025 учебный год
Цель работы ШСК: организация и совершенствование спортивно-массовой работы в ШСК, пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся, повышение их работоспособности, повышение спортивного мастерства.
Задачи:

1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности;

2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по направлениям;

4. комплектование и подготовка команд учащихся для участия в соревнованиях;

5. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;

       6. Воспитание у учащихся ШСК устойчивого интереса к систематическим занятиям физической культурой, спортом, туризмом, здоровому образу жизни; - Развитие чувства гордости за свою Родину, область, район, школу.

      7.Воспитание честности, трудолюбия, ответственности, отзывчивости, толерантности, взаимопомощи.
	№п\п
	Содержание деятельности
	Срок 
	Ответственные  за исполнение

	Соревновательная деятельность / отбор на школьном этапе:

	
	Организация и проведение Игр ШСК
	По плану
	Руководитель ШСК

	
	Организация и проведение школьных спортивно-массовых мероприятий по различным видам спорта
	По плану 
	

	
Организационная деятельность

	
	подбор состава ШСК;
	сентябрь
	Руководитель ШСК

	
	- составление и утверждение планов работы ШСК на 2024- 2025 уч. год (план работы ШСК, план спортивно массовых мероприятий);

- составление расписания работы ШСК .


	сентябрь
	

	
	- разъяснительная работа
	сентябрь
	Руководитель ШСК

	
	Методическая деятельность
	
	Руководитель ШСК

	
	· выявление круга интересов учащихся ОУ;

· написание программ ДО.
	В течение года
	Руководитель ШСК, педагоги ДО,

	
	· участие в методических объединениях педагогов ДО;
· участие в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом.
	В течение года
	Руководитель ШСК, педагоги ДО,

	
	· поиск интересных вариантов конкурсной деятельности;

· подготовка к соревнованиям, состязаниям;

· непосредственное участие в соревнованиях;

· подведение итогов.
	В теч. уч. года по плану и годовому плану ОО
	Зам.дир. по ВР, Руководитель ШСК, педагоги ДО ШСК

	
	- обмен информацией с другими ОО, работающих в рамках физкультурно- спортивной направленности;
 - проведение совместных мероприятий
	В течение учебного года
	Руководитель ШСК, педагоги

	
	Участие в организации муниципальных (региональных) физкультурно спортивных мероприятий
	По необходимости
	Руководитель клуба

	
	Пропаганда ВФСК ГТО, ЗОЖ
	
	

	
	Конкурсы рисунков, плакатов по пропаганде ВФСК ГТО, ЗОЖ
	В течение учебного года
	Руководитель клуба, педагоги

	
	Беседы, классные часы, акции для обучающихся по пропаганде Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», здорового образа жизни
	раз в три месяца
	Руководитель клуба, педагоги

	
	Встречи с представителями спортивной общественности
	1-2 раза в год
	Руководитель клуба, педагоги

	
	
Выпуск спортивных бюллетеней, информационные заметки в социальных сетях о ЗОЖ, ВФСК ГТО
	В течение учебного года
	Руководитель клуба, педагоги

	
	Информационное освещение деятельности клуба
	
	

	
	Создание и ведение страницы (сообщества) клуба в социальных сетях
	1 раз в год, постоянно
	Руководитель клуба

	
	Размещение документов клуба на сайте ОУ, подготовка и размещение информации о деятельности ШСК в сети Интернет, на информационном стенде
	В течение учебного года
	Руководитель клуба

	
	Информирование о результатах спортивных соревнований и личных достижений обучающихся
	В течение учебного года
	Руководитель клуба

	
	Публикация презентаций, трансляция видеороликов о лучших спортсменах школы
	1-2 раза в год
	Руководитель клуба

	
	Конкурсная деятельность
	
	

	
	Участие в конкурсах различного уровня среди клубов: муниципального, регионального, федерального
	В течение учебного года
	Руководитель клуба, учителя физической культуры - Совет клуба, спортивные волонтеры/ инструкторы


Директор школы:                                  Т. В. Хондина
