ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
«МАКСАТИХИНСКАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ»

Пояснительная записка к учебному плану

на 2020-2021  учебный год.


В соответствии с Законом РФ «Об образовании», «Типовым положением о специальном (коррекционном) образовательном учреждении» учебный план составлен на основе:

- ФГОС  образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённого приказом N 1599 Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г; 

-АООП ГКОУ «Максатихинская школа-интернат» Вариант 1;
-АООП ГКОУ «Максатихинская школа-интернат» Вариант 2.

В 2020-2021 учебном году с 1 сентября школа имеет 9 классов-комплектов:
-1 ступень обучения: 2, 3, 4 классы  и группа 3-6 года обучения ;

-2 ступень обучения: 5,6,7,8,9 классы.


Базовый компонент учебного плана представлен набором соответствующих учебных дисциплин. Данные образовательные области остаются неизменными и обязательными. 


Образовательный процесс осуществляется по адаптированным основным образовательным программам составленных с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей учащихся. 


В 2-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором общеобразовательная подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. Количество часов на обязательные  учебные предметы: русский язык (чтение, письмо), математика, ИЗО, пение и музыка, физическое воспитание, трудовое обучение (ручной труд) распределено в соответствии с базисным учебным планом, рекомендованным  во ФГОС, прописанным в АООП ГКОУ «Максатихинская школа-интернат» Вариант 1.
Вариативная часть учебного плана 2-4 классов состоит из коррекционной подготовки и внеурочной деятельности. Блок коррекционно-развивающей работы  помогает решать вопросы коррекции интеллекта воспитанников и специфических нарушений обучающихся с выраженными речевыми, двигательными и сенсорными  отклонениями. К коррекционным занятиям относятся занятия по логопедии, ритмике, развитию психомоторики и сенсорных процессов, игры и  игротерапии, лечебной физкультуры в соответствии с медицинскими рекомендациями. На коррекционные групповые и индивидуальные занятия, ЛФК отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Их продолжительность 15-25 минут. Коррекционно-диагностическую деятельность осуществляет педагог-психолог.

Внеурочная деятельность формируется на основе  АООП по 6 направлениям: коррекционно-развивающее, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное и представлено следующими дисциплинами: ознакомление с геометрическим материалом, краеведение, основы закаливания, развивающая трудовая подготовка, ОБЖ, внеклассное чтение. 

Учебный план для пятого класса строится на основе базисного учебного плана для 5-9 классов, прописанного в АООП 1 вариант. За счет части, формируемой участниками образовательных отношений на 1 час увеличено количество часов на учебный предмет «математика» (5 часов в неделю). Убавлено количество часов на учебный предмет ИЗО (1 час в неделю, вместо 2 часов). 

Внеурочная деятельность для 5 класса представлена учебными предметами  «Швейное дело» и  «Столярное дело», обучение проходит по подгруппам. 

Коррекционно-развивающая область  для пятого класса представлена логопедическими занятиями, занятиями по коммуникации и правилам социального поведения, РПСП,  игры и игротерапии в количестве 6 часов в неделю на ребенка.  

Учебный план 6-9 классов включает общеобразовательные области, содержание которых приспособлено к возможностям обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 






Базовый компонент учебного плана включает  следующие общеобразовательные предметы: русский язык(чтение, письмо), математика, естествознание, история, география, ИЗО, пение и музыка, обществознание, физическая культура, трудовой обучение – «Сельскохозяйственный труд» (6-9 классы), «Столярное дело»(6-9 классы) для мальчиков, «Швейное дело» (6-9 классы) для девочек. Трудовое обучение имеет профессиональную направленность. 











Коррекционная направленность учебного процесса на этой ступени обеспечивается введением такого предмета как социально-бытовая ориентировка (СБО). Специальные коррекционные занятия по СБО направлены на практическую подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на повышение уровня общего развития обучающихся.

Увеличено количество часов на компонент «Физическая культура». В 1 классе – 2 часа, во 2-9 классах – 3 часа. Данное увеличение направлено на  развитие и коррекцию физического  здоровья обучающихся. 
Внеурочная деятельность формируется  в соответствии с СанПиН 2.4.2.3286-15 от 10 июля 2015 года из предметов основного цикла: физическая культура, математика  и   
социально-бытовая ориентировка.

В учебном плане предусмотрена обязательная  трудовая практика для обучающихся 5-9 классов. В 6-7 классах учебный план предусматривает 10 дней. Она проводится в конце учебного года в мае месяце. В 8-9 классах учебным планом отведено на практику 20 дней. Она проводится в 2 этапа: 1 этап – 10 дней в сентябре, 2 этап – 10 дней в мае.





По окончании 9 класса обучающие сдают экзамен по трудовому обучению (сельскохозяйственный труд) и получают документ установленного образца об окончании специальной (коррекционной) школы. 

